
7 Editoriale / Editorial 
by Francesco Casolo
L’Educazione Motoria e scuola primaria / Physical education in Primary
school

13 Antonio Borgogni
Attive quotidianità: il diritto dei bambini al movimento / Everyday active
routines: the children’s right to move

27 Alessandro Bortolotti
Il maestro del gioco è il gioco, non il maestro. Il contributo della “logica
interna” per comprendere l’esperienza ludico-motoria / The master of
the game is the game, not the master. An essay about the "internal logic"
of playful-motor activities

37 Francesco Casolo, Daniele Coco
Educazione motoria nella scuola primaria. Quali competenze per il do-
cente? / Physical Education in Primary School: Which Teaching Compe-
tencies?

47 Franco Castaldo
Sportività liquida. Verso una nuova Cultura Sportiva partendo dalla
Scuola primaria / Liquid Sportiness. Towards a new sports culture starting
from primary school

61 Ferdinando Cereda
Teorie e prassi del tirocinio curricolare universitario scolastico per le
scienze motorie e sportive / Curricular internship at school for students
in exercise and sports science first degree

73 Dario Colella
Insegnamento e apprendimento delle competenze motorie. Processi e
Relazioni / Teaching and Learning of motor competencies. Processes and
Relations

89 Francesca D’Elia
Modelli didattico-organizzativi della scuola primaria per l’insegnamento
dell’educazione fisica / Didactic-organizational models in Primary School
to teach Physical Education

INDICE /  SUMMARY

5

Fo
rm

az
io

n
e 

&
 I

n
se

gn
am

en
to

  X
V

II
 –

3s
 –

20
19

IS
SN

 1
97

3-
47

78
 (

p
ri

n
t)

 •
 2

27
9-

75
05

 (
o

n
 li

n
e)

©
 P

en
sa

 M
u

lt
iM

ed
ia

 E
d

it
o

re
 



97 Simone Di Gennaro
Fine dei giochi. La scomparsa del gioco libero e le sue ricadute sul benes-
sere dei bambini e delle bambine / The end of play. The disappearance of
the free play and its effects on children’s wellbeing

109 Pietro Luigi Invernizzi, Raffaele Scurati
Il progetto “Multi-Teaching Styles Approach and Active Reflection” per
l’attività motoria nella scuola primaria / The “Multi-Teaching Styles Appro-
ach and Active Reflec-tion” Project for physical activity in the primary
school

129 Riccardo Izzo, Vincenzo Biancalana, Ciro Hosseini Varde’i, Claudia Pal-
pacelli
The Decision Making Process based on the Attention, particularly on Te-
am Sports to Avoid Perceptual Functional and Biomechanical Deficits for
a Quality Sport Performance / The Decision Making Process based on the
Attention, particularly on Team Sports to Avoid Perceptual Functional and
Biomechanical Deficits for a Quality Sport Performance

147 Filomena Mazzeo
Alimentazione, integrazione, e farmaci per migliorare la prestazione
sportiva: educare alla corretta assunzione e promuovere la salute nella
scuola primaria / Nutrition, supplements, and drugs to improve sports
performance in order to educate for the correct intake and to promote he-
alth in primary school

157 Piero Montesano
Valenza Educativa e Preventiva dell’Educazione Fisica e Sportiva / Educa-
tional and preventive value of Physical and Sports Education

169 Salvatore Pignato
Il valore educativo del fair play / Fair play and its educational value

181 Gaetano Raiola
L’insegnante di Educazione Fisica nella Scuola Primaria: problematiche or-
dinamentali e possibili prospettive / The teacher of Physical Education in
Primary School: legal issues and possible perspectives

193 Francesco Sgrò, Mario Lipoma
Riflessioni sull’utilizzo dei Tactical Games Model nella scuola primaria /
Thinking about the use of Tactical Games Model in primary school

COLLABORATORI / CONTRIBUTORS

IN
D

IC
E 

/ S
U

M
M

A
RY

6


