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Abstract 
The rise of violent extremism represents a significant challenge to global peace and security. Civil Society Organizations 
(CSOs) and Non­governmental Organizations (NGOs) play a pivotal role in Preventing and Countering Violent 
Extremism (P/CVE): by addressing the root causes, supporting exiting extremist individuals, fostering community 
projects and search for an inclusive dialogue, their role is undoubtedly an asset for international, regional and inter­
institutional strategies. Among these frameworks, the R2COM­Radicalisation and Violent Extremism Prevention in 
the Community­ project, an important EU initiative financed by Erasmus+ Programme, KA2­Cooperation Partnerships 
in Adult Education, has emerged as a central hub for enhancing the capabilities of NGOs in the reintegration of violent 
extremism terrorist offenders (VETO) and in P/CVE activities. This paper examines the multifaceted role of CSOs and 
NGOs in P/CVE, focusing on their contributions to community engagement, education, and policy advocacy. It draws 
on recent academic literature to highlight the effectiveness and challenges of CSOs’ involvement in P/CVE efforts, 
their still underestimated role, and the differences in approaches throughout Europe. 
 
Keywords: Civil Society Organizations, Non­Governamental Organizations, preventing and countering radicalization, 
resocialization, disengagement
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The R2COM project:  
some considerations for the future of CSOS IN P/CVE

Introduction  
 

The evolving threat of violent extremism has necessitated 
the development of innovative frameworks, plans, and 
strategies for Prevention and Countering Violent Extrem-
ism. The experiences that have followed one another over 
time have made the importance of the active participation 
of the community in prevention and contrast projects in-
creasingly visible, making it essential to reflect on the role 
that civil organizations must assume, the levels of collab-
oration to be put in place with State actors, the economic 
resources to be allocated to the purpose and the evaluation 
of the proposed approaches. 

In an attempt to provide valuable point of view for the 
above-mentioned topics, the R2COM – Radicalization 
and Violent Extremism Prevention in the Community 
clarifies that «The [project] will pursue this [prevention] by 
improving the competencies of NGOs’ professionals in the 
area with sustainable, tailor-made, and needs-oriented train-
ing programs. Hence, R2COM intends to improve the man-
agement of individuals prone to radicalization by increasing 
the success of NGOs’ interventions. It will also promote co-
operation and the establishment of dynamic synergies amongst 
NGOs in the EU and beyond» (https://www.r2com-pro-
ject.eu/). 

Due to this direct reference to civil society organiza-
tions and non-governmental organizations, however, the 
first point arising is related to the field of definitional is-
sues and to the explanation of what it is meant by the re-
call to these legal entities. 

Considering the existence of numerous and divergent 
definitions, it seems appropriate to resort to widely shared 
fonts referable, first of all, to the European Commission’s 
Communication of September 2012 “the EU considers 
CSOs to include non-State, not-for-profit structures, non-
partisan and non-violent, through which people organize to 
pursue shared objectives and ideals, whether political, cul-
tural, social or economic” (COM, 2012).  

These kinds of organizations are usually built around 
a citizen’s group work and they “act as intermediaries be-
tween the public and the state, advocating for the interests 
and needs of citizens” (Edwards, 2013). 

In addition, the Institute for the Strategic Dialogue 
(2010) identifies CSOs as a system of voluntary civic and 
social organizations and institutions that form the basis 
of a functioning society as opposed to the structures of 
the State or of the private and economic sector (Rav-
agnani, 2022). Consequentially, CSOs involve a large 
group of people who shares values, targets and commu-
nities as any other kind of organization involved in the 
public life (OSCE, 2007). 

Similarly, UNESCO (2017) offers a clear definition if 
an NGO as a “non-profit, voluntary citizens' group that is 
organized on a local, national, or international level to ad-
dress issues in support of the public good. NGOs perform a 
variety of services and humanitarian functions, bring citizens' 
concerns to Governments, advocate and monitor policies, and 
encourage political participation through provision of infor-
mation”.  

In most of the cases, they are “private organizations that 
pursue activities to relieve suffering, promote the interests of 
the poor, protect the environment, provide basic social services, 
or undertake community development. They are distinguished 
by their non-governmental status, which means they operate 
independently of direct governmental control, although they 
may receive government funding” (Vakil, 1997). 

Since that counter (violent) extremism has become 
perceived as one of the main goals of international and 
European strategies, a greater awareness is required to 
build new and more efficient approaches in this field, in-
volving a large number of professionals. In this process, 
CSOs and NGOs' role(s) was widely recognized as crucial 
in addressing the root causes and mitigating the spread of 
extremist ideologies. As Prislan, ernigoj and Lobnikar 
(2018) suggest, the involvement of various practioners, 
namely from the local setting and the civil society, could 
help the essential understanding of the involved commu-
nity’s social and cultural characteristics, fostering preven-
tion strategies of a greater range.  

Nevertheless, even well directly involved in the main 
understanding of society strata, engaging many profes-
sional workers and academics, still «there is no uniformity 
in the way in which this part of society should be involved in 
P/CVE» (Ravagnani, 2022). 

Due to that, an emerging question arises: are nowadays 
CSOs and NGOs still to be considered pivotal for P/CVE 
strategies and actions? 

To better start the analysis, it is required to understand 
that, for instance, as Dinham and Lowndes (2008) claim, 
every P/CVE strategy should integrate contributions from 
three distinct sectors: a) public Sector: this includes enti-
ties such as local councils, police forces, social care agen-
cies, and health services, which are essential in providing 
a coordinated response to extremism; b) business Sector: 
local businesses and private providers of urban services also 
play a crucial role, offering resources and opportunities 
that can help mitigate the factors leading to radicalization; 
c) community Sector: comprising non-profit organiza-
tions, service providers, and citizens' groups, this sector is 
particularly vital. It not only helps to prevent social po-
larization and violence but also plays a key role in identi-
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fying and addressing potentially violent or dangerous be-
haviors before they escalate (ENoD, 2014). 

A special consideration needs to be done for the com-
munity sector, that is indispensable in P/CVE efforts due 
to its grassroots connections and ability to engage directly 
with individuals and communities. This sector, by work-
ing closely with public and private sectors, community 
organizations contribute to a more holistic approach, en-
suring that the strategies deployed are comprehensive and 
effective in countering and preventing the multifaceted 
nature of radicalization.  

Moreover, the community sector’s role in early detec-
tion is critical, as these organizations often serve as the 
first point of contact for vulnerable and at-risk individuals, 
supporting and redirecting them from potentially harmful 
paths. Not to be forgotten, these organizations are very 
careful in the work to protect and safeguard human rights, 
a central aspect to deal with when working on the field 
and increasing their specific level of trust and credibility 
(Ravagnani, 2022). 

The analysis of documents useful to define the role of 
NGOs and CSOs in P/CVE started with an online re-
search conducted through key words (in English) on dif-
ferent research engines (general and academic) and related 
to the period 2000-2021 (Ravagnani, 2022). 

The total number of considered documents is of 274 
but only 168 have been considered pertinent. The analysis 
of the selected papers considers three variables:  

 
1) The type of publication (academic, informative, the-

oretical, empirical...) 
2) The different approach in discussing the role of NGOs 

and CSO (analytical, supportive, critical…)  
3) The existence of strategies for the monitoring of the 

proposed outcomes in terms of resocialization and 
reintegration of former radicalized person (presence of 
follow up protocols, peer to peer evaluations, verifica-
tion of the obtained outcomes in the long period).   
 
35 papers have been analyzed in-depth in order to de-

fine the state of the art with regard at the role of NGOs 
and CSOs in P/CVE. The first part of the in-depth anal-
ysis explains which types of documents have been consid-
ered and offers a proposal of quadripartition based on the 
content.  

The second part, organized in five fundamental ques-
tions, aims at facilitating the definition of strategic ele-
ments connected to the role of NGOs and CSO in 
P/CVE. 

The most part of the available information on the role 
of CSO and NGOs in PCVE are deducible from a 
plethora of different documents that, for an easier under-
standing, can be organized in four different groups:  

 
1) Academic documents (articles published on thematic 

journals, books or other kind of documents belonging 
to academia) 

2) Reports of National and International Organizations 

(reports or any other document that contains the offi-
cial position of the organization itself, suggested guide-
lines and key recommendations) 

3) Documents written by NGOs/CSOs (documents 
written for internal/external use, final or mid-term re-
ports linked to specific PCVE projects, suggested 
guidelines and key recommendations) 

4) Other type of available grey literature, also coming 
from media (journalistic insights, specialized press…) 
 
According to the contents of the mentioned docu-

ments, it is possible to outline four different approaches 
that clearly describes the role of NGOs and CSOs in 
P/CVE and exit works from different perspectives. 

 
a) Consideration of the complementary role that NGOs 

and CSOs play in regard of institutional strategies - 
The 2006 United Nations Global Counter-Terrorism 
Strategy, the  UN Security Council Resolution 
2014/2178, (The Resolution urges the empowerment 
of all the relevant members of civil society in PCVE) 
as well as the Sustainable Development Goals (SDGs) 
encourage a multi-stakeholder collaboration at differ-
ent levels, between state and non-state actors, to 
achieve peace, security and development.  
However, to achieve so, there must be a formal recog-
nition of the role of NGOs and CSO through a State 
plan that integrates their activities, since without this 
formal recognition, there is the risk that these organi-
zations can’t be recognized as relevant actors in P/CVE 
strategies. Without the necessary legitimacy, CSOs can 
find themselves in the position to work in a risky situ-
ation or working in isolation from the mainstream 
PCVE discourse with the result of reducing the effec-
tiveness of their approaches. Moreover, they often have 
to deal with financial problems deriving from difficul-
ties in finding the necessary funds. 

a) Presentation of general guidelines useful for NGOs 
and CSO that want/are involved in P/CVE and exit 
work. This type of documents is meant to offer sup-
port to NGOs and CSO that start working (or already 
work) in the field of P/CVE (OSCE 2020). They nor-
mally are organized in general topics that can be rele-
vant for a large number of different approaches, are 
supported by existing practices, can be based on the 
collaboration with State actors and ask for the engage-
ment in a genuine partnership with civil society and 
drawing on expertise available within civil society and 
the community (OSCE, 2007). 

c) Consideration of specific approaches that have been 
implemented by CSOs and NGOs when involved in 
P/CVE and exit strategies. This kind of approach is 
quite common, as the RAN collection of inspiring 
practices (2019) shows. The implemented projects can 
develop mixed strategies, involving also the abovemen-
tioned approaches. 

d) Consideration of the role of CSOs toward theories 
and empirical data. This kind of approach start from 
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the theorization of the role of NGOs and CSOs in 
P/CVE, supporting the presented theories with exist-
ing empirical approaches (Aslam, 2021; WARA, 
2020) 
 
 

Difficulties and challenges 
 

It is important to underline that CSOs and NGOs works 
are not as smooth as silk: in many cases, they can suffer 
or struggle to fulfill their goals due to two main dimen-
sions: a) they work directly on the field, b) by their inner 
intrinsic difficulties.  

As well known in literature, according to Ravagnani 
(2022) the discontinuity of the implemented actions, the 
scarcity of follow-up protocols, the lack of empirical data 
on the obtained outcome or shared professional standards, 
and the rare or non-sufficient references to the training of 
professionals, to the multi-agent approaches and the dif-
ficulties in identifying and sharing information are high-
lighted by far as some of the main challenges. 

Moreover, it is not to be forgotten that gaining the 
trust of communities could be as difficult to realize as easy 
to say: in some contexts, they could be linked to political 
agendas (Eubank, 2021), pulling away a healthy relation-
ship. 

Plus, the seeking of adequate resources and capacity 
by limited funding and resources can determine the entire 
organizations actions sustaining P/CVE programs effec-
tively (Papp et al., 2022). 

Linked to this aspect, it is important to keep in mind 
that in the majority of the cases, CSOs and NGOs can be 
not entirely independent, due to the fact that they could 
be linked to state actors driven projects not institutional 
provided, usually involving some degree of state coopera-
tion and approval.  

Surely, the strong bondage with the specific environ-
ment lead CSOs and NGOs to be the best option to make 
emerging an open dialogue work environment: they also 
are “mainly engaged in the protection of human rights (in 
general or with regard to specific vulnerable groups), thus 
being considered fundamental factors when dealing with 
P/CVE strategies, which increases their level of trust and cred-
ibility” (Ravagnani, 2022). 

It is for this reason of the importance of grassroots or-
ganizations in countering extremist narratives. By under-
lining the wide variety of approaches, it is confirmed the 
added value to manage the needs and the difficulties of 
this intervention field (RAN, 2022). In fact, in most of 
the cases, due to their structure and their purpose of exis-
tence, these organizations often have a deeper understand-
ing of local dynamics.  

This specific-capacity lead to tailor to measure the in-
terventions to the specific community needs: through 
community-based programs, CSOs and similar organiza-
tions can create spaces for dialogue and understanding, 
which are essential for preventing radicalization (Barzegar, 
Powers and Karhili, 2016). 

By equipping individuals with the knowledge to crit-
ically assess extremist messages and most of all, countering 
the extremist effects directly on the ground during several 
phases of the radicalization processes, is well known that 
CSOs and NGOS contribute significantly to the preven-
tion of violent extremism (Papp et al. 2022).  

Even if with country driven differences (RAN, 2016; 
Molemkamp, 2018), their capacity also plays a vital role 
in advocating for policies and strategies that support 
P/CVE institutional efforts. For example, by engaging 
with policymakers and participating in policy dialogues 
with a bottom up dynamic, CSOs are manage to influence 
the development and implementation of effective 
counter-extremism strategies. This collaborative efforts be-
tween CSOs and state institutions can lead to more com-
prehensive and coordinated approaches to better evolve 
the P/CVE (Barzegar, Powers and Karhili, 2016). 

 
 

Hard and soft approaches 
 

When thinking about the role played by CSOs and 
NGOs in P/CVE strategies, it is important to highlight 
two contrasting perspectives found in the literature. The 
first is the “hard security approach”, which emphasizes 
surveillance, policing, and the enforcement of specialized 
anti-terror laws (Spalek, Imtoual, 2007). In contrast, the 
“soft security approach” focuses on understanding the so-
cial, cultural, and political factors that drive violence, as 
well as the contexts and dynamics that allow extremist 
ideas to emerge, grow, and persist (Stern, 2009). 

The first one typically excludes the involvement of 
CSOs and NGOs, as its primary focus is on the surveil-
lance and repression of potential radicalization or violent 
extremism risks. This approach relies heavily on repressive 
measures, which are implemented exclusively by security 
agencies, excluding the intervention by CSOs and NGOs 
(Pickering, McCulloch and Wright-Neville, 2008; Prislan, 
ernigoj and Lobnikar, 2018). However, this method has 
been shown to be ineffective and, at times, even counter-
productive. Consequently, the main approach shifted to 
a less aggressive and prevention-oriented core strategies 
(De Goede and Simon, 2013). 

In contrast, the “soft security approach” offers a dif-
ferent perspective, emphasizing inclusion, social inte-
gration, and social cohesion as key outcomes. Within 
this framework, NGOs and CSOs work alongside in-
stitutional actors to achieve these goals, presenting a 
compelling alternative to the hard security approach 
(Hadji and Hassan, 2014; Halafoff, Lam and Bouma, 
2019). 

It is showed by Nye (2008) that engaging through soft 
power approaches means to do not involve coercion, but 
full fill the goals thank to the power of inner attraction 
and persuasion based on shared cultures and shared 
choices. Thanks to awareness campaigns and useful tolls, 
always by supporting all the society strata, soft power ap-
proaches can better reach goals and counter toxic narra-
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tives and deal with propaganda (Berardinelli and 
Guglielminetti, 2018). 

The "soft security approach" has emerged as the most 
widely adopted strategy in P/CVE efforts, largely because 
state actors increasingly recognize the significant contri-
butions that NGOs and CSOs can make. This approach 
emphasizes the importance of collaboration with these or-
ganizations, which are uniquely positioned to offer in-
sights and interventions that complement and enhance 
the efforts of government agencies. 

Moreover, CSOs play a crucial role in promoting the 
involvement of key societal groups, such as schools, fam-
ilies, and youth, in the prevention of radicalization (Rav-
agnani, 2022). These groups are essential to any 
comprehensive P/CVE strategy, yet they often fall outside 
the direct reach of state actors. CSOs and NGOs bridge 
this gap by facilitating programs and initiatives that en-
gage these groups in meaningful ways. Linked to that, 
youth engagement is another correlated critical area where 
CSOs can make a significant impact. 

In essence, the "soft security approach" relies heavily 
on the involvement of NGOs and CSOs to fill the gaps 
that state actors cannot always address effectively on their 
own. Their participation not only enhances the overall ef-
fectiveness of P/CVE strategies but also ensures that these 
strategies are more inclusive, culturally sensitive, and re-
sponsive to the needs of diverse communities.  

 
 

Why them? 
 

According to all the documents analyzed during the Rav-
agnani (2022) research, there are clear differences in the 
type and extent of their suggested involvement. The most 
widely supported reasons for considering NGOs and CSOs 
as key actors in P/CVE efforts include the following: 
 
1) Facilitation of social inclusion and integration: CSOs 

and NGOs play a crucial role in integrating marginal-
ized individuals into society (Choudhury, 2017; De 
Goede and Simon, 2013). Social exclusion is a signif-
icant push factor for radicalization and is intricately 
linked to various forms of inequality, such as those 
based on religion, gender, race, and poverty, all of 
which require targeted attention (Lister, 2000; Sajoo, 
2016). 

2) Direct and ongoing engagement with communities: 
these organizations maintain continuous and close 
contact with the communities they serve; their ability 
to dig into cultural and linguistic barriers and establish 
trustful relationships makes them uniquely effective in 
their roles (ENoD, 2014). 

3) Credibility and experience: these organizations are 
often seen as credible and experienced entities, partic-
ularly in working with specific groups: they are well-
positioned to identify and address the grievances that 
can make individuals more susceptible to radicaliza-
tion (OSCE, 2018). 

4) Influencing public opinion: CSOs can play a signifi-
cant role in shaping public opinion on critical issues, 
guiding societal perspectives on fundamental topics. 

5) Preventing polarization and violence: due to their in-
formal, widespread, and permanent presence in local 
communities, these organizations are well-placed to 
prevent social polarization and violence, they can also 
intervene promptly in emerging conflicts and are ca-
pable of detecting early signs of radicalization within 
communities, thereby preventing its escalation 
(ENoD, 2014). 

6) Collection of relevant information and offering alter-
native narratives: CSOs often have direct contact with 
local residents, allowing them to gather crucial infor-
mation. They can also provide alternative narratives to 
radicalized individuals or those at risk of radicalization, 
especially when these individuals are hesitant to engage 
with state actors. 
 
 

EU existing Good Practices 
 

If research has shown that CSOs can have different roles 
and tasks within the P/CVE realm, mostly within “soft se-
curity” approaches, what does the EU have to say about 
it? And what good practices are there to build upon? 

According to the most recent policy documents in the 
P/CVE field, namely the European Commission’s Strategic 
Orientations on a Coordinated EU Approach to Prevention 
of Radicalisation for 2024-2025, local actors, which include 
NGOs and CSOs, are called in to work on the topic, 
mostly following a whole-of-society approach (European 
Commission, 2024). When doing so, NGOs and CSOs 
practitioners are mentioned, more clearly, within two EU 
thematic priorities, namely “Prevention of radicalisation 
in prisons and probation settings, post-release measures, 
rehabilitation, and reintegration” and “Local dimension, 
polarisation, and resilience building”. In a nutshell, these 
invite Member States to adopt comprehensive approaches, 
focused, on the one hand, on maintaining a continuum 
of support, mostly following a criminal justice system in-
tervention, thus inside prisons-through-the-gate-into-
communities, but also to look at the local vulnerabilities 
and create tailored and bottom-up solutions. Conse-
quently, a clear window of opportunity arises for NGOs 
and CSOs working at the local level, who are given some 
leeway to work within the three possible scopes of preven-
tion, namely i) primary, ii) secondary, and iii) tertiary.  (An 
example is given by Ravagnani, Romano, 2019). But, yet 
again, what does the EU signal as the best practices to de-
velop to achieve this?  

Looking firstly at how to promote reintegration and 
safer and more positive post-release adjustments, the EU 
draws a clear action plan, by leveraging sustainable risk 
assessment and reintegration to promote a continuum of 
support. For such, a holistic approach is recommended, 
combining vulnerability assessment with cognitive-be-
havioural approaches. When considering the local work to 
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build resilience, policies and practices towards coopera-
tion are presented as the way forward, enabling better co-
ordination at the local and national level, and building 
resilient and empowered communities. However, irrespec-
tive of the different focus and recommendations, common 
calls for action are easily traced, namely in what concerns 
developing tailored tools for assessment and case manage-
ment, needs and practices-oriented capacitation efforts, 
and well-devised cooperation schemes.    

As a result, and when mapping the EU landscape, sev-
eral projects and practices arise, with different scopes, tar-
get groups, and focuses, even if only a few look at how to 
maintain a continuum of support in P/CVE through civil 
society. Further, and recognising how evaluation is a chal-
lenge in the P/CVE field, scanning for best practices, with 
open-ended results, is a demanding job, often without the 
best possible results. In fact, and as demonstrated by 
Costa, Liberado, Esgalhado, Cunha and Neves (2021), 
most P/CVE-focused programmes rely on an unstruc-
tured and primarily qualitative evaluation, especially so as 
outcomes, especially if not positive, can question the ef-
forts developed and, the consequent investment these re-
quire.  

Nevertheless, some clues can be found in the work de-
veloped by the Radicalisation Awareness Network, which 
summarised some promising and best practices. Amongst 
these, the RRAP- Radicalisation Risk Assessment in Pris-
ons- Toolset, a battery of assessment tools that consider 
how radicalisation in prisons can be assessed and managed 
at different levels, namely macro, meso and micro, can be 
signalled, since its approach combines assessment with ef-
ficient training efforts. However, some good practices can 
also be signalled to ensure NGOs and CSOs involvement 
in Northern Europe, either in the Aarhus model1 or 
within Exit institutions. As a result, and building upon 
European recommendations to mobilise previous best 
practices and already existing tools, new practices are to 
be developed, recognising the need to account for the local 
settings and the specific challenges faced if thinking about 
the post-release reality, accounting for the volatility, vul-
nerabilities, and challenges that describe the prison-com-
munity transition, straining transitioning individuals, 
their families and the overall community (Walkenhorst et 
al., 2018).  

 
 

The R2COM experience 
 

Now that a (small) number of general considerations have 
been made, it is time to properly come to the R2COM – 

Radicalisation and Violent Extremism Prevention in the 
Community- project, making it possible to forge the main 
analysis. The R2COM project aims to prevent radicalisa-
tion in the post-release setting and within vulnerable 
groups, doing so via the enhancement of the critical role 
of NGOs.  

Financed by Erasmus+ Programme, KA2-Cooperation 
Partnerships in Adult Education, the R2COM-Radicali-
sation and Violent Extremism Prevention in the Commu-
nity- project, has emerged as a central hub for enhancing 
the capabilities of NGOs in the reintegration of violent 
extremism terrorist offenders (VETO) and in P/CVE ac-
tivities. 

R2COM boasts a wide geographical reach within its 
partnership network, spanning Southern Europe (includ-
ing the Balkans), Eastern Europe, and Northern Europe, 
creating a truly comprehensive framework. The project is 
supported by 8 key partners and over 200 trainers world-
wide, bringing a considerable amount of know-how on 
experience for this project (https://www.r2com-
project.eu/). Additionally, many of the project’s partners 
are also end-users, ensuring a more precise alignment with 
the needs and interests of NGO professionals. Due to this 
reason, the result of the project’s objectives sounds more 
relevant and better suited to bridge theory and practice in 
the field of countering radicalization. 

How? Through evidence-based strategies in equipping 
CSOs and NGOs professionals with the necessary skills 
and knowledge for reintegration project works and 
P/CVE efforts. Evidence-based practices refer to method-
ologies that are rooted in thorough research and validated 
by empirical data, demonstrating their effectiveness. This 
approach gains more and more reliability and consistency 
in the project outcomes, especially if applied for long-time 
processes, trying to demonstrate and provide true-based 
examples for EU institutions. 

The emerging Transitioning Vulnerabilities to Radi-
calisation Assessment Tool (TV-RAT), the assessment tool 
developed by the R2COM project, for example, was cre-
ated to be a large-scale guide tool for professionals in 
P/CVE. By answering civil society’s needs, it helps to an-
alyze “different levels of vulnerabilities to radicalisation as 
well as areas for intervention, requiring an individualised 
and non-stigmatising assessment process, in which the tran-
sitioning individual is pivotal to its successful outcome” 
(Damas and Afonso, 2023). For this reason, professionals 
equipped with evidence-based knowledge usually better 
use best practices, improving the success rate of interven-
tions. 

Moreover, the project has shown that CSOs and 
NGOs frequently operate in high-stakes environments 
where prompt and decisive actions are essential, especially 
in response to emerging radicalization threats.  

Therefore, having access to a comprehensive repository 
of validated knowledge allows the professionals to imple-
ment strategies that are proven to be effective across dif-
ferent settings. 

Training programs developed under the R2COM ini-

1 The Aarhus model is developed in the Aarhus municipality in Den-
mark, bringing together different front-line practitioners, working 
to mitigate discrimination and radicalisation, on the one hand by 
working directly with communities, and in the other, by working 
with vulnerable individuals, using risk, vulnerabilities and needs’ 
evaluations to guide support, which also mobilises communities 
and families (Radicalisation Awareness Network, n.d.) 



tiative were specifically designed: 1) to create a commu-
nity, 2) to collect, and 3) impart, where necessary, evi-
dence-based knowledge, highlighting the importance of 
ongoing learning and adaptability. These training modules 
cover a range of topics including, for example, the psy-
chological and social dynamics of radicalization (Dor-
nescu, 2019; Papp and Örell, 2021), the ethical and legal 
considerations in reintegration (Cherney, 2021), follow-
up/aftercare provisions (Ravagnani, 2021), and proper an-
swers to the needs of NGOs’ professionals (Damas et al. 
2023): in other words, “what works” and “what does not 
work” in the involvement of NGOs in Preventing and 
countering violent extremism. 

By establishing a structured and validated wide range 
of frameworks for action, thanks to the great participation 
of different kind of organizations for structures and goals, 
the R2COM project ensures that CSOs and NGOs pro-
fessionals are not only well-versed in current best practices 
but are also trained at modifying their approaches to align 
with the evolving dynamics of violent extremism, also 
thanking the wide range of covered topics.  

As Durnescu (2019) underlines, this holistic approach 
allows to align P/CVE activities with other community-
based programs to better address radicalization's root 
causes, such as social exclusion, economic deprivation, 
and educational deficits. 

Secondly, as one of the objectives, the EU project fur-
ther underscores the importance of partnerships and col-
laborative efforts, and this is the reason why CSOs and 
NGOs are encouraged to work closely with local govern-
ments, law enforcement agencies, educational institutions, 
and other civil society organizations. It is important to re-
mind that the entire R2COM project was driven by the 
experience itself managing to create community sense and 
good practical example to help the making of. 

Even if well-consciousness of the difficulties men-
tioned above, such as the difficulties of sharing informa-
tion and create a common ground for work on the field, 
these partnerships enable a more coordinated and com-
prehensive response to the challenges posed by violent ex-
tremism, allowing NGOs to draw upon a broader pool of 
resources and expertise. As Harris (2019) explain, the "ef-
fective P/CVE strategies are built on the foundation of strong, 
multi-sectoral partnerships that bring together diverse per-
spectives and resources". 

Linked to these two goals, it is important to remind 
that another expected outcome of the R2COM project 
was prioritizing the development of an innovative and for-
ward-looking knowledge and skill base for CSOs and 
NGOs professionals engaged in reintegration activities. 
This initiative acknowledges that the field of P/CVE is 
continually evolving, with new challenges and opportu-
nities emerging regularly. Therefore, it is essential for 
NGOs to be equipped with cutting-edge knowledge and 
skills to maintain their effectiveness. 

Another crucial element of this knowledge base is the 
emphasis on cultural competence and sensitivity. The 
R2COM project recognizes that effective P/CVE inter-

ventions must be culturally, socially, and religiously rele-
vant to the target populations. This is the reason behind 
the training programs under R2COM that include mod-
ules on cross-cultural communication, conflict resolutions 
and facilitation programs, well knowing that culturally 
competent interventions can resonate efficiently in 
counter narratives of radicalization.  

Lastly, the R2COM project places significant impor-
tance on the management of individuals vulnerable to 
radicalization, as well as those who are already radicalized, 
within community framework. This strategy is grounded 
in the understanding that successful reintegration and de-
radicalization efforts require a comprehensive, commu-
nity-based approach (Reis and Soaraes, 2018; Ravagnani, 
Örell, Shabani and Simões, 2024). 

But how to do so? One of the central strategies pro-
moted by the R2COM project, as already for many of the 
organizations involved, is the use of personalized inter-
ventions that cater to the specific needs of individuals vul-
nerable to radicalization. These interventions are informed 
by detailed assessments of each individual's psychological, 
social, and economic background. According to Papp and 
Örell. (2021), “instead of risk assessment, focus on risk 
and needs assessment and management in rehabilitation 
and reintegration work […]: assess the offender’s risks, as 
well as their needs and personal, social and educational 
resources”, which has also been recognized by the EU 
Strategic Framework mentioned above.  

Establishing trust is a central component to encourage 
people to disengage from ideologists and come to the rein-
tegration programs, making central for the entire project 
the importance of building trust and rapport with vulner-
able individuals (Khosrokhavar, 2017; Christensen, 
2019). Thus, the involved professionals are trained to 
adopt a non-judgmental and empathetic approach, creat-
ing a safe space for open dialogue and self-reflection. 

In addition to propose the common ground for the 
implementation of individualized interventions, the 
R2COM project advocates for community-based ap-
proaches in order to better prevent the radicalization pro-
cesses. This usually involves engaging families, religious 
leaders, and community elders in P/CVE efforts, thereby 
creating a supportive environment that reinforces positive 
behaviors and discourages extremist ideologies, because it 
is well known that when community is engaged it helps 
to success in P/CVE programs and allure of extremist nar-
ratives (Damas et al.2023) 

The project also addresses the complex challenges of 
reintegrating individuals who have already been radical-
ized, both in prison both outside: whenever prisoner or 
former, people have to navigate and cope with resettle-
ment difficulties (Ravagnani, Romano, 2017) in a differ-
ent world and an evolving identity (Damas, 2021). This 
process requires a multi-faceted approach that includes 
psychological counseling, vocational training, and com-
munity service.  

In conclusion, is possible to say that due to the fact 
that CSOs and NGOs occupy a central role in the P/CVE 
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ecosystem, often serving as the primary interface between 
vulnerable populations and broader societal initiatives 
aimed at preventing and countering radicalization, the 
R2COM project has significantly contributed to refining 
and optimizing this role, thereby ensuring that NGOs can 
maximize their impact in P/CVE efforts. 

For this reason, it is important to underling that the 
R2COM project highlights the critical role of advocacy 
and policy and institutional influence, at any specific case 
by case or regional level, in the optimized role of NGOs 
within P/CVE. This kind of organizations, thanks to their 
on-the-ground experience, are called to make the differ-
ence due to their uniquely position, so to advocate for pol-
icy changes that address the structural and systemic factors 
contributing to radicalization. Engaging in policy dia-
logues and influencing policy making processes allow the 
CSOs and NGOs to create an enabling environment for 
P/CVE specific local interventions (Institute for the 
Strategic Dialogue, 2010). 

 
 

Conclusive considerations and future recommendations 
 

The EU R2COM project represents a milestone in fos-
tering and enhancing “the involvement of non-govern-
mental organizations in preventing and countering violent 
extremism, especially in the follow-up/aftercare provision 
of newly released individuals” (https://www.r2com-pro-
ject.eu/).  

In fact, it is out of any doubts that by providing crucial 
insights and tools for enhancing the role of these kind of 
organizations in reintegration and P/CVE efforts had con-
tinued to prove that their role is now fundamental than 
ever. 

Thus, by promoting evidence-based knowledge, opti-
mizing CSOs and NGO roles, efforts and strategies, de-
veloping an innovative knowledge and skill base, and 
improving the handling of vulnerable and radicalized in-
dividuals, the R2COM project has contributed to a more 
effective and holistic approach. 

As the nature of violent extremism continues to evolve, 
the lessons from the R2COM project will be instrumental 
in guiding future measures to prevent and counter radi-
calization. By empowering CSOs and NGOs professionals 
with the necessary knowledge, skills and tools, the project 
ensures that they continue to play a pivotal role in build-
ing resilient communities and fostering peace and security 
in society. 

The experience of R2COM can lead to provide some 
advice for the future, such as, for example, the evolution 
of the core of the strategies. In these terms, policy im-
provement becomes a must: preventing and countering 
violent extremism efforts are likely to evolve with the in-
tegration of the best practices thanks to the regional con-
nections of professionals and teams. Moreover, the 
international and regional collaboration need to be in-
creased with cooperation between states and international 
organizations (as an expected outcome) in order to share 

information and resources, improving the effectiveness of 
prevention strategies. 

Also, the community involvement has to be carried 
on: by one side, the prevention of violent extremism will 
continue to be focused on involving local communities, 
including families, schools and non-governmental orga-
nizations, with a massive work on education and aware-
ness, even with focused campaigns to raise consciousness 
of the dangers of radicalization and promote values of tol-
erance and inclusion; by the other side, implementing col-
laborations at an institutional level would help the 
policymakers to be better linked both at the community 
and the territory. 

Finally, it is just a matter of time that important tech-
nological such as artificial intelligence and predictive an-
alytics innovation will be fully integrated: these tools, 
always with the respect of human rights and necessary 
counter-effective measures could become important assis-
tants. The main P/CVE will continue to need to adapt to 
new forms of extremism: strategies will need to be flexible 
and capable of quickly change in tactics and strategies. 

In conclusion, the R2COM project and its network 
of CSOs professionals involved during several years must 
be thanked in making great steps forward and examples 
for the future in a difficult field of work. 
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Abstract 
Criminology must deal with the harm done to sentient beings, so animal mistreatment may have citizenship among the 
topics covered by our discipline. The religious and philosophical debate on the nature of animals is traced, which is linked 
to that of how to treat animals since the more we consider them similar to us, the less we should be inclined to mistreat 
them. The issues of actual cruelty and its connections to crime in general, up to the so­called zoomafia, are addressed, 
but also the issues of scientific experimentation and vegetarianism. Criminal code regulations on the mistreatment of 
animals are discussed. The expansion thesis is illustrated, the contemporary recurrence of animal abuse and violence in 
general and domestic violence in particular. Given the importance of knowing citizens' opinions for scientific interest and 
to promote possible new policies, a number of questions were asked of a representative sample of Italians, 1012 as the 
number. The questions concerned how Italians perceive themselves in relation to animals, what feelings this relationship 
creates in them, what is the attitude towards them and the relationship between humans and animals. The responses 
regarding attitudes toward animals were then correlated with those obtained from a question investigating the greater or 
lesser propensity for violence toward humans (HV) to assess the validity of the escalation thesis, that is, the transit from 
violence against animals and violence against humans and the simultaneous propensity for violence against the two species. 
 Keywords: animal abuse, zoomafia, domestic violence, scientific experimentation, crime 
 
 
Riassunto 
La criminologia si deve occupare del male fatto agli esseri senzienti, quindi il maltrattamento degli animali può avere cit­
tadinanza fra gli argomenti trattati dalla nostra disciplina. Viene ripercorso il dibattito religioso e filosofico sulla natura 
degli animali che è legato a quello del come trattarli poiché più li consideriamo simili a noi, meno dovremmo essere pro­
pensi a maltrattarli. Sono affrontati i temi delle vere e proprie crudeltà e le loro connessioni con il crimine in generale, fino 
alla c.d. zoomafia, ma sono trattati anche la sperimentazione e il vegetarianismo. Si discutono le norme del codice penale 
in tema di maltrattamento degli animali. Si illustra l’expansion thesis, il passaggio dal maltrattamento di animali alla violenza 
in generale e alla violenza domestica in particolare. Data l’importanza di conoscere le opinioni dei cittadini anche per pro­
muovere eventuali nuove politiche, si sono poste alcune domande a un campione rappresentativo di italiani, 1012 come 
numero. Le domande riguardavano come gli italiani si percepiscono in rapporto agli animali, che sensazioni tale rapporto 
crea in loro, quale è l’atteggiamento nei confronti di essi e del rapporto fra umani e animali. Le risposte relative all’atteg­
giamento nei confronti degli animali sono state poi messe in relazione con quelle ottenute da una domanda che indagava 
la maggiore o minore propensione alla violenza nei confronti degli umani (HV) per valutare la fondatezza della escalation 
thesis, cioè del transito dalla violenza contro gli animali e quella contro gli esseri umani e della contemporanea propensione 
alla violenza contro le due specie. 
 
Parole chiave: maltrattamento animale, zoomafia, violenza domestica, sperimentazione scientifica, criminalità, perce­
zione sociale, escalation thesis
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They also suffer. Crimes against animals 

1.  Attraverso i tempi, il dibattito religioso e filosofico sulla 
natura degli animali e su come gestire il nostro rap­
porto con loro è stato vasto 
 

Con la Bibbia cominciamo male: “Poi Dio disse: ‘Fac-
ciamo l'uomo a nostra immagine e a nostra somiglianza, 
e abbia dominio sui pesci del mare e sugli uccelli del cielo, 
sul bestiame, su tutta la terra e su tutti i rettili che stri-
sciano sulla terra” (Genesi 1, 26). Solo l’uomo, dunque, è 
a immagine e somiglianza di Dio e dev’essere dominante 
sugli animali.  

Col tempo le posizioni della Chiesa si sono fatte meno 
discriminatorie, e negli ultimi decenni il cambiamento di 
prospettiva viene proprio dalle più alte sfere. Nell’enciclica 
Sollecitudo Rei Socialis Giovanni Paolo II stabilisce: “Il do-
minio concesso all’uomo dal Creatore non è un potere as-
soluto, e neanche si può parlare di libertà di ‘usare e 
abusare’, o di disporre le cose come ci piace”. Nell’enci-
clica intitolata Laudato sì Papa Francesco ha scritto: “oggi 
dobbiamo rifiutare con forza che dal fatto di essere creati 
a immagine di Dio e dal mandato di soggiogare la terra si 
possa dedurre un dominio assoluto sulle altre creature” 
(Singer, 2024).  

Presso i filosofi greci si trovano tutte le questioni che 
si sono dibattute successivamente e fino all’oggi. 

Per gli Stoici e per gli Epicurei gli animali sono aloga, 
privi di ragionamento, e l’uomo non solo può, ma deve 
esercitare il proprio dominio su di essi: la frattura è netta. 

Viceversa Plutarco inverte la gerarchia, e in De sollertia 
animalium anticipa la convinzione secondo cui l’uccisione 
degli animali conduce a quella degli uomini per una sorta 
di assuefazione alla violenza, alla vista del sangue (Plutarco 
in: Li Causi & Pomelli, 2015). 

Porfirio scrive De abstinentia partendo dall’intento di 
sostenere la scelta in favore del vegetarianismo contro la 
“sarcofagia”; ritiene che gli animali abbiano il logos e un 
linguaggio che noi non capiamo, non diversamente da 
come non capiamo il linguaggio di popoli altri da noi. 
Come Plutarco, pure Porfirio ritiene che l’uccisione degli 
animali conduca a quella degli uomini (Porfirio in: Li 
Causi & Pomelli, 2015).  

Anche successivamente, dal punto di vista filosofico le 
posizioni sono state diverse.  

Dagli Stoici a Descartes a Kant a Fichte, gli animali 
sono stati esclusi dal “campo del diritto e della morale” 
(Martinetti, 2023); Kant afferma che gli animali sono 
privi di ragione e se ne può disporre ad arbitrio (Nus-
sbaum, 2023), poi però riprende la tesi già esposta e che 
sarà anche dei nostri giorni: “l’uomo deve mostrare bontà 
di cuore verso gli animali, perché chi usa essere crudele 

verso di essi è altrettanto insensibile verso gli uomini” 
(Kant in: Guazzaloca, 2021).  

Ben lungi dal ritenerli aloga, come taluni avevano fatto 
prima di lui, Hume scrive che “nessuna verità sembra a 
me più evidente di quella che le bestie son dotate di pen-
siero e di ragione al pari degli uomini” (Hume, in Guaz-
zaloca, 2021).  

Jeremy Bentham afferma: “La domanda non è, Pos-
sono ragionare? Possono parlare? ma, possono soffrire?” 
(Bentham 2017). Aggiunge che la “degradante oggettiva-
zione” degli animali si basa sullo stesso pregiudizio su cui 
si basano la schiavitù e la discriminazione razziale (Ben-
tham 2017); questa posizione fece scuola, tanto che ai ter-
mini “sessismo” e “razzismo” si aggiunse più tardi quello 
di “specismo”, termine coniato nel 1975 da Richard Ryder 
appunto per assimilare la discriminazione verso gli animali 
a quella nei confronti di talune categorie di esseri umani 
(Ryder, 1983).  

Come si è potuto vedere, alcuni quesiti hanno accom-
pagnato la nostra storia relativamente a quale sia la natura 
degli animali e quello strettamente connesso del come trat-
tarli. In generale si fronteggiano tre posizioni: 

 
1. quella secondo cui gli esseri umani posseggono uno 

statuto esclusivo, loro proprio, rispetto agli animali 
(l’assunto della linea netta di demarcazione); 

2. la posizione per la quale esiste una gerarchia, con gli 
esseri umani all’apice, a cui seguono i primati, poi gli 
altri mammiferi, via via fino alle creature unicellulari 
(l’assunto della scala morale scorrevole); 

3. l’assunto dell’uguaglianza morale che afferma l’inesi-
stenza di una distinzione categorica fra umani e non 
umani, appunto in una prospettiva morale (Nus-
sbaum, 2023). 
 
Uno dei punti più discussi riguarda se gli animali ab-

biano coscienza e possiedano la caratteristica che la pre-
supporrebbe, cioè il linguaggio.   

La ricerca etologica ci ha dimostrato che le specie ani-
mali hanno sviluppato linguaggi, anche piuttosto com-
plessi, pure se piuttosto che di “linguaggio” nel caso degli 
animali sarebbe corretto parlare di mezzi espressivi e di co-
municazione perché il linguaggio umano è un sistema se-
mantico in cui le parole sono moltissime, che è dotato di 
regole grammaticali, ha rapporti con altre parole, con verbi 
e avverbi che ne specificano o mutano il significato, rende 
possibile che si compongano frasi (Cheney & Seyfart, 
2010). Tutto ciò non è a disposizione neppure dell’ani-
male che ci è evolutivamente più vicino. 

Più in generale, gli animali non umani non sono 



17

Rassegna Italiana di Criminologia |  XIX  |  1 (2025)  | 015­030 
I. Merzagora, P. Caruso

“come noi”, ma hanno capacità che forse noi non imma-
giniamo.  

È certo, comunque, che la comunicazione della soffe-
renza, della paura, del dolore, della richiesta di pietà sono 
comuni a umani e non umani: cercare di fuggire, rattrap-
pirsi, urlare, lamentarsi, contorcersi sono anche nostri 
(Manzoni, 2014), sono comportamenti che possono e de-
vono essere capiti anche se non sono espressi in un “lin-
guaggio” come lo intendiamo noi. 

Per non volere vedere solo lati positivi, gli animali, ap-
punto come noi, sono capaci di aggressività. Non solo 
quell’aggressività che serve a procurarsi il cibo (le tigri non 
dispongono di supermercati vegani), quanto di aggressi-
vità intraspecifica.   

Se non sono in grado di difendere i loro diritti, se non 
sono in grado di difendere sé stessi, abbiamo il dovere di 
intervenire in loro vece, di prendere noi le loro difese 
(Regan, 2024). Per sostenere la tesi degli animali come 
“agenti morali” anche se non perfettamente in grado di 
esprimere un consenso, taluni arrivano a paragonare la 
loro condizione a quella dei minori o dei gravi malati di 
mente per i quali l’attribuzione di responsabilità e di ca-
pacità di consenso sono mediati da rappresentanti o da 
tutori (Cavalieri & Singer, 1994). 

Se gli animali non sono tutti uguali, neppure come in-
dividui – come non lo siamo noi – e tanto più come spe-
cie, come stilare una classifica delle varie specie animali? 
Qual è il criterio? 

L’approccio è di solito antropocentrico: si garantiscono 
protezioni a una gamma ristretta di animali in virtù della 
loro somiglianza con noi, l’approccio “così simili a noi” 
(Nussbaum, 2023; Godfrey-Smith, 2018.). Gli scimpanzè  
– che condividono con noi il 98,4% del DNA – non ar-
ticolano parole, in compenso sono stati condotti esperi-
menti attraverso i quali una giovane scimpanzé, adottata 
da umani, è stata in grado di imparare i segni dell’Ameri-
can Sign Language, il linguaggio dei segni, cioè un linguag-
gio umano. Washoe, la scimpanzè in questione, insegnò 
poi questo linguaggio al figlio, il che rende insensato par-
lare solo di istinto. 

Concentrarci sulla possibilità che gli animali imparino 
a parlare “come noi”, o condurre esperimenti in cui si stu-
dia cosa mostrano di poter fare o imparare a fare “come 
noi” è un atteggiamento antropomorfico. Proviamo ad 
immaginarci di non essere noi la specie dominante, e che 
quindi il criterio su cui valutarci non fosse il linguaggio o 
un’altra delle nostre tipicità. Proviamo a pensare a un 
mondo diviso fra cicogne e non cicogne: lo scienziato ci-
cogna ci valuterebbe sulla capacità di volare o di fare un 
nido sulla cima di un comignolo, e pubblicherebbe con 
orgoglio un articolo scientifico che illustra come il suo 
umano ha costruito un nido simile a quello di una cicogna 
(sul volare vediamo maggiori difficoltà). Proviamo a im-
maginare un mondo in cui di nuovo non siamo noi la spe-
cie dominante ma i pipistrelli: lo scienziato pipistrello 
cercherebbe di insegnarci l’ecolocalizzazione, e qui forse 
non gli riuscirebbe neppure di pubblicare l’articolo scien-
tifico.  

Dopo di che, le nostre facoltà intellettive sono molto 
maggiori di quelle del più dotato degli scimpanzè, ci sono 
differenze importanti fra gli animali umani e gli animali 
non umani, gli altri tre primati non costruiscono città, non 
compongono musica, non lanciano razzi sulla luna, non 
scrivono saggi su di loro medesimi.  

 
 

2. In Italia si ritrova la prima norma protezionista nel co­
dice Zanardelli del 1890 
 

Nel codice penale del 1930 venne inserito l’art. 727 che 
puniva il reato di maltrattamento di animali ed era com-
preso fra i reati contro la moralità pubblica perché l’obiet-
tivo era di preservare i cittadini dai turbamenti suscitati 
dall’assistere a crudeltà verso gli animali (Guazzaloca, 
2021).  

Venendo all’oggi, nel 2022 l’art. 9 della Costituzione 
è stato modificato introducendo espressamente, all’ultimo 
comma, il riferimento alla tutela degli animali: “La legge 
dello Stato disciplina i modi e le forme di tutela degli ani-
mali”. 

Dal 2004 è stato introdotto nel nostro Paese il Titolo 
IX-bis del Libro II del Codice Penale: “Dei delitti contro 
il sentimento per gli animali”.  

Già nel nome del Titolo IX-bis – “Dei delitti contro il 
sentimento per gli animali” – si ribadisce l’ottica antropo-
centrica che fu del codice del 1930 secondo la quale la tu-
tela non riguarda l’animale in sé, ma il nostro sentimento 
eventualmente turbato dal maltrattamento, fino a com-
pendiare ironicamente l’essenza della legge scrivendo che 
è come se affermasse “non fatelo in presenza di anime can-
dide […] spostatevi un po' più in là” (Manzoni, 2009). 

Nel novembre 2024 però la Camera ha già approvato 
un nuovo testo di legge – in attesa  del vaglio da parte del 
Senato – che sostituisce la precedente dizione e denomina 
il Titolo IX-bis “Dei delitti contro gli animali” tout court. 

Quanto alle norme più rilevanti la legge prevede: 
 
Art. 544-bis – Uccisione di animali: “Chiunque, per cru-
deltà o senza necessita, cagiona la morte di un animale e 
punito con la reclusione da quattro mesi a due anni”. 
La norma specifica che è punita l’uccisione che sia “senza 
necessità”. 
Il quadro così delineato già limita le ipotesi di tutela, si 
aggiunga che l’uccisione è punita se avviene “per cru-
deltà”, ovvia conseguenza del ritenere che il bene tutelato 
debba essere il sentimento degli umani per gli animali e 
non l’animale in sé.  
Dal punto di vista procedurale, è prevista la possibilità 
che enti e associazioni animaliste riconosciute possano 
intervenire nel processo, esercitare i diritti e le facoltà at-
tribuite alla persona offesa dal reato, i.e. presentare me-
morie, indicare elementi di prova, presentare 
opposizione alla richiesta di archiviazione del pubblico 
ministero, costituirsi parte civile (Gatta, 2021).  
Art. 544-ter - Maltrattamento di animali: “Chiunque, per 
crudeltà o senza necessità, cagiona una lesione a un animale 
ovvero lo sottopone a sevizie o a comportamenti o a fatiche 
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o a lavori insopportabili per le sue caratteristiche etologiche 
è punito con la reclusione da tre a diciotto mesi o con la 
multa da 5.000 a 30.000 euro. 
La stessa pena si applica a chiunque somministra agli ani-
mali sostanze stupefacenti o vietate ovvero li sottopone a 
trattamenti che procurano un danno alla salute degli stessi. 
La pena è aumentata della metà se dai fatti di cui al primo 
comma deriva la morte dell’animale”. 
La somministrazione di sostanze stupefacenti o vietate 
è punita a prescindere dall’eventuale danno cagionato 
all’animale.  
Colpevole può essere anche il proprietario dell’animale, 
così come la Giurisprudenza ha riconosciuto e così come 
afferma la Convenzione europea per la protezione degli 
animali da compagnia elaborata nel 1987 e ratificata nel 
2010. 
L’Art. 544-quater c.p. punisce “spettacoli o manifestazioni 
che comportino sevizie o strazio per gli animali”; l’Art. 
544-quinquies punisce “Chiunque promuove, organizza 
o dirige combattimenti o competizioni non autorizzate tra 
animali. 
Per l’Art. 727 - Abbandono di animali: “Chiunque ab-
bandona animali domestici o che abbiano acquisito abitu-
dini della cattività è punito con l’arresto fino a un anno o 
l’ammenda da 1.000 a 10.000 euro. 
Alla stessa pena soggiace chiunque detiene animali in con-
dizioni incompatibili con la loro natura, e produttive di 
gravi sofferenze”.  
 
L’abbandono è tipico dei proprietari di animali da 

compagnia, in particolare gatti e cani, e gli esempi sono 
quelli di “’scaricare’ l’animale con la propria auto in 
un’area di servizio lungo un’autostrada, ovvero lasciare 
l’animale da solo nella propria abitazione, dalla quale ci si 
allontana per un lungo periodo” (Gatta, 2021), lasciare 
un cane chiuso in una macchina “per oltre un’ora ad una 
temperatura superiore ai trenta gradi, con evidenti segni 
di disagio per l’animale, che ansimava, manifestando ini-
zio di disidratazione e cercava l’ombra fra i sedili” (Gatta, 
2021). 

Quali saranno i sentimenti di dolore, d’incredulità e 
di senso di tradimento del cane che vede l’adorato padrone 
andarsene dopo averlo legato al guard rail dell’autostrada? 

Mai un cane ha abbandonato il proprio padrone. 
La norma comporterebbe la punizione dei padroni ca-

naglie e la chiusura di tutti gli allevamenti intensivi. Forse 
non è granché applicata. 

Alleyne e Parfitt scrivono che nel Regno Unito le con-
danne per gli abusi nei confronti degli animali sono rare, 
anche per le difficoltà probatorie: gli animali sono voiceless 
victims (Alleyne & Parfitt, 2019), il numero oscuro è cer-
tamente molto alto.  

Così come riferiti dalle Procure della Repubblica ita-
liane, nel 2022 i procedimenti per reati contro gli animali 
sono stati 7.485 e gli indagati 3.893, ma appunto il nu-
mero oscuro regna sovrano e i procedimenti contro ignoti 
sono stati 2.280 per l’art. 544 bis e 1.137 per l’art. 544 
ter (Troiano, 2023).  

Le forme di maltrattamento possibili sono davvero 
molte e il concetto di maltrattamento o di crudeltà cambia 

anche in funzione del nostro rapporto con l’animale. Per 
gli animali da compagnia, i pets, cani e gatti per lo più, la 
nostra sensibilità è probabilmente diversa da quella che ci 
ispirano animali più lontani dalla nostra quotidianità, 
meno “domestici”. Ciro Troiano, che ha preso in esame 
342 casi giudiziari con 500 persone indagate o condannate 
per reati contro gli animali in Italia, trova che gli animali 
con cui si ha un rapporto basato su un reciproco legame 
affettivo costituiscono il 20% dei casi esaminati; si tratta 
di 3.560 cani e di 170 gatti.  

È invece da segnalare una Circolare del Dipartimento 
dell’Amministrazione Penitenziaria del 1996 che consente 
ai detenuti di tenere piccoli animali in carcere “nell’ambito 
del generale principio di umanizzazione della pena, per 
effetti benefici che può produrre sotto il profilo psicolo-
gico e trattamentale”. Si aggiunge che ciò sarà possibile se 
“le condizioni complessive dell’istituto consentono di ac-
cogliere quanto richiesto e se nel caso particolare si reputi 
opportuna e possibile la concessione” (Manzoni, 2014). 

Fra le forme di maltrattamento animale “senza se e 
senza ma” è riportato l’abuso sessuale (Caruso & Merza-
gora, 2012) (interspecies sexual assault). La zoofilia, come 
viene detta un po’ impropriamente l’attrazione sessuale 
per gli animali, e l’abuso sessuale dei minori si sommano 
(Bucchieri, 2024) al punto di avere sostenuto che l’abuso 
sessuale degli animali sia il più diffuso fattore di rischio e 
il più forte predittore per l’abuso sessuale dei bambini 
(Abel in: Levitt et al., 2016). Il fenomeno si somma anche 
a talune forme di pedopornografia (Itzin in: Kantor et al., 
1998) e si somma pure ai casi in cui i partner costringono 
le donne a rapporti con animali (Dutton, 1992; Troiano, 
2014), un comportamento attribuibile alla volontà di con-
trollo e umiliazione (Levitt et al., 2016).  

Un “censimento” condotto in Italia su 15.000 siti In-
ternet ha reperito 4.000 annunci annui di persone che 
chiedono e offrono attività sessuali con animali 
(AIDA&A, Associazione italiana difesa animali&am-
biente (www.aidaeia.it), in: Manzoni, 2014). On-line si 
trovano servizi e “guide per principianti” per addestrare 
gli animali a queste attività, e la proposta di soddisfare 
qualsiasi richiesta (“basta che mi dici quale animale vuoi”) 
(Troiano, 2014).  

 
 

3. Uno dei temi più controversi riguarda l’uso degli ani­
mali per gli esperimenti scientifici 
 

Nel documento del Comitato nazionale per la Bioetica 
sulla sperimentazione animale si trova un elenco con le 
date dei Nobel, i nomi degli scienziati, gli animali usati, i 
contributi scientifici ottenuti con tale pratica. Nelle pagine 
del documento si forniscono i numerosissimi esempi di 
cure e farmaci contro altrettante numerosissime patologie 
resi possibili dalla sperimentazione animale (non necessa-
riamente crudele), e: “Le ricerche sugli animali permet-
tono di indagare e scoprire come il corpo funziona, come 
una malattia si instaura in un organismo e interessa un in-
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tero sistema, come si possano trovare mezzi chimici, fisici 
e chirurgici per prevenire, controllare o guarire malattie e 
sindromi” (Presidenza del Consiglio dei Ministri, Comi-
tato nazionale per la Bioetica, Sperimentazione sugli ani-
mali e salute dei viventi, 8 luglio 1997, p. 40). 

Si afferma, dunque, che l’utilizzo degli animali per gli 
esperimenti scientifici serve per curare e salvare gli umani, 
per una “buona causa”: il fine giustifica i mezzi.  

Ma è sempre vero? 
E qual è il prezzo? 
Solo nel 2019 e nei soli Stati Uniti, negli esperimenti 

scientifici sono stati usati 18.270 gatti, 58.511 cani, 
68.257 primati, oltre 5 milioni di topi e ratti. Nel 2021 
per la Cina si quotano 129.000 primati, 64.000 cani, 49 
milioni di ratti e topi, eccetera, per un totale di 52 milioni 
di animali (Singer, 2024).  

Peter Singer nel suo libro, “Nuova liberazione ani-
male” (Singer, 2024), riporta esempi spaventosi di esperi-
menti condotti sugli animali, e al libro si rimanda per chi 
sia in grado di sopportare certe descrizioni. 

Fra i molti, e neppure i più atroci, Stephen Suomi si è 
dedicato a produrre modelli di malattia mentale nelle 
scimmie privando centinaia di piccoli di scimmia delle 
loro madri, isolandoli in gabbie microscopiche evocativa-
mente chiamate “camere dello spavento”, dove non pote-
vano né mettersi in piedi né accovacciarsi e in cui venivano 
spaventati con forti rumori. Effettivamente gli scimmiot-
tini impazzivano fino a mettere in atto comportamenti 
autolesivi (Singer, 2024). È stato utile per noi? In un ar-
ticolo apparso su Scientific American a firma di un’esperta 
del comportamento delle scimmie si legge una critica, pe-
raltro piuttosto ovvia: “analisi sistematiche mostrano in 
maniera conclusiva che i modelli animali non sono adatti 
a descrivere la salute mentale dell’essere umano. Per curare 
le malattie mentali nell’uomo è necessaria un’attenzione 
diretta ai fattori di stress che incontriamo nella nostra vita, 
non a quelli artificiali che costringiamo i giovani macachi 
a sopportare” (King, 2015).  

Gli esperimenti di Suomi erano effettuati su animali 
fra i più simili a noi, ma altri non-risultati sono stati otte-
nuti su differenti specie animali cercando, per esempio, di 
creare loro depressione, disturbo post traumatico da stress 
e altre psicopatologie. Utilizzando beagle, gatti e perfino 
elefanti sono stati studiati gli effetti delle dipendenze da 
benzodiazepine, barbiturici, LSD e alcool, e la possibilità 
di identificazione di terapie utili appunto contro le dipen-
denze. Non osiamo immaginare un elefante sotto effetto 
di LSD, ma soprattutto anche per questi esperimenti s’è 
osservato che non possono chiarire la natura della dipen-
denza nell’essere umano (Field & Kersbergen, 2019).  

Si afferma che gli esperimenti sugli animali possono 
servire a trovare cure per gli animali medesimi, il che sa-
rebbe condivisibile se accettassimo gli esperimenti sugli 
esseri umani non consenzienti per curare gli appartenenti 
alla nostra specie (è stato fatto, è stato fatto) (Merzagora 
et al, 2020).  

Taluni esperimenti sono addirittura controproducenti; 
anche da un punto di vista utilitaristico, se gli esperimenti 

sugli animali non sono esportabili agli umani, i farmaci 
prodotti grazie ad essi potrebbero essere nella migliore delle 
ipotesi inefficaci, nella peggiore dannosi. 

È del 1980 un articolo apparso sulla prestigiosa rivista 
scientifica Science in cui si riportava che negli ambienti 
scientifici si dubitava sull’esportazione dei test di tossicità 
sugli animali (Guazzaloca, 2021).  

L’Orapren, prodotto e ampiamente pubblicizzato dal 
colosso farmaceutico Eli Lilly nel 1980, aveva superato 
tutti i test sugli animali; nei due anni successivi nel Regno 
Unito aveva causato 3.500 casi di effetti collaterali e 96 
morti (Singer, 2024). 

Nel decennio 1972-1983 il Ministero della Sanità del 
nostro Paese ha disposto il ritiro dal commercio di più di 
ventimila specialità medicinali che erano risultate avere ef-
fetti collaterali e tossicità che non erano stati riscontrati 
durante le prove sperimentali sugli animali (Pocar, 1998). 

In sintesi: gli animali sono diversi da noi, ma diventano 
uguali quando ci serve. Singolare. 

Il 12 ottobre 1993 con legge n. 413 è stata introdotta 
in Italia la “obiezione di coscienza” relativamente alla spe-
rimentazione animale. 

Le posizioni di cautela e le vere e proprie alternative 
alla sperimentazione animale si rifanno al principio delle 
3R (Replecement, Reduction, Refinement) di Russell e 
Burch. Il Replecement comporta sic e simpliciter di evitare 
l’uso degli animali negli esperimenti (absolute replacement), 
o almeno di sostituire ai vertebrati degli animali che hanno 
più bassa percezione del dolore. La Reduction è la strategia 
che fa sì che venga utilizzato il minor numero animali per 
ottenere dati sufficienti alla ricerca, o che vengano posti 
limiti ad essa al fine di non aumentare il numero di animali 
utilizzati o di compromettere il loro benessere. Refinement, 
infine, significa modificare le procedure sperimentali per 
ridurre al minimo sofferenza e angoscia degli animali usati 
(Russell & Burch, 1959). 

Al principio delle 3R si ispirano alcune pronunce a li-
vello normativo e bioetico, fra cui la Direttiva del 2010/63 
della UE, sulla protezione degli animali da laboratorio ag-
giornata al 2 settembre 2022.  

In sintesi, gli esperimenti effettuati a spese degli ani-
mali ad oggi generalmente sono utili, alcuni indispensabili. 
Ma “a spese degli animali”, qui sta la scelta tragica: volendo 
differenziare e dovendo scegliere, noi o loro? 

E mangiarli? 
Ogni anno vengono allevati e uccisi oltre 83 miliardi 

di mammiferi e uccelli per la nostra alimentazione (Singer, 
2024): ti faccio nascere per ucciderti. 

Qui non si parla della sperimentazione scientifica per 
la quale si può sostenere che la sofferenza degli animali 
abbia come contropartita la nostra salute. 

Forse – per ragioni non espressamente cliniche ma più 
socio-culturali – non possiamo fare a meno di nutrirci di 
carne, ma le atrocità cominciano prima dei mattatoi, so-
prattutto in connessione con l’industria alimentare e in 
particolare con gli allevamenti intensivi (Agnew, 1998; 
Mogbo et al., 2013).  

Poiché taluni dirigenti degli impianti di macellazione 
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credono che l’animale possa morire troppo lentamente, 
almeno per quanto riguarda gli USA, al fine di guadagnare 
tempo sale la percentuale di animali che rimangono co-
scienti o si risvegliano durante il processo di lavorazione, 
cioè si dissanguano, si scuoiano, si dissezionano animali 
ancora coscienti (Foer, 2023).  

Sono anche da citare i danni psicologici degli umani 
che trascorrono ore a uccidere, talora in modi atroci (Joy, 
2022). La desensibilizzazione alla violenza fa anche sì che 
il lavorare nei mattatoi renda il tasso di arresti per vari reati 
violenti superiore a quello di chi lavora in ambiti indu-
striali diversi (Fitzgerald et al., 2009). 

Ai nostri tempi l’attenzione si è concentrata sull’uti-
lizzo degli animali per esibirli, vuoi negli zoo vuoi nei cir-
chi vuoi nei parchi acquatici. Quasi superfluo osservare 
che gli ambienti in cui gli animali sono costretti a esibirsi 
sono ben lontani dai loro habitat naturali. 

Tutto ciò, pur se non è illegale – e nel nostro Paese lo 
sarebbe ex att. 544-ter e 544-quater del codice penale – è 
certamente crudele. È anche tutt’altro che educativo: i 
bambini non sanno quali sevizie stanno dietro a questi 
spettacoli, ma intanto si divertono a vedere animali “sna-
turati” e a ritenere che sia accettabile farli esibire per il no-
stro divertimento. In base a questa consapevolezza, nel 
2007 è stato redatto un documento sulle valenze antipe-
dagogiche di questi “divertimenti” firmato da oltre sei-
cento psicologi italiani (Manzoni, 2009). 

I cacciatori sono messi male. Oggigiorno non viviamo 
dei prodotti della caccia, è dunque lecito chiedersi se l’uc-
cisione di tanti animali sia giustificata da un motivo “spor-
tivo”, insomma ludico. 

Per la caccia si ipotizza un’expansion thesis: uccidere un 
essere senziente può abituare alla fredda contemplazione 
e commissione di uccisioni; condurre i propri figli allo 
“spettacolo” difficilmente può definirsi pedagogico. 

Quanto si è descritto finora è malvagio, giustifica l’in-
teresse della criminologia perché è criminale in senso mo-
rale, anche se non sempre vietato esplicitamente dalla 
legge. Ma ci sono anche legami fra il maltrattamento di 
animali e le attività della criminalità organizzata. 

Alla metà degli anni Novanta, Ciro Troiano ha coniato 
per il nostro Paese il termine “zoomafia”, la cui definizione 
è “lo sfruttamento degli animali per ragioni economiche, 
di controllo sociale, di dominio territoriale, da parte di 
persone, singole o associate, appartenenti a cosche mafiose 
o a clan camorristici” (Troiano, 2023).  

Nel 1999, sempre per iniziativa di Troiano, fu fondato 
l’Osservatorio Nazionale Zoomafia della LAV, Lega Anti 
Vivisezione, che si occupa in generale di combattere il 
maltrattamento degli animali. 

Secondo le stime di Traffic, agenzia internazionale pro-
mossa dal WWF, sono oggetto di commercio internazio-
nale illegale milioni di animali vivi e almeno un terzo di 
questo commercio è illegale collocandolo ai primi posti 
fra i traffici internazionali illegali, dopo quello delle armi 
e degli stupefacenti (Pocar, 1998).  

Per fornire un’idea dell’ampiezza del fenomeno, dal 
1998 al 2022 il Rapporto Zoomafia riferisce di 4.223 per-

sone denunciate, 1.389 cavalli sequestrati, 155 corse clan-
destine individuate (Troiano, 2024), al netto del numero 
oscuro naturalmente. 

Una motivazione “ricreativa” – ma anche di business – 
è quella dei combattimenti fra animali, non solo quelli tra-
dizionali fra cani o fra galli, ma anche fra animali di diversa 
specie e si riporta dell’utilizzo di gatti, cinghiali, altri cani 
per addestrare i lottatori, per fare da sparring partner (Tro-
iano, 2023). Lo scopo è quello di svagarsi assistendo alla 
sofferenza o alla morte di un essere senziente (Mogbo et 
al., 2013). 

Come accade per gli animali “da allevamento” e per 
altri fini, anche quelli destinati alle competizioni non au-
torizzate non sono trattati con particolare riguardo, sono 
spesso denutriti, feriti, frustati in continuazione, dopati. 
Se le ferite sono tali da non poterlo più impiegare nelle 
corse o se l’animale muore è abbandonato sul posto o con-
dotto in un macello abusivo (Troiano, 2024). 

A Milano, nel gennaio 2012, un cane viene lanciato 
da un’auto in corsa. È gravemente ferito e le ferite ricon-
dotte ai combattimenti fra cani. Verrà salvato, e il suo sa-
crificio contribuirà a far scoprire da parte della Polizia 
municipale dei canili abusivi, veri e propri lager, dove 
erano tenuti decine di bracchi (Manzoni, 2014).  

In Italia in questa attività sono coinvolte, oltre a sin-
goli, camorra, sacra corona unita, ‘ndrangheta.  

Se la vittima è “a portata di mano” la violenza può col-
pire tutti gli esseri senzienti che si trovano in casa propria, 
è di nuovo l’expansion thesis. 

Moltissimi Autori hanno riscontrato il contemporaneo 
e “sproporzionato” ricorrere di maltrattamento di animali 
e di violenza domestica, contro le mogli (Ascione, 1998) 
e contro i figli (Flynn, 2000), sia violenza fisica (Boat, 
1995) sia sessuale (Boat, 1995). Alla base di molti, se non 
tutti, questi casi ci sono prepotenza e volontà di controllo: 
quella che va dai più forti -o prepotenti- ai più deboli e 
indifesi è la violenza più ripugnante.  

Le ricerche che hanno riscontrato il ricorrere del mal-
trattamento degli animali domestici nei casi di violenza 
fra partner sono molteplici: in pratica mutano solo le per-
centuali di tale connessione, comunque una review calcola 
che più del 70% delle donne abusate tra le pareti dome-
stiche riferisce che i loro maltrattatori avevano minacciato 
di uccidere i loro animali domestici o lo avevano fatto 
(Sorcinelli et al., 2012).  

L'American Society for the Prevention of Cruelty to Ani-
mals (ASPCA) ha organizzato un servizio di investigazione 
mobile per la “scena del crimine” contro gli animali che 
prevede oltre a investigatori, un ospedale veterinario e un 
laboratorio forense che si spostano per il Paese anche al 
fine di fornire aiuto alla polizia. L’ASPCA ha riferito che 
quando i membri di questo servizio riportano alla polizia 
i casi da loro individuati, alcune volte i tutori dell’ordine 
trovano nelle case raggiunte bambini fisicamente abusati 
(Bucchieri R.L., 2024). 

Talora le donne maltrattate il cui partner abusava del 
pet non lasciano la casa e il maltrattante rischiando lette-
ralmente la vita per proteggere l’animale (Flynn, 2000). 

Una forma che connette il maltrattamento in famiglia 



con quello degli animali è il colpire, minacciare di violenza 
o addirittura uccidere l’animale di affezione della moglie 
o del figlio per procurare dolore a costoro o per un intento 
di controllo e di sottomissione.  

Nel nostro Paese è stato varato nel 2009 il progetto 
LINK-ITALIA con l’obiettivo di valutare il maltratta-
mento degli animali come predittivo della violenza in fa-
miglia raccogliendo 278 casi. Nel 61% di questi la vittima 
umana ha evitato o procrastinato l’allontanamento dal-
l’abusatore per paura di quello che sarebbe potuto acca-
dere all’animale d’affezione (Sorcinelli et al., 2012). 

Quanto esposto sottolinea l’importanza che vi sia una 
maggiore attenzione alla violenza contro gli animali da 
parte dei medici, degli psichiatri, degli psicologi, di tutti 
coloro che intervengono a vario titolo nelle situazioni di 
violenza in famiglia e di disadattamento giovanile. 

 
 

4. Che la criminologia possa, o forse debba, occuparsi di 
come trattiamo, o maltrattiamo, gli animali non è dun­
que una tesi ardita poiché si tratta di prendere in con­
siderazione l’infliggere sofferenza ad esseri senzienti, 
un tema proprio della nostra scienza 
 

Ma c’è di più. Come criminologi possiamo porci una do-
manda: chi fa del male agli animali è un buon candidato 
per nuocere agli umani?  

Maltrattare gli animali è una cosa malvagia in sé, in-
dipendentemente dal fatto che sia prodromica o meno alla 
violenza contro gli umani, ma esponiamo anche questo 
argomento, forse più convincente per la nostra specie.  

Si parla di escalation thesis, già avanzata, pur non con 
questo termine, dagli antichi filosofi, che sostiene il tran-
sito dal maltrattamento degli animali a quello degli umani 
(Arluke et al., 1999). 

La relazione fra l’abuso degli animali in infanzia e ado-
lescenza e lo sviluppo da adulti di tendenze antisociali, ag-
gressive o violente è stata riportata moltissimi studi, al 
punto da aver definito il maltrattamento degli animali 
come “comportamento sentinella” per individuare i gio-
vani a rischio di una evoluzione violenta (Ascione, 2001), 
e Henry lo ha denominato la matrix del comportamento 
antisociale (Henry, 2004). 

Dunque: che fare per contemporaneamente interve-
nire sulla sensibilità nei confronti degli animali e sulla pre-
venzione della violenza contro gli umani? 

Cosa ne pensano le persone è una domanda di rilievo, 
sia per eventualmente promuovere campagne di sensibi-
lizzazione sia per varare provvedimenti legislativi.  

Dal punto di vista ambientalista, Natali sostiene l’im-
portanza della “componente della ‘desiderabilità sociale’ 
perché una politica ecologica –qualsivoglia politica, invero 
– per affermarsi deve poter contare sulla consapevolezza e 
sulla condivisione da parte dei cittadini” (Natali, 2015). 

Flynn riprende per gli animali la cultural spillover 
theory, elaborata per la violenza contro gli esseri umani, 
secondo cui più alto è il livello di violenza socialmente ap-

provata, più alto sarà il livello di violenza illegittima 
(Flynn, 2001). Se è così, le forme di violenza contro gli 
animali “socialmente accettate” in quanto non percepite 
come crimini non potranno che continuare. 

Percezione sociale significa infatti anche valutazione 
del disvalore di un comportamento. Negli Stati Uniti, 
somministrando un questionario si è trovato che chi si di-
chiarava d’accordo con la frase “gli umani sono una specie 
superiore, pertanto è nostro diritto usare gli animali per 
soddisfare i nostri bisogni e i nostri desideri” si esprimeva 
poi nel senso di applicare pene indulgenti nei confronti di 
chi perpetrava crudeltà nei confronti degli animali (Vollum 
et al., 2004). 

Singer afferma che la maggior parte degli esseri umani 
è specista (Singer, 2024): ma è proprio vero? Per saperlo 
dobbiamo chiederlo. 

Nel mese di maggio dell’anno 2024 è stato dato inca-
rico ad AstraRicerche di intervistare un campione di 1012 
italiani dai 18 ai 70 anni, rappresentativi dell’intera popo-
lazione italiana per genere, età, scolarità. L’indagine è stata 
svolta su un campione di cittadini, di cui è stato preventi-
vamente acquisito il consenso, garantendo loro il pieno 
anonimato, nel rispetto della normativa italiana ed europea 
sulla privacy. 

L’obiettivo era di indagare come gli italiani si percepis-
sero in rapporto agli animali, che sensazioni tale rapporto 
creasse in loro, quale l’atteggiamento nei confronti di essi 
e del rapporto fra umani e animali, per poi approfondire 
la relazione fra queste tematiche e la propensione alla vio-
lenza contro gli umani. 

Per poter rapportare la propensione alla violenza verso 
gli umani è stata posta la seguente domanda:  
In quale misura concorda con le seguenti frasi? 
– È comprensibile picchiare qualcuno che ti insulta 
– Non c'è niente di sbagliato nel picchiare un molestatore 

di bambini 
– A volte devi fare a botte per avere rispetto 
– Qualcuno che ti fa arrabbiare molto merita di essere pic-

chiato  
– Le persone che vengono picchiate di solito se lo meritano 
– Va bene picchiare qualcuno se ti ha derubato 
– Non è sbagliato picchiare qualcuno che ti umilia 
– Qualcuno che ti fa davvero arrabbiare non dovrebbe la-

mentarsi se viene picchiato 
– Non c'è niente di sbagliato nel picchiare qualcuno se se la 

cerca 
– È ragionevole picchiare qualcuno che ti ha ingannato 
– Quando i bambini, i ragazzini esagerano due schiaffi 

aiutano a riportare l'ordine 
– Tra due partners, due che stanno insieme a volte si litiga 

ed è normale che possa volare un ceffone 
 
Si poteva rispondere di concordare “molto/abbastanza” 

con le opzioni proposte -atteggiamento definito HV posi-
tivo alla violenza –, “così così” – atteggiamento HV de-
bolmente negativo –, “poco” – HV moderatamente 
negativo –, “per niente” – HV molto negativo. 
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Il Grafico 1 riporta i risultati: 
La scelta fatta con le domande relativamente a questi 

esempi di propensione all’agito violento da un lato è ar-
bitraria e dall’altro potrebbe condurre a un più ampio di-
scorso sulla violenza negli umani, ma qui ci interessava la 
disposizione alla violenza in relazione all’atteggiamento 
verso gli animali. Le domande inoltre descrivono compor-
tamenti di violenza relativamente contenuti e di tipo re-
attivo: era una strategia per assicurarci il maggior numero 
di risposte e di risposte autentiche. 

Si sono poi proposte una serie di situazioni più speci-
fiche relativamente agli animali. Il Grafico 2 riporta le ri-
sposte fornite alla domanda:  

Quale frase meglio descrive le Sue sensazioni ed emozioni 
se pensa a un contatto con un animale domestico/da compa-
gnia e non?  

Anche in questo caso venivano fornite opzioni preco-
stituite e se ne poteva scegliere una sola. 

Le proposte erano: 
– mi piace, lo cerco, è/è stato parte della mia vita 
– non lo ricerco ma se capita mi piace, mi diverte, mi in-

curiosisce 
– mi è indifferente, non mi provoca nessun effetto, nessuna 

sensazione 
– mi infastidisce, non mi piace 
– mi turba, mi incute preoccupazione/paura 

I risultati sono riportati nel Grafico 2: 
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Più della metà degli intervistati afferma che il contatto 
con un animale piace, è cercato, è parte della propria vita; 
solo l’1,2% risponde che tale contatto provoca preoccu-
pazione o paura. 

Il contatto con l’animale suscita emozioni molto po-
sitive o positive soprattutto nelle donne (complessiva-
mente nel 92% dei casi a fronte dell’84% degli uomini).  

Circa la propensione o meno alla violenza (Tabella 1), 
per ragioni di economia qui e in seguito ci siamo limitate 
a confrontare l’HV molto negativo e l’HV positivo: hanno 
un rapporto molto negativo nei confronti degli agiti vio-
lenti soprattutto coloro a cui l’animale piace, che lo con-
siderano parte della propria vita (71%) al confronto con 
coloro che sono turbati e impauriti dall’animale per i quali 
invece il rapporto con la violenza è positivo (49%). Pochi 
gli impauriti da entrambe le parti. 

 

 
Tabella 1 

 
 Entrando maggiormente nel cuore del problema: 
Pensi alle scelte, ai comportamenti personali che si possono 

avere e che possono avere effetti positivi sulla vita e sullo stato 
di benessere di animali domestici/da compagnia e non 
(quindi non solo cani, gatti, etc. ma anche mucche, maiali, 
etc). Quali di questi comportamenti ha attualmente, ha 
avuto in passato, potrebbe avere in futuro? 

Con le seguenti possibili risposte: 
– ho una alimentazione totalmente vegetariana (che esclude 

il consumo di carne e pesce) /vegana (che esclude anche il 
consumo di prodotti di derivazione animale, quali latti-

HV molto  
negativo

HP  
positivo

mi piace, è parte della mia vita 71 49

se mi capita mi piace, mi diverte 22 35

mi è indifferente  5 10

mi infastidisce  1  5

mi fa paura  1  1

cini, formaggi, uova, miele, etc). 
– ogni volta che è possibile consumo alimenti prodotti ri-

spettando la vita e il benessere degli animali (ad esempio 
non da allevamenti intensivi) 

– cerco di non acquistare prodotti testati sugli animali 
– limito l’acquisto di abbigliamento con parti di origine 

animale (ad esempio pelle, pelo, pelliccia) 
– faccio volontariato, dedico del tempo alla cura e al soste-

gno di animali abbandonati, feriti 
– sono iscritto, sostengo associazioni animaliste, che si oc-

cupano cioè della difesa dei diritti degli animali, della 
loro salvaguardia, dell’educazione e sensibilizzazione al 
rispetto degli animali 

– nell’ambiente in cui vivo e quando viaggio mi sforzo il 
più possibile di avere cura e rispetto degli ambienti in cui 
gli animali vivono 

– non rimango indifferente se vedo un animale in una si-
tuazione di difficoltà, di pericolo, di sofferenza 
Specificando: 

– lo faccio già, è un comportamento che ho 
– vorrei iniziare a farlo/è un comportamento che non ho 

oggi ma vorrei avere in futuro 
– è un comportamento che ho avuto in passato ma che non 

ho e non avrò in futuro 
– è un comportamento che non ho avuto in passato e non 

ho ora e non avrò in futuro 
 
Questi i risultati: 
Pur tenendo presente che le risposte possono in parte 

essere compiacenti, se non altro dimostrano quali sono i 
comportamenti che si ritengono preferibili.  

Con il limite del bias sopra citato, gli intervistati for-
niscono un’immagine confortante. 

Le risposte più “estremiste” sono relativamente poche: 
appena più del 10% afferma di seguire attualmente un’ali-
mentazione vegetariana o vegana e il 28,4%, si ripromette 
di farlo, il 13,2% ha avuto questo comportamento in pas-
sato ma ha cambiato idea; il 48,1% non è mai stato né 
vorrà essere in futuro vegetariano o vegano. 
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Il 15,3% degli intervistati dice di fare volontariato o 
comunque si dedica alla cura e al sostegno degli animali 
abbandonati o feriti e il 43,6% vorrebbe cominciare a 
farlo; circa il 18% risponde di essere iscritto o di sostenere 
associazioni animaliste; il 38,5% si ripromette di farlo. 
Una minoranza, ma consistente, non vuole saperne di de-
dicarsi al volontariato animalista (27%).  

Alcune di queste risposte possono essere fornite dalle 
stesse persone e questo vale anche per altre, rimane il fatto 
che il 69% di chi ha risposto si sforza di avere cura e ri-
spetto per l’ambiente in cui vivono gli animali e il 66,9% 
non rimane indifferente alla vista di un animale in situa-
zione di difficoltà, pericolo, sofferenza. Almeno fin qui il 
Titolo IX-bis del Libro II del Codice Penale – “Dei delitti 
contro il sentimento1 per gli animali” – pare condiviso. 
Però il 5,5% degli intervistati non si preoccupa del rispetto 
dell’ambiente in cui vivono gli animali e il 6% rimane in-
differente vedendo un animale in difficoltà, in pericolo o 
che soffre. È scandaloso? Forse, ma se esiste il maltratta-
mento degli animali qualcuno deve pur perpetrarlo o ri-
manervi indifferente.  

Più della metà degli intervistati che ha fornito risposte 
limita l’acquisto di abbigliamento confezionato con parti 
di origine animale e il 20,9% vorrebbe cominciare a farlo; 
l’11,4% non se ne preoccupa. Questi dati fanno ritenere 
che Prada, Armani, Versace e Gucci abbiano visto giusto 
anche dal punto di vista commerciale quando hanno di-
chiarato di non volere uccidere gli animali per i prodotti 
dei loro brand (Kratofil, 2021).  

Fra il 2012 e il 2021 sono state svolte ricerche in 20 
Paesi europei rivolgendo ai cittadini una serie di domande 
sull’allevamento degli animali specificatamente per farne 
pellicce. La maggioranza degli europei si è dichiarata con-
traria al fatto che gli animali “da pelliccia” possano essere 
rinchiusi in gabbie o comunque utilizzati per l’industria 
dell’abbigliamento, e ha affermato che allevare animali per 
le pellicce debba essere vietato.  

Tornando alla nostra indagine, più della metà dichiara 
che cerca2 di non acquistare prodotti testati sugli animali 
e il 25,9% si ripromette di farlo, il che porta al 76,9% la 
percentuale di rispondenti che disapprova l’acquistarli. 

Il 44,2% ogni volta che è possibile3 consuma prodotti 
rispettando la vita e il benessere degli animali e il 32,3% 
vorrebbe farlo in futuro; sono espressamente citati gli al-
levamenti intensivi. 

Queste risposte dovrebbero far riflettere industrie e al-
levatori. 

In tutte le risposte in favore degli animali le donne so-
pravanzano, anche di molto, gli uomini. Se valgono gli 
stereotipi, potrebbe meravigliare che questo è vero anche 
per le risposte relative alla limitazione dell’acquisto di ab-
bigliamento se confezionato con parti di origine animale: 
81% delle donne, 76% degli uomini.  

La maggior parte dei comportamenti che indicano 
un’attenzione al benessere degli animali cresce in percen-
tuale con il crescere dell’età, il che non è una bella notizia 
perché significa che i più giovani sono meno attenti. 
Fanno eccezione il sostegno ad associazioni animaliste, il 
fare volontariato o il dedicarsi alla cura e al sostegno degli 
animali abbandonati o feriti e l’alimentazione vegeta-
riana/vegana in cui i meno giovani sono pure i meno rap-
presentati. 

Per quanto vale per il presente (“lo faccio già”) e per i 
buoni propositi per il futuro, il titolo di studio incide nel 
senso che i laureati sono solitamente più attenti al benes-
sere degli animali.   

Una ricerca sugli atteggiamenti nei confronti degli ani-
mali, la conoscenza di questi e la protezione delle specie 
in pericolo condotta negli Stati Uniti aveva trovato diffe-
renze in relazione al livello culturale, con un livello mar-
catamente più alto di disinteresse e uno marcatamente più 
basso di benevolenza per gli animali fra coloro che avevano 
titoli di studio inferiori (Kellert, 1984). 

Per gli atteggiamenti molto negativi o positivi nei con-
fronti della violenza verso gli umani i valori percentuali 
della nostra ricerca come confrontati alle risposte circa gli 
animali sono:  

 

 
Tabella 2 

 
 
Vegetariani e vegani non paiono molto mansueti, ve 

ne sono di più fra i soggetti con HV positivo, e quando si 
tratta di impegnarsi in prima persona, sostenendo asso-
ciazioni animaliste o facendo volontariato, le differenze di 
atteggiamento nei confronti dell’HV sono modeste. 

Più accentuate e secondo le attese altre diversità: per 
esempio riguardo all’acquisto di prodotti non testati sugli 
animali i “non violenti” sono il doppio di coloro che 
hanno una propensione all’HV.  

 
 

HV molto  
negativo

HV  
positivo

vegetariani/vegani 11 14

consumo alimenti in rispetto animali 54 28

non prodotti testati 60 31

limito abbigliamento 66 34

Volontariato 16 15

iscrizione/sostegno associazioni animali 19 17

mi sforzo il più possibile 77 47

non rimango indifferente 74 46

1 Il corsivo è nostro. 
2 Il corsivo è nostro. 
3 Il corsivo è nostro.
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5. Quanto sono simili a noi gli animali? O anche: adot­
tiamo un atteggiamento antropocentrico nel rappor­
tarci a loro? Pratichiamo il favoritismo di specie? 
 

La domanda è:  
Uno dei principali temi del rapporto uomo-animale (consi-
derando tutti gli animali, sia quelli non domestici che quelli 
selvatici) è la tendenza nel momento in cui si interagisce con 
loro a “umanizzarli”, cioè ad attribuire all’animale con cui 
si entra in rapporto sentimenti, emozioni, pensieri e atteg-
giamenti paragonabili a quelli umani. Rispetto a ciò, Lei 
come la pensa? 

 

Le proposte erano: 
– tutti gli animali, ognuno con le proprie modalità e possi-

bilità, nel relazionarsi con l’uomo hanno la capacità di 
‘sentire’ e di interagire con lui ponendosi su un piano vi-
cino (in alcuni casi molto vicino) a quello umano 

– è molto diverso da specie a specie: ci sono animali ‘umani’, 
con una sensibilità, delle emozioni, una modalità di in-
terazione molto vicine a quelle degli uomini; e altri che 
invece sono distanti, sono altro dall’uomo 

– gli animali hanno con l’uomo diverse modalità di rap-
porto e di interazione, ma nessuno, nemmeno gli animali 
da compagnia che vivono nei nostri ambienti domestici e 
a stretto contatto con noi, ha una qualche forma di uma-
nità; gli animali sono animali, gli uomini sono uomini. 

È una netta minoranza degli intervistati (12,1%) 
quella che fornisce la risposta tranchant: “gli animali sono 
animali, gli uomini sono uomini”; per costoro nemmeno 
gli animali da compagnia hanno qualche forma di uma-
nità. 

Segue percentualmente (31,2%) il favoritismo di spe-
cie secondo cui la prossimità di sensibilità, emozioni, mo-
dalità di interazione varia da specie a specie. 

Più della metà dei soggetti (56,7%) reputa che ogni 
animale, con le proprie modalità e possibilità, ha la capa-
cità di sentire e di interagire con l’uomo su un piano vicino 
o talora molto vicino, a quello umano. 

Una notizia che rincuora ancora di più per le donne 
che forniscono quest’ultima risposta in percentuale mag-
giore al totale e in percentuale maggiore a quella degli 
uomini. Il risultato potrebbe dare fiato all’osservazione 
secondo cui l’atteggiamento delle donne nei confronti 
del benessere degli animali sarebbe dovuto alla maggior 
propensione femminile all’empatia (Overton et al., 
2012). 

Forse in senso controintuitivo, relativamente all’incli-
nazione all’HV le differenze fra l’atteggiamento negativo 

e quello positivo verso la violenza non sono molto accen-
tuate: 

 

 
Tabella 3 

 
 
Si può andare oltre nella considerazione degli animali-

non umani: 
A prescindere dall’umanità che riconosce o meno agli ani-

mali … 
– essi spesso hanno un ‘valore’ superiore agli uomini, do-

vremmo imparare molto da loro sulla vita, sullo stare al 
Mondo e sulle relazioni, possono aiutarci a essere persone 
migliori 

– uomini e animali hanno lo stesso valore, ognuno può in-
segnare molto all’altro, sono alla pari 

HV molto  
negativo

HV  
positivo

su un piano vicino a quello umano 58 57

diverso da specie a specie 30 33

gli animali sono animali 12 10



– l’uomo è superiore ad ogni altra specie animale: la com-
plessità e l’articolazione della logica su cui basa l’esistenza 
umana non è paragonabile alla logica elementare e basi-
lare di autoconservazione e perpetuazione della specie che 
caratterizza, in varia misura, l’esistenza di tutti gli ani-
mali. 

 
Come si vede dal Grafico 5, il valore percentualmente 

più alto (46,8%) è ottenuto da chi sostiene che spesso4 gli 
animali hanno un valore superiore a quello degli uomini 
e che potremmo imparare molto da loro. Al solito sono 
soprattutto le donne a rispondere in questo senso, nel 54% 
delle risposte a fronte del 39% degli uomini. 

La parità di valore fra gli animali e noi è affermata dal 
35,9% degli intervistati.  

Il 17,3% non pare essersi documentato troppo sugli 
studi circa le capacità degli animali, considera l’uomo su-
periore e le sue capacità non paragonabili alla logica ele-
mentare e basilare di autoconservazione e perpetuazione 
della specie di tutti gli animali. 

Per le due ultime opzioni non si notano differenze di 
rilievo in funzione dell’età e del titolo di studio. 

Per la relazione con la violenza, la differenza più rile-
vante è in chi considera l’uomo superiore ad ogni altra spe-
cie animale, risposta fornita da chi ha un atteggiamento 
positivo verso l’HV in misura doppia rispetto a chi ha in-
vece un rapporto negativo verso la violenza. Circa l’even-
tuale valore superiore degli animali rispetto agli umani, 
sono piuttosto scettici sia coloro con HV molto negativo 
che coloro con HV positivo: 

 
 
 
 
 
 

 
Tabella 4 

 
 
Considerare il valore di animali e umani uguale o di-

verso è un primo passo verso il rapporto che reputiamo di 
avere nei confronti degli animali, cosa che si è voluta ap-
profondire con la domanda: 

In che misura condivide le affermazioni seguenti circa il 
rapporto tra la specie umana e le altre specie animali? 

 

 
 
 

– l’uomo tende a fare scelte in base agli interessi della specie 
umana, senza rispettare gli altri animali, sentendosi Pa-
drone del Mondo 

– è importante trovare un equilibrio tra il rispetto per gli 
animali e la consapevolezza delle differenze con l’uomo 

– gli animali sono esseri senzienti/dotati di sensibilità che 
provano dolore e sofferenza: è dovere dell’uomo fare il pos-
sibile per proteggerli e tutelarli 

– l’uomo deve ancora imparare a considerare gli animali 
come esseri al suo stesso livello e con il suo stesso diritto di 
vivere 
 
 

HV molto  
negativo HV positivo

animali spesso va-
lore superiore

48 46

stesso valore 38 29

l’uomo è superiore 13 25

Molto/abbastanza Così così Poco/per niente

4 Il corsivo è nostro.
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Il grafico 6 mostra che una nettissima maggioranza 
degli intervistati è molto o abbastanza d’accordo con le af-
fermazioni secondo cui gli animali sono esseri senzienti, 
che provano dolore e sofferenza, che l’uomo ha il dovere 
di proteggerli e tutelarli, di considerarli come esseri al suo 
stesso livello e con il suo stesso diritto di vivere, che non 
deve reputarsi Padrone del Mondo, pur trovando un equi-
librio tra il rispetto degli animali e la consapevolezza delle 
differenze con l’uomo.  

Una percentuale non troppo dissimile è emersa da una 
ricerca condotta negli Stati Uniti nel 1995 che in un cam-
pione di 1004 soggetti ha trovato che i due terzi degli in-
tervistati concordavano con l’affermazione “il diritto di un 
animale a vivere senza soffrire è importante come il diritto 
di una persona a vivere senza soffrire” (Agnew, 1998). 

Nella nostra ricerca, circa l’affermazione “gli animali 
sono esseri senzienti/dotati di sensibilità che provano do-
lore e sofferenza: è dovere dell’uomo fare il possibile per 
proteggerli e tutelarli” l’accordo arriva all’83,2%. 

All’opzione secondo cui l’uomo deve ancora imparare 
a considerare gli animali come esseri al suo stesso livello e 
con il suo stesso diritto di vivere, però, il 20,1% si esprime 
con un “così così” e l’8,4% è contrario. 

Spiace doverci ripetere, ma anche qui le differenze per-
centuali si rilevano soprattutto rispetto al genere: le donne 
sono maggiormente d’accordo con le affermazioni in fa-
vore degli animali. 

Come si può vedere dalla Tabella 5, chi è maggior-
mente incline a reazioni violente è anche meno d’accordo 
con le affermazioni che a vario titolo sono “dalla parte” 
degli animali; le differenze sono in quasi tutti i casi quasi 
di 1 a 2. 

 
 
 
 
 

 
Tabella 5 

 
 
Cosa ne pensano le persone è una domanda che si è 

detta importante per varare provvedimenti legislativi e che 
la percezione sociale significa anche valutazione del disva-
lore di un comportamento. Ne deriva un rapporto biuni-
voco fra la pubblica opinione e le decisioni politiche in 
termini di leggi, per esempio verso quelle che inasprireb-
bero le sanzioni. 

Queste sono le opinioni degli italiani in merito: 
In che misura condivide le affermazioni seguenti? 
In merito ai casi di maltrattamento di animali… 
 

 
 

– la violenza sugli animali resta quasi sempre impunita: i 
maltrattatori quasi mai vengono condannati e le pene 
sono minime 

– serve un sistema giuridico che conferisca davvero agli ani-
mali la dignità e la tutela che si meritano da gesti e com-
portamenti umani di questo tipo 

– escludendo le forme più gravi non è pensabile punire un 
uomo anche con la reclusione per il maltrattamento, il fe-
rimento o la morte di un animale 
 
Partendo dalle affermazioni meno intransigenti, il 

78,2% dei soggetti auspica un sistema giuridico che con-

HV molto  
negativo

HV positivo

Padrone del Mondo 44 23

equilibrio 46 28

esseri senzienti da proteggere 65 34

esseri allo stesso livello dell’uomo 43 22

Molto/abbastanza Così così Poco/per niente
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ferisca davvero5 dignità e tutela rispetto ai maltrattamenti; 
il 76,1% ritiene che la violenza sugli animali rimanga 
quasi sempre impunita e semmai che le pene siano mi-
nime; d’altro canto, il 30,1% reputa che non sia pensabile 
punire fino alla pena della reclusione chi maltratta un ani-
male … ma il 45% invece non è d’accordo con la limita-
zione proposta. 

Effettivamente molti studi riportano che il numero 
oscuro è alto e che le pene per questi crimini siano esigue 
e ben poco applicate (Agnew, 1998; Sims et al., 2007). Al-
leyne e Parfitt (2019) scrivono che nel Regno Unito le 
condanne per gli abusi nei confronti degli animali sono 
rare; per Agnew (1998) le sanzioni sono indulgenti, quan-
d’anche ci sono; negli Stati Uniti è stato calcolato che si è 
proceduto in 268 casi su 80.000 denunce (Sims et al., 
2007). Anche in Italia si scrive che il numero di reati e di 
perpetratori è molto superiore rispetto ai procedimenti 
giudiziari intrapresi (Troiano, 2023).  

Per i nostri risultati, la differenza più significativa è la 
maggiore percentuale di donne secondo le quali la violenza 
contro gli animali resta sempre impunita e le pene sono 
minime (83% vs 69% degli uomini).  

Alcuni studiosi statunitensi si sono occupati di stabilire 
come e quanto e a che condizioni si vuole punire chi mal-
tratta gli animali. A 438 persone sono stati presentati degli 
scenari ipotetici in cui venivano maltrattati diversi tipi di 
animali in modo differente da diversi perpetratori, chie-
dendo poi che provvedimenti sarebbe stato giusto adottare 
nei loro confronti. Per questo argomento funziona il fa-
voritismo di specie: nella ricerca circa le pene auspicate 
contro il maltrattamento degli animali, su sei specie pro-
poste le sanzioni più severe hanno riguardato i casi di ani-
mali maggiormente simili agli umani (Allen et al., 2002). 

Vollum et al. (2004), somministrando un altro que-

stionario hanno trovato che chi si dichiarava d’accordo 
con la frase “gli umani sono una specie superiore, pertanto 
è nostro diritto usare gli animali per soddisfare i nostri bi-
sogni e i nostri desideri” si esprimeva poi nel senso di ap-
plicare pene indulgenti nei confronti di chi perpetrava 
crudeltà nei confronti degli animali. 

Nella nostra ricerca, la relazione fra le opinioni in me-
rito al “che fare” e la propensione ad agiti violenti è rap-
presentata dalla seguente Tabella: 

 

 
Tabella 6 

 
 
Sulla sostanziale impunità dei maltrattatori vi è ac-

cordo largamente maggioritario e percentualmente non 
troppo differente fra i due gruppi; la forbice si allarga per 
l’affermazione secondo cui occorre un sistema giuridico 
che si preoccupi maggiormente della dignità e della tutela 
degli animali. È netta la differenza fra chi non reputa pen-
sabile la reclusione per il maltrattamento e anche per la 
morte dell’animale, ma nel senso che chi è meno incline a 
comportamenti di violenza è poi più propenso a provve-
dimenti repressivi: dobbiamo stupirci se viceversa i più 
propensi a una reazione “giustiziera” come quella che 
emerge dalla prima domanda della nostra ricerca siano 
anche più propensi a pene severe? 

HV molto  
negativo

HV positivo

quasi sempre impunita 81 72

sistema giuridico che conferisca 
tutela 

85 68

non reclusione 25 42

5 Il corsivo è nostro.



6. Conclusioni 
 

Da nessuna parte sta scritto che la criminologia debba oc-
cuparsi solo dei crimini commessi contro gli esseri umani, 
essa potrebbe ampliare il proprio interesse anche agli altri 
esseri senzienti, appunto agli animali non umani. 

Il dibattito sulla natura degli animali ha attraversato i 
tempi ed è stato affrontato dalle religioni, dalle filosofie, 
dai diversi pensatori. Questo dibattito è connesso all’opi-
nione relativamente al come trattare gli animali poiché 
più li consideriamo esseri senzienti, simili a noi, titolari 
di diritti, e meno dovremmo essere propensi a maltrattarli 
o anche solo a reputarli esclusivamente in un’ottica utili-
taristica. 

Di fatto però nei confronti degli animali i maltratta-
menti e le vere e proprie crudeltà sono stati e sono molti, 
a cominciare dalle uccisioni, per i motivi più vari che non 
sono solo ispirati a scelte futili, come l’esibizione in zoo e 
circhi o la caccia cosiddetta sportiva, ci sono anche scelte 
più difficili, quale quella di cibarci di esseri senzienti, e ci 
sono scelte tragiche, in primo luogo quelle relative alla 
sperimentazione medica che ci pongono di fronte al di-
lemma: “noi o loro?”. 

E ci sono, infine, vere e proprie connessioni con la cri-
minalità, anche organizzata. 

Tutto ciò a dispetto delle leggi, a cominciare da quella 
italiana. 

A tale proposito, se è vero che le leggi devono poter 
contare sulla condivisione da parte dei cittadini, da una 
serie di domande poste a un campione rappresentativo di 
italiani con l’obiettivo di indagare il tema del maltratta-
mento animale, i risultati, criminologicamente parlando, 
paiono rassicuranti. In generale possiamo affermare che i 
nostri connazionali non siano inclini ad accettare la vio-
lenza contro gli animali e che persino reputino utile che 
vi siano regole più incisive e pene più severe per coloro i 
quali si macchiano di tale reato. 

Possiamo ipotizzare che sia culturalmente radicata 
l’idea che fare del male ad un essere non umano sia un 
comportamento non solo deviante ma anche punibile, e 
allora studiare i motivi alla sua base diventa importante 
per riposizionare l’animale, spostarlo dalla dimensione di 
oggetto ad uso e consumo umano a essere vivente auto-
nomo e senziente, e che può definirsi vittima. 

Un passo questo, da cui nemmeno la criminologia può 
sottrarsi, soprattutto la Human Criminology, e non è un 
ossimoro.  
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Abstract 
This article presents an empirical analysis aimed at examining the impact of dangerousness indicators in the 
investigative activities conducted by the probation office of the Varese Court when evaluating applications for home 
detention. Through the examination of orders issued in 2022, the study explores the effect of dangerousness indicators 
on the assessment of requests for this alternative measure, categorizing and analyzing the issued measures along 
with the underlying rationales.  
The findings highlight that, despite the introduction of criminological criteria aimed at making prognostic judgments 
more objective and standardized, the probation office occasionally relied on discretionary factors within the examined 
sample. This analysis contributes to a deeper understanding of the complexities involved in applying legal principles 
related to social dangerousness and home detention, with significant implications for policies and practices within 
the criminal justice system. 
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Evaluating social dangerousness for granting home detention:  
an empirical analysis of orders from the Varese Court in 2022

Introduction 
 

Since the enactment of the Rocco Code in 1930, the Ital-
ian legal system has operated under the dual-track system, 
which introduced security measures alongside penalties 
(Antolisei, 2003; Manzini, 1985; Petralla, Lobascio & 
Regina, 2011). Central to this system is the concept of 
social dangerousness, which serves as a prerequisite for the 
application of security measures against individuals 
deemed socially dangerous based on a prognostic judg-
ment executed by the judge (Catanesi, 2017; Mantovani 
& Flora, 2023). Social dangerousness, as a legal concept, 
finds its definition within the Penal Code, particularly in 
Article 203, which closely associates it with the risk of re-
cidivism. The assessment of social dangerousness has al-
ways been a particularly intricate and risky technical field, 
to the point of questioning over time the scientific foun-
dations on which it is based, with all the dangers that de-
rive from the subjectivity of judgment (Barbieri, 2017). 
Its current assessment involves analyzing an individual’s 
personality based on elements outlined in Article 133 of 
the Criminal Code and formulating a criminal prognosis. 
Despite the legislative framework, the circumstances listed 
in Article 133 of the Penal Code have sometimes proven 
inadequate for prognostic judgments on dangerousness 
(Merzagora & Travaini, 2015). Many authors have made 
significant contributions to clarifying and refining the 
concept of social dangerousness by identifying indicators 
that allow for greater objectivity and standardization in 
the assessment process. Out of all, psychiatrist Ugo 
Fornari (2004) developed indicators classifying them into 
different categories according to their area of relevance. 
Specifically, he identified external indicators, individual 
indicators, family indicators, internal personality indica-
tors (mostly related to psychopathology), and psychic in-
dicators. The institute of home detention for sentences of 
up to eighteen months, introduced by Law 199/2010, is 
situated within this broader context of assessing the social 
dangerousness of convicted individuals. While the law 
aims to alleviate prison overcrowding and facilitate reha-
bilitation (Bolzoli & Romano, 2009), it is crucial to care-
fully consider the social dangerousness of potential 
beneficiaries, as it directly impacts public safety (Fiorio, 
2011). Given that individuals exist within a dynamic and 
ever-changing context, it’s essential to adapt the punish-
ment and its implementation accordingly (Carillo, 2007). 
Thus, a thorough analysis based on objective and stan-
dardized criteria is necessary. This article focuses on an 
empirical analysis of indicators of dangerousness in the 
decision-making process of the parole office of the Varese 

Court regarding requests for home detention, aiming to 
illuminate the factors influencing the evaluation of appli-
cations for home detention. Through categorization and 
analysis of these measures and their underlying reasons, 
the empirical findings presented herein contribute to un-
derstanding the complexities of judicial decision-making 
in social dangerousness assessments, with implications for 
criminal justice policy and practice. 

 
 

Method 
 

The empirical investigation aimed to examine the impact 
of risk indicators in the investigative activity carried out 
in evaluating applications for home detention sentences. 
Specifically, the analysis was conducted based on the or-
ders issued by the parole office of the Varese Court during 
the year 2022. As provided for in Article 1, paragraph 5 
of Law 199/2010, the parole office, upon receiving a re-
quest for the execution of a home detention sentence 
under Article 69 bis of Law 354/1975, provides, by order, 
for the same, after obtaining the opinion of the public 
prosecutor, expressed within 5 days.  

 
 

Results 
 
Classification of committed offences 
From the analysis of the data collected for the year 2022, 
a total of 177 orders issued by the Varese Court concern-
ing applications for the execution of home detention sen-
tences were counted. The orders were first categorized by 
type of content: rejection, acceptance, non-actionable, in-
admissibility. From Table 1., it emerges that, numerically, 
acceptance orders slightly exceeded rejection orders: out 
of a total of 177 orders, there were 60 rejections and only 
72 acceptances. The remaining orders constitute either in-
admissibility or non-actionable decisions. 

 
Tab 1. Categorization of the orders 

 
 
Subsequently, individual rejection orders were ana-

lyzed. In this regard, the orders were classified based on 
the offense committed by the applicant and the reasons 
for rejection (Fig 1.). As for the first classification, it 

REJECTION ACCEPTANCE NON- 
ACTIONABLE INADMISSIBILITY TOTAL

60 72 17 28 177
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emerged that the main offenses committed fall into the 
following categories: property crimes; crimes against per-
sons; illegal possession and trafficking of narcotics (Presi-
dential Decree 309/90); crimes against public 
administration. Of the individuals requesting the mea-
sure, 26.6% are repeat offenders. 

 
The main reasons for rejection, instead, are as follows: 
Unsuitability of the domicile; –
Lack of critical review of the offense; –
Multiple previous criminal records; –
Risk of flight; –
Lack of employment; –

Absence of a family nucleus outside; –
Substance abuse problems (continuous abuse of nar-–
cotics); 
Misconduct in prison.  –
 
More specifically, there is a significant number of re-

jections due to unsuitability of the domicile and continu-
ous substance abuse (Fig 2.). Only sporadic rejections were 
observed due to lack of critical review of the offense and a 
few due to absence of a family nucleus outside. 

 
 



34

Rassegna Italiana di Criminologia |  XIX  |  1 (2025)  | 031­036 
E. Flutti, G. Moretti, P. Caruso, C. Russo, A. Scibilia, G. Travaini

Risk indicators in the reason for rejecting 
During the investigative phase, the parole office artic-

ulates the assessment of social danger in two stages: ana-
lyzing the personality of the subject considering the 
indicators indicated by Article 133 of the Criminal Code; 
formulating a criminal prognosis. From the analysis of the 
rejection orders, the use emerged, entrenched in jurispru-
dential practice, of indicators of danger more specifically 
criminological in the evaluative phase of social danger. 
Therefore, the first phase of the empirical research focused 
on the mere identification of the main indicators of dan-
ger used by the parole office. Specifically, the research 
drew on the generic rejection formula - in use at the Varese 
Court – “specific and motivated reasons that the convicted 
person may commit other crimes” to understand if it was 
possible to deduce, using the aforementioned indicators, 
a method of assessing danger that was more objective. 
From the reading of the rejection orders, the multiple ap-
plication of individual, external, and family indicators was 
noted, sometimes separately, sometimes (in most cases) 
together. 

The unsuitability of the domicile 
One of the main reasons for rejection, namely the un-

suitability of the domicile, effectively amounts to a mere 
application of external indicators, linked to the offender’s 
family and social context. Moreover, the absence of a suit-
able housing solution has been observed in cases where 
the family context was entirely inadequate.  

The absence/inadequacy of the family nucleus 
Similar evaluations have been made in analogous cases, 

where the characteristics of the family environment and 
the social context have been grounds for rejection due to 
lack of a suitable housing solution. In most cases, indeed, 
the detainee has applied for the execution of the sentence 
at a domicile located within their social context, and thus, 
in some cases, where the victim of the crime is present, 
and in others, where the crime was committed. Further-
more, the existence of a criminal social context is, in fact, 
a principal and objective indicator of social danger. From 
the reading of rejection orders, this element has repeatedly 
been a reason for rejection, as it is an objective indicator 
of danger. The characteristics of the family nucleus and 
the social context of belonging are among the most used 
external indicators, in practice, to concretely assess the risk 
of committing further crimes.  

The lack of employment 
During the empirical research, it emerged that the lack 

of employment, especially when coupled with emotional 
deprivation and thus, the absence of a reference family 
nucleus, constituted an objective element of presumed so-
cial danger. 

Drug addiction 
In other circumstances, especially in cases of drug traf-

ficking or possession (offenses covered by Presidential De-
cree 309/90), one of the main indicators of danger used 
has been identified in the inadequacy of services, within 
the territory (in the residential area), for assistance and 
therapeutic support. In the case of individuals with con-

firmed substance or alcohol addiction, the absence of a 
network of support, therapeutic monitoring at home has 
been objectively established: an indicator not suitable for 
preventing the risk of reoffending. Indeed, the therapeutic 
treatment path initiated in prison would be circumvented 
with the return home, considering, moreover, the evident 
vulnerability of such individuals who require therapeutic 
support to address addiction-related issues and prevent 
the risk of relapse.  

Failure to critically review the offense 
Indeed, there are rejection orders for “poor critical re-

view” of the offense, reproached by the individual during 
observations and criminological interviews. The failure to 
critically review the offense, therefore, presupposes a crim-
inological observation and, for this reason, although it 
finds no confirmation in the danger indicators formulated 
by Fornari (2004), it complements them. Furthermore, 
in justifying the rejection, the absence of a critical review 
is put forward by the parole office considering the of-
fender’s behaviors during incarceration and considering 
the observations made by experts. Furthermore, the re-
quested measure (serving the sentence at home), aimed 
more at deflating rather than rehabilitating, does not seem 
suitable for promoting the convict’s reintegration process. 

The risk of flight 
The risk of flight is indeed one of the elements under-

lying the discretionary assessment of the parole office in 
the application of the alternative measure of serving the 
sentence at home. Moreover, in another case, it was the 
evaluation of the risk of flight that led the magistrate to 
reject the request, given “the existence of deep and en-
trenched ties to the country of origin”1.  

Multiple prior criminal records  
Another reason for rejection lies in the subject’s 

marked propensity to commit crimes, deduced from their 
significant “criminal record”. Indeed, although numeri-
cally fewer, rejections are determined by multiple prior 
criminal records. 

The examination of pending charges, moreover, rep-
resents a clear indicator of objective social danger, allowing 
the parole office to proceed, applying a standardized 
methodology, in the evaluative process. 

Misconduct in prison 
The last reason for rejection is found in the irregularity 

of the individual’s conduct during the period of incarcer-
ation. The parole office, in fact, during the investigative 
phase, attributes particular relevance to the inmate’s be-
havior within the prison walls, excluding the applicability 
of serving the remaining sentence at home when the in-
dividual has exhibited improper and irregular behavior. 
Moreover, among the individual danger indicators coined 
by Fornari (2004), attention is given to the relational and 
affective interaction of the individual within both external 
and prison environments, and thus, to some extent, to the 
conduct exhibited within the prison. From readings of re-

1 Ref. Order no. 1644/2022
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jection orders motivated in this regard, it has indeed 
emerged that the Magistrate, in evaluating the behavior 
of the inmate, also takes into consideration adherence to 
treatment programs and the individual’s interaction with 
the staff and other inmates, assessing affective and rela-
tional interaction. Emotional isolation, in fact, constitutes 
one of the main indicators of social danger.  

 
 

Discussion 
 

The examination of individual rejection orders has illu-
minated the parole office’s reliance on criminological in-
dicators, alongside legal ones, to assess social 
dangerousness, which offer a more objective perspective. 
An illustrative case is the determination of domicile un-
suitability, underlining the significance of social and fa-
milial context as the predominant criminological indicator 
of social dangerousness. Additionally, the lack of employ-
ment signals potential social danger, reflecting contempo-
rary societal challenges and the nexus between crime and 
social structures, which significantly penalizes foreigners. 
Moreover, the inability to continue treatment outside of 
prison due to a lack of support networks is another sig-
nificant marker of dangerousness, extensively considered 
by the parole office. However, analysis suggests that the 
application of risk indicators does not invariably result in 
purely objective evaluations. In instances where the of-
fense is not critically reviewed, Fornari’s (2004)  indicators 
complement a more subjective evaluation during the in-
vestigatory phase. While these indicators may assist in 
identifying the risk of recidivism, the judgment remains 
somewhat variable. Another important point concerns the 
absence of rejection orders based on internal indicators, 
namely, according to Fornari (2004), internal personality, 
and psychological factors. This could be due to either the 
actual lack of such criteria in the sample of applicants for 
home detention or a neglect of the importance of thor-
ough clinical assessment. It is well established that severe 
personality disorders, particularly those in cluster B, and 
personality traits such as psychopathy are associated with 
a high risk of general recidivism (Moretti et al., 2024). 
Therefore, it would be advisable to pay attention to clin-
ical criteria (i.e., internal personality, psychological) as 
much as legal-criminological ones (i.e., external, individ-
ual, familial). In conclusion, the impact of risk indicators 
on the evaluative phase by the parole office is evident. Em-
pirical findings indicate that in many cases, these indica-
tors have facilitated the identification of relapse risk in 
standardized situations, but in certain contexts, their ap-
plication supplements a broader subjective evaluation. 
The research focused on orders related to requests for 
home sentence execution, allowing an assessment of dan-
gerousness concerning individuals serving short sentences. 
Out of 177 orders issued in 2022, rejections were almost 
equal to acceptances, indicating that even minor convic-
tions do not presume the absence of social dangerousness. 
Conclusion 

 
The concept of social dangerousness, as defined in Article 
203 of the Penal Code, remains ambiguous in its practical 
application. The prognostic judgment, largely probabilis-
tic, relies on external, legal, and often discretionary factors. 
To streamline and objectify this judgment, criminological 
indicators have been introduced. However, it’s been noted 
that the evaluation by the parole office during the inves-
tigative phase may not always be entirely objective or stan-
dardized. Certainly, criminological indicators play a crucial 
role in the assessment of dangerousness, alongside legal 
factors identified by the legislature, especially concerning 
alternative measures like home detention, introduced with 
deflationary intent. The case study focused on orders is-
sued under Article 1 of Law 199/2010, demonstrating 
how the assessment of dangerousness impacts the long-
standing issue of the relationship between crime and de-
tention. This institute was introduced to address prison 
overcrowding, yet empirical analysis reveals that this prob-
lem persists despite the introduction of deflationary and 
non-rehabilitative measures. Interestingly, the number of 
rejections equals the number of acceptances in the ana-
lyzed sample, highlighting a significant issue considering 
the deflationary purposes of the alternative measure. Fur-
thermore, the increasing prison population despite a de-
crease in the demographic population underscores the 
challenge of assessing dangerousness. While this assess-
ment remains subjective, the research suggests that the pa-
role office tends to use criminological indicators to 
standardize the evaluation. In conclusion, while the insti-
tute introduced by Law 199/2010 aimed at deflationary 
purposes, it hasn’t effectively addressed prison overcrowd-
ing due to the subjective nature of assessing social danger-
ousness. Achieving desired results would require a legal 
system anchored in objective indicators, which is not the 
case in our current system. Nonetheless, empirical analysis 
indicates a trend towards standardization in the assessment 
process by the parole office. Given the limited sample size, 
confined to the analysis of a single year, a single parole of-
fice, and within a specific geographical area, the study aims 
to serve as a starting point for future research on this topic. 
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Abstract 
The ways in which young people socialize in public spaces and their disorderly behavior have gained political, media 
and social relevance, leading to the emergence of urban violence as a security issue. Alongside the traditional forms 
of youth deviance ­ bullying and cyberbullying ­ we are beginning to speak of “metropolitan bullying”: vandalisms 
and crimes against property and persons enacted by groups of adolescents in certain areas of Italian cities. A 
delinquency self­report survey carried out in Modena, Parma and Reggio Emilia aimed to analyze these new 
phenomena by directly interviewing boys and girls who socialize in public spaces, in order to study the incidence of 
deviant behaviors on the broader youth socialization in urban areas, and analyze their features. 
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Youth socialization in public spaces and “metropolitan bullying”.  
An exploratory self­report delinquency study

1. Introduzione 
 

La devianza giovanile ha acquisito rilievo nel dibattito 
pubblico e mediatico ed è entrata a far parte dell’agenda 
politica italiana come problema di sicurezza. I giovani 
sono da sempre considerati soggetti da accompagnare nel 
percorso di crescita, proteggendoli da possibili danni e 
rischi di vittimizzazione. Di conseguenza, le politiche sono 
state volte alla prevenzione e sensibilizzazione dei giovani, 
a rieducare chi aveva compiuto atti devianti o ad inter-
venire sui fattori di rischio. Diversamente dal passato, 
sembra assistersi oggi ad una «rappresentazione [degli ado-
lescenti] nel solco dell’antisocialità» (Cornelli, 2023, p. 
119), con la conseguenza che gli interventi mirano, so-
prattutto, ad un controllo punitivo (Selmini e Nobili, 
2008) messo in campo, in particolare, nei luoghi del con-
sumo e del divertimento.  

Alle tipiche forme della devianza minorile - il bullismo 
scolastico ed online - si sono affiancati comportamenti an-
tisociali ed illeciti, ugualmente collettivi, in determinati 
spazi urbani, che recano disturbo, provocano disordine e 
spaventano. Si parla di “bullismo metropolitano” per in-
dicare una violenza dei giovani, ai danni dei coetanei e 
talora degli adulti, descritta come emergenza sicurezza. 

Il presente contributo discute l’evoluzione della de-
vianza giovanile in Italia fino ai recenti sviluppi connessi 
ai comportamenti negli spazi pubblici e, attraverso 
un’indagine di self-report condotta in Emilia-Romagna, 
intervistando un campione di 500 ragazzi e ragazze che 
quegli spazi utilizzano per trascorrere il tempo libero, in-
tende analizzare le pratiche di socializzazione dei giovani, 
in particolare quelle devianti e violente, al fine di fornire 
una conoscenza empiricamente fondata e possibili chiavi 
interpretative, per ridimensionare l’allarmismo svilup-
patosi intorno alla socialità giovanile e riportare l’atten-
zione sui bisogni e le mancanze dei ragazzi e delle ragazze 
che quelle pratiche rendono manifesti. 

 
 

2. Dal bullismo nelle scuole alla violenza urbana 
 

In Italia, la delinquenza giovanile ha sempre registrato liv-
elli contenuti e tali da non determinare l’inserimento dei 
giovani tra le categorie pericolose per la sicurezza. 

Le statistiche ufficiali sugli autori di delitto con meno 
di 25 anni1, denunciati e/o arrestati dalle Forze di polizia 
nel periodo 2007-20222, mostrano un andamento in 
riduzione per i giovani 18-24 anni, una condizione di sta-
bilità per i minori 14-17 anni e un trend costante prossimo 
allo zero fino ai 13 anni (Crocitti e Selmini, 2024, p. 44). 
I reati contro il patrimonio rappresentano la tipologia 
prevalente e registrano valori progressivamente in 
riduzione; ad eccezione delle rapine che, seppur con an-
damenti altalenanti, nel 2022 si attestano su valori di poco 
al di sopra del 2007. Anche la seconda tipologia dei reati, 
quella in materia di stupefacenti, ha un trend non lineare 
e registra nel 2022 livelli inferiori rispetto al 2007. 
Analogamente, i reati contro la persona – comprese le le-
sioni personali – non presentano valori molto diversi da 
quelli degli anni precedenti. Un notevole incremento, in-
vece, si nota per gli atti persecutori (lo stalking), i cui valori 
sono raddoppiati a partire dal 2009, anno di introduzione 
del reato3. 

Nonostante le statistiche ufficiali non registrino cam-
biamenti significativi negli ultimi quindici anni, profon-
damente mutate sono la rappresentazione dei giovani e la 
percezione degli stessi in termini di sicurezza, con parti-
colare riferimento ai comportamenti negli spazi pubblici. 

All’indomani del lockdown per il Covid-19, si è evi-
denziata un’aumentata aggressività e violenza degli ado-
lescenti, collegata al disagio e alla rabbia acuiti o 
determinati dalla chiusura forzata in casa e dalla perdita 
di socializzazione. Il Servizio analisi criminale del Minis-
tero dell’interno registra che le segnalazioni dei minori di 
18 anni denunciati e/o arrestati per reati violenti hanno 
subito un aumento nei due anni successivi al 2020, per 
ridursi, tuttavia, già nel 2023 (MinInt, 2024). In un prece-
dente rapporto, il Ministero constatava «la sempre mag-
gior diffusione di svariate forme di “devianza minorile” 
che si concretizzano in comportamenti antisociali od il-
leciti … che assurgono ai fenomeni - ormai noti come 
propri delle fasce giovanili della popolazione - delle “baby 
gang”, del “bullismo” e del “cyberbullismo”» (MinInt, 
2020, p. 4). 

Il bullismo e, con gli sviluppi delle tecnologie, il cy-
berbullismo rappresentano le tipiche forme di delinquenza 
degli adolescenti; il fenomeno delle baby gang – secondo 
un’efficace denominazione giornalistica tutta italiana – è, 
invece, come si dirà, un fenomeno relativamente nuovo. 

1 Si estende l’analisi fino ai 24 anni perché la competenza del Tribunale per i minorenni e la detenzione negli Istituti penali minorili permangono 
fino al compimento dei 25 anni del soggetto che ha commesso il reato da minorenne. 

2 Il 2022 è l’ultimo anno in cui i dati pubblicati dall’Istat risultano utili per l’analisi. 
3 I dati discussi nel testo costituiscono una nostra elaborazione su dati Istat; si rinvia a Crocitti e Selmini (in corso di stampa). 



4 Sul bullismo in Italia, si rinvia, tra gli altri, a Genta et al. (1996), Fonzi (1997), Baldry (2003), Gatti et al. (2010). 
5 Sul cyberbullismo in Italia v., per tutti, Coluccia et al. (2021), Gualco et al. (2021; 2022). 
6 Nei primi anni del 2000, in alcune città (Genova e Milano) gruppi di latinos hanno acquisito visibilità, rimanendo coinvolti in episodi di crim-

inalità, anche violenta. Le ricerche sui Latin Kings e Netas hanno evidenziato che non si trattava di street gang ma di “organizzazioni giovanili di 
strada” (Brotherton e Barrios, 2004) che nel gruppo trovavano una comunità di simili e un rifugio dalla marginalità. Il comportamento deviante 
non era, quindi, espressione di un “orientamento verso la criminalità” (Klein, 1971), ma una reazione ribelle con una forte valenza simbolica 
(Cannarella et al., 2007). 

7 La banda è definita come un gruppo di tre o più individui, composto in prevalenza da minorenni o giovani adulti con meno di 24 anni, avente 
una stabilità temporale, coinvolto in attività criminali e devianti, anche se non per forza penalmente rilevanti, ed eventualmente caratterizzato da 
una struttura organizzativa, simbologie o denominazioni identificative (v. Savona, Dugato e Villa, 2022, p. 9) 

8 Si veda MinInt (2024) per un aggiornamento della ricerca. 
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In Italia sono numerosi gli studi sul bullismo4, che in-
dica la situazione in cui più persone (i bulli) compiono 
prepotenze, ripetute nel tempo e volontarie, contro un/a 
loro compagno/a (la vittima), condizionandone la vita pri-
vata e sociale (Olweus, 1993). La prevaricazione ripetuta 
nel tempo, l’esistenza di una relazione asimmetrica con la 
vittima in posizione di inferiorità (fisica e/o psicologica) 
e la volontarietà delle violenze (di tipo fisico, verbale o psi-
cologico) sono i tre elementi necessari per distinguere il 
bullismo, prevalentemente agito in ambito scolastico, da 
altre interazioni conflittuali (Sharp e Smith, 1985). 

Con la diffusione di Internet e dei social networks, si 
inizia a parlare di cyberbullismo, che dal bullismo mutua 
i ruoli e le forme di prevaricazione, operando tuttavia delle 
trasformazioni significative in merito al contesto (non più 
solo la scuola), gli autori, le vittime e il “pubblico”, ed am-
plificando le potenzialità di azione e di danno. Il termine 
identifica un «atto aggressivo e intenzionale, condotto da 
un individuo o un gruppo di individui, usando varie 
forme di contatto elettronico, ripetuto nel corso del tempo 
contro una vittima che ha difficoltà a difendersi» (Coluc-
cia et al., 2021, p. 31)5. L’International Self-report Delin-
quency Study (ISRD), di cui si dirà nel prossimo paragrafo, 
condotto su un campione di circa 3.000 studenti italiani 
di età 12-16 anni, ha riscontrato che 1 intervistato su 5 è 
stato vittima di cyberbullismo almeno una volta nel corso 
della vita (Gualco et al., 2021, p. 44). 

Un ulteriore e recente sviluppo delle condotte di vio-
lenza messe in atto in un contesto differente dalla scuola, 
e precisamente negli spazi pubblici, è il “bullismo 
metropolitano” associato alle “bande giovanili”. 

È un rapporto ministeriale (MinInt, 2020, p. 14) ad 
esplicitare i contorni di questo fenomeno, avvertendo che 
«si assiste … ad episodi di bullismo metropolitano e ad 
atti vandalici consumati in pregiudizio di istituti scolastici, 
edifici e mezzi pubblici. A livello territoriale, il fenomeno 
delle bande giovanili è maggiormente diffuso nelle grandi 
aree metropolitane ove, spesso, periferie degradate rapp-
resentano terreno fertile per lo sviluppo di baby gang». La 
nuova tipologia di delinquenza giovanile del “bullismo 
metropolitano” (che, diversamente dal bullismo a scuola 
e online, non ha il carattere della ripetizione nel tempo e 
della identità tra autori e vittime) si manifesta, come nel 
bullismo e nel cyberbullismo, in una forma collettiva, 
identificata con le “bande”. 

Le bande giovanili del citato rapporto ministeriale non 

sono etnicamente connotate come i gruppi di latinos del 
passato6, ma sono composte da minori sia italiani che 
stranieri (per lo più seconde generazioni di immigrati) ap-
partenenti anche a fasce sociali non svantaggiate, che com-
mettono «reati contro il patrimonio ma anche delitti 
contro la persona che, anche per le modalità con cui ven-
gono perpetrati, destano grande allarme sociale. Lo scopo 
principale della condotta delittuosa appare essere, infatti, 
lo sfogo della violenza che non è quindi il mezzo per per-
petrare il delitto ma costituisce lo scopo stesso dell’aggres-
sione» (ibidem, p. 14).  

L’allarme sociale cui si fa riferimento – alla cui 
costruzione contribuiscono notizie di cronaca sensazion-
alistiche ed errate (cfr. Crocitti, Selmini, 2024, pp. 57-75; 
Crocitti, 2023) – ha fatto avvertire l’esigenza di appro-
fondire il fenomeno della violenza urbana e delle baby 
gang. Gli stessi rapporti del Ministero dell’interno 
(MinInt, 2020; 2021; 2023; 2024) sulla devianza minorile 
pubblicati, quasi annualmente, perseguono tale obiettivo. 

Uno studio di Transcrime (Savona, Dugato e Villa, 
2022) ha utilizzato informazioni di polizia e degli Uffici 
di servizio sociale per i minorenni (USSM) per ricostruire, 
a livello nazionale, le tipologie dei gruppi devianti e crim-
inali, identificati come “bande” secondo la nota 
definizione di Eurogang (ibidem, p. 9)7. I risultati hanno 
messo in evidenza che tali gruppi sono composti, in 
prevalenza, da maschi, di età 15-17 anni, di nazionalità 
italiana, e possono essere distinti in quattro categorie: 1) 
gruppi privi di una struttura definita, dediti ad attività vi-
olente e devianti di diverso tipo; 2) gruppi che si ispirano 
o hanno legami con organizzazioni criminali italiane di 
adulti (quali le organizzazioni mafiose); 3) gruppi che si 
ispirano ad organizzazioni criminali esistenti o gang 
straniere (come quelle dei latinos); 4) gruppi con una strut-
tura definita, dediti ad attività illecite specifiche, come lo 
spaccio di stupefacenti (ibidem, pp. 16-25)8. 

Diversamente da queste analisi, utili per studiare i mi-
nori già entrati in contatto con la giustizia penale, altre 
indagini hanno esplorato, più in generale, la socialità gio-
vanile negli spazi pubblici, attraverso interviste a profes-
sionisti che a vario titolo lavorano con i giovani (cfr. 
Crocitti e Selmini, 2025). Uno studio condotto in Emilia-
Romagna (Crocitti e Selmini, 2024; Crocitti e Bozzetti, 
2024) ha riscontrato che i gruppi giovanili di strada sono 
composti per lo più da maschi di età tra 14 e 17 anni, di 
nazionalità sia italiana che straniera. Sono gruppi che uti-



9 Per maggiori informazioni sull’ISRD-1, cfr. Junger-Tas et al. (1994); sull’ISRD-2, cfr. Junger-Tas et al. (2010); sull’ISRD-3, cfr. Enzmann et al. 
(2018). I risultati della quarta rilevazione non sono ancora disponibili. 

10 L’essere straniero (esterità) è stato misurato attraverso le seguenti informazioni: luogo di nascita dei minori e dei loro genitori; età di arrivo ed 
anni di permanenza in Italia dei minori nati all’estero; cittadinanza dei minori e di entrambi i loro genitori; luogo di residenza dei genitori e dei 
nonni dei minori (si rinvia a Melossi et al., 2011, pp. 52-53). 

40

Rassegna Italiana di Criminologia |  XIX  |  1 (2025)  | 037­047 
S. Crocitti

lizzano le aree liberamente accessibili (parchi e piazze) e i 
luoghi di svago e di consumo (centri commerciali e locali), 
nella maggior parte dei casi, senza mettere in atto alcun 
comportamento deviante. Sono aggregazioni fluide 
quanto alla struttura e ai componenti, e caratterizzate da 
elevata mobilità negli spazi urbani. Con riferimento alla 
devianza, sono emersi alcuni gruppi che disturbano e cre-
ano disordine attraverso azioni “spettacolari”, motivate da 
una ribellione, talora violenta, e dalla ricerca di visibilità. 
In questa categoria, sono presenti anche gruppi etnica-
mente connotati di seconde generazioni (che si au-
todefiniscono maranza) che rivendicano una propria 
identità. Da ultimo, la ricerca ha rilevato, in via del tutto 
minoritaria, la presenza di giovani che compiono per lo 
più reati contro il patrimonio, non in quanto gruppo ma 
secondo il modello del co-offending (Sarnecki, 2001) tipico 
della delinquenza giovanile, e, la presenza di (ancor meno 
numerosi) gruppi strutturati, dediti alla commissione di 
reati acquisitivi di beni di modesto valore o allo spaccio 
di stupefacenti. 

Gli studi sopra discussi muovono da narrazioni di altri 
e adulti che parlano dei giovani; la ricerca realizzata nelle 
città di Modena, Reggio Emilia e Parma che qui si pre-
senta è stata, invece, condotta rivolgendosi ad un campi-
one di ragazzi e ragazze. Inoltre, a differenza delle indagini 
di self-report realizzate nelle scuole (si veda il successivo 
paragrafo), la ricerca ha la peculiarità di aver intervistato 
i giovani direttamente nei luoghi in cui trascorrono il 
tempo libero, consentendo di raggiungere anche quanti 
non frequentano le scuole. Nel dare voce ai protagonisti, 
raccogliendone l’auto-confessione di eventuali atti de-
vianti e l’eventuale esperienza di vittimizzazione, 
l’indagine risulta originale, nel contesto italiano, nello stu-
dio della violenza urbana. 

 
 

3. Gli International Self­report Delinquency Studies in Ita­
lia 
 

Le inchieste di auto-confessione sono condotte su campi-
oni casuali e rappresentativi di popolazione e mirano a sol-
lecitare la “confessione” sull’aver commesso determinati 
illeciti, di cui si intende conoscere la frequenza, le ragioni, 
le modalità di azione, le condizioni che li hanno determi-
nati o resi possibili (Prina, 2019, p. 89). Tali indagini con-
sentono di rilevare i reati commessi e non denunciati, 
riducendo il limite del numero oscuro delle statistiche uf-
ficiali. Analogamente, le inchieste di vittimizzazione, con-
dotte su campioni selezionati di popolazione, permettono 
di acquisire conoscenza sugli illeciti non denunciati e sono 
utili per ricostruire i tratti delle vittime (es. età, genere, 
condizione professionale), le loro reazioni, i danni subiti 

e le motivazioni sull’avere o meno presentato denuncia 
(ibidem, pp. 92-94). 

I self-report e le indagini di vittimizzazione sulla de-
vianza giovanile realizzati in alcune città d’Italia si in-
seriscono all’interno degli International Self-report 
Delinquency Studies (ISRD), un progetto avviato negli 
anni ’909, che ha coinvolto campioni rappresentativi di 
studenti di diversi Paesi europei. 

La parte italiana degli ISRD ha rappresentato un im-
portante strumento di conoscenza. Sin dall’ISRD-1 è 
emerso che i comportamenti devianti di minore gravità 
sono particolarmente diffusi, con differenze nella crimi-
nalità auto-confessata tra maschi e femmine meno mar-
cate rispetto ai dati ufficiali. Quanto ai fattori di rischio, 
situazioni di disagio, percorsi scolastici segnati da difficoltà 
ed insuccesso e disgregazione dei nuclei familiari rappre-
sentano gli elementi che maggiormente spiegano la de-
vianza (Gatti et al., 1994). Ad analoghi risultati sono 
pervenuti l’ISRD-2 (Gatti et al., 2007; 2010) e l’ISRD-3 
(Rocca et al., 2015).  

Dal confronto tra le due ultime indagini (Rocca et al., 
2015) si ricava che il tasso di delinquenza auto-confessata 
si riduce tra le rilevazioni: per i ragazzi passa dal 38% al 
30,4%, per le ragazze dal 20,5% a 17,9%. A diminuire 
(lievemente) sono soprattutto i reati violenti (rapina, van-
dalismo, rissa), mentre quelli contro il patrimonio riman-
gono stabili. Si riduce, inoltre, l’indice di “appartenenza 
ad una banda”, dal 5,3% dal 4,1%. Per quanto riguarda 
la vittimizzazione, invece, si registra un incremento tra 
l’ISRD-2 e l’ISRD-3, in misura poco elevata per reati 
quali la rapina e l’aggressione e con livelli maggiori per il 
furto, che aumenta dal 17,7% del 2006 al 22,4% del 
2013. 

Concludendo il confronto con un approfondimento 
legato al genere e alla nazionalità, i maschi sono i princi-
pali autori di atti devianti, ma il rapporto tra maschi e 
femmine, nei tassi di prevalenza, «vede un avvicinamento 
della delinquenza femminile a quella maschile» (ibidem, 
2015, p. 174). Quanto alla nazionalità, «i comportamenti 
antisociali dei migranti (soprattutto di seconda gener-
azione) sono superiori a quelli dei nativi. In realtà … con-
trollando per genere ed età, le differenze … scompaiono 
… Ciò è dovuto al fatto che tra i migranti prevalgono 
soggetti di genere maschile ed età più elevata, caratteris-
tiche associate ad un maggior tasso di delinquenza» (ibi-
dem, 2015, p. 175). 

Si aggiunge sul punto che, diversamente dagli ISRD, 
un’indagine di auto-confessione, condotta in Emilia-Ro-
magna (Melossi et al., 2011), ha evidenziato come, mis-
urando l’essere stranieri non solo in base alla nazionalità 
o al luogo di nascita ma graduando tale variabile utiliz-
zando diverse informazioni10, l’indice di esterità così 
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costruito – ossia l’essere più o meno straniero o più o 
meno italiano – non risulta positivamente correlato con 
la devianza: anche al netto del genere e dell’età, essere 
straniero di per sé non rappresenta un fattore che predice 
una maggiore devianza. 

 
 

4. L’indagine esplorativa self­report tra i giovani negli 
spazi pubblici 
 

La ricerca che qui si presenta11 si propone di conoscere le 
caratteristiche dei giovani che socializzano negli spazi pub-
blici e di analizzarne le pratiche di aggregazione, con par-
ticolare riguardo a quelle devianti e criminali. Lo studio 
ha come obiettivo quello di indagare l’incidenza dei com-
portamenti devianti rispetto alle più ampie manifestazioni 
di socializzazione nelle aree pubbliche ed approfondire le 
forme di criminalità e devianza, ove presenti. 

L’indagine è stata condotta a Modena, Reggio Emilia 
e Parma dando voce ai ragazzi e alle ragazze che socializ-
zano negli spazi urbani. Elemento di novità è quello di 
aver sottoposto un questionario (compilato garantendo 
l’anonimato), che contiene un’indagine self-report e 
un’inchiesta di vittimizzazione, a giovani che utilizzano i 
luoghi pubblici come spazi di socializzazione, incontrati 
proprio in questi luoghi12. Il questionario ha consentito 
di raccogliere informazioni sulle caratteristiche dei gio-
vani, sui luoghi di incontro e sulle 
pratiche di socialità, ed ha permesso 
di misurare sia i livelli di devianza 
auto-confessata, sia i tassi di vit-
timizzazione13. 

Il campione di ricerca è com-
posto da 507 giovani – di cui 306 
intervistati a Modena, 97 a Reggio 
Emilia e 104 a Parma. Prevalgono i 
maschi (61%) rispetto alle femmine 
(39%). Più della metà degli intervis-
tati ha un’età compresa tra 14 e 17 
anni (60%), cui seguono i minori di 
14 anni (23%) e chi ha compiuto i 
18 anni (17%). 

L’84% del campione è nato in 
Italia; un più basso 73% ha 
dichiarato di avere la cittadinanza 

italiana (Tabella 1). I cittadini stranieri rappresentano, 
quindi, poco più di un quarto degli intervistati e sono 
equamente divisi tra chi è nato in Italia e quanti sono nati 
all’estero14. Più in particolare, le seconde (ormai terze) gen-
erazioni nate e socializzate in Italia ma prive, per dispo-
sizione di legge, della nazionalità italiana perché non 
ancora maggiorenni, coprono il 12% del campione totale. 

 
 

 
Tabella 1 – Campione di ricerca per paese di nascita e cittadinanza 

(Valori percentuali) 
 

4.1 I percorsi scolastici e l’ambito familiare  
 

Coerentemente con la fascia di età più rappresentata tra 
14 e 17 anni, la maggior parte dei giovani frequenta una 
scuola secondaria di II (Grafico 1). Un quarto del campi-
one frequenta le scuole secondarie di I grado, il 5% è is-
critto all’università, mentre il 3,4% segue corsi di 

Italia Altro Paese Totale

Paese di nascita 84% 16%
100 

(N=506)

Italiana Straniera Totale

Cittadinanza 73% 27%
100 

(N=503)

11 L’indagine si inserisce all’interno del “Progetto GECO 11 – Giovani evoluti e consapevoli” promosso dal Comune di Modena, come Comune 
capofila, e realizzato anche nelle città di Reggio Emilia e Parma. Si ringraziano tutti gli operatori e le operatrici e gli educatori ed educatrici per 
i consigli nella redazione del questionario e per l’indispensabile collaborazione nella somministrazione del questionario stesso tra i giovani inter-
vistati. 

12 Il questionario è stato somministrato in piazze, giardini, centri giovani. 
13 La prima parte del questionario conteneva domande sulle caratteristiche anagrafiche dei giovani (genere, età, luogo di nascita e nazionalità). Una 

seconda parte riguardava i percorsi scolastici, la dimensione familiare ed il legame con i genitori. Un’ulteriore parte era concentrata sulla frequenza 
di incontro dei giovani, su quali attività svolgono nel tempo libero e in quali spazi urbani. Completavano il questionario l’indagine di auto-con-
fessione per determinati reati e l’inchiesta di vittimizzazione (v. Crocitti, 2023). I dati raccolti sono stati analizzati mediante il programma di 
analisi statistica SPSS. 

14 Gli stranieri sono, in maggioranza, marocchini e ghanesi, cui seguono altre 21 diverse nazionalità, ad indicare che il tessuto sociale dei Comuni 
oggetto della ricerca presenta un certo pluralismo demografico, etnico e culturale. 

Grafico 1 – Campione di ricerca per scuola frequentata – N=505 (Valori percentuali)
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formazione. Il 2,8% non frequenta la scuola ma afferma 
di avere un lavoro. Infine, il 2,3% non frequenta la scuola 
e dichiara di non avere neanche un lavoro: si tratta di 14 
intervistati, tra 16 e 24 anni, di cui 8 italiani e 4 stranieri. 

In generale, il campione risulta omogeno quanto alla 
frequenza scolastica, con una prevalenza di iscritti in isti-
tuti tecnici e professionali orientati ad un più immediato 
ingresso nel mondo del lavoro.  

Considerando le prospettive future, è significativo no-
tare che il 20% dei giovani non manifesta alcuna aspi-
razione, in quanto non risponde alla domanda su quale 
sia il mestiere che desidera fare da grande. Tra le profes-
sioni indicate, prevalgono i lavori collegati ad aspirazioni 
proprie dell’adolescenza: fare il calciatore e lavorare nel 
campo dell’arte (attore/attrice o musicista) sono i mestieri 
che registrano i valori più elevati, senza distinzioni tra ital-
iani e stranieri, cui seguono professioni quali diventare in-
gegnere, meccanico, avvocato o medico. 

 

 
Tabella 2 – “Ci sono cose che altri ragazzi possono fare  

e che tu vorresti fare ma non puoi?” - Totale e per cittadinanza  
(Valori percentuali) 

 
 
Poco meno della metà dei giovani avverte “alcune 

volte” o “sempre” una situazione di anomia relativa alla 

Totale Italiani Stranieri

Sì, sempre 8 % 7,6 % 9 %

Sì, alcune volte 36,4 % 35,4 % 39,1 %

No 55,6 % 57 % 51,9 %

Totale (N=489) 100 100 100

percezione che ci siano cose che, diversamente dai co-
etanei, non possono fare (Tabella 2). Gli stranieri 
dichiarano tale diversità in misura di poco superiore agli 
italiani, ma non ci sono differenze significative, ad indicare 
una comune percezione di ridotte opportunità che non 
risiede nell’essere italiani o stranieri ma deriva da storie di 
vita simili15. 

Per analizzare l’ambito familiare, è stato chiesto se i 
genitori sono a conoscenza di dove vanno i ragazzi e con 
chi sono quando si trovano fuori casa, e per analizzare, in 
particolare, il legame di fiducia e l’essere o meno i genitori 
un modello di riferimento, è stato chiesto ai giovani se si 
rivolgono ai genitori quando hanno bisogno di un con-
siglio. Le risposte alla domanda “I tuoi genitori sanno con 
chi esci e dove vai quando sei fuori casa?” dimostrano co-
municazione e, quindi, un controllo da parte dei genitori, 
che nel 95% dei casi sono a conoscenza di dove e con chi 
i loro figli trascorrono il tempo fuori casa. 

Andando ad indagare la fiducia nei confronti dei gen-
itori ed il considerarli come adulti di riferimento, invece, 
sembra emergere una debolezza nel rapporto tra genitori 
e figli/e, misurato in base a quanti rispondono che quando 
hanno bisogno di un consiglio si rivolgono ai genitori. 

La metà dei giovani chiede consiglio ai genitori; più 
elevata è la percentuale di quanti si rivolgono agli amici. 
Significativo è il 20% circa di coloro i quali non si rivol-
gono a “nessuno” (Grafico 2)16. 

Per confrontare il legame con i genitori e con gli amici, 
le risposte sono state analizzate considerando insieme “sia 
ai genitori che agli amici” e isolando “soltanto ai genitori” 
oppure “soltanto agli amici”, e controllando per genere, 
età e cittadinanza. Se consideriamo i valori di media del-
l’intero campione, minoritaria è la percentuale di quanti 
si rivolgono “soltanto ai genitori” (16,5%), mentre il 

15 Quanto ai motivi, la gran parte è legata alla mancanza di libertà nell’uscire fino a tardi o “quando voglio” e nel vedere gli amici; una minoranza 
ha fatto riferimento alle ridotte opportunità nell’acquisto di beni (ad es., il telefonino, i vestiti e la Play 5) che i loro coetanei possiedono. 

16 Le “altre persone” alle quali gli intervistati si rivolgono per chiedere un consiglio sono, in misura maggiore, parenti (fratelli o sorelle, zii e cugini), 
seguiti dal fidanzato o dalla fidanzata. Si ritrovano anche 3 educatori e 2 insegnanti. 

Grafico 2 – “Se hai bisogno di un consiglio a chi preferisci chiederlo?” (Valori percentuali) 
* N=498 risposta Genitori; N=500 risposta Amici; N=492 risposta Nessuno



chiedere consiglio “soltanto agli amici” (40,2%) o ad en-
trambi, genitori e amici (43,3%), registrano valori simili. 
Non si notano differenze legate al genere nella risposta “sia 
ai genitori che agli amici”; divergono, invece, i risultati di 
quanti si rivolgono “soltanto ai genitori” (sono più maschi 
che femmine) o “soltanto agli amici” (sono più femmine 
che maschi). In relazione all’età, le percentuali sono simili 
in tutte le fasce di età per quanto riguarda il chiedere con-
siglio “sia ai genitori che agli amici” (con una percentuale 
più elevata tra i minori di 14 anni), mentre con l’au-
mentare dell’età si riduce la richiesta di consiglio ai geni-
tori ed aumenta quella rivolta agli amici. Da ultimo, la 
ricerca sembra rilevare un maggiore attaccamento dei gio-
vani stranieri ai genitori e una minore fiducia degli stessi 
verso gli amici: gli stranieri, più spesso degli italiani, 
dichiarano di rivolgersi “soltanto ai genitori” mentre 
chiedono consiglio “soltanto agli amici” in misura minore 
rispetto ai loro coetanei italiani. 

 
 

4.2 Il gruppo dei pari. Tempi, luoghi e forme di socialità 
 

Il gruppo di amici con cui gli intervistati trascorrono il 
tempo libero ha, in maggioranza, una composizione mista 
per nazionalità e genere, ed è composto soprattutto da gio-
vani tra 14 e 18 anni (Tabella 3).  

 

 
Tabella 3 – “Nel tuo gruppo di amici ci sono?” (Valori percentuali) 

 
 
Un terzo dei giovani si incontra “ogni giorno”17; con 

valori di poco più bassi, si incontra “più di 2 volte” oppure 
“1 o 2 volte” a settimana e, a distanza, “solo nei week end” 

Ragazzi/e italiani/e e stranieri/e 86,7 %

Solo ragazzi/e italiani/e 8,5 %

Solo ragazzi/e stranieri/e 4,8 %

(N=504) 100

Sia ragazzi che ragazze 59,8 %

Soprattutto ragazzi 28 %

Soprattutto ragazze 12,2 %

(N=500) 100

Soprattutto tra i 14 e i 18 anni 66,5 %

Soprattutto meno di 14 anni 19 %

Soprattutto più di 18 anni 14,5 %

(N=498) 100

(Grafico 3). La maggiore frequenza settimanale non 
dipende dall’essere i ragazzi più grandi di età. Rileva, in-
vece, il genere: il 40% dei maschi incontra “ogni giorno” 
il proprio gruppo, mentre il 30% di ragazze ha dato la 
stessa risposta. I tempi di uscita delle ragazze si concen-
trano “solo nel fine settimana” in misura maggiore rispetto 
ai ragazzi (rispettivamente 17% contro 9%). 

I due terzi del campione definiscono il gruppo come 
gruppo fisso o stabile (Grafico 3), senza differenze rilevanti 
per genere, età o cittadinanza. Avere un gruppo di amici 
fisso non implica, tuttavia, il sentirsi una “banda”. Dalle 
note di campo redatte durante la somministrazione dei 
questionari, risulta peraltro che i giovani non riconoscono 
il termine “banda” come appartenente al loro vocabolario, 
al massimo ammettono l’americano gang e, in ogni caso, 
dovendosi definire, affermano che l’espressione più 
adeguata è «gruppo di amici». 

 

17 La risposta “ogni giorno” non comprende l’incontrarsi a scuola. 
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Grafico 3 – Gruppo di amici definito “fisso” e Frequenza  
degli incontri (Valori percentuali) 

* N=500 per Gruppo fisso; N=495 per Frequenza incontri 

Grafico 4 – “Tu e il tuo gruppo di amici vi sentite o vi definite  
una banda?” - Risposta “si” (Valori percentuali) 

* N=499 per Totale; N=498 per Genere ed Età; N=495  
per Cittadinanza 



Per il 25% degli intervistati, il loro gruppo si sente o 
si definisce una “banda”, il restante 75% non si riconosce 
in questa etichetta. Anche se i valori assoluti sono molto 
bassi, sono per lo più i maschi, i minori di 14 anni e gli 
stranieri a definire “banda” il proprio gruppo (Grafico 4). 

I luoghi di incontro indicati dagli intervistati sono aree 
pubbliche quali parchi, giardini e piazze, e, a notevole dis-
tanza, i locali e i centri commerciali (Tabella 4). I giovani 
trascorrono il tempo libero in quegli spazi della città che 
sono liberi nell’accesso e nell’uso. Gli italiani, in misura 
di molto superiore rispetto agli stranieri, frequentano i lo-
cali (bar, discoteche, cinema, pizzerie). Gli stranieri, al 
contrario, individuano giardini e piazze come luogo di in-
contro in misura maggiore rispetto agli italiani, ad indicare 
che ci sono differenti possibilità di svago e divertimento 
legate alla nazionalità. 

 

 
Tabella 4 – “Con i tuoi amici, dove passi il tempo libero?”  

e “Con i tuoi amici, cosa fate di solito per trascorrere il tempo 
libero?” (Valori percentuali) 

 
Nella quasi totalità dei casi, il tempo libero viene imp-

iegato a chiacchierare e fare qualcosa di divertente oppure 
a mangiare e, con valori inferiori, ad ascoltare musica. I 
giovani che dichiarano di compiere atti di trasgressione e 
contro le regole rappresentano il 22,2% del campione 
(Tabella 4). Da un’analisi di dettaglio di quest’ultima 
risposta, si ricava che non ci sono differenze significative 
basate sul genere o la cittadinanza, mentre sono maggior-
mente i minori tra 14 e 17 anni a confessare atti di 
trasgressione che, quindi, possono inserirsi in un percorso 
di crescita e vanno a ridursi con l’aumentare dell’età. 

 
 

5. I comportamenti antisociali e criminali: autori e vittime 
 

Tra i comportamenti antisociali ed illeciti inseriti nel-
l’indagine vi sono l’uso di sostanze e il consumo di alcolici. 
In generale, si rileva un dichiarato uso di sostanze minore 
del consumo di alcolici: in entrambi i casi si tratta di valori 
bassi ma rilevanti data l’età degli intervistati. Circa il 15% 
fa uso di sostanze “qualche volta” e il 6% “spesso”. I gio-
vani consumano alcolici “qualche volta” quasi nel 30% dei 
casi e “spesso” nell’8% (Grafico 5).  

Luoghi

Parchi, giardini, piazze 69,5 % N=476

Locali 22,5 % N=466

Centri commerciali 19 % N=469

Forme di socialità

Chiacchierare 80,6 % N=495

Fare qualcosa di divertente 79,4 % N=491

Bere e mangiare 64,1 % N=488

Ascoltare musica 55,2 % N=493

Fare qualcosa contro le regole 22,2 % N=492

 
Grafico 5 – “Con il tuo gruppo di amici: fate uso di sostanze  

o consumate alcolici?” (Valori percentuali) 
* N=493 per Sostanze; N=489 per Alcolici 

 
 
Considerando la risposta “qualche volta” e disaggre-

gando per genere, età e cittadinanza emerge che l’utilizzo 
di sostanze è maggiore tra i maschi, tra coloro che hanno 
più di 14 anni e tra gli italiani. Analogamente, i giovani 
con più di 14 anni e gli italiani dichiarano, in misura mag-
giore, di consumare alcolici. Si inverte, invece, la fre-
quenza per quanto riguarda il genere: la risposta “qualche 
volta” sul consumo di alcolici registra una percentuale 
maggiore di ragazze rispetto ai ragazzi. 

Analizzando i comportamenti devianti ed illeciti 
oggetto di studio (danneggiare qualcosa, picchiare, rubare, 
sfidare adulti e polizie, offendere sui social), un terzo circa 
dei giovani ha confessato di aver rotto o danneggiato qual-
cosa oppure di aver picchiato qualcuno nell’ultimo anno; 
percentuali progressivamente più basse si registrano per i 
furti, gli atteggiamenti di sfida verso adulti e polizia e per 
le offese tramite i social (Tabella 5). 

 
 

 
Tabella 5 – “Nell’ultimo anno, con il tuo gruppo di amici, è capitato 

di:” – Risposte “si” (valori percentuali) 
 
 
Premesso che i valori assoluti di quanti hanno confes-

sato un atto deviante sono bassi e si riducono ulterior-
mente nel momento in cui si operano delle 
disaggregazioni, si rileva che, con riferimento all’età, per 
tutti i comportamenti analizzati, i minorenni fino a 17 
anni confessano, in misura maggiore, il compimento di 
un atto deviante o illecito. Sono, inoltre, i maschi che in 
misura maggiore delle femmine hanno confessato almeno 
un atto di devianza. Quanto alla nazionalità, gli stranieri, 
in misura di poco superiore agli italiani, hanno dichiarato 

Rompere o danneggiare qualcosa (N=494) 34 %

Picchiare qualcuno (N=477) 30 %

Rubare qualcosa (N=477) 26,2 %

Sfidare adulti o polizia (N=475) 23,2 %

Offendere o prendere in giro sui social (N=476) 21,2 %
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di aver compiuto un’attività deviante o illecita, con una 
differenza rilevante per il solo caso di aver picchiato qual-
cuno (Tabella 6). 

 

 
Tabella 6 – Comportamenti devianti e illeciti per genere e cittadi-

nanza – Risposte “si” (Valori percentuali) 
 
 
Muovendo dalle notizie di cronaca che riportano risse 

tra baby gang, si è indagata anche la conflittualità tra 
gruppi: una simile rivalità è stata dichiarata dal 20% degli 
intervistati. Si tratta per lo più di coetanei che frequentano 
la stessa scuola o abitano nello stesso quartiere o in 
quartieri limitrofi. Le ragioni di tale conflittualità sono in-
dicate in “litigi, antipatie, furbizia, gelosia, invidia”. Nulla 
che possa essere ricondotto alle lotte tra gang per la difesa 
del gruppo o del territorio, ma si tratta di interazioni con-
flittuali proprie dell’adolescenza. 

 
 

 
Tabella 7 – “Nell’ultimo anno, a te o a qualcuno del tuo gruppo, è 
capitato di:” – Risposte “si” per Totale e per genere e cittadinanza 

(valori percentuali) 
 
 
Quanto ai tassi di vittimizzazione, infine, per i tre 

comportamenti considerati (offese sui social, minaccia o 
violenza e furti), poco meno di un terzo degli intervistati 
dichiara di essere stato vittima, nell’ultimo anno, di cias-
cuno degli atti analizzati, con alcune differenze legate al 
genere e alla cittadinanza. Sono i ragazzi ad essere stati vit-

Maschi Femmine Italiani Stranieri

Rompere o danneg-
giare qualcosa 40,9 % 22,8 % 33,3 % 36,1 %

Picchiare qualcuno 32,9 % 25,1 % 25,2 % 43,5 %

Rubare qualcosa 27,7 % 23,5 % 26,1 % 27,4 %

Offendere o pren-
dere in giro sui social 21,9 % 19,9 % 19,5 % 26 %

Sfidare adulti o poli-
zia 28 % 15,2 % 22,2 % 25,8 %

Vittimizzazione Totale Maschi Femmine Italiani Stranieri

Offese e prese  
in giro sui social 29,8 % 28,7 % 31,7 % 26,8 % 39,1 %

Minaccia o vio-
lenza 32,4 % 33,6 % 30,9 % 33,7 % 29,2 %

Rubato qualcosa 31,3 % 32,2 % 29,9 % 32,3 % 28,7 %

timizzati in misura leggermente maggiore delle ragazze, 
ad eccezione delle offese sui social che vedono una 
prevalenza di vittime di genere femminile. Sono gli ital-
iani, poco più degli stranieri, ad aver subito un atto di de-
vianza, tranne le offese e prese in giro sui social che 
registrano una prevalenza di vittime straniere (Tabella 7). 
Con riferimento all’età, per tutti gli atti analizzati, sono i 
minori tra 14 e 17 anni ad aver dichiarato di essere stati 
vittime in misura maggiore delle altre fasce di età (fino a 
14 anni e maggiorenni). 

 
 

6. Discussione e considerazioni conclusive 
 

I giovani che socializzano negli spazi pubblici ed i loro 
comportamenti di disordine e disturbo sono entrati nel 
dibattito pubblico e mediatico e nell’agenda politica, por-
tando alla rappresentazione di un’emergente violenza ur-
bana come questione di sicurezza. Si parla di una nuova 
tipologia di delinquenza giovanile: il «bullismo metropoli-
tano» che viene associato alle bande (MinInt, 2020, p. 14), 
per indicare forme di vandalismo e reati contro il patri-
monio e contro la persona messi in atto da gruppi di ado-
lescenti, ai danni, più spesso, di coetanei e, talora, di 
adulti. 

La ricerca condotta nelle città di Modena, Parma e 
Reggio Emilia ha inteso analizzare tali fenomeni e, in par-
ticolare, attraverso un’indagine di self-report e un’inchiesta 
di vittimizzazione, ha avuto come obiettivo quello di rac-
cogliere informazioni direttamente da ragazzi e ragazze che 
utilizzano gli spazi pubblici come luoghi di socializ-
zazione, intervistando i giovani in questi stessi luoghi. 

Il quadro che emerge, diversamente dalla narrazione 
diffusa e dominante, è quello di una socialità giovanile 
principalmente rivolta allo svago, non deviante né crimi-
nale. I giovani che, avendo ridotte risorse per accedere ad 
attività strutturate (solo il 22% dichiara di frequentare lo-
cali dedicati al loisir), si aggregano nei parchi, nei giardini 
e nelle piazze – quindi in luoghi liberamente utilizzabili – 
o nei centri commerciali, lo fanno, nella maggior parte dei 
casi, senza mettere in atto alcun comportamento illecito. 
Si tratta di aggregazioni composte da italiani e, in misura 
minore, da seconde/terze generazioni di stranieri, in 
prevalenza maschi, di età compresa tra 14 e 17 anni. Per-
corsi scolastici orientati ad un immediato inserimento nel 
mondo del lavoro e legami familiari che appaiono deboli, 
completano le caratteristiche dei ragazzi e delle ragazze. 

Sono giovani che si incontrano con una certa fre-
quenza settimanale e che soltanto nel 25% dei casi definis-
cono “banda” il proprio gruppo, anche se – come risulta 
dalle informazioni ricavate durante i contatti con gli in-
tervistati – a tale termine non viene attribuito il significato 
di gruppo coeso, strutturato ed orientato alla criminalità. 
Divertirsi e trascorre insieme il tempo libero sono le prin-
cipali pratiche di socializzazione dichiarate dalla quasi to-
talità degli intervistati. Un terzo confessa “almeno un atto 
di devianza” ed anche i tassi di vittimizzazione “almeno 
una volta” nell’ultimo anno registrano valori simili, quasi 
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ad indicare una devianza agita e subita tra coetanei, intra-
generazionale. 

L’indagine ha consentito di raffigurare l’universo com-
plesso e composito della socialità nelle aree urbane, met-
tendo in evidenza esigenze di spazi di incontro e mancanze 
anomiche che sono alla base di tali forme di socializ-
zazione; forme per definizione non strutturate e al cui in-
terno i giovani, necessariamente e da sempre, costruiscono 
le loro identità e sperimentano il confine tra legalità e de-
vianze. 

Per schematizzare la socialità giovanile, sono stati con-
siderati la frequenza settimanale degli incontri, il compi-
mento o meno di azioni trasgressive o contro le regole e 
l’auto-definizione del gruppo come banda, costruendo 
quattro tipologie: 1) Gruppi per socialità: si incontrano più 
di due volte alla settimana e non indicano la violazione 
delle regole tra le pratiche di socializzazione; 2) Gruppi 
funzionali: non dichiarano comportamenti di trasgres-
sione alle regole e si incontrano soltanto nei fine setti-
mana, ossia in un tempo funzionale, appunto, e dedicato 
allo svago; 3) Gruppi trasgressivi: si incontrano più di due 
volte alla settimana ed indicano la violazione delle regole 
come pratica del gruppo; 4) Bande: gruppi al cui interno 
si valorizza l’auto-definizione come “banda”, inserendo la 
violazione delle regole come pratica di socializzazione18. 

 

 
Tabella 8 – Categorie di gruppi giovanili  

(Valori assoluti e percentuali) 
 
 
L’immagine che i giovani intervistati restituiscono 

(Tabella 8) è quella di forme di incontro e socialità 
(59,2%) prive di problematicità o pericolosità, perché non 
trasgressive, ma consistenti in attività di divertimento e 
svago chiacchierando, ascoltando musica o facendo qual-
cosa di divertente, per riprendere le dimensioni emerse 
dalla ricerca. Valori, di gran lunga inferiori, registrano i 
gruppi trasgressivi e, soprattutto, le bande. Si tratta, in 
quest’ultimo caso, di una minoranza che tuttavia richiede 
approfondimenti, anche e soprattutto in chiave di de-
scrizione ed interpretazione. Allo stesso modo, si rendono 
necessari ulteriori studi e ricerche per indagare, più in pro-
fondità, le biografie e, in particolare, le motivazioni ed i 

Categorie V.a. %

Gruppi per socialità 226 48,1

Gruppi funzionali 52 11,1

Gruppi trasgressivi 52 11,1

Bande 31 6,6

Totale (N=470)

significati dell’agire deviante ed illecito, al fine di 
conoscerne le origini e fornire idonei strumenti interpre-
tativi. 

Si può concludere che devianza e criminalità non cos-
tituiscono elementi né prevalenti né ricorrenti nelle 
pratiche di socializzazione dei giovani negli spazi pubblici. 
Le situazioni devianti appaiono minoritarie e marginali e, 
quindi, tali da non rilevare l’esistenza di un problema di 
violenza urbana e “bullismo metropolitano”.  

Si avverte in merito al rischio, noto in contesti che 
prima dell’Italia si sono confrontati con la violenza gio-
vanile (Crocitti e Selmini, 2025), che risposte punitive e 
rappresentazioni stigmatizzanti possano determinare una 
contrapposizione tra i giovani e le istituzioni (e, più in 
generale, il tessuto comunitario) e il conseguente raf-
forzarsi della coesione del gruppo. Se i comportamenti 
trasgressivi e devianti emersi dall’indagine rappresentano 
una sperimentazione dell’identità e se si legano all’assenza 
di spazi urbani di socializzazione, che rispecchia la man-
canza di un ruolo sociale, ed alla conseguente reazione di 
ribellione e riscatto da parte di alcuni (pochi) giovani che 
cercano di uscire dalla invisibilità delle loro condizioni di 
vita presenti e future, appare importante investire in in-
terventi che abbiano «l’obiettivo di creare contesti accogli-
enti in cui ognuno si senta valorizzato nella sua 
diversità»19. 
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Abstract 
Objective: The purpose was to demonstrate the effectiveness of the DUNDRUM Toolkit in Italy. The research focused on 
evaluating the disposition of forensic patients in REMS and CRAPs, hypothesizing that the correspondence between 
standardized assessments and juridical decisions was not that satisfying. 
Methods: The DUNDRUM Toolkit was translated, after adapting it to national standards and tested in different regions. A 
total of 192 forensic patients from 9 REMS and several CRAPs in Italy were evaluated, comparing current levels of therapeutic 
safety with those ones considered as most appropriate. The evaluation used DUNDRUM­1 to determine pre­treatment safety 
needs. The progress in the treatment and recovery was examined through DUNDRUM­3 and DUNDRUM­4. Inter­rater 
reliability was assessed by two independent evaluators on a sample of 50 patients. All health professionals involved in the 
research had been previously trained in the use of the DUNDRUM Toolkit. 
Results: Results revealed that 3.7% of patients in REMS needed more security, while 38.2% could be placed in less restrictive 
environments. In CRAPs, 56% of patients required a higher level of security. 
Conclusions: The study demonstrated the validity and reliability of the Italian version of the DUNDRUM Toolkit and 
highlighted significant discrepancies between current forensic patient placements and needed levels of safety, suggesting 
the importance of using professional tools in the forensic practice that allow more accurate assessment of safety needs for 
each patient. 
Keywords: forensic psychiatric treatment, DUNDRUM Toolkit, structured professional judgment tools, therapeutic use of 
safety, Italian forensic treatment model 
 
Riassunto 
Obiettivi: Lo scopo è stato dimostrare l'efficacia del DUNDRUM Toolkit in Italia. La ricerca si è concentrata sulla valutazione 
della collocazione dei pazienti forensi nelle REMS e nelle CRAP, ipotizzando che la corrispondenza tra le valutazioni 
standardizzate e le decisioni giudiziarie non fosse ottimale.  
Metodi: È stato tradotto il DUNDRUM Toolkit, dopo averlo adattato alle normative nazionali e testato in diverse regioni. 
Sono stati valutati 192 pazienti forensi provenienti da 9 REMS e diverse CRAP in Italia, confrontando i livelli di sicurezza 
terapeutica attuali con quelli calcolati come più appropriati. La valutazione ha utilizzato il DUNDRUM­1 per determinare le 
necessità di sicurezza prima del trattamento ed i progressi nel trattamento e nel recupero sono stati esaminati attraverso il 
DUNDRUM­3 ed il DUNDRUM­4. L’affidabilità inter­rater è stata valutata da due valutatori indipendenti su un campione di 
50 pazienti. Tutti i professionisti sanitari coinvolti nella ricerca erano stati precedentemente formati all’utilizzo del DUNDRUM 
Toolkit. 
Risultati: I risultati hanno rivelato che il 3.7% dei pazienti nelle REMS necessitava di maggiore sicurezza, mentre il 38.2% 
poteva essere collocato in ambienti meno restrittivi. Nelle CRAP, il 56.3% dei pazienti richiedeva un livello di sicurezza 
superiore.  
Conclusioni: Lo studio ha dimostrato la validità e l’affidabilità della versione italiana del DUNDRUM Toolkit e messo in 
evidenza delle discrepanze significative tra le attuali collocazioni dei pazienti forensi ed i livelli di sicurezza necessari, 
suggerendo l’importanza di utilizzare nella pratica forense strumenti di giudizio professionale strutturato che consentano 
una valutazione accurata delle necessità di sicurezza terapeutica per ogni paziente. 
Parole chiave: trattamento psichiatrico forense, DUNDRUM Toolkit, strumenti di giudizio professionale strutturato, uso 
terapeutico della sicurezza, modello trattamentale forense italiano
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Introduzione 
 

Negli ultimi anni l’Italia ha intrapreso una radicale rior-
ganizzazione del sistema di assistenza psichiatrica forense, 
abbandonando il modello asilare rappresentato dai sei 
Ospedali Psichiatrici Giudiziari (OPG), attivati nel ‘900 
e chiusi definitivamente nel 2015. È stato adottato, anche 
per i pazienti psichiatrici autori di reato, un modello di 
approccio terapeutico comunitario e riabilitativo, attivo 
in Italia dal 1978. 

Parallelamente, ognuna delle 20 regioni italiane si è 
organizzata disponendo l’apertura delle Residenze per 
l’Esecuzione delle Misure di Sicurezza (REMS). Queste 
strutture, esclusivamente sanitarie e con un massimo di 
20 posti letto (Carabellese, 2017; Castelletti et al., 2018; 
Catanesi et al., 2019), sono coordinate direttamente dai 
Dipartimenti di Salute Mentale (DSM) e mirano a garan-
tire un trattamento adeguato ai pazienti forensi.  

Alcune regioni inoltre hanno sviluppato strutture co-
munitarie forensi più piccole, dedicate a pazienti forensi 
in libertà vigilata, strutture che generalmente corrispon-
dono ad un livello di sicurezza inferiore rispetto alle 
REMS; queste ultime in linea di massima hanno stan-
dards di sicurezza terapeutica paragonabili a quelli di 
medio livello di altri paesi (Kennedy, 2002). 

Tuttavia, la diversificazione delle strutture forensi e 
delle misure di sicurezza psichiatriche ha sollevato la ne-
cessità di valutare accuratamente il livello di sicurezza te-
rapeutica richiesto per ogni paziente forense, se inserirlo 
in una REMS, in una comunità forense a bassa sicurezza 
(CRAP) o decidere che possa rimanere al proprio domi-
cilio o in qualche altro ambiente con o senza una misura 
di sicurezza (Carabellese & Carabellese, 2021).  

La valutazione accurata del livello di sicurezza terapeu-
tica necessario è un passaggio fondamentale per garantire 
un trattamento efficace ai pazienti con disturbi mentali 
che hanno commesso reati. Questo processo deve rispet-
tare i diritti dei pazienti, assicurando che eventuali misure 
restrittive siano applicate nel contesto più adeguato, in 
base al livello di rischio che rappresentano. Le misure de-
vono essere temporanee e proporzionate alle necessità te-
rapeutiche e alla prevenzione della recidiva, tenendo conto 
anche delle esigenze di sicurezza del contesto in cui si tro-
vano. È difatti necessario che i pazienti con disturbi men-
tali, sottoposti a misure di sicurezza, non mettano a rischio 
il personale sanitario. Questo significa che il rischio che 
presentano deve essere gestito in modo tale da non supe-
rare la capacità della struttura di garantire un ambiente di 
lavoro sicuro. 

L’assegnazione di un paziente ad un livello di sicurezza 

inappropriato può compromettere infatti il successo del 
trattamento forense ed aumentare i rischi per la sicurezza 
(Jeandarme et al., 2021).  

Il DUNDRUM Toolkit (Kennedy et al., 2016) nasce 
nel Central Mental Hospital di Dublino in Irlanda, frutto 
della riflessione dei professionisti sanitari che vi lavora-
vano, ed ha permesso di assegnare il livello di sicurezza più 
appropriato ed il trattamento necessario ai pazienti forensi. 

È uno strumento finalizzato al cosiddetto Structured 
Professional Judgment (SPJ), giudizio professionale strut-
turato, utilizzato in altri paesi per pianificare la “legacy”, 
per programmare cioè i bisogni di salute mentale e poi 
pianificarli (Shaw et al., 1994; Harty et al., 2004; Pier-
zchniak et al., 1999; O’Neill et al., 2003; Coid e Kahtan, 
2000). Gli strumenti di SPJ sono stati utilizzati anche per 
valutare l’efficacia dei servizi psichiatrici (Coid e Kahtan, 
2000; Pillay et al., 2008; O’Dwyer et al., 2011; McCul-
lough et al., 2020).  

Il DUNDRUM Toolkit, in particolare, combina indi-
catori statici di valutazione delle necessità di sicurezza te-
rapeutica (DUNDRUM-1) ed indicatori dinamici di 
valutazione di efficacia del trattamento in sicurezza tera-
peutica (completamento del programma terapeutico 
DUNDRUM-3) e di recovery del trattamento forense 
(DUNDRUM-4) (Davoren et al., 2012; Eckert et al., 
2017; Adams et al., 2018).  

Lo strumento è stato utilizzato anche per valutare il li-
vello di sicurezza terapeutica da adottare in carcere (Flynn 
et al., 2011; O’Neill et al., 2016) in unità di media sicu-
rezza inglesi (Freestone et al., 2015) ed alta sicurezza (Wil-
liams et al., 2020), così come in altri paesi (Jeandarme et 
al., 2019; Habets et al., 2019; Adams et al., 2018; Jones 
et al., 2019). In particolare, il DUNDRUM Toolkit è 
stato validato fra le buone pratiche terapeutiche di sicu-
rezza in Irlanda (O’Neill et al., 2016; Davoren et al., 2012; 
Davoren et al., 2013; Davoren et al., 2015), nel Regno 
Unito (Freestone et al., 2013; Williams et al., 2020; 
McCullough et al., 2020), nel Belgio (Jeandarme et al., 
2019; Habets et al., 2019; Habets et al., 2020), in Austra-
lia (Adams et al., 2018), in Nuova Zelanda (Wharewera-
Mika et al., 2020; Jewell et al., 2023), in Canada (Jones 
et al., 2019; Lam et al., 2022) ed ora anche in Italia (Ca-
rabellese et al., 2022; Parente et al., 2023). 

Inoltre, nel non valutare correttamente il livello di si-
curezza terapeutica più adeguato al gradiente di “perico-
losità” che il paziente forense pone, si espone il paziente 
stesso al rischio di mancato completamento del tratta-
mento (Jeandarme et al., 2021; Lawrence et al., 2018), 
oltre che mettere in pericolo gli altri pazienti, il personale 
sanitario e lo stesso paziente. 



È stato dimostrato infatti che collocare un paziente fo-
rense in un ambiente a maggiore livello di sicurezza tera-
peutica rispetto a quella di cui ha bisogno può ritardare le 
risposte al trattamento, ritardare il recupero e portare a 
periodi di degenza in struttura impropriamente prolungati 
(Williams et al., 2020; Sharma et al., 2015; Davoren et 
al., 2013; Eckert et al., 2017); collocare invece un paziente 
in un ambiente terapeuticamente meno sicuro del neces-
sario può portare al mancato completamento del tratta-
mento, ad una durata della degenza inferiore alle necessità 
che il paziente pone (Jeandarme et al., 2021) e ad un mag-
giore rischio di comportamenti dirompenti, di conten-
zione e di isolamento (Jewell et al., 2023). 

Il DUNDRUM Toolkit, nei suoi diversi strumenti di 
cui si compone (-1,-2,-3 e -4), si ripromette di rispondere 
efficacemente a tutte queste diverse esigenze e problema-
tiche. 

Nel contesto internazionale, l’utilizzo di strumenti 
strutturati di giudizio professionale, ed in particolare l’uti-
lizzo del DUNDRUM Toolkit, si è dimostrato efficace 
per guidare le decisioni di collocamento appropriato in si-
curezza del malato di mente autore di reato e per valutare 
l’adeguatezza e l’efficacia dei servizi forensi. Tuttavia, l’ap-
plicabilità, la validità e l’efficacia di tali strumenti nel con-
testo italiano post-riforma non sono state ancora 
pienamente esplorate. 

Il presente studio si propone di valutare l’applicabilità 
della versione italiana del DUNDRUM Toolkit nel mo-
dello trattamentale forense italiano e, contestualmente, 
valutare l’efficacia dello strumento nell’apprezzare l’appro-
priatezza della collocazione di autori di reato con disturbi 
mentali nelle REMS ed in altre strutture forensi italiane a 
più bassa sicurezza (CRAP). L’obiettivo a lungo termine è 
fornire una valutazione più obiettiva della corrispondenza 
tra il livello di sicurezza necessario e quello effettivamente 
fornito nel modello trattamentale forense italiano, contri-
buendo così allo sviluppo di politiche e di pratiche più va-
lide ed appropriate.  

Abbiamo ipotizzato che, come avviene in altri paesi, 
la corrispondenza tra una valutazione frutto di SPJ e la 
collocazione iniziale del paziente in struttura forense, po-
teva non coincidere.  

 
 

Materiali e Metodi 
 

La ricerca è stata approvata dal Comitato Etico del-
l’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bari (N. 
66510/AA. GG del 16.09.2020).  

Tutti i pazienti arruolati, informati della finalità della 
ricerca, hanno fornito il loro consenso alla ricerca in forma 
scritta. Sono stati intervistati da personale sanitario 
esperto, con accesso anche ai dati clinici, anamnestici e 
giudiziari dei pazienti, appositamente formato all’uso degli 
strumenti di ricerca. Tutti i dati, anonimizzati, sono stati 
inseriti in file Excel e poi SPSS-28 (IBM Corp., 2021). 

 
 

Traduzione in italiano del DUNDRUM Toolkit 
 

La traduzione italiana, redatta per la prima volta da Cara-
bellese & Carabellese, è stata verificata in inglese con l’Au-
tore dello strumento in ogni sessione, arricchita dei 
suggerimenti dei sanitari coinvolti nella ricerca durante 
gli anni in cui si è proceduto con la validazione nelle varie 
regioni, fino a raggiungere una traduzione soddisfacente, 
utile per il sistema italiano.  

In particolare, il DUNDRUM Toolkit è stato tradotto 
in italiano da dottori bilingue formati per la sua applica-
zione dal Prof. Kennedy presso il Central Mental Hospital 
di Dublino negli anni 2018 e 2019. 

 
 

Disegno dello studio 
 

Si tratta di uno studio trasversale su 192 pazienti forensi. 
Sono stati utilizzati: il DUNDRUM-1 per valutare il li-
vello iniziale di sicurezza terapeutica necessario, il DUN-
DRUM-2 per il triage d’urgenza per l’ammissione di 
pazienti in lista di attesa ed il DUNDRUM-3 e -4 per va-
lutare i progressi e l’efficacia del trattamento forense in 
struttura e la recovery forense ottenuta.  

L’affidabilità inter-rater è stata valutata su un cam-
pione di circa 50 pazienti. 

Al momento della ricerca, tra novembre 2020 e mag-
gio 2022, erano attive 31 REMS su tutto il territorio na-
zionale, che fornivano cure e trattamenti di media 
sicurezza a 604 malati di mente autori di reato in misura 
di sicurezza psichiatrica detentiva definitiva o provvisoria. 
Oltre a questi pazienti forensi, c’era un numero impreci-
sato di pazienti con misure di sicurezza psichiatrica non 
detentive collocate in residenze comunitarie di diversa na-
tura. Alcune regioni italiane, come la Puglia, avevano da 
tempo individuato specificamente residenze comunitarie 
forensi (CRAP dedicate, a bassa sicurezza). In altre regioni 
le residenze comunitarie accettavano pazienti forensi e non 
forensi. 

 
 

Partecipanti 
 

L’invito a partecipare a questo progetto di ricerca è stato 
formalmente rivolto a tutte le REMS italiane.  Non tutte 
le REMS hanno risposto alla richiesta e quindi i criteri di 
selezione utilizzati per l’arruolamento dei pazienti sono 
stati (i) geografici: presenza nelle regioni del nord (Lom-
bardia, Piemonte, Veneto), centro (Lazio, Toscana), sud 
(Basilicata, Calabria, Campania, Puglia) e isole (Sicilia); 
(ii) disponibilità a partecipare; (iii) disponibilità ad essere 
formati gratuitamente all’utilizzo del DUNDRUM Tool-
kit.  

In particolare è stato reclutato un campione trasversale 
composto da 192 pazienti forensi provenienti da diversi 
contesti: 9 REMS (a media sicurezza), diverse CRAP de-
dicate (a bassa sicurezza) e da comunità non forensi ma 
che accoglievano anche pazienti forensi. 
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Fanno parte del campione pazienti con vizio totale (ex 
art. 88 c.p.) o parziale di mente (ex art. 89 c.p.), social-
mente pericolosi (ex art. 203), che hanno dato il loro con-
senso scritto a partecipare alla ricerca. Per la valutazione 
ICC si è provveduto ad esaminare 50 pazienti provenienti 
da REMS del nord, del centro e del sud Italia, compresi 
alcuni pazienti provenienti da CRAP dedicate.  

 
 

Lo Strumento di SPJ 
 

Il DUNDRUM Toolkit è un insieme di quattro diversi 
strumenti di SPJ (1 = valutazione del triage di sicurezza; 
2 = triage d’urgenza; 3 = completamento del trattamento; 
4 = recupero forense), che comprende anche uno stru-
mento di autovalutazione.  

Il DUNDRUM-1 nella sua forma a nove item è stato 
utilizzato per valutare il livello di sicurezza terapeutica più 
appropriato di cui necessitava il paziente forense al mo-
mento dell’invio da parte della competente Autorità Giu-
diziaria.  

Il DUNDRUM-1 fa riferimento ad indicatori lifetime 
di bisogno di sicurezza terapeutica relativamente statici. 
Ogni elemento è valutato su una scala da 0 a 4, dove un 
punteggio di “0” indica che non c’è bisogno di sicurezza 
terapeutica, “1” indica che il paziente potrebbe essere ge-
stito in sicurezza anche ambulatorialmente o soggetto a 
supervisione, “2” indica la necessità di collocamento in 
una struttura a bassa sicurezza, “3” indica la necessità di 
un collocamento in una struttura a media sicurezza 
(REMS) e “4” indica la necessità di collocamento in 
un’unità ad alta sicurezza. Questa graduazione nella valu-
tazione è il particolare vantaggio di questo strumento. Ai 
fini della valutazione della collocazione più appropriata, i 
nove item sono sommati e divisi per 9 per ottenere un 
punteggio medio compreso tra 0 e 4, dove un punteggio 
medio DUNDRUM-1 compreso tra 0 e 0,9 suggerisce al 
più la necessità di supervisione o prescrizioni più lievi 
eventualmente in misura di sicurezza non detentiva; da 
1,0 a 1,9 indica la necessità di prescrizioni più stringenti 
anche tramite collocamento in una struttura forense a 
bassa sicurezza e comunque sia in misura di sicurezza non 
detentiva; da 2,0 a 2,9 indica la necessità di collocamento 
in una struttura a media sicurezza come la REMS; da 3,0 
a 4 indica la necessità di un posizionamento più sicuro 
ovvero, nel modello trattamentale forense italiano, in 
REMS dotate di livelli di sicurezza più stringenti. 

Gli item del triage di urgenza del DUNDRUM-2 
sono dedicati a fornire un supporto per decidere chi, al-
l’interno delle liste d’attesa per l’ammissione ad un dato 
livello di sicurezza, ha più urgenza di essere ammesso, al 
di là dell’ordine cronologico di inserimento nella lista. In 
generale, un punteggio alto indica un’urgenza maggiore 
di trattamento forense. Si tratta di uno strumento di SPJ 
particolarmente utile in paesi come il nostro in cui, in di-
verse regioni, vi sono liste di attesa in cui i pazienti forensi, 
prima di poter accedere nelle REMS cui sono stati collo-
cati, attendono mediamente un anno, solitamente se-
guendo un mero criterio cronologico.  

La scala di completamento del programma DUN-
DRUM-3 è una scala e si compone di sette item che valuta 
i progressi nelle principali aree di trattamento rilevanti per 
i pazienti affetti da disturbi mentali che commettono reati, 
rappresentati da: cura della salute fisica, cura della salute 
mentale, possibilità di accesso a sostanze di abuso, rischio 
di condotte violente, cura di sé, coinvolgimento in attività 
di vita quotidiana, interesse per istruzione, occupazione 
ed attività creative, relazioni con la famiglia di origine e 
sentimentali. Sommando i punteggi per i sette item e di-
videndo per sette si ottiene un punteggio da 0 a 4, dove 
“4” indica che il paziente non è ancora pronto a spostarsi 
da un luogo ad alta sicurezza ad un luogo a sicurezza in-
feriore; “3” indica la possibilità di collocazione in una 
struttura a media sicurezza; “2” indica la possibilità di col-
locazione ad un livello di sicurezza più bassa in struttura 
forense o anche non forense; “1” indica la possibilità di 
collocazione in strutture o luoghi comunitari a bassa si-
curezza o anche di trattamento ambulatoriale con prescri-
zioni più lievi e “0” indica che il paziente non ha più 
bisogno di trattamento forense in sicurezza.  

La scala di recupero forense DUNDRUM-4 è uno 
strumento di sette item che valuta soprattutto l’opportu-
nità della dimissione da una struttura forense con o senza 
condizionalità, ovvero il trasferimento da una struttura a 
più alta sicurezza ad una a più bassa sicurezza. Per questo, 
è necessario utilizzarlo sempre insieme al DUNDRUM-
3. Gli item sono rappresentati dalla stabilità raggiunta dal 
paziente, dal suo insight, dal rapporto terapeutico, dall’al-
leanza di lavoro stabilita con i sanitari, dalla verifica dei 
permessi, dagli eventuali rischi dinamici legati anche al 
contesto in cui potrebbe essere collocato il paziente dopo 
la dimissione, dalle eventuali problematicità legate alla 
eventualità che la vittima si relazioni ancora con il paziente 
e dalla progettualità futura del paziente. Ogni elemento è 
valutato allo stesso modo del DUNDRUM-3 con lo stesso 
significato di unità significative ed unità di cambiamento.  

 
 

Posizionamento più sicuro 
 

Al fine di confrontare il livello di sicurezza terapeutica del 
paziente al momento dell’arruolamento nel campione con 
il suo posizionamento più appropriato, abbiamo confron-
tato la valutazione del DUNDRUM-1 al momento del-
l’ingresso in struttura forense, con i progressi compiuti nel 
trattamento (DUNDRUM-3) e nel recupero forense 
(DUNDRUM-4), utilizzando a tal fine un algoritmo. Ad 
esempio, se un paziente in REMS otteneva un punteggio 
medio al DUNDRUM-1 al momento dell’ingresso di 2,5 
(nell’intervallo da 2,0 a 2,9), ciò era indicativo della ne-
cessità di un livello medio di sicurezza (REMS); se la va-
lutazione attuale dello stesso paziente dava al 
DUNDRUM-3 un punteggio medio di 1,5 (nell’inter-
vallo da 1,0 a 1,9), cioè possibilità di collocamento ad un 
livello di sicurezza più basso ed al DUNDRUM-4 un 
punteggio medio di 0,8 (nell’intervallo da 0 a 0,9), era in-
dicativo della disponibilità di dimissione con prescrizioni 
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blande, il livello di necessità di sicurezza terapeutica più 
adeguato sarebbe stato considerato quello indicato dal 
punteggio più prudente fra i due (1,5 = bassa sicurezza).   

 
 

Affidabilità inter­rater ed analisi statistica 
 

Al fine di valutare il livello di affidabilità dello strumento, 
per ogni scala, sono stati considerati 50 pazienti esaminati 
da due valutatori indipendenti (A e B). In particolare, è 
stato utilizzato il Coefficiente di Correlazione Intraclasse 
(ICC), metodo statistico robusto che misura il grado di 
concordanza tra valutatori diversi sullo stesso set di sog-
getti esaminati.  

Per ogni scala DUNDRUM sono riportati i Coeffi-
cienti di Correlazione Intraclasse sia per le misure singole 
che per le misure medie. La coerenza interna è stata mi-
surata attraverso l’Alpha di Cronbach, che valuta quanto 
strettamente un set di item sia correlato come gruppo. Per 
ogni analisi ICC, sono stati calcolati gli intervalli di con-
fidenza al 95% che danno un’indicazione della precisione 
della stima dell’affidabilità e per ogni ICC è condotto 
anche un test F con il relativo valore p, per verificare la si-
gnificatività statistica. Per ogni scala, sono fornite le stati-
stiche descrittive (media e deviazione standard) dei 
punteggi assegnati dai due valutatori. L’analisi item-totale 
è stata condotta per valutare il contributo di ciascun item 
alla scala complessiva. Per ogni coefficiente di correlazione 
intraclasse (ICC) è stato riportato anche un test F con il 
relativo valore p, che risulta, per tutte le scale DUN-
DRUM Toolkit (DUNDRUM-1, DUNDRUM-2, 

DUNDRUM-3, DUNDRUM-4), sempre altamente si-
gnificativo (p < 0,001). La concordanza tra l’attuale livello 
effettivo di sicurezza terapeutica ed il livello di sicurezza 
terapeutica più adeguato è stata testata con il coefficiente 
di correlazione intraclasse (ICC).  

Questi calcoli sono stati ripetuti per ciascuna scala del 
DUNDRUM Toolkit al fine di ottenere una valutazione 
completa dell’affidabilità inter-rater nella sua versione ita-
liana. 

In assenza di uno studio pilota per la popolazione ita-
liana di pazienti forensi si è provveduto a calcolare per la 
traduzione italiana del DUNDRUM Toolkit l’Indice di 
Variazione di Affidabilità (RCI) (Evans et al., 1998), che 
è risultato soddisfacente. 

 
 

Risultati 
 

La traduzione italiana del DUNDRUM Toolkit ha mo-
strato buona coerenza interna, misurata utilizzando l’Al-
pha di Cronbach: per DUNDRUM-1 Alpha=0,843, per 
DUNDRUM-3 Alpha=0,746 e per DUNDRUM-4 
Alpha=0,842. L’Indice di Variazione di Affidabilità (RCI) 
per DUNDRUM-1 è stato di 0,77, per DUNDRUM-3 
è stato di 0,89 e per DUNDRUM-4 è stato di 0,79. Lo 
studio ha inoltre dimostrato un Indice di Variazione Affi-
dabile inferiore (RCI) ad un’unità di variazione media per 
le sotto scale DUNDRUM-1 (RCI=0,77), DUNDRUM-
3 (RCI=0,89) e DUNDRUM-4 (RCI=0,79) ed un’eccel-
lente affidabilità inter-rater per tutte le sezioni del 
DUNDRUM, come di seguito riportato. 
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Tabella 1. Dati validazione DUNDRUM-1 

Riepilogo dell'elaborazione dei casi 

 N % 
Casi Valido 50 53.8 

Esclusoa 43 46.2 
Totale 93 100.0 

a. Eliminazione in senso orario in base a tutte le variabili della procedura.  

Statistiche degli item 

 Media Deviazione std.  N 
DUNDRUM_1_A9 2.4067 .65508 50 
DUNDRUM_1_B9 2.5489 .68545 50 
 

Coefficiente di correlazione intraclasse 

 
Correlazione 
intraclasseb 

Intervallo di confidenza al 95% F Test con valore vero 0 
Limite inferiore Limite superiore Valore df1 df2 Sig 

Misure singole .824a .709 .896 10.362 49 49 <.001 
Misure medie .903c .830 .945 10.362 49 49 <.001 
Modello a effetti misti a due vie in cui gli effetti delle persone sono casuali e gli effetti delle misure sono fissi. 
a. Lo stimatore è lo stesso, indipendentemente dalla presenza o meno dell'effetto di interazione. 
b. Coefficienti di correlazione intraclasse di tipo C utilizzando una definizione di coerenza. La varianza tra le misure è esclusa dalla 
varianza del denominatore.  
c. Questa stima viene calcolata assumendo che l’effetto di interazione sia assente, perché altrimenti non è stimabile. 



Per quanto riguarda il DUNDRUM-1 Triage di sicu-
rezza, su un totale di 93 casi, 50 (53.8%) sono risultati 
validi per l’analisi, mentre 43 (46.2%) sono stati esclusi. 
L’esclusione, così come per le successive scale DUN-
DRUM-2, DUNDRUM-3 e DUNDRUM-4, è stata 
fatta in base alla procedura di “listwise deletion”, che eli-
mina i casi con dati mancanti in qualsiasi variabile del-
l’analisi. 

Il punteggio medio del DUNDRUM-1 per il primo 
valutatore (A) è stato di 2,4067, mentre per il secondo va-
lutatore (B) è stato leggermente più alto, 2,5489. Questa 

piccola differenza (0,1422) suggerisce che lo strumento è 
abbastanza stabile tra diverse valutazioni.  

L’affidabilità inter-rater, misurata attraverso il Coeffi-
ciente di Correlazione Intraclasse (ICC), ha mostrato ri-
sultati eccellenti. L’ICC per le misure singole è stato di 
0,824, con un intervallo di confidenza al 95% tra 0,709 
e 0,896. Per le misure medie, l’ICC è stato ancora più alto, 
pari a 0,903 (con un IC al 95% tra 0,830 e 0,945). Questi 
valori indicano un’ottima concordanza tra i valutatori 
nell’utilizzo di questa scala. 
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Tabella 2. Dati validazione DUNDRUM-2 

Riepilogo dell'elaborazione dei casi 

 N % 
Casi Valido 50 53.8 

Esclusoa 43 46.2 
Totale 93 100.0 

a. Eliminazione in senso orario in base a tutte le variabili della procedura.  
 
Statistiche degli item 
 Media Deviazione std.  N 
DUNDRUM_2_A 12.3600 5.07398 50 
DUNDRUM_2_B 12.1400 3.98983 50 

Coefficiente di correlazione intraclasse 

 
Statistiche di affidabilità 

Alpha di Cronbach N di item 
.811 9 

Statistiche totali degli item 

 
Media della scala se l’item 
viene eliminato 

Varianza della scala se l’item 
viene eliminato 

Correzione della correlazione totale 
degli item 

Alpha di Cronbach se l’item 
viene eliminato 

TS1 19.0723 27.312 .329 .813 
TS3 19.3253 23.515 .617 .778 
TS5 19.5904 22.074 .722 .761 
TS6 19.6386 26.234 .411 .804 
TS7 19.4096 25.903 .438 .801 
TS8 19.3373 25.177 .621 .781 
TS9 19.3373 26.177 .531 .791 
TS10 20.1325 26.116 .373 .811 
TS11 18.6145 25.167 .552 .787 

Coefficiente di correlazione intraclasse 

 
Correlazione 
intraclasseb 

Intervallo di confidenza al 95% F Test con valore vero 0 
Limite inferiore Limite superiore Valore df1 df2 Sig 

Misure singole .323a .244 .420 5.302 82 656 <.001 
Misure medie .811c .744 .867 5.302 82 656 <.001 



Per il DUNDRUM-2 Triage d’urgenza, su un totale 
di 93 casi, 50 (53,8%) sono risultati validi per l’analisi, 
mentre 43 (46,2%) sono stati esclusi (come per il DUN-
DRUM-1).  

Il punteggio medio per il primo valutatore (A) è stato 
di 12,3600, mentre per il secondo valutatore (B) è stato 
leggermente inferiore, 12,1400. Anche in questo caso, la 
differenza è minima (0,22), indicando una buona concor-
danza.  

L’affidabilità inter-rater è risultata affidabile. L’ICC per 
le misure singole è stato di 0,700 (IC 95%: 0,526-0,818), 

mentre per le misure medie è salito a 0,823 (IC 95%: 
0,689-0,900). Ciò suggerisce una solida concordanza tra 
i valutatori, sebbene leggermente inferiore rispetto al 
DUNDRUM-1. L’Alpha di Cronbach è di 0,805 per i 6 
item, valore che indica una buona coerenza interna. Nes-
sun item, se rimosso, aumenterebbe sostanzialmente tale 
valore. Ciò suggerisce che tutti gli item contribuiscono 
positivamente alla coerenza interna della scala. 
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Correlazione 
intraclasseb 

Intervallo di confidenza al 95% F Test con valore vero 0 
Limite inferiore Limite superiore Valore df1 df2 Sig 

Misure singole .700a .526 .818 5.665 49 49 <.001 
Misure medie .823c .689 .900 5.665 49 49 <.001 
Modello a effetti misti a due vie in cui gli effetti delle persone sono casuali e gli effetti delle misure sono fissi.  
a. Lo stimatore è lo stesso, indipendentemente dalla presenza o meno dell'effetto di interazione. 
b. Coefficienti di correlazione intraclasse di tipo C utilizzando una definizione di coerenza. La varianza tra le misure è esclusa dalla varianza 
del denominatore.  
c. Questa stima viene calcolata assumendo che l’effetto di interazione sia assente, perché altrimenti non è stimabile. 

Statistiche di affidabilità 

Alpha di Cronbach N di item 
.805 6 

Statistiche totali degli item 

 
Media della scala se l’item viene 
eliminato 

Varianza della scala se l'item 
viene eliminato 

Correzione della correlazione totale 
degli item 

Alpha di Cronbach se item 
viene eliminato 

TI1 10.3833 14.647 .658 .752 
TU2 10.8333 16.887 .502 .788 
TU3 12.7167 17.190 .495 .790 
TU4 12.3333 13.887 .564 .778 
TU5 10.2833 14.274 .698 .742 
TU6 10.1167 14.647 .515 .789 

Coefficiente di correlazione intraclasse 

 
Correlazione 
intraclasseb 

Intervallo di confidenza al 95% F Test con valore vero 0 
Limite inferiore Limite superiore Valore df1 df2 Sig 

Misure singole .407a .296 .532 5.116 59 295 <.001 
Misure medie .805c .717 .872 5.116 59 295 <.001 



Per il DUNDRUM-3 Completamento del pro-
gramma di trattamento, su un totale di 93 casi, 53 (57%) 
sono risultati validi per l’analisi, mentre 40 (43%) sono 
stati esclusi.  

Il punteggio medio del DUNDRUM-3 per il primo 
valutatore (A) è stato di 2,3747, mentre per il secondo va-
lutatore (B) è stato leggermente più alto, 2,5714. Anche 
questa differenza, relativamente piccola (0,1967), sugge-
risce una buona concordanza tra i valutatori.  

L’affidabilità inter-rater è risultata nuovamente buona. 

L’ICC per le misure singole è stato di 0,712 (IC 95%: 
0,549-0,823), per le misure medie di 0,832 (IC 95%: 
0,709-0,903). Questi valori indicano una solida concor-
danza tra i valutatori nell’utilizzo di questa scala.  

L’Alpha di Cronbach è 0,818 per i 7 item, indicando 
ancora una buona coerenza interna. 

Anche in questo caso, nessun item, se rimosso, aumen-
terebbe sostanzialmente l’Alpha di Cronbach oltre 0,818. 
Ciò suggerisce che tutti gli item contribuiscono positiva-
mente alla coerenza interna della scala e che la struttura 
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 Tabella 3. Dati validazione DUNDRUM-3 
 

Riepilogo dell’elaborazione dei casi 
 N % 
Casi Valido 53 57.0 

Esclusoa 40 43.0 
Totale 93 100.0 

a. Eliminazione in senso orario in base a tutte le variabili della procedura.  

Statistiche degli item 

 Media Deviazione std.  N 
DUNDRUM_3_A 2.3747 .79748 53 
DUNDRUM_3_B 2.5714 .77236 53 

Coefficiente di correlazione intraclasse 

 
Correlazione 
intraclasseb 

Intervallo di confidenza al 95% F Test con valore vero 0 
Limite inferiore Limite superiore Valore df1 df2 Sig 

Misure singole .712a .549 .823 5.944 52 52 <.001 
Misure medie .832c .709 .903 5.944 52 52 <.001 
Modello a effetti misti a due vie in cui gli effetti delle persone sono casuali e gli effetti delle misure sono fissi.  
a. Lo stimatore è lo stesso, indipendentemente dalla presenza o meno dell'effetto di interazione. 
b. Coefficienti di correlazione intraclasse di tipo C utilizzando una definizione di coerenza. La varianza tra le misure è esclusa dalla 
varianza del denominatore.  
c. Questa stima viene calcolata assumendo che l’effetto di interazione sia assente, perché altrimenti non è stimabile 

Statistiche di affidabilità 

Alpha di Cronbach N di articoli 
.818 7 

Statistiche totali degli item 

 
Media della scala se l’item 
viene eliminato 

Varianza della scala se l'item 
viene eliminato 

Correzione della correlazione totale 
degli item 

Alpha di Cronbach se l’item viene 
eliminato 

P1 14.5132 23.426 .697 .773 
P2 14.0658 25.529 .487 .805 
P3 15.5789 25.047 .278 .860 
P4 14.4079 22.351 .695 .769 
P5 14.9342 24.009 .641 .782 
P6 14.9211 22.767 .767 .761 
P7 14.7632 24.876 .513 .801 

Coefficiente di correlazione intraclasse 

 Correlazione intraclasseb 
Intervallo di confidenza al 95% F Test con valore vero 0 
Limite inferiore Limite superiore Valore df1 df2 Sig 

Misure 
singole 

.391a .298 .499 5.501 75 450 <.001 

Misure 
medie 

.818c .748 .874 5.501 75 450 <.001 



attuale dello strumento è robusta. L’unica eccezione po-
trebbe essere per l’item P3, la cui rimozione porterebbe 

l’Alpha a 0,860, indicando che potrebbe essere l’item 
meno coerente con il resto della scala. 

Per il DUNDRUM-4 Recupero forense, su un totale 
di 93 casi, 53 (57%) sono stati considerati validi per l’ana-
lisi, mentre 40 (43%) sono stati esclusi (come per il 
DUNDRUM-3). Il punteggio medio del DUNDRUM-
4 per il primo valutatore (A) è stato di 2,2588, mentre per 
il secondo valutatore (B) è stato leggermente più alto, 

2,3962. La differenza di 0,1374 è relativamente piccola e 
suggerisce una buona concordanza tra i valutatori.  

L’ICC per le misure singole è 0,717 (IC 95%: 0,556-
0,827), mentre per le misure medie è 0,836 (IC 95%: 
0,715-0,905). Questi valori sono buoni e indicano una 
solida affidabilità inter-rater.  
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Tabella 4. Dati validazione DUNDRUM-4 

Riepilogo dell'elaborazione dei casi 
                           N % 
Casi Valido 53 57.0 

Esclusoa 40 43.0 
Totale 93 100.0 

a. Eliminazione in senso orario in base a tutte le variabili della procedura.  
 
Statistiche degli item 
 Media Deviazione std.  N 
DUNDRUM_4_A 2.2588 .62210 53 
DUNDRUM_4_B 2.3962 .61166 53 

Coefficiente di correlazione intraclasse 

 
Correlazione 
intraclasseb 

Intervallo di confidenza al 95% F Test con valore vero 0 
Limite inferiore Limite superiore Valore   df1 df2 Sig 

Misure 
singole 

.717a .556 .827 6.079   52 52 <.001 

Misure 
medie 

.836c .715 .905 6.079   52 52 <.001 

Modello a effetti misti a due vie in cui gli effetti delle persone sono casuali e gli effetti delle misure sono fissi.  
a. Lo stimatore è lo stesso, indipendentemente dalla presenza o meno dell'effetto di interazione. 
b. Coefficienti di correlazione intraclasse di tipo C utilizzando una definizione di coerenza. La varianza tra le misure è esclusa dalla 
varianza del denominatore.  
c. Questa stima viene calcolata assumendo che l’effetto di interazione sia assente, perché altrimenti non è stimabile 
 
Statistiche di affidabilità 

Alpha di Cronbach N di item 
.777 7 

 
Statistiche totali degli item 

 
Media della scala se l’item 
viene eliminato 

Varianza della scala se l'item 
viene eliminato 

Correzione della correlazione totale 
degli item 

Alpha di Cronbach se l’item 
viene eliminato 

R1 13.8750 12.618 .635 .719 
R2 13.1944 14.807 .616 .727 
R3 13.6250 15.562 .560 .740 
R4 13.5278 16.872 .401 .767 
R5 13.5972 13.850 .678 .710 
R6 13.8056 14.356 .473 .757 
R7 14.2917 18.097 .172 .801 

Coefficiente di correlazione intraclasse 

 
Correlazione 
intraclasseb 

Intervallo di confidenza al 95% F Test con valore vero 0 
Limite inferiore Limite superiore Valore df1 df2 Sig 

Misure singole .332a .239 .442 4.475 71 426 <.001 
Misure medie .777c .688 .847 4.475 71 426 <.001 



L’Alpha di Cronbach per il DUNDRUM-4 è 0,777, 
basato su 7 item. Questo valore indica un’accettabile con-
sistenza interna della scala, anche se leggermente inferiore 
alle altre scale. 

In questa scala, l’item R7 ha una correlazione item-to-
tale bassa (0,172) e la sua rimozione aumenterebbe leg-
germente l’Alpha di Cronbach a 0,801. Tale risultato 
potrebbe richiedere una revisione o una riconsiderazione 
dell’item, data la sua bassa correlazione con il totale della 
scala. Gli altri item mostrano correlazioni item-totali 
buone e moderate e nessun altro item, se rimosso, aumen-
terebbe l’Alpha di Cronbach oltre 0,777. 

I risultati mostrano un’eccellente affidabilità inter-rater 
per tutte le sezioni del DUNDRUM. Secondo le linee 
guida comunemente accettate, valori ICC superiori a 0,75 
ed inferiori all’unità sono considerati indicativi di un’ec-
cellente affidabilità. I risultati ottenuti, con valori ICC per 
misure medie che variano da 0,823 a 0,903, suggeriscono 
una forte concordanza tra i valutatori nell’applicazione 
dello strumento DUNDRUM Toolkit 1, 2, 3, 4 nel con-
testo italiano. L’utilizzo dell’ICC in questo studio è parti-
colarmente appropriato e fornisce una stima 
dell’affidabilità sia per misure singole che per misure 
medie, permettendo una valutazione più completa dell’af-
fidabilità dello strumento. Le misure medie mostrano per 
tutte e 4 le scale DUNDRUM sempre un’affidabilità su-
periore rispetto alle misure singole. 

La coerenza interna, misurata attraverso l’Alpha di 
Cronbach, è risultata buona o accettabile per tutte le scale, 
con valori tutti superiori a 0,75, che vanno da 0,777 a 
0,818, con tutti i risultati che si sono rilevati statistica-
mente significativi (p < 0.001).  

Questi risultati indicano che gli item all’interno di cia-
scuna scala misurano in modo coerente lo stesso costrutto 
e suggeriscono una buona coerenza interna per tutte le 
scale.  

È interessante notare che il DUNDRUM-1 (Triage 
Security) ha mostrato i valori più alti sia per l’ICC (0.903) 
che per l’Alpha di Cronbach (0.811), suggerendo che que-

sta scala potrebbe essere particolarmente robusta nella ver-
sione italiana sia in fase di valutazione della pericolosità 
sociale, sia in fase di indicazione della misura di sicurezza 
più appropriata in fase di revisione della pericolosità so-
ciale. Il DUNDRUM-4 (Forensic Recovery), pur mo-
strando una buona affidabilità inter-rater, ha l’Alpha di 
Cronbach più basso (0.777), suggerendo che potrebbe be-
neficiare di ulteriori perfezionamenti per migliorare la sua 
coerenza interna. È tuttavia possibile che i risultati otte-
nuti abbiano anche risentito della permanenza inappro-
priata dei pazienti in REMS o in altra struttura forense. 

In particolare il DUNDRUM-1 mostra un’eccellente 
affidabilità inter-rater ed una buona coerenza interna, il 
DUNDRUM-2 e il DUNDRUM-3 mostrano una buona 
affidabilità inter-rater e coerenza interna, il DUNDRUM-
4 mostra una buona affidabilità inter-rater e una coerenza 
interna accettabile, suggerendo che è uno strumento ge-
neralmente affidabile, seppur con valori leggermente in-
feriori alle altre scale, suscettibile di ulteriori 
miglioramenti.  

Inoltre, per tutte le scale del DUNDRUM (-1, -2, -3 
e -4), sia per ICC (Coefficiente di Correlazione Intra-
classe) che per l’Alpha di Cronbach, i risultati sono stati-
sticamente significativi (p < 0.001). Il valore p misura la 
probabilità che i risultati osservati si verifichino per caso. 
Il valore ottenuto indica che la probabilità che i risultati 
osservati si siano verificati per caso è inferiore allo 0.1%. 
In questo contesto significa che c’è una probabilità estre-
mamente bassa che le correlazioni e le consistenze interne 
osservate per le 4 scale DUNDRUM siano dovute al caso. 
Questa forte significatività statistica aumenta la fiducia 
nella validità e affidabilità della versione italiana del 
DUNDRUM Toolkit, suggerendo che le correlazioni e le 
consistenze interne osservate riflettono reali proprietà 
dello strumento piuttosto che fluttuazioni casuali. 

Questi risultati nel loro complesso supportano forte-
mente la validità e l’affidabilità della versione italiana del 
DUNDRUM Toolkit, suggerendo che può essere utiliz-
zato con fiducia nella pratica clinica e nella ricerca in am-
bito forense in Italia. 
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Tabella 5. Panoramica delle caratteristiche demografiche e della distribuzione dei pazienti tra le 9 strutture a 
media sicurezza (REMS) e le 7 residenze comunitarie a bassa sicurezza (CRAP) 

 
Caratteristica Totale Media Sicurezza (REMS) Bassa Sicurezza (CRAP) 

Numero pazienti 192 137 55 

Uomini 178 (92.7%) 131 (95.6%) 47 (85.5%) 

Donne 14 (7.3%) 6 (4.4%) 8 (14.5%) 

Età media (anni) 43,5 (S.D.11,5) - - 

Durata ricovero (mesi) 14,9 (S.D.10,2) - - 



Il campione dello studio comprendeva 192 pazienti 
forensi, suddivisi in due gruppi principali in base al livello 
di sicurezza della struttura in cui erano inseriti. In parti-
colare, 137 pazienti erano ospitati in 9 REMS (il 22.7% 
di tutti i residenti in REMS, IC 95% 19.4% - 26.2%), 
mentre 55 si trovavano in 7 diverse residenze comunitarie 
(CRAP) a bassa sicurezza. La maggior parte dei parteci-
panti era di sesso maschile (178 uomini), con solo 14 
donne, che rappresentano il 7.3% del totale, in linea con 
la prevalenza emersa in studio precedente (Catanesi et al., 
2019).  

L’età media dei pazienti era di circa 43,5 anni (S.D. 
11,5, con un intervallo che va dai 18 agli 85 anni, IC 95% 
41.9% - 45.2%).  

Per quanto riguarda il tempo trascorso dall’ammis-
sione in struttura forense, la durata media era di 14,9 mesi 
(S.D. 10,2).  

Gli anni medi di istruzione erano 9,6 (S.D. 3,1). L’età, 
gli anni di istruzione ed il tempo trascorso dall’ammis-
sione non differivano in modo significativo tra maschi e 
femmine o tra REMS e CRAP. La percentuale di donne è 
più alta nelle strutture a bassa sicurezza (14.5%) rispetto 
a quelle a media sicurezza (4.4%). Su un campione di 174 
pazienti era effettuata comparazione delle diagnosi tra i 
due tipi di strutture (REMS e CRAP). 
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Tabella 6. Distribuzione delle Diagnosi per 174 pazienti tra due tipi di strutture forensi in Italia: le Residenze per 
l'Esecuzione delle Misure di Sicurezza (REMS) a media sicurezza e le strutture forensi a bassa sicurezza (CRAP) 

Diagnosi REMS (%) CRAP (%) 

Schizofrenia 48.4 36.5 

Solo disturbo di personalità 18.9 11.5 

Disturbo schizoaffettivo 11.5 9.6 

Disturbo delirante 5.7 9.6 

Disturbo bipolare 5.7 13.5 

Disabilità intellettiva  3.3 15.4 

Altro 6.5 3.9 

Legenda: X2 = 14.1, df=6, p=0.028  

Per quanto riguarda le REMS, sono stati esaminati 
122 pazienti. La diagnosi più comune in REMS è stata la 
schizofrenia, riscontrata nel 48.4% dei casi. Seguono i di-
sturbi di personalità nel 18.9% dei casi e l’11.5% con di-
sturbi schizoaffettivi. Meno frequenti sono i disturbi 
deliranti (5.7%), i disturbi bipolari (5.7%) e le disabilità 
intellettive (3.3%).  

Anche nelle strutture forensi a basso livello di sicurezza 
(CRAP), la schizofrenia è stata la diagnosi più frequente, 
ma con una percentuale inferiore rispetto alle REMS, at-
testandosi al 36.5%. Si nota una distribuzione più equili-
brata tra le altre diagnosi: i disturbi bipolari e le disabilità 
intellettive sono rispettivamente al 13.5% ed al 15.4%, 
seguiti dai disturbi schizoaffettivi e deliranti, entrambi al 
9.6%. I casi con solo disturbo di personalità rappresentano 
l’11.5%.  

È interessante notare che la distribuzione delle dia-
gnosi differisce significativamente tra i due tipi di strut-
ture, come indicato dal test chi-quadrato (X2=14,1, df=6, 
p=0,028): per quanto riguarda le diagnosi psichiatriche, 
la schizofrenia è risultata la più comune; a seguire i più 
frequenti sono stati i disturbi di personalità.  

La disabilità intellettiva come diagnosi primaria era 
più frequente nelle strutture a bassa sicurezza rispetto a 
quelle a media sicurezza. Le REMS tendono ad avere una 
maggiore concentrazione di pazienti schizofrenici, mentre 
le strutture a basso livello di sicurezza presentano una di-
stribuzione più variegata di diagnosi, con percentuali re-
lativamente più alte di disturbi bipolari e disabilità 
intellettive. 

 
 



Necessità di sicurezza terapeutica 
 

I punteggi medi di sicurezza del triage DUNDRUM-1 
non differivano tra unità di sicurezza medie (REMS) ed 
unità di sicurezza basse (CRAP) (REMS n=137, punteg-
gio DUNDRUM-1 medio di nove item 2,21, SD 0,65, 
IC 95% da 2,09 a 2,32, intervallo da 0,44 a 3,78; CRAP 
n=49, 2,07, SD 1,09, IC 95% da 1,86 a 2,29, range da 
0,36 a 3,78, ANOVA F=1,4, df=1, p=0,242). Sebbene i 
pazienti in strutture a bassa sicurezza tendessero ad avere 

punteggi DUNDRUM più bassi rispetto a quelli in 
REMS, l’intervallo era molto ampio e si sovrapponeva.  

Le tre successive tabelle rappresentano rispettivamente: 
il punteggio del DUNDRUM-1 al momento dell’ingresso 
in struttura, la necessità di sicurezza terapeutica DUN-
DRUM-1 alla luce dei punteggi del DUNDRUM-3 e la 
necessità di sicurezza terapeutica DUNDRUM-1 alla luce 
dei punteggi del DUNDRUM-4. 
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Tabella 7. Punteggio di sicurezza del triage DUNDRUM-1 del posizionamento più sicuro al momento 
dell'affidamento 

 
Livello di sicurezza Media sicurezza (n=137) Bassa sicurezza (n=49) 

Elevata 18 (13.1%) IC 95% [7.5-18.8] 7 (14.3%) IC 95% [5.9-27.2] 

Media 72 (52.6%) IC 95% [43.9-61.1] 22 (44.9%) IC 95% [30.6-59.8] 

Bassa 44 (32.1%) IC 95% [24.4-40.6] 17 (34.7%) IC 95% [21.7-49.6] 

Aperto 3 (2.2%) IC 95% [0.4-6.3] 3 (6.1%) IC 95% [1.3-16.9] 

Tabella 8. Necessità di sicurezza terapeutica DUNDRUM-1 compensata dai progressi nel trattamento 
DUNDRUM-3 

Livello di sicurezza Media sicurezza (n=136) Bassa sicurezza (n=48) 

Elevata 3 (2.2%) IC 95% [0.5-6.3] 4 (8.3%) IC 95% [2.3-19.9] 

Media 73 (53.7%) IC 95% [44.9-62.3] 23 (47.9%) IC 95% [33.3-62.8] 

Bassa 56 (41.2%) IC 95% [32.8-49.9] 18 (37.5%) IC 95% [23.9-52.7] 

Aperto 4 (2.9%) IC 95% [0.8-7.4] 3 (6.3%) IC 95% [1.3-16.9] 

Tabella 9. Necessità di sicurezza terapeutica DUNDRUM-1 compensata dai progressi nel recupero forense 
DUNDRUM-4 

Livello di sicurezza Media sicurezza (n=131) Bassa sicurezza (n=48) 

Elevata 5 (3.8%) IC 95% [1.3-8.7] 4 (8.3%) IC 95% [2.3-19.9] 

Media 65 (49.6%) IC 95% [38.9-56.2] 22 (45.8%) IC 95% [31.4-60.8] 

Bassa 53 (40.5%) IC 95% [31.9-49.4] 18 (37.5%) IC 95% [23.9-52.7] 

Aperto 8 (6.1%) IC 95% [2.7-11.7] 4 (8.3 %) IC 95% [2.3-8.7] 



In base ai criteri DUNDRUM-1 di triage al momento 
dell’ammissione, il 13.1% dei pazienti (18) in REMS a 
media sicurezza ed il 14.3% (7) in CRAP a bassa sicurezza 
avrebbero dovuto iniziare il ricovero più appropriatamente 
in una struttura ad alta sicurezza. Il 52.6% dei pazienti 
(72) in media sicurezza e il 44.9% (22) in bassa sicurezza 
avrebbero dovuto iniziare il loro trattamento in una strut-
tura forense a media sicurezza, mentre il 32.1% (44) in 
media sicurezza e il 34.7% (7) in bassa sicurezza avrebbero 
dovuto iniziarlo in una a bassa sicurezza. Il 2.2% dei pa-
zienti (3) in media sicurezza e il 6.1% (3) in bassa sicu-
rezza si stima non avessero necessità di alcuna struttura 
forense ed avrebbero al più avuto necessità di prescrizioni 
trattamentali più leggere. 

In merito ai progressi nel trattamento (DUNDRUM-
3) e nel recupero forense (DUNDRUM-4), la corrispon-
denza tra la collocazione attuale ed il bisogno di sicurezza 
terapeutica valutato dai due strumenti (DUNDRUM -3 e 
-4) è risultato meno discordante. Per i pazienti che si tro-
vavano in media sicurezza, solo tra il 2.2% (3 pazienti) e il 

3.8% (5 pazienti) necessitava di una struttura a più alta si-
curezza, circa la stessa percentuale è assegnata corretta-
mente alla media sicurezza e circa il 38% avrebbe potuto 
transitare ad un livello di sicurezza inferiore. Per coloro che 
si trovavano in bassa sicurezza, l’8.3% sembra avere ancora 
bisogno di alta sicurezza, il 45.8% ha bisogno di media si-
curezza e il 37.5% sembra essere correttamente collocato 
in bassa sicurezza. Sebbene solo un paziente fosse sottopo-
sto a libertà vigilata con affidamento ambulatoriale al 
DSM, il punteggio del triage DUNDRUM-1 indicava che 
6 pazienti (3.1%) collocati in strutture forensi avrebbero 
potuto iniziare il loro trattamento con medesime modalità 
e livelli di sicurezza bassi, mentre il punteggio al DUN-
DRUM-3 indicava che 8 pazienti (4.1%) erano pronti per 
un collocamento analogo; il recupero forense (DUN-
DRUM-4) indicava che un numero maggiore di pazienti 
(13 = 6.7%) erano pronti per un collocamento analogo. 

La tabella che segue mostra il valore nominale del po-
sizionamento di corrente più sicuro rispetto al posiziona-
mento di corrente effettivo.  
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Tabella 10. Posizionamenti di corrente effettivi rispetto al posizionamento di corrente più sicuro (livello 
DUNDRUM-1 compensato dal livello attuale DUNDRUM-3 o DUNDRUM-4).   

 
Collocamento attuale Collocamento più sicuro  

   
Totale 

 
Aperto Bassa sicurezza Media sicurezza Alta sicurezza 

 

Media sicurezza (REMS) 

3 (2.2%) 
 IC95%  
[0.4-4.7] 

49 (36%) IC95% 
[27.9-44.7] 

79 (58.1%) 
IC95%  
[49.3-66.5] 

5 (3.7%) 
IC95% [1.2-
8.4] 136 

Bassa sicurezza (CRAP) 

3 (6.3%) 
 IC95% 
[1.3-17.2] 

18 (37.5%) 
IC95%  
[23.9-52.7] 

23 (47.9%) 
IC95%  
[33.3-62.8] 

4 (8.3%) 
IC95% [2.3-
19.9] 48 

Ambienti in comunità non 
sicuri (CFS) 0 (0%) 0 (0%) 1 (100%) 0 (0%) 1 

Legenda: X2=4.9, df=6, p=0.563; Misura del coefficiente di correlazione intraclasse (ICC)= -0.039, F=0.962, df=184, 
p=0.914.  NOTA: non c'erano luoghi attuali ad alta sicurezza. 

È stata riscontrata una scarsa concordanza tra il posi-
zionamento corrente e quello più appropriato come valu-
tato dal DUNDRUM Toolkit (X2=4.9, df=6, p=0.563; 
misura dell’accordo del coefficiente di correlazione intra-
classe ICC= -0.039, F=0.962, df=184, p=0.914). Sebbene 
non fossero disponibili posti letto in strutture ad alta sicu-
rezza, il campione a media sicurezza comprendeva 5 pa-
zienti (il 3.7% di tutti i pazienti a media sicurezza valutati) 
ed il campione a bassa sicurezza ne comprendeva 4 (l’8.3% 
del totale dei pazienti a bassa sicurezza valutati), pazienti 
che avrebbero avuto in realtà necessità di un collocamento 
a più alta sicurezza. Dei pazienti inseriti in media sicurezza, 
79 pazienti (il 58.1% dei pazienti in REMS valutati) sono 
stati valutati come correttamente collocati, 23 pazienti in-

seriti in strutture a bassa sicurezza sono stati valutati come 
bisognosi di un livello più alto di sicurezza (il 47.9% dei 
pazienti a bassa sicurezza valutati), 49 pazienti (il 36% di 
tutti i pazienti in REMS valutati) sono stati valutati come 
collocabili in strutture a più bassa sicurezza. Dei 48 pazienti 
in unità di bassa sicurezza, 18 (il 37.5% di quelli valutati 
in unità a bassa sicurezza) sono stati valutati come corret-
tamente collocati; 3 pazienti attualmente in unità a media 
sicurezza e altri 3 in unità a bassa sicurezza avrebbero po-
tuto essere dimessi al più con blande prescrizioni. 

In merito all’analisi della collocazione più appropria-
tezza dei pazienti forensi, il totale dei casi analizzati è stato 
di 184 pazienti (di cui 136 delle REMS a media sicurezza 
e 48 delle CRAP a basso livello di sicurezza).  



La maggior parte dei pazienti in REMS a media sicu-
rezza (79 pazienti su 136, pari al 58.1% del totale) si tro-
vava collocato nella “posizione appropriata”, mentre 52 
pazienti, pari al 38.2%, poteva essere appropriatamente 
collocato in un ambiente meno restrittivo. 5 pazienti, pari 
al 3.7% del totale, avevano probabilmente bisogno di una 
collocazione più sicura. 

Per quanto riguarda il basso livello di sicurezza 
(CRAP), la maggior parte dei pazienti (27 su 48, pari al 
56.3% del totale) si trovava sotto posizionato, avrebbero 
dovuto cioè essere collocati in una struttura forense tera-
peuticamente più sicura. 18 pazienti (37.5%) si trovavano 
collocati nella “posizione appropriata”, mentre 3 pazienti 
(6.3%) avrebbero necessitato al più di prescrizioni più leg-
gere senza alcuna collocazione in strutture forensi. I pa-
zienti collocati in REMS avrebbero beneficiato, più 
appropriatamente, di una collocazione terapeutica con mi-
nore livello di sicurezza, mentre i pazienti attualmente in 
unità a bassa sicurezza (CRAP) necessitavano di un livello 
più elevato di sicurezza terapeutica.  

L’uso del DUNDRUM Toolkit ha indicato che sia pa-
zienti collocati in REMS che in CRAP avrebbero necessi-
tato di un livello di sicurezza terapeutica alto (inesistente 
in Italia), ovvero quantomeno in REMS con un più alto 
profilo di sicurezza, tuttavia statisticamente i pazienti in 
REMS avevano più probabilità di essere collocati in ma-
niera più appropriata rispetto a quelli collocati in strutture 
a bassa sicurezza (X2 = 71,4, df = 2, p < 0,001).  

 
 

Discussione 
 

Questo studio fornisce la prima validazione completa della 
versione italiana del DUNDRUM Toolkit, strumento di 
SPJ che dimostra di possedere proprietà psicometriche ro-
buste, buona coerenza interna ed un indice di cambia-
mento affidabile per tutte le scale di cui si compone: 
DUNDRUM-1, DUNDRUM-2, DUNDRUM-3 e 
DUNDRUM-4.   

I risultati rivelano alcune discrepanze significative tra 
il livello di sicurezza terapeutica necessario valutato col 

DUNDRUM 1, 3 e 4 e quello effettivamente fornito nel 
sistema trattamentale forense italiano del post-riforma ex 
Legge 81/2014.  

È emerso infatti che il 3.7% dei pazienti collocati nelle 
REMS avrebbe necessitato di un livello di sicurezza più 
elevato, mentre ben il 38.2% poteva essere appropriata-
mente collocato in un ambiente meno restrittivo. Il 56% 
dei pazienti forensi collocati nelle CRAP (unità a bassa si-
curezza), avrebbe necessitato di un livello di sicurezza te-
rapeutica superiore, mentre il 6% poteva essere gestito 
anche con minori restrizioni.  

Clinicamente significativa è risultata poi essere l’indi-
viduazione di una piccola ma critica percentuale di pa-
zienti nelle REMS (3.7% di 604 totali, IC 95% 
1.2%-8.4%) che, a distanza di tempo dal loro inserimento 
in struttura forense, avrebbero richiesto un livello di sicu-
rezza più elevato, attualmente non disponibile in Italia; 
come pure l’8.3% (IC 95% 2.3%-19.9%) dei pazienti fo-
rensi collocati in strutture a bassa sicurezza avrebbe avuto 
necessità di un collocamento a più alta sicurezza. 

Il 13.1% (IC 95% dal 7.5% al 18.8%) dei pazienti 
collocati inizialmente in REMS ed il 14.3% (IC 95% dal 
5.9% al 27.2%) dei pazienti collocati nelle CRAP, avrebbe 
richiesto inizialmente, in maniera più appropriata, una 
più elevata sicurezza al momento dell’ingresso in struttura 
forense, ingresso che, come è noto, può avvenire anche a 
distanza di molto tempo dal giudizio di pericolosità so-
ciale. Pertanto, oltre alla questione del giudizio di perico-
losità sociale da parte degli esperti del Giudice, si pone la 
necessità di una valutazione unica e regionale del livello 
di pericolosità sociale di tutti i pazienti forensi giudicati 
socialmente pericolosi, precedentemente al loro ingresso 
nella struttura forense più appropriata. Da questo punto 
di vista il DUNDRUM Toolkit si è dimostrato essere par-
ticolarmente utile ed efficace. Anche in corso d’opera, nel 
senso che il DUNDRUM, nelle sue scale 3 e 4, combinate 
alla 1, fornisce ai sanitari che gestiscono ed assistono il pa-
ziente collocato nella struttura forense, una valutazione 
appropriata, obiettiva e verificabile di eventuali trasferi-
menti del paziente verso livelli più alti o più bassi di sicu-
rezza terapeutica, ovvero del momento più opportuno di 

61

Rassegna Italiana di Criminologia |  XIX  |  1 (2025)  | 048­064 
L. Parente, F. Carabellese, E. Seclì, M. Rutigliano, D. La Tegola, L. Buongiorno, E. Zanalda, M. Zuffranieri, R. Catanesi, G. Mandarelli 

G. Petroni, V. Ferrante, G. Nicolò, G. Nese, C. Villella, H. G. Kennedy, M. Davoren, F. Carabellese

Tabella 11. Posizionamento attuale, a media sicurezza (REMS) o comunità a bassa sicurezza (CRAP) rispetto 
all’appropriatezza del posizionamento di corrente più sicuro valutato. Attualmente in media sicurezza Vs 

attualmente in bassa sicurezza  
 

Posizionamento 
attuale 

Posizionamento più alto che 
sicuro 

 

Posizionamento 
appropiato 

Posizionamento più basso 
che sicuro Totale 

Media sicurezza 
(REMS) 

52 (38.2%) IC 95% [30.0-
46.9] 

79 (58.1%) IC 95% [49.3-
66.5] 

5 (3.7%) IC 95%  
[1.2-8.4] 136 

Bassa sicurezza (CRAP) 
3 (6.3%) IC 95%  

[1.3-17.2] 
18 (37.5%) [23.9-51.2] 27 (56.3%) IC95% [41.2-

70.5] 48 

Legenda: X2 = 71.4, df=2, p<0.001 

 



procedere con la sua dimissione con o senza condizionalità 
post-dimissione.  

Valutazione che, per di più, può essere condivisa da 
tutti i protagonisti, sanitari o giuristi che siano, del trat-
tamento in senso lato del paziente forense. 

L’uso del DUNDRUM-1 per stimare non solo la ne-
cessità di sicurezza terapeutica al momento dell’inseri-
mento in struttura forense ma anche per valutare la 
necessità di trasferimenti in strutture forensi a più elevato 
o a più basso livello di sicurezza, è stato documentato al-
trove ed è stato recentemente utilizzato in un modello na-
zionale di assistenza privo di alta sicurezza, quale quello 
italiano (Jewell et al., 2023). In tal senso, l’uso del DUN-
DRUM-1, abbinato al DUNDRUM-3 e DUNDRUM-
4 per valutare il giudizio sull’appropriatezza del livello di 
sicurezza alla luce dei progressi nel trattamento e nella re-
covery è ben consolidato (O’Dwyer et al., 2011; Eckert 
et al., 2017; Adams et al., 2018; McCullough et al., 2020; 
Davoren et al., 2022; Lam et al., 2022) ed ora, applicato 
in Italia, attraverso questa ricerca che lo ha utilizzato per 
la prima volta, ha fornito anche nel modello trattamentale 
forense proiettato verso il recupero riabilitativo del pa-
ziente forense, risultati incoraggianti ed utili.  

La ricerca dimostra infatti che il 58.1% di coloro che 
si trovavano in REMS e il 37.5% di quelli collocati in 
strutture forensi a bassa sicurezza vi si trovavano in modo 
appropriato. Tuttavia, un numero piccolo ma clinica-
mente significativo di pazienti forensi era stato collocato 
in un livello di sicurezza terapeutica inferiore a quello che 
sembrava dover essere quello più appropriato per le esi-
genze di sicurezza che la loro condizione esprimeva.  

Più precisamente 5 pazienti di quelli in REMS (3.7% 
del totale) e 4 (8.3%) di quelli collocati in CRAP neces-
sitavano di un’alta sicurezza, percentuale minima di pa-
zienti forensi che tuttavia solleva la questione di un rischio 
più elevato per gli stessi pazienti e per il personale sanita-
rio.  

Si stima pertanto, alla luce dei dati emersi, la necessità 
in Italia di un certo numero, molto limitato in realtà, di 
posti letto “ad alta sicurezza”. 

Per converso, ben il 36% di coloro che erano sistemati 
in REMS potevano essere collocati, alla luce dei punteggi 
del DUNDRUM-1, 3 e 4 in strutture forensi a bassa si-
curezza, contribuendo in maniera non irrilevante a snellire 
le procedure di ingresso in REMS.  

I risultati di questo studio evidenziano pertanto la ne-
cessità di un modello trattamentale forense più dinamico 
e con una stratificazione più accurata dei livelli di sicu-
rezza, in cui le decisioni in merito al collocamento più ap-
propriato siano basate sulle evidenze e supportate da 
strumenti di valutazione adeguati, in ossequio ai canoni 
del SPJ. Il DUNDRUM Toolkit da questo punto di vista 
si dimostra particolarmente utili nel modello trattamen-
tale forense italiano. 

L’implementazione di tale approccio potrebbe miglio-
rare significativamente gli esiti clinici, ridurre i rischi e ot-
timizzare la allocazione delle risorse.  

Il DUNDRUM Toolkit, anche da questo punto di 

vista si è dimostrato essere particolarmente efficace per il 
modello trattamentale italiano. 

Il nostro studio presenta alcuni limiti, tuttavia la ro-
bustezza metodologica e la rappresentatività geografica del 
campione conferiscono validità ai risultati e certamente 
può fornire evidenze cruciali per la pratica clinica forense 
italiana e per informare adeguatamente le scelte di politica 
sanitaria, suggerendo la necessità di riconsiderare l’attuale 
struttura del sistema forense, in particolare la necessità del-
l’introduzione di piccole unità ad alta sicurezza distribuite 
sul territorio nazionale ed il miglioramento dei processi 
decisionali per il collocamento dei pazienti attraverso cen-
tri unici, regionali, con sanitari formati all’utilizzo di stru-
menti appropriati di SPJ. Il DUNDRUM Toolkit, per la 
sua completezza sarebbe senz’altro strumento utile. 

 
 

Conclusioni 
 

La maggior parte dei pazienti è collocata in modo appro-
priato e sicuro. Tuttavia, una percentuale significativa di 
pazienti forensi richiederebbe livelli di sicurezza diversi da 
quelli della loro attuale collocazione.  

I risultati suggeriscono la necessità, a livello nazionale, 
di circa 50 posti letto in più ad alta sicurezza.  

La mancanza di concordanza tra la necessità di sicu-
rezza terapeutica valutata e l’effettivo collocamento dei pa-
zienti nelle strutture forensi suggerisce l’importanza di 
implementare un processo decisionale guidato da valuta-
zioni strutturate del bisogno di sicurezza terapeutica (Ca-
rabellese, 2017; Kennedy, 2021). 

Migliorare la collocazione del paziente forense in livelli 
di sicurezza terapeutica appropriati, in un sistema più fles-
sibile e stratificato di livelli di sicurezza che prevedano alta, 
media e bassa sicurezza potrebbe incrementare significa-
tivamente la sicurezza dell’ambiente terapeutico per i pa-
zienti stessi, per gli altri pazienti e per il personale 
sanitario. La collocazione più appropriata dei pazienti fo-
rensi sottoposti a misure di sicurezza psichiatrica è neces-
saria anche per l’efficacia del trattamento e per questioni 
etiche, legate alle restrizioni delle libertà imposte dall’ap-
plicazione di misure di sicurezza psichiatrica. 

L’adozione di strumenti di giudizio professionale strut-
turati come il DUNDRUM Toolkit in Italia rappresente-
rebbe un passo importante verso questo obiettivo.  

L’utilizzo di tali strumenti decisionali è una parte cen-
trale dell’esercizio delle competenze cliniche e della gover-
nance nei servizi forensi di tutto il mondo, per valutazioni 
più informate e trasparenti (Glancy et al., 2021; Lam et 
al., 2022). La disponibilità di strumenti di giudizio pro-
fessionale strutturati in lingua italiana consente tale svi-
luppo, finora piuttosto trascurato nella pratica forense del 
nostro Paese.  

Per migliorare i modelli di cura forensi appare pertanto 
cruciale utilizzare sistematicamente strumenti di supporto 
al SPJ, rafforzare la collaborazione con l’Università e svi-
luppare percorsi di cura integrati (Kennedy et al., 2019; 
McLaughlin et al., 2023).  L’implementazione di questo 
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approccio potrebbe portare a migliori esiti clinici, a ridurre 
il gravoso problma delle liste di attesa, alla riduzione dei 
rischi ed all’ottimizzazione dell’allocazione delle risorse nel 
sistema trattamentale forense italiano.  

Sono necessarie ulteriori ricerche per modellare le pro-
babili ulteriori esigenze nelle REMS a media sicurezza e 
nelle residenze comunitarie a bassa sicurezza.  

La traduzione italiana del DUNDRUM Toolkit per-
mette di valutare l’attuale funzionamento del modello di 
cura per la psichiatria forense a seguito delle progressive 
riforme del 2014. 
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Abstract 
In this article, we analyze the legal case of the murder of Sarah Halimi, occurred in France in 2017, and ended in 
2021 with the Court of Cassation’s ruling, which recognized the criminal irresponsibility of her murderer, Kobili 
Traoré. We We hypothesize that the use of the concept of vacillation of responsibility, elaborated by Jacques Lacan 
in 1950, could have allowed a different reading of the Affaire Halimi. We intend to demonstrate that, from a clinical 
standpoint, the dichotomy of responsibility/irresponsibility does not take into account the individual’s relationship 
to the act committed. In other words, the distinction between moral responsibility and criminal responsibility allows 
us to question the nonsense of the criminal act and questions the individual in his relation to the other, inscribing 
him in a story, thus showing us the blind spot of this affair. We also hypothesize that the concept of responsibility 
vacillation allows for a better contextualization, to interrogate the concepts of impairment/abolition of discernment 
and the psychiatric concept of bouffée délirante, as concluded by the experts. Moreover, in support of our hypothesis, 
the concept of bouffée délirante, which all the expert opinions concluded, could have resulted in a different reading 
of Traoré’s passage to the act. We compared the bouffée délirante with the brief psychotic episode and demonstrated 
that the two concepts, now used as synonyms, are not equivalent. Finally, by rereading the Affaire Halimi from this 
interpretation,  we have examined several issues highlighted by the Affaire Halimi, in particular what we believe to 
be the catalyzing element of Traoré’s persecutory delirium: hatred towards the Jew as an embodiment of Evil. We 
argue that antisemitism is the form through which the death drive inscribes itself in the subjective logic of the 
homicidal act. We argue that Traoré’s antisemitism is not irrelevant to the analysis of the passage to the act, as 
established in law, but on the contrary is the cause that makes it clinically intelligible. Lastly, we aim to demonstrate 
how the issue of cannabis consumption, which has been extensively discussed in legislative contexts, is secondary: 
based on the data available to us, we can assert that the intensification of Traoré’s intake of psychotropic substances 
likely responds to a need for self­care, yet the causes of this have not been investigated to clearly establish Traoré’s 
relationship to cannabis consumption. 
Keywords: vacillation of responsibility, alteration/abolition of discernment, moral responsibility, bouffée délirante, 
brief psychotic disorder/episode, judgement, anti­Semitism, kakon.  
 
 
Riassunto 
In questo articolo analizziamo il caso giudiziario dell’omicidio di Sarah Halimi, avvenuto nel 2017 in Francia e 
conclusosi nel 2021 con la sentenza della Corte di Cassazione che ha riconosciuto l’irresponsabilità penale del suo 
assassino, Kobili Traoré. Facciamo l’ipotesi secondo la quale il riferimento al concetto di vacillamento di 
responsabilità, elaborato da Jacques­Lacan nel 1950, permette in sede di perizia una diversa lettura dell’Affaire 
Halimi. Intendiamo quindi mostrare che da un punto di vista clinico la dicotomia responsabilità/irresponsabilità non 
ha ragione di essere mantenuta, poiché non tiene conto del rapporto del soggetto all’atto compiuto. La distinzione 
tra responsabilità morale e responsabilità penale ci permette di chiarire il fuori senso dell’atto criminale, iscrivendolo 
après­coup nella storia dell’imputato in quanto soggetto. Il concetto di vacillamento di responsabilità ci fornisce il 
quadro teorico dei concetti di alterazione/abolizione del discernimento e di bouffée delirante, cui hanno concluso 
le perizie. Inoltre, a sostegno della nostra ipotesi, confrontando la bouffé delirante con il disturbo psicotico breve, 
intendiamo mostrare che i due concetti, oggi utilizzati spesso come sinonimi, non si equivalgono. Abbiamo quindi 
analizzato alcuni punti messi in luce dall’affaire Halimi e in particolare quello che riteniamo sia l’elemento 
catalizzatore del delirio a carattere persecutorio di Traoré: l’odio per l’ebreo in quanto incarnazione del male. 
Sosteniamo che l’antisemitismo sia la forma attraverso cui la pulsione di morte s’inscrive nella logica soggettiva del 
passaggio all’atto omicida. Intendiamo infine mostrare come la questione della consumazione di cannabis, che tanto 
spazio ha avuto in sede legale e legislativa, sia invece secondaria. A partire dai dati di cui disponiamo, possiamo 
affermare che l’intensificazione dell’assunzione di sostanze psicotrope da parte di Traoré nei mesi e nei giorni 
precedenti il passaggio all’atto risponda ad una esigenza di auto­cura di cui tuttavia non sono state indagate le cause. 
Parole chiave: vacillamento della responsabilità, alterazione/abolizione del discernimento, responsabilità morale, 
bouffée délirante, disturbo/episodio psicotico breve, giudizio, antisemitismo, kakon
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1. L’Affaire halimi : tra fatti e perizie 
 

Un grave fatto di cronaca nel 2017 scuote l’opinione pub-
blica francese: il 4 aprile Kobili Traoré penetra nell’appar-
tamento di Lucie Sarah Halimi, una donna ebrea di 67 
anni, la massacra di colpi e la getta dal balcone, ucciden-
dola sotto lo sguardo dei vicini e della polizia, accorsa sul 
luogo senza intervenire1. Traoré è un piccolo delinquente, 
un caïd2, cresciuto in un contesto in cui una nuova gene-
razione ostenta una affermazione identitaria, sconosciuta 
alla generazione precedente (Halioua, 2018). La famiglia, 
originaria del Mali, è di confessione musulmana e l’Islam 
si mescola a credenze arcaiche nella magia e nei demoni. 
Il giovane va e viene dalla prigione, di tanto in tanto torna 
da sua madre nella palazzina di case popolari in cui abita 
anche Halimi. Ogni volta che la incrocia, l’insulta, sale 
juive, pute, insulti che saranno ripetuti la notte dell’omi-
cidio. Nei giorni che precedono l’assassinio il giovane 
«non è come al solito», parla ossessivamente del demone, 
sheitan, dice che «il suo patrigno gli ha fatto un sortile-
gio»3.  

Consumatore abituale di cannabis dall’età di sedici 
anni, Traoré nei mesi e nei giorni che precedono l’assassi-
nio fuma più del solito. Il giorno dell’omicidio i testimoni 
lo hanno sentito mescolare invettive contro il demone 
ebraico, insulti, minacce e recitare versetti del Corano: «ho 
ucciso il demone del quartiere! Allah mi è testimone». 
Quello stesso giorno si reca a pregare nella moschea di 
Omar, conosciuta per esser stata in passato oggetto d’in-

dagini a causa dei contenuti antisemiti della predicazione 
del suo Imam, tuttavia di una radicalizzazione di Traoré 
non vi è traccia, tutto si consuma nella sua mente. Nella 
preghiera il giovane Traoré trova verosimilmente alcuni 
degli elementi con cui costruisce il materiale del suo deli-
rio a carattere persecutorio e antisemita a cui si mescolano 
le credenze magiche e nei demoni. La notte tra il 3 e il 4 
aprile si reca da un vicino di casa «senza sapere perché», 
penetra nella casa di Halimi, dove vede il candelabro di 
Shabbat4 e la Torah, inizia allora a picchiarla selvaggia-
mente per poi gettarla dal balcone. La vista del candelabro 
è, secondo le dichiarazioni del giovane, l’elemento che 
conferma la certezza delirante della presenza del male in-
carnato dalla donna e dal quale liberarsi. Dirà di aver agito 
sotto incantesimo, marabouté, in preda ai suoi demoni.  

Nel corso dell’istruzione tre perizie psichiatriche si sus-
seguono. Sul piano clinico tutte concordano su un punto: 
Traoré è in preda a una bouffée delirante al momento dei 
fatti, tuttavia esse non si equivalgono sul piano medico-
legale. Durante la prima perizia lo psichiatra Daniel Za-
gury incontra Traoré cinque volte, il 20 maggio, il 23 
giugno, il 15 luglio, il 4 settembre 20175 e un’ultima volta 
nel 2018: non vi è alcun dubbio per lo psichiatra che si 
tratti di una buffée delirante aïgue, caratterizzata «da una 
rottura» nella sua condotta abituale6. Questa prima perizia 
riconosce una fase prodromica di due giorni in cui sono 
presenti insonnia, angoscia massiva, agitazione, idee di 
possessione, avvelenamento, stregoneria e la ricerca del-
l’origine del male e si conclude con la constatazione della 

1 Il mancato intervento tempestivo della polizia, che ha atteso l’intervento delle forze antiterrorismo, è stato oggetto di una inchiesta separata che 
si è conclusa nel 2022 senza che «alcun disfunzionamento grave» sia stato imputato alle forze dell’ordine. Si veda in proposito: https://lcp.fr/ac-
tualites/affaire-sarah-halimi-la-commission-d-enquete-de-l-assemblee-nationale-acheve-ses-travaux 

2 Termine arabo d’uso corrente in francese per indicare i bulli e i capobanda di quartiere.  
3 Le testimonianze relative ai fatti si trovano nei numerosi articoli, nelle testimonianze che ne sono state date in seguito e nei brevi resoconti 

giudiziari. Non daremo qui ogni volta i riferimenti, che sono facilmente reperibili on-line, per non appesantire inutilmente il testo. Segnaliamo, 
invece, due testi: il primo è di una giornalista Némie Halioua, L’affaire Sarah Halimi, scritto a partire dalle interviste che lei stessa ha potuto fare 
sul campo, il secondo è una raccolta di articoli sotto la direzione di Michael Gas Wolkowitz, L’Affaire Sarah Halimi ou l’éradication du Sujet, nel 
quale l’affaire Sarah Halimi è interrogato sul versante dell’antisemitismo e in cui l’autore sostiene la tesi della forclusione della responsabilità 
morale dell’assassino di Sarah Halimi.  

4 Candelabro d’uso comune, confuso probabilmente da Traoré con la Menorah, candelabro a sette braccia che in origine si trovava all’interno del 
tabernacolo e che è diventato un simbolo ebraico di grande potenza evocatrice. La Menorah è il simbolo stesso del popolo ebraico nel suo rapporto 
al D-o senza nome: «Farai una Menorah d’oro puro, il candelabro sarà lavorato a martello, il suo fusto e i suoi bracci, i suoi calici, i suoi bulbi e 
le sue corolle saranno tutti di un pezzo » (Esodo 25,31). Traoré ha affermato che non sapeva dove si trovava e che solo dopo aver visto il candelabro 
avrebbe capito. La vista del candelabro avrebbe quindi scatenato in lui la furia omicida contro Sarah Halimi. Secondo le conclusioni della seconda 
perizia, Traoré non avrebbe quindi cercato intenzionalmente Sarah Halimi, ma il fatto che Sarah Halimi fosse ebrea l’ha trasformata, ai suoi 
occhi, nel diavolo che doveva essere eliminato. Halimi è stata massacrata perché ebrea, ma solo per un caso, il caso che ha fatto sì che Traoré si 
trovasse nel suo salotto.   

5 L’ultimo colloquio ha lo scopo di chiarire un punto preciso relativo a una frase incongruente pronunciata da Traoré al momento di gettare dal 
balcone la donna ancora viva: «è un suicidio», tuttavia esso si rivelerà non concludente.  

6 Si veda in proposito la trascrizione delle dichiarazioni di Daniel Zagury nella Commissione d’inchiesta del 9 novembre 2021: https://2017-
2022.nosdeputes.fr/15/seance/5940 



7 Ricordiamo che il Codice Penale francese nell’articolo 122-1 prevede che «una persona non è penalmente responsabile se, al momento del reato, 
soffriva di un disturbo mentale o neuropsicologico che ha compromesso il suo discernimento o il controllo delle sue azioni. Rimane punibile chi, 
al momento del reato, soffriva di un disturbo mentale o neuropsicologico che ne ha compromesso la capacità di giudizio o il controllo delle 
proprie azioni». Cfr. https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_ lc/LEGITEXT000006070719/LEGISCTA0 00006149818/#LEGISC -
TA000006149818. Riportiamo di seguito il testo integrale in francese con le integrazioni del legislatore: «N’est pas pénalement responsable la 
personne qui était atteinte, au moment des faits, d’un trouble psychique ou neuropsychique ayant aboli son discernement ou le contrôle de ses 
actes. La personne qui était atteinte, au moment des faits, d’un trouble psychique ou neuropsychique ayant altéré son discernement ou entravé 
le contrôle de ses actes demeure punissable  (L. no 2014-896 du 15 août 2014, art. 17, en vigueur le 1er oct. 2014). Toutefois, la juridiction tient 
compte de cette circonstance lorsqu’elle détermine la peine et en fixe le régime. Si est encourue une peine privative de liberté, celle-ci est réduite 
du tiers ou, en cas de crime puni de la réclusion criminelle ou de la détention criminelle à perpétuité, est ramenée à trente ans. La juridiction 
peut toutefois, par une décision spécialement motivée en matière correctionnelle, décider de ne pas appliquer cette diminution de peine. Lorsque, 
après avis médical, la juridiction considère que la nature du trouble le justifie, elle s’assure que la peine prononcée permette que le condamné 
fasse l’objet de soins adaptés à son état». La legge del 2022 ha in seguito apportato le seguenti modifiche: «Le premier alinéa de l’article 122-1 
n’est pas applicable si l’abolition temporaire du discernement de la personne ou du contrôle de ses actes au moment de la commission d’un crime 
ou d’un délit résulte de ce que, dans un temps très voisin de l’action, la personne a volontairement consommé des substances psychoactives dans 
le dessein de commettre l’infraction ou une infraction de même nature ou d’en faciliter la commission» e, inoltre, d’ora in poi «la diminution de 
peine prévue au second alinéa de l’article 122-1 n’est pas applicable en cas d’altération temporaire du discernement de la personne ou du contrôle 
de ses actes au moment de la commission d’un crime ou d’un délit lorsque cette altération résulte d’une consommation volontaire, de façon 
illicite ou manifestement excessive, de substances psychoactives». 

8  https://2017-2022.nosdeputes.fr/15/seance/5940 
9 Ivi. 
10 Paul Bessaussan, uno dei tre psichiatri che hanno effettuato la seconda perizia svoltasi nell’arco di due incontri, in una intervista dichiarerà: «Nous 

avons conclu (à l’instar des autres experts) à une bouffée délirante aiguë, ici marquée par l’apparition soudaine d’un délire de persécution et de 
possession de nature satanique. Décrite par Magnan en 1866, la bouffée délirante survient typiquement chez un patient exempt de tout trouble 
psychiatrique (on parle de «coup de tonnerre dans un ciel serein»). Elle constitue fréquemment un mode d’entrée dans un trouble schizophrénique. 
Ce trouble est l’un des cas les plus consensuels d’irresponsabilité pénale. Il se caractérise par l’apparition soudaine d’idées délirantes et/ou d’hal-
lucinations et/ou d’un discours incohérent et/ou d’un comportement grossièrement désorganisé pendant plus d’un jour et, par définition, moins 
d’un mois. Ce délire aigu engendre des bouleversements émotionnels et une note confusionnelle, toutes modifications que nous avons retrouvées 
dans les auditions de l’entourage de Monsieur Traoré». Per quanto riguarda il ruolo della cannabis nello scatenamento psicotico di Traoré Paul 
Bessaussan preciserà che in questo caso non si è trattato della causa, ma verosimilmente di un fattore concomitante: «La problématique était ici 
le rôle possiblement déclencheur du cannabis. L’existence de délires induits par le cannabis est parfaitement établie et leur séméiologie est très 
comparable à celle présentée par Monsieur Traoré au moment des faits. Mais les taux sanguins de THC retrouvés chez lui étaient faibles à modérés 
(peu compatibles avec une consommation massive récente) et les idées délirantes ont persisté longtemps après l’arrêt de l’intoxication, alors même 
que Monsieur Traoré était hospitalisé et traité par antipsychotiques majeurs. Enfin et surtout, croyant trouver l’apaisement dans le fait de fumer, 
comme il le faisait régulièrement depuis l’âge de 15 ans, il a sans doute précipité l’évolution d’un trouble dont le cannabis n’a été selon nous 
qu’un co-facteur et non la cause». Si veda in proposito: https://www.marianne.net/societe/police-et-justice/lun-des-experts-psy-de-laffaire-sarah-
halimi-se-defend-lirresponsabilite-penale-simposait.  

11 Ivi.  
12 Si vedano in proposito: https://www.lemonde.fr/societe/ article/ 2019/12/19/meurtre-de-sarah-halimi-le-suspect-juge-penalement-

irresponsable_6023491_3224.html; https://www.lemonde.fr/societe/article/2019/07/12/meurtre-de-sarah-halimi-les-juges-d-instruction-esti-
ment-plausible-l-irresponsabilite-penale-du-suspect_ 5488853_3224.html; https://www.lemonde.fr/societe/article/ 2018/07/11/meurtre-de-sarah-
halimi-une-deuxieme-expertise-conclut-a-l-alteration-du-discernement-du-suspect_5329950_ 3224.html 
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presenza di «un’alterazione del discernimento»7. In questa 
prima perizia sono presenti alcune indicazioni che scom-
pariranno nelle perizie ulteriori e in particolare vi è chia-
ramente indicata la presenza di una «polarizzazione 
ideativa»8 in cui si ritrovano alcuni frammenti prelevati da 
commenti ai testi religiosi islamici. Traoré «nel suo scom-
bussolamento delirante», ha individuato in Sarah Halimi 
«l’incarnazione del diavolo che egli ha ucciso»9. Alcuni 
fatti confermano questa precisazione, tra questi l’intensi-
ficazione della frequentazione della Moschea nei mesi pre-
cedenti il passaggio all’atto. Fatti che possono essere così 
interpretati: Traoré cerca l’origine del male che lo assale 
per trovare una via d’uscita ad un sentimento di persecu-
zione sempre più massivo.  

Nei mesi di maggio e giugno 2018, su richiesta del 
giudice, viene effettuata una seconda perizia formata da 3 
esperti che conferma la presenza di una bouffée délirante 
aiguë, ma indica la presenza di una abolizione del discer-
nimento10. Il problema che si pone è quindi «d’ordine me-
dico-legale»11: le perizie sono, infatti, discordanti in merito 

alla questione del discernimento. Discernimento, respon-
sabilità morale e responsabilità penale sono concetti di-
stinti. Sul piano medico legale, infatti, se non vi è 
discernimento non vi è responsabilità salvo in quei casi in 
cui il soggetto abbia provocato consapevolmente, attra-
verso la sua condotta, l’abolizione del discernimento. L’as-
senza di discernimento in un dato momento, tuttavia, non 
esclude che vi sia un soggetto moralmente responsabile che 
può dire qualcosa del suo atto. Questa è la scommessa di 
una clinica orientata dal discorso analitico che, riteniamo, 
possa restituire al soggetto moralmente responsabile un 
posto  all’interno della perizia. 

Nella seconda perizia troviamo una indicazione relativa 
all’evoluzione dello stato del giovane: «Kobili Traoré soffre 
di un disturbo psicotico cronico, verosimilmente di natura 
schizofrenica, successivo a un episodio delirante acuto 
inaugurale. D’altra parte egli soffre di una antica dipen-
denza dalla cannabis»12. Traoré avrebbe inoltre «una per-
sonalità patologica antisociale (…) e una propensione alla 
violenza», quanto al discernimento, esso era «abolito» al 



13 Si veda in proposito: https://www.lemonde.fr/societe/article/ 2018/01/23/les-ombres-de-l-affaire-halimi_5245509_3224.html 
14 https://2017-2022.nosdeputes.fr/15/seance/5940 
15 Si veda a riguardo: https://www.lemonde.fr/societe/article/ 2019/03/18/meurtre-de-sarah-halimi-une-nouvelle-expertise-conclut-a-l-

irresponsabilite-du-suspect_5437989_3224.html 
16 Si veda a riguardo: https://www.lemonde.fr/societe/article/2019/ 07/12/meurtre-de-sarah-halimi-les-juges-d-instruction-estiment-plausible-l-

irresponsabilite-penale-du-suspect_5488853_3224.html 
17 Art 122-1: «Il primo paragrafo dell’articolo 122-1 non si applica se l’abolizione temporanea del discernimento o del controllo delle proprie azioni 

al momento della commissione di un reato o di un’infrazione deriva dal fatto che, nelle immediate vicinanze del fatto, la persona ha consumato 
volontariamente sostanze psicoattive con l’intenzione di commettere il reato o un reato simile o di facilitarne la commissione». L’uso di droghe, 
soprattutto di hashish e cannabis, si ritrova a volte negli autori di atti terroristici, tuttavia non si tratta di una costante, negli autori degli attentati 
del 13 novembre a Parigi e Saint-Denis, ad esempio, sono state trovate tracce infime di sostanze stupefacenti. 

68

Rassegna Italiana di Criminologia |  XIX  |  1 (2025)  | 065­078 
E. Sabatini, G. Tiscini

momento dei fatti, ragione per cui egli sarebbe «inacces-
sibile a una sanzione penale» e, vista la sua «estrema peri-
colosità», se ne raccomanda la reclusione in psichiatria. Se 
nella prima perizia è chiaramente indicato che il crimine 
di Traoré deve essere considerato un crimine delirante e 
antisemita, nella seconda si esclude che l’antisemitismo 
abbia avuto un ruolo strutturante nel delirio del giovane 
e, quindi, un ruolo «determinante nel processo psicopa-
tologico del passaggio all’atto»13. Si tratta di una diversa 
interpretazione che, con una felice espressione, Zagury de-
finisce «bioptique»14: si è cioè prelevato un pezzetto del tes-
suto narrativo senza tenere conto del resto. Riteniamo, in 
base alla ricostruzione fatta, che proprio l’identificazione 
delirante di Sarah Halimi, in quanto ebrea, al diavolo da 
eliminare, sia l’elemento chiave del processo psicopatolo-
gico del passaggio all’atto, come suggerito dalla prima pe-
rizia.  

Nel 2019, di fronte a due perizie divergenti, una terza 
perizia15 viene richiesta dal magistrato, condotta anch’essa 
da un collegio di tre esperti, che porterà alla constatazione 
di una bouffée delirante aïgue d’origine exotoxique16, cioè 
non causata direttamente dall’assunzione cannabis e al-
l’affermazione dell’abolizione del discernimento. A di-
stanza di due anni dai fatti, la bouffée delirante si precisa 
essere l’episodio inaugurale di una patologia schizofrenica. 
In conclusione: nella prima perizia, a differenza delle altre 
due perizie, la dimensione morale e sociale è reintegrata 
nell’analisi medica e in tal modo lo è anche la dimensione 
storica e interpretativa. L’alterazione di discernimento, in-
fatti, permette l’esistenza di una zona di indeterminazione 
e quindi di interpretazione in cui si prende in considera-
zione anche ciò che ha preceduto e ciò che ha seguito il 
passaggio all’atto.   

Il 14 aprile 2021 Traoré viene dichiarato penalmente 
irresponsabile, in ragione di un disturbo psichico che ha 
abolito il suo discernimento o il controllo dei sui atti al 
momento dei fatti, secondo l’articolo 122-1. In virtù del-
l’applicazione dell’articolo menzionato, non si distingue 
l’origine del disturbo psichico che ha condotto all’aboli-
zione del discernimento, pertanto, tutto quel che precede 
il passaggio all’atto è considerato irrilevante sul piano pe-
nale (Hasnaoui-Dufrenne, 2021). Il giovane resterà in una 
unità per malati difficili. Traoré è riconosciuto colpevole 
e penalmente irresponsabile in «assenza dell’intelligenza 
dell’atto». L’antisemitismo è quindi ritenuto irrilevante 
poiché avviene in un contesto delirante e puntuale. Ab-

biamo, invece, ragione di credere che, da un punto di vista 
clinico, l’antisemitismo nell’Affaire Halimi ci dia un ac-
cesso alla comprensione dell’atto criminale, in quanto ne 
singolarizza quanto vi è di soggettivo e che, in tal modo, 
«non può essere automaticamente imputato alla malattia» 
(Hazif-Thomas, C. 2022, p.12).  

La sentenza del 2021 solleva l’indignazione mediatica 
e questa volta si parla di modificare l’articolo 122-1 del 
Codice penale. Le modifiche, tuttavia, si limiteranno ad 
un inasprimento della legislazione in merito all’uso di so-
stanze psicotrope17. Il 24 gennaio 2022 viene promulgata 
la legge 2022-52, che intende limitare l’irresponsabilità 
penale nei casi in cui il disturbo psicotico sia dovuto a in-
tossicazione volontaria da sostanze psicotrope. L’altera-
zione di responsabilità sarà in tal modo preclusa a chi avrà 
consumato in modo volontario e manifestamente ecces-
sivo o illecito sostanze psicoattive. Dobbiamo chiederci se 
sia davvero necessario affidare al legislatore il compito di 
creare una nuova legge «per punire l’intossicazione volon-
taria», considerando che molte persone malate finiscono 
in prigione anziché ricevere cure adeguate in ospedale. 
(Hazif-Thomas, C., 2022, p.19). A livello legislativo, si è 
cercato di rispondere all’incomprensione di una parte 
dell’opinione pubblica rispetto ad una sentenza che ha di-
chiarato l’irresponsabilità penale dell’imputato, attraverso 
quella che, con un felice neologismo, è stata chiamata «lé-
gifémotion» (David, M., Montet, I, 2022), una legge cioè 
reattivo-emozionale che ha le sue radici nella domanda se-
curitaria della società.  

 
 

2. The punisher : l’identificazione al salvatore/vendicatore  
 

La veglia del crimine Traoré vede il film The Punisher. È 
verosimile credere che in quel momento l’identificazione 
alla figura del vendicatore diventi l’elemento catalizzatore 
del suo delirio. Elementi prelevati dall’Islam e, in modo 
particolare, dall’islamismo radicale, sono già presenti e gli 
permettono di connotare in modo personale quello che 
diventa in tal modo il vendicatore/salvatore. Quando urla 
ad alta voce: «io ho ucciso il demone del quartiere!», quale 
consistenza dare a questo «io»? Possiamo qui fare l’ipotesi 
che l’identità che egli si attribuisce grazie alla figura del 
vendicatore/salvatore non sia l’identità dell’io-soggetto – 
je – ma dell’io-immaginario – moi – che prende esistenza 
solo grazie al passaggio all’atto.  
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Traoré ci fornisce in tal modo una chiave di lettura cli-
nica precisa per ricostruire la logica del suo delirio. Ci si 
potrebbe chiedere perché in sede di perizia sia prevalsa una 
lettura che esclude «la dimensione della causalità (psichica) 
e, con essa, quella dell’individuazione delle strutture» 
(Biagi-Chai 2024, p. 178). Ci si potrebbe anche chiedere 
se, nei giorni precedenti l’atto omicida, sarebbe stato pos-
sibile individuare alcuni elementi – sentimento di perse-
cuzione, isolamento, atti performativi etc. – e intervenire 
in modo preventivo, in modo da scongiurare il passaggio 
all’atto. Ricordiamo che Traoré nei mesi precedenti l’omi-
cidio aveva intensificato la consumazione di cannabis a 
scopo verosimilmente terapeutico, come sembra indicare 
anche la seconda perizia, per calmare una angoscia e un 
delirio persecutorio crescente. Anche la frequentazione 
della Moschea era diventato un elemento sempre più pre-
sente, fino al giorno precedente l’assassinio in cui Traoré 
passerà molte ore in preghiera. Pregherà anche la notte 
dell’omicidio, prima di scavalcare il balcone che lo separa 
da Sarah Halimi.  

Lacan ha messo in luce un «non volerne sapere» del 
crimine che, in quanto tale, minaccia la legge e il legame 
sociale, rottura di cui, invece, possiamo sapere qualcosa 
(Lacan, 1966). Il non volerne sapere, lo ricordiamo, è un 
non voler sapere inconscio e concerne il godimento che 
è, in quanto tale ribelle al sapere. Riteniamo che nell’Af-
faire Halimi ci sia stato un non volerne sapere di un godi-
mento che si è nutrito del pregiudizio antisemita e che si 
è tradotto nella pulsione di morte  dell’atto omicida. In 
altre parole, si è scelto di privilegiare il concetto di «di-
sturbo», desorder, in quanto «concetto legale» e non me-
dico, che «non dipende cioè da una patologia particolare» 
(Guinchard, A., 2022 p. 234) o, più precisamente, in 
quanto concetto «medico-legale» volto a valutare esclusi-
vamente «l’impatto del disturbo sulle capacità dell’impu-
tato» (Guinchard, A., 2022 p. 234) al momento dell’atto, 
precludendosi in tal modo un sapere clinico relativo alla 
causalità psichica del soggetto.  

Nel 2006 un altro fatto di cronaca, l’Affaire Ilan Ha-
limi, anche chiamato Affaire du gang de barbares, aveva 
visto gli inquirenti privilegiare unicamente la pista del-
l’estorsione. Tuttavia, come emerso successivamente, il 
giovane Ilan Halimi fu torturato selvaggiamente e lasciato 
agonizzare perché ebreo. In questo caso l’antisemitismo 
verrà considerato una aggravante dell’atto criminale. Nel 
caso di Traoré siamo davanti a tutto un altro scenario: non 
c’è un movente quindi non c’è aggravante, ma c’è una co-
struzione delirante in cui, per riprendere un termine di 
Kraeplin (Kraeplin, 1920), possiamo ritrovare un «or-
dine». In Traoré l’odio struttura il suo delirio, anche se 
questo avviene per caso: per caso Sarah Halimi diventa la 

vittima designata che lo trasforma nel salvatore/vendica-
tore al quale egli s’identifica. Se nel caso d’Ilan Halimi si 
era trattato di un banale atto criminale in cui il denaro si 
trova sul versante dell’oggetto a causa del desiderio, nel 
caso di Sarah Halimi l’oggetto a18 è, invece, l’oggetto cat-
tivo, il kakon che deve essere espulso, una forma di distru-
zione essenziale alla costruzione di una identità, dell’io 
immaginario – moi – dello psicotico per il quale è un 
modo di evacuare il godimento mortifero, attribuendolo 
all’Altro. Si tratta del grande Altro che incarna il Male che 
deve essere estirpato: l’ebreo demonizzato è questo Male e 
il caso ha voluto che esso avesse le sembianze di Sarah Ha-
limi.  

Riteniamo che il non volerne sapere del godimento che 
è implicato nel passaggio all’atto di Traoré  sia il prodotto 
di una riduzione del soggetto all’istante del suo atto e alle 
sue manifestazioni patologiche. La scelta di non prendere 
in considerazione in sede di perizia la logica della costru-
zione delirante e quindi la responsabilità morale del sog-
getto che vi è implicata, al di là della sua responsabilità 
giuridica; l’uso del concetto di bouffée délirante come si-
nonimo del disturbo psicotico breve che isola l’istante del 
passaggio all’atto; la decisione in sede giuridica di avvalersi 
dell’ubi lex non distinguit,nec nos distinguere debemus e, in 
tal modo, la scelta di non tener conto dell’origine del di-
sturbo mentale; la decisione, quindi, di non fare un pro-
cesso e, infine, la decisione, successiva alla sentenza, di fare 
una legge punitiva riguardante l’uso di sostanze psicotrope: 
sono questi alcuni dei punti sollevati dall’Affaire Halimi. 
Qui ci limiteremo ad analizzare i primi due aspetti, par-
tendo dall’assunto che, dal punto di vista clinico, non sia 
possibile astrarre dall’odio rivolto all’ebreo come «oggetto 
a» condensatore del male, diventando così la passione pre-
dominante «che s’impone al soggetto» (Biagi-Chai, 2024), 
se non attraverso una sorta di «finzione medico-legale»19. 
Limitarsi alla considerazione dell’acme psicotico isolato da 
tutti gli altri elementi presenti in una prospettiva diacro-
nica ci sembra costituire un errore metodologico che, di 
fatto, esclude la clinica, portando ad una visione pura-
mente medico-legale dell’evento in un dato momento. Per-
tanto esamineremo il concetto di vacillamento della 
responsabilità sul piano della responsabilità morale per 
trattare due concetti chiave nella perizia: l’abolizione/alte-
razione del discernimento ed il concetto psichiatrico di 
bouffée delirante.  

 
 

3. Il concetto di vacillamento della responsabilità 
 

Il concetto di vacillamento di responsabilità è stato coniato 
dallo psicoanalista francese Jacques Lacan nell’articolo In-

18 Tenuto conto dell’uso molteplice e non univoco, che Lacan fa dell’oggetto a non diamo qui un’unico riferimento, perché sarebbe riduttivo e ci 
limitiamo a servircene nella accezione che riteniamo possa avere nel contesto dell’Affaire Halimi di cui ci occupiamo. Per chi volesse approfondire 
l’uso di un tale concetto rinviamo all’insegnamento di Lacan presente nei suoi seminari e nei suoi scritti, quasi integralmente pubblicati e di-
sponibili in traduzione italiana.  

19 https://2017-2022.nosdeputes.fr/15/seance/5940 
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troduzione teorica alle funzioni della psicanalisi in crimino-
logia (Lacan, 1950), successivamente pubblicato negli 
Scritti. Questo concetto costituisce la premessa che ci per-
mette di fornire un quadro teorico per comprendere sia il 
concetto di alterazione del discernimento che il concetto 
psichiatrico di bouffée delirante. Quest’ultimo è distinto 
dal concetto di disturbo psicotico breve, come vedremo 
nel paragrafo successivo. Il presupposto teorico della no-
stra argomentazione è che sul piano etico nessun determi-
nismo possa assolvere l’essere umano da una responsabilità 
che gli è propria, anche laddove quest’ultima sia ridotta o 
temporaneamente annullata. La psicoanalisi, nel mante-
nere l’antinomia tra quello che chiama «soggetto della 
scienza» e il soggetto responsabile che è il «soggetto del-
l’etica» (Miller, J.-A., 1987), ci fornisce gli strumenti cli-
nici e concettuali per verificare la validità di un tale 
presupposto. Lacan introduce il concetto di vacillamento 
di responsabilità a partire dalla distinzione che egli fa del 
crimine dal criminale, servendosi dell’antico adagio pao-
lino per il quale «è la legge che fa il peccatore». Prima della 
legge, infatti, non c’è trasgressione, vale a dire che all’in-
terno del «malessere della civiltà» la psicanalisi può far luce 
sui «vacillamenti della nozione di responsabilità», grazie 
all’uso «dialettico» che essa fa delle «significazioni le più 
radicali» (Lacan, 1950, traduzione italiana 2001, p. 128) 
che possono emergere nel dialogo analitico. Il crimine e 
la legge precedono e rendono possibile il sorgere della re-
sponsabilità, rivelando che niente è più umano del crimine 
e che il soggetto è un soggetto diviso sul versante della 
legge e sul versante del godimento (Miller, 2008, p. 10), 
divisione che nel passaggio all’atto criminale, laddove il 
soggetto agisce in assenza della coscienza morale del pro-
prio atto, è dissolta. Si tratta, quindi, di renderla, nella cli-
nica, almeno in parte o di nuovo possibile.  

La psicoanalisi è una esperienza dialettica (Lacan, 
2001, p. 134) che non «disumanizza il criminale» (Lacan, 
1966, p. 129) e che per questo permette al criminale di 
dire qualcosa de suo atto. Lo psicoanalista può quindi ri-
spondere alla domanda: chi ha subito la costrizione? Un 
lavoro impossibile al di fuori di una relazione clinica ba-
sata sul transfert che fa affiorare il chi nelle sue esitazioni, 
faglie e assenze. Se nel momento del passaggio all’atto la 
dialettica è sospesa e il soggetto è alienato a se stesso e al 
mondo, «cancellato e gettato fuori scena» (Autore, 2023, 
p. 17), non per questo deve essergli negata quella che 
Lacan chiama «funzione privilegiata»: quella del «ricorso 
del soggetto al soggetto», che ha come conseguenza la pos-
sibilità per il soggetto di iscriversi in un legame sociale.  

La pratica psicoanalitica tiene conto dei vacillamenti 
a partire dal presupposto che «non c’è crimine assoluto» 
come non c’è, aggiungiamo noi, atto intenzionale e deli-
berato assoluto. Un atto interamente compiuto, nella pa-
dronanza e nella volontarietà, esiste, infatti, solo nella 
letteratura filosofica e teologica come ideale perfettivo 
dell’unità di desiderio e giudizio. Tutte le riflessioni sul-
l’atto tengono conto di questa distinzione. Un’azione in-
teramente intenzionale resta un ideale che non si incontra 
mai nella contingenza, in cui incontriamo, invece, i vacil-

lamenti di cui ci parla Lacan. Possiamo quindi legittima-
mente chiederci se sia possibile attribuire a un soggetto 
che attraversa una crisi di derealizzazione sia dal mondo 
che da se stesso una responsabilità morale a posteriori. Se 
sia possibile o meno, solo la clinica può dircelo attraverso 
un lavoro che convoca il soggetto nel transfert, lasciando 
affiorare quanto vi è in lui di più estraneo e allo stesso 
tempo di più intimo, perché non riguarda altro che il suo 
godimento singolare.  

In tal modo la lettura di Lacan getta luce anche sulla 
distinzione tra discernimento e responsabilità: non c’è di-
scernimento assoluto come non c’è responsabilità assoluta. 
Affermare che l’antico articolo 64 sia più «confortevole» 
rispetto alle sue successive modifiche (Benezech, 2001), 
vuol dire non avvedersi che l’introduzione del concetto di 
alterazione del discernimento apre la possibilità per il giu-
dice di prendere in considerazione la responsabilità morale 
del soggetto non limitata al momento del passaggio al-
l’atto. Questo rende il lavoro del giudice meno agevole, 
perché lo obbliga a pronunciarsi a partire da una comples-
sità che non può essere delegata al piano legislativo. La let-
tura di Lacan ci ricorda questa complessità che ha come 
conseguenza l’impossibilità di trasformare l’atto di giudi-
zio in una applicazione meccanica della legge. Dal punto 
di vista clinico, che è quanto qui ci interessa, Lacan resti-
tuisce all’atto del perito quel sapere di cui oggi una certa 
clinica sembra volersi privare: un sapere che tiene conto 
del reale delle psicosi e della causalità che vi è implicata. 
L’indicazione di Lacan resta cioè valida in sede di perizia: 
una maggiore coscienza, da parte dei periti coinvolti, di 
una tale complessità avrebbe senza dubbio dato una indi-
cazione più chiara del quadro clinico in cui è avvenuto il 
passaggio all’atto omicida e avrebbe permesso una diversa 
contestualizzazione del concetto di bouffée delirante. Va-
cillare rinvia, infatti, alla possibilità di cadere, all’oscura-
mento delle facoltà, in altre parole alla possibilità, nel 
nostro caso, che una sorta di black-out si produca del di-
scernimento come avviene nella bouffée delirante. Un tale 
vacillamento è compatibile con il concetto di una respon-
sabilità oscurata al momento dell’atto, ma non per questo, 
dal punto di vista morale, inesistente.  

Se il delirio è «un rimedio a una faglia fondamentale 
nella relazione al mondo» (Maleval, 2000, p. 59), «un 
tentativo di supplenza al Nome-del-padre difettoso» (Ma-
leval, 2000, p.148), facciamo qui l’ipotesi che un tale 
delirio sia presente, nella sua forma non sistematizzata, in 
Traoré e si nutra del suo antisemitismo e delle sue 
credenze, tutti elementi che preesistono alla bouffée 
délirante. Il delirio di Traoré ha una netta connotazione 
antisemita e proprio per questo costituisce una risposta 
ad un ordine del mondo mancante o assente, che genera 
angoscia e perplessità e che preesiste allo scatenamento 
psicotico. In altre parole, è necessario che una condizione 
previa sia già presente: la «destrutturazione della coscienza» 
di cui parla Ey, i cui segni, per quanto discreti, possono 
essere reperiti dalla clinica. La vista del candelabro ha 
precipitato Traoré nel passaggio all’atto, poiché quest’oggetto 
rappresentava tutto quello che il delirio non sistematizzato 



non riusciva a coprire. Ne consegue una domanda: un 
soggetto può farsi responsabile del suo delirio? Una 
risposta a tale questione  presuppone l’uscita da una 
logica binaria e necessita una revisione del concetto di re-
sponsabilità. Il concetto di «vacillamento della nozione 
di responsabilità» (Lacan, 2001, p. 121), sottraendosi al-
l’opposizione responsabilità/irresponsabilità permette di 
interrogare l’atto nel suo contesto e, allo stesso tempo, ri-
stabilisce il legame tra il criminale e le strutture della 
società, illuminando quest’ultima nelle sue dinamiche 
più profonde.  

Per meglio comprendere l’importanza e il ruolo che 
tali premesse possono avere nella perizia relativamente al-
l’indicazione in merito al discernimento, dobbiamo qui 
brevemente soffermarci su alcune riforme del Codice pe-
nale francese. La riforma del Codice penale del 1992 con 
l’articolo 122-1, comma 1 e 2, infatti, introduce una com-
plessità che era assente nell’articolo 64 in vigore in Francia 
dal 1810. Secondo l’articolo 64 del Codice penale, infatti, 
«non vi è né crimine né delitto, quando l’imputato è in 
stato di demenza nel momento dell’azione o quando è 
stato costretto da una forza alla quale non ha potuto resi-
stere»20. Il termine demenza, che fino a quel momento fa-
ceva riferimento a un deficit cognitivo (Guinchard,  A., 
2022), nell’articolo 64 diventa un termine neutro che in-
clude molteplici disturbi, inclusa l’intossicazione (Guin-
chard, A., 2022, p. 240). Questa formula, più ampia, 
tuttavia non elimina la dicotomia tra responsabilità e ir-
responsabilità. L’abolizione del discernimento coincide-
rebbe quindi con la soppressione di ogni capacità di 
giudizio. Come precisa Francesca Biagi-Chai, l’articolo 64 
oppone il crimine alla follia, «rendendoli mutualmente 
esclusivi» (Biagi-Chai, 2011). La riforma del 1992 con 
l’introduzione dell’articolo 122-121 riformula la parte re-
lativa all’abolizione del discernimento e introduce il con-
cetto di alterazione, rendendo di fatto possibile la 
considerazione delle circostanze dell’atto e quindi il pro-
cesso di soggettivazione che permette di appropriarsi della 
logica del crimine e di decifrarlo (Lopez, 2014), rendendo 
possibile «una perizia (…) che includa la rottura, l’incri-
natura, il fuori senso o il fuori discorso nella continuità di 
una storia che ne portava forse già le tracce» (Biagi-Chai, 
2011).  

Ci si potrebbe chiedere se, nel caso Halimi, l’articolo 

di legge sia stato usato come esso avrebbe consentito di 
fare, svincolato cioè dalla logica implacabile che oppone 
il folle al criminale. Se il concetto di «disturbo psichico» è 
un concetto puramente legale, in quanto «non si riferisce 
a una specifica patologia», come afferma nel suo articolo 
Audrey Guinchard (Guinchard, A., p. 234), salvaguar-
dando in tal modo l’integralità del giudizio del giudice nel 
suo esercizio, da un punto di vista clinico esso ha un’altra 
valenza: permette, infatti, di sottrarsi alla contrapposizione 
folle/criminale e introduce una complessità in sede di pe-
rizia, laddove, ad esempio la definizione di demenza nella 
sua accezione ottocentesca di deficit non dava spazio al-
l’interpretazione. A partire dal 1810, infatti, la monoma-
nia, come era stata formulata da Esquirol, in particolare 
la «monomania omicida», non è più isolata rispetto allo 
spettro delle diverse manifestazioni di follia. L’indicazione 
che precede l’articolo 64 era precisa: «laddove non sia pre-
sente una forma di monomania e l’impulso irresistibile a 
uccidere, non si può concludere a una assoluta e completa 
incapacità di intendere e di volere e quindi a una perdita 
totale del controllo». Con l’articolo 64 sparisce il riferi-
mento alla monomania, ma è solo l’articolo 122-1 che, 
introducendo lo spettro delle alterazioni del discerni-
mento, apre ad una diversa considerazione del malato 
come soggetto che esiste anche nella follia. Lacan parla a 
questo proposito di una «insondabile decisione dell’essere» 
(Lacan, 1966, p. 171) distinguendo tra «causalità psichica 
e causalità organica» (Miller, J.-A., 1987): il soggetto ade-
risce a qualcosa che fa senso per lui e in tal modo «una fa-
glia (è) aperta» nell’essere umano in quanto tale (Lacan, 
1966, p. 166), indicazione per noi tanto più preziosa alla 
luce del caso Halimi, laddove riteniamo che il discorso 
medico legale abbia ricoperto il rapporto singolare di 
Traoré alla follia.  

Possiamo ora apprezzare tutta l’importanza di un tale 
cambiamento di paradigma. Sul piano clinico c’è conti-
nuità e non dicotomia tra abolizione completa e altera-
zione del discernimento, la seconda infatti introduce una 
complessità che rivela il carattere ideale e astratto della 
prima. Affermare, infine, che termini come «discerni-
mento» o «controllo» dei propri atti, introdotti dall’arti-
colo 122-1, non siano «termini medici», come sostiene 
Audrey Guinchard,  vuol dire soltanto che sono termini 
che si prestano ad usi diversi, in ambito morale, etico, psi-

20 Si veda in proposito: https://www.legifrance.gouv.fr/ codes/ article_lc/LEGIARTI000006490631. 
21 La prima formulazione dell’articolo 122-1 dice: «Non è penalmente responsabile la persona che, al momento dei fatti, era affetta da una meno-

mazione psichica o neuropsichica che aveva abolito il suo discernimento o il controllo dei suoi atti. La persona che, al momento dei fatti, era 
affetta da una menomazione psichica o neuro psichica che aveva alterato il suo discernimento o intralciato il controllo dei suoi atti rimane per-
seguibile; tuttavia, il tribunale tiene conto di questa circostanza quando determina la pena e ne stabilisce il regime ». Una seconda formulazione 
è entrata in vigore nel 2014: «È penalmente irresponsabile la persona che al momento dei fatti era affetta da una menomazione psichica o neuro-
psichica che aveva abolito il suo discernimento o il controllo dei suoi atti. La persona che al momento dei fatti era affetta da una menomazione 
psichica o neuro-psichica che aveva alterato il suo discernimento o intralciato il controllo dei suoi atti rimane punibile. Tuttavia, il tribunale tiene 
conto di questa circostanza quando determina la pena e ne stabilisce il regime. Se è prevista una pena privativa della libertà, questa viene ridotta 
di un terzo o, nel caso di un crimine punito con la reclusione criminale o con la detenzione criminale a vita, viene portata a trent’anni. Il tribunale 
può comunque, con una decisione motivata in modo specifico in materia penale, decidere di non applicare questa riduzione della pena. Quando, 
previa consulenza medica, il tribunale ritiene che la natura della menomazione lo giustifichi, si assicura che la pena pronunciata permetta che il 
condannato riceva cure adeguate alla sua condizione», https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000029370748. 
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chiatrico o giuridico e che come tali devono essere presi 
di volta in volta22. Il concetto di responsabilità, prima an-
cora che giuridico o psichiatrico, è un concetto etico. 
Voler fare astrazione dal plesso di significazioni di concetti 
come la responsabilità o il discernimento è perlomeno ri-
duttivo.  

Il concetto di «discernimento» ha un ruolo centrale in 
sede di perizia. Sul piano clinico, non esiste alcuna lista, 
in nessun paese, «di tutti gli stati patologici che condu-
cono a priori a una proposizione di abolizione del discer-
nimento» (Lopez, 2014), questo vuol dire che nessuna 
constatazione clinica può da sola e a priori decidere del-
l’uno o dell’altro. Questa assenza di una definizione uni-
voca è voluta. Sarebbe certamente comodo tornare alla 
definizione deficitaria della follia ed è proprio nell’ottica 
deficitaria che sempre più spazio hanno le teorie scientiste 
fondate sulle neuroscienze. Un altro tipo di lavoro, non 
basato sulla nozione deficitaria di follia, è possibile. Le due 
letture non sono in opposizione e neppure complemen-
tari, hanno invece presupposti epistemologici diversi e re-
stano irriducibili: anche laddove si dovesse arrivare, grazie 
a un esame neuro-psicologico, ad affermare un deficit di 
quelle componenti cognitive implicate nel processo deli-
berativo, ancora nulla sapremmo della logica del passaggio 
all’atto del nostro paziente.   

Dal nostro punto di vista si tratta cioè d’indagare 
l’iscrizione dell’atto in un percorso di vita in cui ciò che 
sembrava senza senso possa fare nuovamente senso per il 
soggetto. L’atto non è più rinchiuso nella dicotomia re-
sponsabilità/irresponsabilità, ma viene analizzato a partire 
dal racconto della vita del soggetto e ne consente la messa 
in prospettiva grazie a una clinica che prende in conside-
razione una storia singolare a partire da quel che il sog-
getto può dirne, permettendogli di riappropriarsi dell’atto 
violento, anche in tutti quei casi in egli sia stato ricono-
sciuto irresponsabile. D’altra parte se è vero che «il crimine 
mette in scena qualcosa di estraneo al soggetto stesso» (Au-
tore, 2023), l’estraneità appartiene all’atto in quanto tale. 
Quando si agisce non c’è deduzione ma salto23 e niente 
meglio dell’atto criminale lo dimostra. La clinica può al-
lora far sorgere la divisione soggettiva, quel sentimento di 
estraneità e familiarità che Freud aveva chiamato «il per-
turbante» (Freud, 1919), l’angoscia cioè del soggetto che 
riconosce come familiare ciò che gli è, nello stesso tempo, 
estraneo. Rendere possibile questo percorso per il soggetto 
ritenuto irresponsabile rompe con la dicotomia crimine o 
follia, prigione o ospedale, facendo «intendere una clinica 
fine, sottile, singolare» (Biagi-Chai, 2011) che fa sorgere 
la domanda: «chi ha subito la costrizione»? In un’epoca in 

cui la dichiarazione d’irresponsabilità penale è diventata 
molto rara (Lopez, 2014) e si assiste ad una «criminaliz-
zazione abusiva di passaggi all’atto patologici» (Bénezech, 
2011), l’Affaire Halimi costituisce una eccezione, tuttavia 
rendere irrilevante la logica dell’atto non è che l’altra faccia 
dell’invisibilità della follia. Il concetto di vacillamento 
della responsabilità ci sottrae alla dicotomia follia/crimi-
nalità e questo indipendentemente dalla decisione sovrana 
del giudice di decretare, a fine processo, la necessità di de-
stinare l’imputato a un luogo di cura o meno. I vacilla-
menti di responsabilità ci consentono di leggere la bouffée 
delirante all’interno di una clinica non puramente descrit-
tiva e non limitata all’acme dello scatenamento psicotico. 

 
 

4. La non equivalenza del concetto diagnostico di bouffée 
délirante con il disturbo psicotico breve  
 

Nell’Affaire Halimi secondo tutti gli esperti si è trattato di 
una bouffée délirante, ma in due perizie su tre ci si è limitati 
alla considerazione dell’acme delirante. Riteniamo che il 
concetto francese di bouffée délirante, sia stato usato come 
un sinonimo del disturbo psicotico breve, così come viene 
presentato nel DSM-5. Intendiamo chiarire perché una 
tale equiparazione non trova riscontro né sul piano storico 
né sul piano concettuale. I due concetti fanno, infatti, ri-
fermento a teorie interpretative e modelli causali distinti. 

Il disturbo psicotico breve, come è definito nel DSM-
5 (DSM-5, ed. It. 2014, classificazione n° 298.8), ha un 
carattere a sé stante, vale a dire che non è considerato 
come un esordio acuto da definire, ma è chiaramente già 
definito in quanto disturbo, con caratteristiche diagnosti-
che proprie: l’insorgenza improvvisa di deliri o allucina-
zioni, la presenza di un discorso disorganizzato e 
incoerente oppure di un comportamento psicomotorio 
anormale in un individuo precedentemente sano, senza 
prodromi. Il disturbo deve essere presente da almeno un 
giorno e durare meno di un mese. L’individuo torna com-
pletamente al livello del funzionamento pre-morboso 
entro un mese dall’esordio. Il concetto di bouffée délirante 
isolato da Magnan (Magnan, 1895), lo psichiatra francese 
che lo descrisse per la prima volta nel 1880, non definisce 
un disturbo, ma isola l’esordio, l’inizio brutale, improvviso 
«un vero colpo di fulmine a ciel sereno» di un episodio 
psicotico non meglio definito, in un soggetto apparente-
mente sano. Lo scatenamento psicotico si presenta senza 
segni premonitori tipici e caratteristiche polimorfiche che 
lo distinguono da altri quadri clinici più uniformi.  

La bouffée délirante può essere preceduta da una fase 

22 Facciamo qui notare che si tratta di piani distinti che possono dare luogo a letture dicotomiche a seconda del contesto, clinico o giuridico, che si 
vuole prendere in considerazione. Si veda in proposito: Meynen, G., (2016), Legal Insanity: Explorations in Psychiatry, Law, and Ethics, Springer.  

23 I riferimento concettuali relativi al concetto di atto come «salto» sono numerosi e non possiamo qui elencarli, basti dire che il concetto di «salto» 
ha una ricchissima tradizione filosofia che va da Kierkegaard a Derrida. Si veda anche in proposito Sabatini, E., (2010), L’altro, la giustizia. Un 
contributo per la società plurale, in La società plurale, Venezia: Fondazione Studium Marcianum. L’esercizio del discernimento che precede la deli-
berazione, è un processo complesso, mai compiuto e soprattutto senza garanzie, situato nel dominio delle cose contingenti, non separato dalle 
passioni (Tommaso d’Aquino, S. Th., II-II) e irriducibile a un ragionamento o al suo ideale. Al termine di ogni processo c’è l’arresto del pensiero, 
un salto, e la precipitazione nell’atto.  
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di qualche giorno detta prodromica con comportamenti 
inusuali in cui il delirio è costruito da cima a fondo, può 
avere temi «molteplici, proteiformi, variabili, mal collegati 
e senza sistematizzazione, con successioni caleidoscopiche 
e metafore in temi derivati: grandezza, persecuzione, av-
velenamento, possessione,  trasformazione corporea» 
(Godfryd, 2014) etc., avere molteplici meccanismi «allu-
cinatori, immaginativi, intuitivi, interpretativi, illusori» 
(Magnan, 1895), inclusi fenomeni di automatismo men-
tale. Il delirio si impone al soggetto «in una atmosfera di 
mistero e di apocalisse» (Magnan, 1895) e può essere vis-
suto con una adesione totale, come «il sogno si impone al 
sognatore» o lasciare il posto «a una certa perplessità an-
siosa». Il delirio polimorfo lascia aperto il campo a una 
molteplicità di temi, così come i suoi meccanismi, ugual-
mente variabili.  

Distinguendo il concetto di bouffée délirante dal dete-
rioramento mentale cronico, Magnan ha introdotto la dif-
ferenza tra transitorietà a cronicità in un’epoca in cui a 
prevalere era senz’altro la cronicità attraverso l’eredità e la 
degenerazione. Non dimentichiamo che Magnan non cre-
deva all’«eredità criminale» – in voga nella sua epoca, so-
prattutto attraverso il concetto di criminale-nato di C. 
Lombroso –, poiché secondo lui l’individuo normale non 
era naturalmente predisposto al crimine: se diventava cri-
minale, un criminale occasionale o abituale, lo faceva sotto 
l’influenza di una passione o di un’educazione viziosa 
(Magnan 1889, p. 55). Egli apriva così in Francia un 
campo della clinica fino a quel momento poco esplorato, 
sottraendolo a una descrizione in termini puramente de-
ficitari o ereditari. Tale distinzione trova riscontro nell’ela-
borazione della categoria di psicosi delirante acuta dello 
psichiatra francese Henry Ey che considerava la bouffée dé-
lirante come il «prototipo delle psicosi allucinatorie acute» 
(Ey, 1974, pp. 293-297). Ey aveva, tuttavia, già suggerito 
che l’adesione a un delirio che sembra venire dal nulla e 
che è quindi incomprensibile, in realtà presuppone «una 
destrutturazione della coscienza in un soggetto che si pre-
senta come lucido». Scrive Ey a proposito della bouffée dé-
lirante:  

 
«il posto nosografico di questi episodi deliranti è stata 
molto discussa. La loro importanza e la loro esistenza è 
stata spesso negata (…) Noi le situeremo per quel che ci 
riguarda a un livello di destrutturazione della coscienza 
intermediaria tra le crisi maniaco-depressive (…) e gli 
stati più profondi di confusione onirica (…). Magnan 
aveva descritto queste psicosi con il nome di bouffées dé-
lirantes (…) per lui l’eclosione repentina di questi deliri 
d’emblée era il privilegio  o la stigmate  di un terreno fra-
gile (…) » (Ey, 1974, pp. 293-294)24.  
 
Dopo averne descritto le caratteristiche cliniche che 

abbiamo qui brevemente riassunto, insistendo sul carattere 

polimorfo del delirio, sulle variazioni del quadro clinico, 
sulla loro diversità così come sulla loro mancanza di siste-
matizzazione e, infine, sul carattere variabile e onirico 
dell’esperienza delirante, come un «sogno» che «s’impone 
al sognatore», sospeso tra il sonno e la veglia, Ey prosegue:  

 
«Certamente la lucidità è (almeno apparentemente) in-
tatta (...) Tuttavia esiste già una destrutturazione della 
coscienza che l’analisi clinica mette in evidenza sotto 
forma di una sorta d’ipnosi o di fascinazione attraverso 
l’immaginario, di sdoppiamento dell’esperienza attuale 
come divisa tra il polo predominante del delirio e quello 
della realtà, da qui il doppio carattere artificiale e alluci-
natorio del vissuto » (Ey, 1974, p. 295)25.  
 
L’incertezza nello stabilire una diagnosi definitiva è una 

caratteristica propria di questo concetto e ci permette di 
distinguerlo dalle altre diagnosi di psicosi che presentano 
caratteristiche stabili e croniche. Non è possibile, infatti, 
dire alcunché relativamente al soggetto nell’istante in cui 
ha compiuto l’atto se si eccettuano la constatazione di una 
non meglio definita fragilità e la presenza di una destrut-
turazione della coscienza.  

Cerchiamo allora di cogliere le differenze tra i due con-
cetti. Innanzitutto, la forma: nella formulazione che ab-
biamo scelto di prendere in considerazione, quella di 
Henry Ey, la descrizione storica, clinica, diagnostica del 
concetto di bouffée délirante è ricca e complessa, voluta-
mente problematica, non per mancanza di chiarezza, ma 
per lasciare un margine di indeterminazione che fa spazio 
all’interpretazione e alla valutazione caso per caso, che terrà 
conto di tutti i fattori a disposizione. Il DSM-5, molto più 
conciso, ma non per questo più chiaro, non lascia spazio 
alcuno all’incertezza e all’interpretazione riguardo al con-
cetto di disturbo psicotico breve. In altre parole, l’uso del 
concetto di bouffée délirante, distinto da quello di disturbo 
psicotico breve, corrisponde a una diagnosi provvisoria e 
di cui non si conosce l’evoluzione, laddove la confusione 
con il concetto di disturbo psicotico breve, porta inevita-
bilmente a una diagnosi che nulla ci dice relativamente a 
una destrutturazione latente della vita psichica del soggetto 
o alla predittività di recidive o meno. Dovrebbe quindi es-
sere chiaro perché nel concetto di bouffée delirante non può 
essere fatta una distinzione definitiva tra episodio e disturbo: 
si tratta, infatti, di una categoria descrittiva e non conno-
tativa, che nulla dice delle proprietà dell’oggetto descritto, 
della sua durata e della sua evoluzione.  

Se consideriamo il concetto di bouffée delirante nella 
sua «eccezione» francese e nel contesto in cui ha visto la 
luce, dobbiamo quindi attenerci alla sua descrizione di epi-
sodio inaugurale, pre-psicotico, senza poter decidere anti-
cipatamente della struttura psicotica del soggetto. 
Struttura che è descritta in termini di «intermediarità», 
come un «entre deux» – vale a dire uno stato intermedio tra 

24 Traduzione nostra. 
25 Traduzione nostra.  
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due estremi – da Ey. Il paziente è un soggetto confuso, in 
preda all’immaginazione, diviso tra il delirio che gli si im-
pone in modo brutale e repentino, e la realtà. Facciamo 
l’ipotesi che, in presenza di un delirio e di uno stato con-
fusionale, così come descritto da Ey, ci troviamo di fronte 
a quello che abbiamo precedentemente chiamato vacilla-
mento di responsabilità.   

Il concetto elaborato da Lacan ci permette quindi di 
mettere in piena luce il concetto di bouffée delirante così 
come descritto da Ey. Potremmo tradurre bouffée come 
«eccesso». Lo slittamento semantico rispetto al DSM-5 è 
evidente: nel primo caso si definisce un evento patologico 
che ha caratteristiche proprie, con una incidenza relativa-
mente bassa e una remissione generalmente stabile (Ca-
stagnini, 2018), nel secondo caso, invece, si indica un 
esordio di cui non si conosce l’esito. Abbiamo ragione di 
credere che in due perizie su tre si sia fatto uso della bouffée 
délirante come di una diagnosi conclusa in se stessa esat-
tamente come si fa con il disturbo psicotico breve, ad ec-
cezione della prima perizia che aveva tenuto conto di altri 
fattori, tra cui l’antisemitismo di Traoré, e difeso l’idea di 
una alterazione di discernimento.  

La distinzione di Magnan non aveva, infatti, come 
scopo una diagnosi, ma la separazione dell’esordio di un 
evento psicotico dalla sua cronicizzazione. Un soggetto 
d’ora in poi non sarà più classificato come paziente cro-
nico a vita. Il polimorfismo del momento inaugurale non 
esclude, tuttavia, la possibilità di una strutturazione deli-
rante, in assenza di un quadro clinico uniforme. A Ma-
gnan dobbiamo cioè l’esistenza dell’episodio delirante 
visto nella sua diacronia e quindi «la descrizione di diverse 
psicosi acute» distinte «dalla vasta entità di demenze pre-
coci di Kraeplin, che lascia un posto minoritario alla que-
stione dell’evoluzione» (Arel, 2004). La questione del 
tempo acquista così tutta la sua rilevanza in relazione alla 
struttura e ai suoi rimaneggiamenti. Ridurre la bouffée dé-
lirante al disturbo psicotico breve e farne un uso conforme 
all’attuale nosografia, di fatto, stravolge l’uso a cui questo 
concetto era destinato nel contesto in cui aveva visto la 
luce. Non deve quindi stupire che nell’Affaire Halimi l’ef-
fetto di una tale riduzione sia l’irrilevanza della temporalità 
del soggetto: la considerazione del momento culminante 
dello scatenamento psicotico preclude la considerazione 
di ciò che ha preceduto il raptus omicida. Preclusione che, 
se ammessa in sede giuridica, non per questo deve esserlo 
anche in sede clinica. Riteniamo quindi che un diverso 
uso del concetto di bouffée délirante non sia solo possibile, 
ma necessario: restituito alla sua significazione di mo-
mento inaugurale a-specifico della psicosi la bouffée deli-
rante si colloca in una prospettiva diacronica che interroga 
il soggetto nel rapporto al suo atto. 

 
 

5. L’ebreo come incarnazione del Male : l’ideologia anti­
semita nella costruzione delirante di Traoré  
 

Laddove l’elemento dell’antisemitismo come parte inte-
grante della storia di Traoré sia riconosciuto, si reintroduce 
una parte di responsabilità morale e si ristabilisce una tem-
poralità: Halimi è stata uccisa perché ebrea. Secondo que-
sta lettura Traoré sarebbe responsabile del suo 
antisemitismo, pur restando non responsabile del suo pas-
saggio all’atto. «Irrealizzando il crimine non si disuma-
nizza il criminale» (Lacan, 2001, p. 129) a condizione di 
restituire al soggetto la sua responsabilità. L’acme del de-
lirio di Traoré non nasce dal nulla, ma si alimenta dell’odio 
per l’oggetto che incarna il Male, l’ebreo, un antisemiti-
smo cosciente è preesistente al passaggio all’atto ed è pre-
sente nella relazione con la vittima. Un crimine può essere 
antisemita e delirante? Si, se si riconosce nelle invettive di 
Traoré la consistenza di veri e propri atti performativi 
preesistenti il passaggio all’atto. La costruzione delirante 
si è nutrita di credenze e di pregiudizi già esistenti che, 
più recentemente, avevano trovato una risposta strutturata 
nelle forme d’islamismo radicale così insidiosamente ba-
nalizzate all’interno della comunità mussulmana a cui 
Traoré appartiene.  

È certamente interessante notare qui a sostegno della 
nostra lettura quanto sostenuto in ambito neurobiologico 
a proposito del concetto di «salienza aberrante» (Kapur, S., 
2003)26: se infatti una base biologica è sottesa ai processi 
psicotici, questi ultimi si manifestano da una parte in rela-
zione al vissuto sociale dell’individuo e dall’altra, aggiun-
giamo noi, al suo vissuto singolare. Questa lettura di fatto 
avvalora la nostra ipotesi: Traoré preleva elementi religiosi 
e sociali e se ne serve per costruire il suo delirio. La follia è 
per questo motivo una lente privilegiata sul mondo nel 
quale viviamo. Traoré non è particolarmente credente, 
prega, va alla Moschea, trova un riferimento nell’Islam in 
quanto religione dell’Uno (Campos, A., 2022, pp. 271-
303) nelle sue forme più radicalizzate che gli forniscono le 
risposte per esteriorizzare il Male che sempre più lo invade 
e per proteggersene in un crescendo che trova il suo cul-
mine la notte dell’omicidio. Il problema non è solo la reli-
gione, presa sul versante della certezza e non della credenza, 
ma «l’uso singolare che il soggetto fa della religione» (Au-
tore, 2024, p. 271). Questo uso avviene in un contesto in 
cui il discorso del padrone come lo chiama Lacan (Lacan, 
1969-1970) non è più uno solo, ma si frantuma in una 
miriade di discorsi secondo una logica comunitaria, spesso 
violenta e percepita, in seno a ciascuna comunità, come 
esclusiva. L’antisemitismo come elemento scomodo scom-
pare in un contesto che risente del «discorso del padrone», 
e di cui la psicoanalisi è il rovescio. Articolato alla politica 
sotto forma di sapere, il discorso odierno è, infatti, conno-
tato dalle identificazioni comunitarie di cui l’Affaire Halimi 
mette in evidenza il punto cieco.  

26 Si veda anche in proposito: https://www.rivistadipsichiatria.it/ archivio/2098/articoli/22680/ 
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Se si riduce l’antisemitismo cosciente e voluto a un ele-
mento puntuale del delirio e del gesto furioso, privandolo 
così della sua storia, (Leauté, 1981, p. 296 e Robert, 2001, 
p. 291) e, quindi, confinandolo nell’irrilevanza, ci si pre-
clude la comprensione del passaggio all’atto di Traoré. Ep-
pure la storia dell’antisemitismo ci ha insegnato che 
l’ebreo è la figura per eccellenza dello straniero condensa-
tore delle «forze del male» (Taguieff, P.A., p. 19), irriduci-
bile alle sue versioni psicologicamente patologiche (Beller, 
S., 2017, p. 112) e, per questo, elemento chiave del delirio 
di Traoré. Assimilare l’antisemitismo a uno dei tanti ele-
menti magici o irrazionali del suo delirio ci preclude il ca-
rattere ideologico e la narrazione singolare che 
l’accompagna. Una delle citazioni tratte da una delle rac-
colte di Hadith, racconti legati alla vita di Maometto, re-
cita: «O musulmano, o servo di Allah, c’è un ebreo 
nascosto dietro di me – vieni e uccidilo»27. Di frasi come 
questa Traoré ha verosimilmente nutrito la sua costruzione 
delirante. Frasi che appartengono al «grande mito» di «una 
concezione del mondo manicheista e primitiva» magistral-
mente illustrata da Sartre (Sartre, 1954), attraverso la «de-
monizzazione» e «diabolizzazione» dell’ebreo. Che questa 
narrazione abbia avuto un ruolo nella costruzione deli-
rante di Traoré in assenza di quel Nome del Padre, come 
lo chiamava Lacan, che gli avrebbe permesso di simboliz-
zare e soggettivare il suo stare al mondo, è fuori di dubbio. 
L’odio contro l’ebreo gli fornisce un’identità a portata di 
mano, nobilitata dai riferimenti religiosi che fanno pen-
sare a che Dio stesso lo voglia. Traoré non ha costruito il 
suo delirio dal nulla. Dalle parole ascoltate, accolte, ripe-
tute, dagli atti performativi egli è passato ai fatti, all’atto 
assassino. 

Ignorare questi elementi significa chiudere la porta a 
ogni approfondimento in direzione di una clinica del sog-
getto diviso, un soggetto non trasparente e non identico 
a se stesso, irriducibile all’atto puntuale che lo fissa al mo-
mento dello scatenamento psicotico, privandolo dell’in-
telligibilità della propria soluzione delirante. Nell’affaire 
Halimi si è scelto di non convocare il soggetto in quanto 
tale e disfarsi di una questione spinosa riguardo al contesto 
religioso, culturale e sociale in cui Traoré ha costruito il 
suo delirio. Una cosa ci sembra chiara: laddove ci si limita 
alla constatazione di un episodio isolato è della follia come 
qualcosa che appartiene all’umano in quanto tale che, im-
plicitamente, non si vuol sapere.  

 
 

6. Il posto di un orientamento psicoanalitico rispetto alla 
perizia  
 

Chi ha commesso l’atto? La bouffée délirante, considerata 
non come fenomeno inaugurale, ma come una sorta di as-
soluto atemporale, cancella la questione del chi, vale a dire 
del soggetto. Un’altro uso del concetto di bouffée délirante, 
avrebbe potuto orientare i periti verso una concezione dia-
cronica dell’ acme psicotico, riconoscendo all’individuo 
malato il suo statuto di soggetto e la possibilità di assu-
mere, anche solo a minima e a posteriori la sua responsabi-
lità morale attraverso un lavoro clinico in grado di 
ricostruire la logica che ha preceduto il passaggio all’atto. 
Lacan parla a questo proposito di «assunzione logica» e ag-
giunge: «solo la psicoanalisi, in quanto sa come aggirare le 
resistenze dell’io, è capace in questi casi di far emergere la 
verità dell’atto, implicandovi la responsabilità del criminale 
tramite un’assunzione logica» (Lacan, 1950, p. 123). Per 
questa ragione, riteniamo che la psicoanalisi possa «illu-
minare» la pratica della perizia laddove si tratta di «pene-
trare nelle tenebre degli automatismi di ripetizione», per 
reperirne una logica «inscritta nel corpo» e, così facendo, 
restituire il criminale alla comunità umana di cui fa parte:  

 
l’azione della psicoanalisi (…) le significazioni che essa 
rivela nel soggetto colpevole non lo escludono affatto 
dalla comunità umana; essa rende possibile una cura in 
cui il soggetto non sia alienato a sé stesso, e le responsa-
bilità che restaura in costui risponde alla speranza che 
palpita in ogni essere biasimato di integrarsi in un senso 
vissuto (Lacan, 1950, p. 125).  
 
Riconoscere la follia vuol dire allora mantenere la que-

stione della responsabilità del soggetto nei suoi vacilla-
menti all’interno dell’umano e interrogarla, anche laddove 
risulta accecata o abolita e il criminale sia riconosciuto in-
capace di discernimento al momento del passaggio all’atto. 

Jacques-Alain Miller parla della diagnosi come di 
«un’arte del giudicare di un caso senza regole e senza classi 
prestabilite» (Miller, 2008). Se la clinica è «un’arte del giu-
dizio», vuol dire che vi è una decisione che esclude ogni 
automatismo e ogni garanzia, lasciando aperto lo spazio 
dell’interpretazione. Il posto della psicoanalisi e il suo eser-
cizio nell’«orientare» (Biagi-Chai, 2011) il lavoro del cli-
nico si rivela essere, quindi, tanto più prezioso per l’uso 
dell’interpretazione che non viene a otturare lo spazio 
aperto dal diritto, come fa invece, sul piano legislativo, la 
moltiplicazione di paragrafi di legge, ma lo lavora ai bordi, 
con un duplice effetto: permettere una soggettivazione del-

27 Questa citazione, diventata l’articolo 7 dello Statuto di Hamas e attribuita a Maometto, si trova negli Hadith di Bukhari, Volume 4, Libro 52, 
Numero 177 e recita: «Raccontò Abu Huraira: l’Apostolo di Allah disse che l’Ora [del Giudizio Universale] non sarà stabilita finché non com-
batterete con gli ebrei e il masso dietro cui un ebreo si sta nascondendo, non dirà: O musulmano! C’è un ebreo che si nasconde dietro di me, uc-
cidilo». Ci limitiamo a notare che in Francia secondo il Rapport de l’antisemitisme  ogni anno dal 2014 ad oggi sono stati registrati tra gli 851 e i 
311 atti antisemiti l’anno. I dati sugli autori degli atti sono incompleti, tuttavia la presenza dell’odio islamista nei confronti dell’ebreo, l’uso della 
propaganda per veicolare, attraverso internet o i media tradizionali, una visione in cui il popolo ebraico è assimilato all’occidente ed è demonizzato, 
è ampiamente documentato aprirebbe un capitolo troppo vasto per essere trattato qui. 
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l’atto e rendere possibile la sua trasmissione logica. Si tratta 
di fare «un passo oltre» che illumina l’atto criminale, 
dando al singolo soggetto la possibilità di rispondere del 
proprio atto. Un lavoro d’interpretazione è perciò possibile 
laddove il concetto di «vacillamento della responsabilità», 
così come lo aveva formulato Lacan, è correttamente in-
teso e applicato. Nell’Affaire Halimi il ricorso a un tale 
concetto avrebbe evitato di decidere anticipatamente per 
«un determinismo implacabile che priva il soggetto ogni 
possibilità di scegliere», (Pinatel, Bouzat, 1963), laddove 
«non siamo scientificamente sicuri che non ci siano ele-
menti di libertà o di possibilità di scelta che s’introducono 
in questo processo» (Pinatel, Bouzat, 1963).   

Lacan si interessa alla causa del passaggio all’atto cri-
minale e, al di là di esso, individua nel concetto di kakon, 
il male che fa soffrire il soggetto gettandolo in uno stato 
di terrore. Il male imminente di cui qui si parla può essere 
situato in sé stessi o nell’Altro ed è necessario liberarsene, 
come avviene ad esempio nel celebre caso delle sorelle 
Papin (Lacan, 1933), in cui gli occhi sono l’oggetto cattivo 
che viene estratto nell’Altro, all’occorrenza le padrona di 
casa e sua figlia. Prima di Lacan, lo psichiatra Paul Gui-
raud aveva dimostrato, attraverso il celebre caso di Paul, 
il valore difensivo del passaggio all’atto psicotico:  soppri-
mere  il kakon vuol dire, in qualche modo, volersi liberare 
della malattia (Trichet, 2012). Lacan ha adottato la tesi di 
Guiraud dandone una lettura singolare: il male di cui si 
tratta è il male proprio all’essere del soggetto, come lo mo-
stra un celebre racconto di Poe, The Tell-Tale Heart (Poe, 
1843), tradotto in italiano con il titolo Il cuore rivelatore, 
in cui l’oggetto cattivo è omofono al pronome in prima 
persona: «credo che fosse il suo occhio» e occhio, in inglese 
eye, risuona come I, io. L’alienato cerca di colpire il kakon 
in sé. Colpendo Sarah Halimi, Traoré colpisce il kakon, si 
libera dei suoi demoni.  

Se l’ebreo per François Regnault «occupa il posto del-
l’oggetto piccolo a» (Regnault, 2003), vale a dire l’oggetto-
causa perduto freudiano con il quale possiamo intrattenere 
un rapporto di inclusione o di esclusione, se incarna cioè 
una singolarità/alterità che rimette in discussione ogni 
forma di comunità e d’identità, in quanto assenza stessa 
del Nome – «il nome proprio di Dio è non avere alcun 
nome» (Facioni, 2011) –; nel caso di Traoré non possiamo 
leggere l’odio razziale e antisemita sul piano del simbolico, 
a partire dal fantasma o sul registro del desiderio, come 
causa di amore/odio, ma sul registro del godimento. 
L’ebreo incarnato da Sarah Halimi è l’oggetto condensa-
tore del godimento per definizione fuori discorso che si 
traduce in una pulsione di annientamento. Per quale ra-
gione si è scelto di non tener conto del ruolo che l’oggetto 
«ebreo» ha avuto nella costruzione a carattere persecutorio 
del delirio di Traoré ? Indagare il punto cieco dell’Affaire 
Halimi avrebbe voluto dire volerne sapere qualcosa del go-

dimento e delle forme che quest’ultimo prende nel mondo 
contemporaneo.  

L’uso del concetto di bouffée délirante, in quanto epi-
sodio transitorio, risolto e confinato nell’istante del pas-
saggio all’atto, ha di fatto lasciato fuori la questione della 
follia e con essa il ruolo dell’oggetto a nella psicosi. Dire 
come fa Legrand (Legrand, 2021) che esistono dei modelli 
di cattiva condotta, chiaramente identitari, caratteristici 
di una certa epoca o società può, nel nostro caso, spiegare 
la percezione «normale» dell’antisemitismo di Traoré, ma 
non ci aiuta a ricostruire la storia singolare del soggetto, 
sottraendogli quella speranza, di cui parlava Lacan, fon-
data sull’assunzione della responsabilità nel soggetto alie-
nato attraverso un percorso di cura. Il concetto di salienza 
aberrante e il modello di cattiva condotta restituiscono 
all’atto un contesto sociale, ma lasciano in ombra la que-
stione del soggetto e della sua responsabilità soggettiva. 
Visto da questa differente angolatura, dal punto di vista 
del soggetto, il passaggio all’atto di Traoré è un po’ meno 
un fulmine a ciel sereno. Come ha osservato Biagi-Chai28, 
la scelta di «riportare l’atto all’acme della crisi furiosa», da 
una parte abolisce lo spazio pubblico in cui il soggetto può 
essere riconosciuto, dall’altra «apre la via a derive più stret-
tamente punitive», come si è di fatto verificato poco dopo 
sul piano legislativo.  

La follia ha «manifestazioni discrete precoci» che sono 
largamente presenti e documentate dalle testimonianze 
che abbiamo su Traoré, come precisa ancora Biagi-Chai: 
«la follia, non è deficitaria ma disgiunta dall’intelligenza» 
e in quanto tale è una modalità dell’umano come essere 
parlante. Nel caso di Traoré possiamo supporre che il pas-
saggio all’atto non sia avvenuto dal niente, ma sia inscritto 
in una storia che inizia con gli insulti antisemiti rivolti a 
Sarah Halimi. Come scrive ancora Biagi-Chai: «il soggetto 
psicotico, senza filtro radiografa il malessere della sua 
epoca» (Biagi-Chai, 2011), un’epoca in cui l’antisemiti-
smo riemerge con vigore nella divisione manichea del 
mondo in ciò che è identitario, comunitario e in cui ciò 
che è altro, universale, mondiale è incarnato dall’ebreo.  

 
 

7. Conclusioni  
 

«Non si tratta di rispondere al crimine ma del crimine» 
(Biagi-Chai, 2011). Di quale crimine, quindi, rispondere? 
L’accento messo sulla bouffée délirante, limitata all’istante 
del passaggio all’atto e, successivamente, sulla consuma-
zione di sostanze psicoattive, come a voler colmare un 
vuoto legislativo, laddove, invece, i soli elementi clinici 
sarebbero bastati a chiarire l’uso della cannabis per Traoré, 
non risponde del crimine in questione. Come precisa an-
cora Biagi-Chai, rispondere del crimine è una «risposta 
etica», non si tratta di spiegare o comprendere il crimine, 

28 Si veda in proposito l’intervista di Francesca Biagi-Chai a Radio France,  https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-nouveau-rendez-
vous/affaire-halimi-la-justice-manque-t-elle-de-discernement-1213232.  
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ma di coglierne il filo logico, «se…allora», per poter attri-
buire l’atto al soggetto: «la teoria analitica può dare conto 
dei crimini alla sola condizione che il criminale vi sia im-
plicato o incluso, in quanto essere parlante responsabile 
del proprio godimento, per quanto esso sia misconosciuto, 
forcluso o rivendicato appassionatamente»29. La psicoana-
lisi rende possibile un saperne qualcosa dell’atto del cri-
minale, permettendo al soggetto di ricostruire almeno in 
parte la causalità dell’atto. Che cosa ha fatto sì che l’anti-
semitismo di Traoré si sia tradotto in un crimine brutale 
e insensato? Traoré: criminale o folle? La domanda è mal 
posta. Nella clinica si tratta di decifrare l’atto e per farlo 
la dicotomia, folle o criminale, non è di alcun aiuto. En-
trambi, la follia e il crimine appartengono all’umano in 
quanto tale. 

La consumazione di cannabis30 ha trasformato l’Affaire 
Halimi in un un caso politico, la pressione dell’opinione 
pubblica e la scelta di considerare solo il momento pun-
tuale del passaggio all’atto, hanno spostato il focus della 
vicenda: dall’odio verso l’ebreo come elemento causale an-
tecedente in grado di restituire après-coup una logica del-
l’atto delirante, all’intervento del legislatore in merito alla 
consumazione di sostanze psicotrope. Se nei fenomeni di 
spersonalizzazione, favorita o meno dall’assunzione di so-
stanze, ci troviamo sempre «in un vacillamento del sog-
getto che non può riconoscere l’altro come Altro 
simbolico» (Lauru, 2004), nell’odio antisemita l’associa-
zione di «una persona ebrea a un demone» è consapevole, 
anche qualora non vi sia «intelligenza» dell’atto. Il comune 
denominatore dell’antisemitismo in tutte le epoche stori-
che è l’anti-universalismo che si traduce in visioni parti-
colaristiche del mondo, razziste o comunitariste, in cerca 
di  purezza e di «agenti patogeni» (Laue, 1987) di cui sba-
razzarsi in continuità con la matrice ideologica che ha 
preso forma tra le due Guerre (Bruneteau, 2015) e che è 
oggi largamente presente nel mondo islamico. Ignorare gli 
elementi clinici della persecuzione di cui Traoré si sentiva 
vittima, gli elementi del suo delirio in cui la figura del-
l’ebreo occupa il posto dell’oggetto a da eliminare, i mesi 
che hanno preceduto lo scatenamento psicotico in un cre-
scendo di angoscia tenuta a bada forse solo dall’intensifi-
cazione dell’assunzione di cannabis, ha messo in ombra il 
punto, politicamente e socialmente più spinoso: quello 
dell’appartenenza della follia al mondo in cui viviamo, pri-
vandoci di una lente di ingrandimento sul reale che la psi-
cosi mette a nudo. 
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Abstract 
A strong religious drive can be a constitutive element of human identity, not only as it shapes the single subject but 
also a whole social, institutional group.  Religion, therefore, at the micro and macro level, can give rise to a high 
level of awareness which can direct the view of life, orientations, discoveries, intuitions, building of meanings, 
prospects for the future.  In this way it becomes a fundamental factor in building the group’s idea of reality.  However, 
when a religious creed is characterized by excessive idealization, dogmatism, fanaticism, rigid hypocritical attitudes, 
not to mention a reduced or entirely absent connection with the historical­social context and cultural values, it can 
combine and amplify some character traits and psychopathological components in vulnerable, fragile even if not 
actually pathological subjects.  Extending well beyond the single subject, it can create a maladaptive and deficient 
or pathological context at the relational and institutional level. From this viewpoint, the present contribution is 
based upon an expert case series investigation that is highly pertinent to the topic, offering points for reflection on 
some defective and dysfunctional modes of communication, and on aberrant personal and institutional relationships 
that can arise within some religious movements.  These modes can aggravate or sometimes provoke situations that 
may also have a legal relevance, requiring a technical assessment of an objective criminological­clinical and/or 
psychological­psychiatric nature to achieve a better understanding not only of the individual but also of the group 
or institution.    
 
Keywords: religious institutions, relationship, disease, intersubjectivity, couple, group, religious beliefs, personal 
values 
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When is the dimension of the sacred ill ? When illness is inherent also to the communicative,  
relational and institutional system of a religious creed 

1. Introduction 
 

Any discussion of religion is naturally bound up with a 
series of convictions and feelings that link an individual 
or a group to what they believe is holy, in other words a 
combination of dogmas, precepts and rituals that govern 
a particular religious cult. Various authors have offered a 
more substantial definition, discussing creeds and prac-
tices, emotions and interactions, all oriented toward a “su-
perior being” to which are associated the feelings, acts and 
experiences of single individuals in their solitude, to the 
variable degree in which they learn that they are related 
to whatever they regard as divine (James, 2009, p. 32). 
Others have tried to define this from a functional stand-
point, focusing on the aim of life and considering religion 
as “a system of beliefs and practices by means of which a 
group of people contend with fundamental problems of 
human life” (Yinger, 1970, p. 7). We shall start with a rel-
atively obvious, simple statement.  In the “western” world 
(because it is always unwise to generalize our analysis of 
history to cultural worlds that do not live as we do in 
“contemporary” or “synchronous” situations), in the mod-
ern era religion is quite difficult to define. We will associ-
ate other considerations to this first one. We all need 
security, especially in the world of today, characterized by 
rapid changes in the economic and social spheres, by un-
certainty about the future and by the progressive weaken-
ing of the traditional systems of values (Larini, 
2022-2023; Grattagliano, Scardigno, Cassibba & 
Mininni, 2015; Groicher, Grattagliano, Loconsole & 
Maglie, 2022; Laera et al., 2022). The postmodern era 
seems to be affected by the following paradox:  the more 
rationalized society becomes, the more man needs to draw 
on the universe of the sacred, holy and transcendent 
(Aletti, 1994; Aletti & Alberico, 1999; Carella Prada & 
Giammaria, 2008). To respond to these needs and stand 
out as meaningful systems (Park, 2005), religions are pre-
sented as communication systems (Pace, 2008; 
Grattagliano, 2009) constructed around narratives that 
promote socialization and action. In particular, by offering 
shared beliefs, stories and meanings, religions contribute 
to confer order on social realities, proposing various forms 
of “communication contract” (Mininni & Ghiglione, 
1995): if and how the destinees accept this proposal opens 
ample scenarios of possibilities and positions (Scardigno, 
2010).  

Indeed, religions still seem to find it difficult to accept 
the idea that every human being possesses the tools nec-
essary to live a full human life, regardless of their religious 
creed, whether this is implicit or explicit (Grattagliano, 

Vitale, Ragusa, Pasquale & Catanesi, 2018). Insecurity 
generates a very human fear, and when one gives in to the 
temptation to reinforce a weakened or ever less consistent 
identity by pointing to outside enemies, for the purpose 
of reuniting a group against something or someone, this 
can not only arouse decidedly irrational and growing fears 
but also trigger dangerous mechanisms leading to vio-
lence. And those who are uncertain and a prey to fear are 
almost always the most violent.  Clearly, a sense of security 
can also be built differently: by accepting the meeting with 
others, in the sense of strangers, even (perhaps above all) 
if one does not understand them or one fears them. The 
opposite solution is to fence them in with simplified, ob-
vious definitions, rather than opening out to a recognition 
of the stranger’s same humanity – however different from 
our own it may be and that could constitute a common 
basis on which to build civil cohabitation – allowing an 
interaction only with a rigid, immutable representation of 
the other (Larini, 2022-2023; Barbieri & Grattagliano, 
2018; Barbieri, Grattagliano & Catanesi, 2019). Religious 
rhetoric has a serious human value only when it is not 
aimed at defeating an adversary but a lie. Therefore, in the 
dialog with a stranger the true victory is when together we 
can build a meaningful path forward, a possible tomorrow 
rather than when, with the force of arms or words used as 
clubs, or else the use of images, emotions, contingent sit-
uations, we humiliate the “adversary” and compel his/her 
surrender. This possible tomorrow may be a complete or 
partial convergence, or else a peaceful divergence where 
we acknowledge that now is not the right time to come 
together, but that anyway the other has the right to exist, 
in a different way from our own (Larini, 2022-2023). 

Finally, elements of strength and positivity of religion 
are obtained when, during the psychological processes that 
lead to a healthy evolution of the ego, the existence of a 
“transidnessdnesstional” space of knowledge, neither sub-
jective nor objective, is acknowledged and allowed to 
evolve (Winnicot, 1970). In this space the tension be-
tween subjectivity and objectivity is temporarily sus-
pended and the individual can feel free without straying 
outside recognized reality.  This feeling is necessary to en-
rich self-awareness, the source of vitality and creativity of 
the ego. It can also develop positively within the experi-
ence of religion. For this reason, religious practices stim-
ulate a greater consciousness of these transitional spaces 
that foster intuition and transformation.      
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2. Religion: a factor of risk and protection for mental health 
and the wellbeing of a group, society and institution 
 

Another interesting key point to consider is the links be-
tween the family setup, stress, pain, suffering, malaise, dif-
ficulties, family risk and protective factors – on one hand 
– and the choice of religious creed on the other (Kirk-
patrick, 2005; Rossi & Aletti, 2009; Barbieri, Di Maggio, 
Convertini, Dassisti & Grattagliano, 2021; Barbieri, 
Grattagliano & Janiri, 2021). Indeed, religion is recog-
nized as an important source of wellbeing and health, not 
just a mechanism regulating potential harmful behaviors; 
in short, a resource that facilitates access to support and 
assistance through relationships with other people who 
share the same values (Ellison & Levin, 1998). The defi-
nition made by Pargament is well known: religion as a 
search for meaning through means connected to the sa-
cred, or also as an efficacious coping strategy (Pargament, 
1997; Pargament, Koenig & Perez, 2000; Pargament & 
Raiya, 2007).  

However, although religion can contribute to improve 
humanity, in more extreme cases it can unfortunately even 
give rise to atrocities. Some Authors (Jones, 2002; Ma-
nenti, 2004) have attempted to explain this terrible am-
biguity on the basis of psychological factors of the 
individual adept who belongs to a specific type of faith, 
assessing whether the religious experience may promote 
maturity or else pathology. Being a psychological investi-
gation, this has no implications on the contents of the 
faith themselves nor on the objects of faith and what is or 
is not regarded as sacred.  Among the various psycholog-
ical factors, Jones individuated idealization as the central 
core that moves people to have faith in a religion. In every 
cult, there is an idealization of something (texts, rituals, 
experiences, an institution, authority, vestments, gestures, 
words, symbols...) and it is because of this idealization 
power that religion is able to produce effects transforming 
the life of the worshippers, that can motivate them to 
adopt self-sacrificing behaviors, driven by an excessive 
sense of sacrifice or guilt, or induce a sense of childish de-
pendence or can also foment fundamentalism.     

For Freud idealization is a childish maneuver that 
blows an object up with arbitrary qualities, so that by 
identifying with it a subject can contemplate a magnified 
version of her/himself.  In this way, it can cause subjects 
to use others in order to love themselves or, in religious 
terms, to redeem themselves by invoking God. This is an 
aspect of the “primary narcissism” typical in childhood, 
that should be abandoned in adulthood in favor of real-
ism, where there is no place for idealization in general 
(Barbieri, 2019; Barbieri & Grattagliano, 2018; Barbieri, 
Grattagliano & Catanesi, 2019). This implies that the 
constructive or destructive effect of religion depends on 
the type of relation with it that the subject establishes. It 
is the paradox of religion: a source of transformation and 
change in a positive or negative sense (Jones, 2002; Ma-
nenti, 2004; Barbieri, Grattagliano & Rocca, 2022). Re-
ligions and their idealization processes – that are 

sometimes very pronounced, as will be seen in the cases 
presented herein – can lead the adepts and the pathways 
along which they are led to trigger the activation of rup-
turing mechanisms or processes whose bad and destructive 
parts often go unrecognized (Jones, 2002). Wickedness 
and aggression are thus exonerated, split, denied and pro-
jected outwardly, because the world is split into good/bad, 
sacred/profane, white/black, truth/error (the splitting pro-
cess). The “bad” are demonized and the “good” idealized; 
the bad is projected onto the outside world and the good 
held close within the inner world. In this way, religion op-
poses transcendence and immanence, humanity and spirit, 
instinct and value, near and far, us and them, magnifying 
the group and demonizing those of others, while wishing 
for the wellbeing of the group and the spoils from other 
groups. This is not dictated by religion itself but by the 
bad relations encouraged, and extremist ways of perceiving 
the “religious”, or “holy”. Religion practiced in this way 
exalts its own purity, keeps its adepts in a state of childish 
dependence and leads them to become fanatics (Manenti, 
2004). The sacred/profane dichotomy is not, therefore, an 
essential component of religion but rather the expression 
of a certain psychodynamic (and possibly pathological) ap-
proach and a closed, defensive structure (Jones, 2002; Ma-
nenti, 2004). 

Religious fanaticism is another huge risk, again present 
in the case histories reported in this contribution.  It is im-
portant to distinguish between fanaticism and orthodoxy 
of religious convictions and practices. The fanatic, or fun-
damentalist, is not characterized by his/her strong belief 
in the truth of a certain creed but by the way they uphold 
the truth of this belief.  Again, the difference lies in the re-
lational terms. “The fundamentalist believes that only a 
single religious teaching exists and clearly expresses the 
fundamental, basic, intrinsic, substantial and error-free 
truth about God and humanity; and that this essential 
truth must be vigorously defended, destroying the forces 
of evil that fight it; that this truth should be practiced, 
today, according to the immutable practices of the past; 
that those who believe and follow this fundamental teach-
ing have a special relationship with the divinity” (Manenti, 
2004, page 4). Generally, those who have this religious ap-
proach are more predisposed to violence and prejudice 
than those who take time to learn about a religious teach-
ing:  they are more remissive to the inner authority and 
more aggressive to those outside, not toward any particular 
group but toward virtually all minorities. This style of re-
ligious appurtenance is the consequence of the above-men-
tioned splitting of the world into good/evil, that foments 
crusades against all that which is perceived as other and 
hence evil.   

In general, the emotional bonds forged by a shared re-
ligion are linked to better physical, emotional and mental 
health (Diener, Gohm, Suh & Oishi, 2000; Muldoon, 
Trew, Todd, Rougier & McLaughlin, 2007). In fact, mar-
ital relations are negatively affected by failure to share the 
same religion (Fiese & Tomcho, 2001), which arouses con-
siderable difficulties between the couple in multiple as-



82

Rassegna Italiana di Criminologia |  XIX  |  1 (2025)  | 079­090 
C. Barbieri, M. G. Violante, R. Risola, I. Grattagliano, K. Pagani, A. Cassano, I. Testoni, R. Catanesi

pects of daily life, as well as significant pressures exerted 
by people outside the couple (Barbara, 1989). The same 
thing occurs in parental relationships; indeed, the percep-
tion of the mother-child link can be influenced both by 
the frequency of their participation in religious functions 
and by the importance they attribute to religious practice, 
if that of mother and child is different (Pearce & Axinn, 
1998). All this can lead, within a restricted group such as 
a family, where there is a system of “shared expectation” 
(Levin, 1994) but also a marked level of rigidity and reli-
giousness, to strong pressure to drive the family members 
to conform to the norms, exerted by means of emotion-
conditioning strategies, threats of affective deprivation, 
and reward and punishment mechanisms. The demand 
to conform to the values system may be further reinforced 
if the cultural climate in the group is dominated by this 
same paradigm.  Becoming a member of a religious group 
offers strong socializing experiences, that impose an inte-
riorization of the way of conceiving human existence and 
pervasive behavioral patterns, that can even result in trans-
formations of the personal and social identity of the indi-
vidual (Speltini & Palmonari, 2007).  

Naturally, sharing a system of norms gives the group 
a common perspective on reality, that can be used to deal 
with non-family situations and also for individual self-as-
sessment.  From this perspective, inevitably, the pressures 
exerted are not limited to the opinions and abilities of the 
subject but also require that the emotional and physical 
aspects be suitable to define the reality established by the 
group to which the subject belongs (Schachter, 1959).  
Belonging to this type of group necessarily means con-
tending with the social structure in which the members 
occupy different roles and positions, which may be ex-
tremely asymmetrical. This disparity does not only deter-
mine expectations about how an individual in a given 
social position will behave towards others but also how 
the others should behave towards the individual (Brofen-
brenner, 1979), with all the implications inherent to such 
cases, that may also have a legal bearing. In the sense that 
role and power asymmetry represent an important risk 
factor from a criminodynamic and criminogenetic point 
of view, taking into account the proximal, intimate, and 
spiritual relationships that are determined in those con-
texts and that expose potential victims to the risks of ar-
bitrariness, abuse and harassment by other members 
perceived, represented and experienced as hierarchically 
superior and legitimized by the institution and divinity. 

 
 

3. Case series 
 

Case I – A presumed sexual violence 
 

This case deals with the possible sexual harassment of a 
minor, hospitalized for abdominal pain “...with the clinical 
characteristics of functional pain of somatic origin” and 
malaise “...when possible, symptoms of gynecological type 
were investigated”.  The context in which this case devel-

oped was the religious order of Jehovah’s Witnesses.  The 
family setup was characterized by strong conflict between 
the grandfather of the minor – who held an important 
position in the religious order and, as we will see, was the 
presumed perpetrator – and the child’s parents – who also 
belonged to the same religious order but who withdrew 
from it after the daughter’s denunciation.  The quarrel be-
tween the young couple and the presumed perpetrator 
originated from the fact that the child’s parents were 
thought to have had premarital relations, thus transgress-
ing the norms of the community.  For this reason, the 
grandfather had censured and stigmatized their conduct 
during one of the religious assemblies, over which he 
presided due to his so-called institutional role.  However, 
in this case the weight of the ethical-religious judgments 
was to strongly condition the development of the case. 

In detail: during the first hospitalization, the mother 
referred to the doctors a confidence made by her daughter 
about repeated sexual harassment by a family member, 
after which she had deliberately avoided further meetings.  
In a later hospitalization, the diagnosis was made of “...re-
current abdominal pain”, confirming that “...the investiga-
tions made…were all within normal limits” and that 
“...after repeated talks with the parents, diagnostic elements 
emerged, interpreted as reasons for severe emotional distur-
bance in S., for which a psychological support program was 
scheduled”.  The story started with a letter written for her 
mother after the minor had stayed with her grandparents 
together with her other sisters.  In the letter she stated that 
she had been sexually assaulted by her paternal grandfa-
ther, and when they talked, she confirmed this.  

The woman added that, when the grandfather was 
present, or even when he was just mentioned, her daugh-
ter went rigid and became serious and sad.  She claimed 
she had always had a good relationship with the parents-
in-law and that her daughter had no reason to invent such 
a story. Finally, again according to the minor, these 
episodes had already occurred on two or three other oc-
casions in the grandparents’ house in earlier years. The fa-
ther said he had no reason to doubt his daughter’s word 
because “she’s not a girl who lies”, also because their creed 
forbids them to declare falsehoods, so he asked his father 
to explain.  

The latter denies what happened and only reports a 
harmless game (tickling) played with his wife and grand-
daughter. 

However, the sister said she had been in the kitchen 
all the time.  After the minor’s father showed his own fa-
ther the letter, the latter said “...I didn’t do anything, after 
all I have taught you during my life, this would have de-
stroyed everything I have taught you, all five children”.  The 
father said that after reading the letter the wife said “I 
knew it, I could feel it”. In fact, before the wife met her 
husband she had met his father at the Jehovah’s Witnesses 
and when she was still a young girl, he had put a hand on 
her thigh and she had pushed it away.  But she never 
wished to have these statements written down “for fear of 
accusing her father-in-law of particular behavior with young 
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girls, saying that perhaps she had misunderstood and inter-
preted things wrongly”.  The father-in-law, on the other 
hand, referred a very conflictual relationship with his 
daughter-in-law – because “she was jealous of how much I 
give my sons and other daughters-in-law, economically, spir-
itually and morally, and felt she was treated differently from 
the others” –, and also with her husband, his son “...who 
has always shown himself to be under his wife’s sway”. 

 After these events, the minor started to produce poor 
school work, waking up every morning at 4 a.m. and 
being unable to fall asleep again, and continued to com-
plain of abdominal pain, and also slight fever. She under-
went psychodiagnostic tests using pen and paper (Tree 
Test, Person under the rain, Draw a nasty and a nice thing, 
Draw the family, Free drawing), The Blacky Pictures, 
Rorschach Test, WISC-R protocol, yielding the following 
assessment: “Denial and isolation; projection onto the body; 
idealization; good function with some lacks (environmental); 
probably she would have preferred to remain a child; regres-
sive needs for nursing that risk inhibiting adolescent separa-
tion mechanisms, secondary advantages of illness, a good 
internal world.  Rorschach: need to keep together; good 
thought processes with integrated affection – without this af-
fection poor, defensive thought (confusing “symptoms” with 
“feelings” at the WISC!”); difficulties in processing things in 
her internal world through the preconscious; identity present, 
with good potential for development; defensive on the narcis-
sist scale; anguish about regressive annihilation”.  

Among the documents, however, a correct crimino-
logical investigation of the facts reported is lacking, as well 
as a suspect-victim assessment.  In fact, what emerges from 
the declarations is an entirely atypical form of abuse, since 
the specialist literature underlines the rarity of this type 
of sex offender, who should have criminological, psycho-
logical and if proven, also psychopathological traits, that 
are highly particular and rare.  Moreover, no technical as-
sessment of the minor’s ability to bear witness was made 
(Gulotta & Camerini, 2014), since although it is true that 
a presumed minor victim can provide a reliable recon-
struction of the facts (Leichtman & Ceci, 1995), it is 
equally true that various factors can affect the ability to 
recount an experience, and even the production of false 
memories (D’Ambrosio & Supino, 2014; Murphy, Lof-
tus, Hofstein Grady, Levine & Greene, 2020), with all the 
attendant consequences, also of a legal nature (Merzagora, 
Verde, Barbieri & Boiardi, 2014; Barbieri, Violante, Bian-
cofiore & Grattagliano, 2022). 

In this case, it would be absolutely essential to verify: 
if and to what extent the story is congruous to the age and 
circumstances; the type of questions asked to collect the 
story; any presence of psycho-physical disturbances that 
could condition or even destroy the ability to bear witness. 
In addition, the complex scenario, of a criminological 
rather than penal order, can never be separated from the 
ideological and existential framework in which it devel-
oped, namely the Jehovah’s Witnesses religious order, with 
all its articles of faith and anthropological concepts, rituals 
and complex mechanisms disciplining the adepts (Park, 

2005). In the end, the suspect was absolved, so the episode 
can be qualified, unless other points emerge, as a “false de-
nunciation of sexual abuse”, regarding which the judges 
of the penal court pointed out both the weight and the in-
fluence of the cultural and religious aspects surrounding 
this complex legal case.   

 
 

Case II – A child custody issue 
 

This case refers to a technical consultation carried out for 
to evaluate foster care of two minors born of parents be-
longing to the Mormon cult.  The couple formed in the 
1990s, when at his baptism Mr. XY met Mrs. XX, already 
faithful, because her family belonged to the same sect. The 
pair started to go out together but agreed to remain chaste 
until the wedding, in accordance with the dictates of their 
religion.  The prenuptial relationship continued for about 
nine years, despite many interruptions and quarrels, always 
resolved by the religious community.  When they decided 
to get married the brother of Mr. XY had serious health 
problems so the wedding was to be hastened, to the dis-
pleasure of Ms. XX provoking yet another crisis between 
the couple; in fact, the woman decided to spend a period 
abroad in another Mormon community. Five years later, 
after a reconciliation, again mediated by the community, 
the two married and agreed to a reciprocal management 
of the family.  At that time, the man was working in a fam-
ily-run business and the woman was a professional singer. 
Because of a first pregnancy, she decided to leave her job 
to devote her time to her daughter.  After two years an-
other daughter was born, and about a year and a half later, 
the man decided to leave the Mormon church and to de-
vote himself to ecological issues, in full agreement with his 
wife. However, the next summer, during a holiday spent 
by the wife and daughters with her parents-in-law, a furi-
ous quarrel developed between the daughter-in-law and 
her husband’s parents, and they sent her away, together 
with their son, while the daughters remained with them.  
As a result, the woman applied for a separation from her 
husband, and so the problem of foster care of the young 
daughters arose.    

It is clear from the tale that the Mormon cult acted as 
a form of glue for the couple, diminishing incompatibili-
ties, differences and barriers, with members attempting to 
help forge a stronger bond.  In fact, each time a problem 
arose the community intervened, exerting a form of “psy-
chological pressure” on the couple themselves. It is clear 
that some religious faiths can confer a certain order and 
meaning to social reality, proposing various forms of in-
teraction and communication. Therefore, when the man 
decided to leave the faith she, who had been born and 
raised in that faith, said: “…I saw him through different 
eyes, but I still wanted to be with him!”; in this way she was 
separated from the religious cult she had followed until 
that time, and this created an unbridgeable gap between 
them. Her statement reveals her ambivalent personality 
and the deficits and critical aspects of her relationship with 
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her husband, so pervasive but conflictual, that had been 
held together by the religious group.   

 
 

Case III – “Between husband and wife never put…” the 
Movement 

 
This couple were musicians, at that time in their thirties, 
both important members of the “Movimento di Comu-
nione e Liberazione”1, and both from families belonging 
to the group. Their first meeting occurred in the profes-
sional field when they were young adults, because the 
woman sang in a choir directed by the man, and then be-
came a student of his. She had never had a previous rela-
tionship whereas he had just ended a three-year 
experience, that ended by his ex-girlfriend. Consequently, 
he experienced “great inner suffering”, but without telling 
his family or friends anything. After a few years of active 
participation in the movement, the woman triggered a 
closer relationship, described by him as “...a rational 
choice, made to find a spiritual union, a total union”, but 
without a sufficient emotional-affective relationship 
(“...things involved the head more than the heart, or gut, as 
you say professor...”). During their engagement, that lasted 
4 years, they lived “respecting the value of chastity”, be-
cause “...those were the ideals of the movement, and they 
couldn’t be ignored...”, they had various quarrels and one 
crisis triggered by him, that was apparently resolved 
largely because of the woman’s abnormal reaction and sub-
sequent idealization of his role and function in the couple. 
On the basis of these dynamics – both maladaptive and 
structurally homeostatic – the outcome was that the 
woman suggested they should marry and he agreed, also 
on the basis of the expectations and encouragement of 
others in the Movement. On the wedding day, the man 
said he was “confused” and he had “...no positive memories” 
of the honeymoon; their married life together was always 
affected by their poor psycho-affective and psycho-sexual 
integration, despite two children, born quite a few years 
apart and “practically by chance”. 

After the second pregnancy, while the man had had 
two different extramarital relations (the first lasted about 
three years and the second about four, always with col-
leagues), the woman realized her true nature (“...she told 
me she had discovered an interest in women...yes, for 
women…but just an interest as I understood it, because I 
don’t think she ever betrayed me...instead, I had a couple of 
affairs, because I felt as if I was single...because I couldn’t go 
on living like that...they were colleagues, sensitive women but 
also vivacious...intense, creative women…just the opposite of 
her…”). Their separation followed the unexpected preg-

nancy of one of his lovers.  After his son’s christening he 
had a registry marriage to his companion and because of 
the new conditions, in view of the new affective-relational 
condition and the teachings of the Movement – with 
which he had maintained “friendly contacts”, despite the 
formal interruption – he lodged a case for termination of 
marriage with the competent church authorities. 
Throughout the events, apart from the critical personality 
clashes (the man being of evasive narcissistic and the 
woman of dependent type), a dual relational pathology is 
quite clear:  that of the interpersonal relationship between 
them marked by collusion of the woman (affective depen-
dency) and idealization/manipulation by the man (partly 
narcissist – the knight in shining armor that must not let 
the woman entrusted to him suffer – and partly evasive – 
by accepting the relationship he neutralized the risk of re-
jection and abandonment as occurred at the end of his 
first relationship).  In the same way, by accepting the 
woman’s proposal of marriage he avoided the risk of dis-
approval and stigmatization because they were not respect-
ing the ideals of the religious movement. The other 
pathological aspect is the relation between the couple and 
the religious movement: not only did they both work to-
gether but they also attended the same religious functions 
in the same city and were expected to live according to its 
precepts.  In fact, above all the woman - who was very de-
pendent on the movement also because her family had of-
fered little affective support and then abandoned her 
(“...her father couldn’t wait for his daughters to leave the 
house and leave him free, while her mother had no say in 
anything and was just submissive...”) – had at last found 
some support and guidance from the man, although in 
his family (“...we loved each other but certain things were 
never mentioned…the priorities were work and economic se-
curity…”). He, in turn, had found some personal gratifi-
cation in his artistic talent, and also the above-mentioned 
advantages of escaping the risk of another experience of 
rejection like his first one, provided he did not betray the 
ideals of the religious group.   

 
 

Case IV – When “The Sleep of Reason Produces Mon-
sters” 

 
This same-age couple was in their forties when the medi-
colegal investigation was made.  The man was a graduate 
in Political Science and worked as a civil servant, the 
woman, with a degree in Religious Science, as a primary 
school teacher. They met in late adolescence, as members 
of Azione Cattolica and during their university studies 
they were invited by some study companions to enter the 
“Cammino Neocatecumenale”2, within which they then 
became a couple. They were affianced for 5 years, living 

1 This Catholic movement was founded by the parish priest Don 
Luigi Giussani in 1954; very different judgements have been ex-
pressed about this movement over time, ranging from more favor-
able (see: Abbruzzese, 2001; Giussani, 2002, 2021; Borghi, 2021), 
to more critical (see: Pinotti, 2010; De Alessandri, 2011; Ascione, 
2023). 

2 This expression refers not to a religious “movement” but to a “fon-
dazione autonoma di beni spirituali” (independent foundation of 
spiritual good), assigned a legal status as a public entity approved 



in full respect of the chastity vow, always under the close 
guidance and control of the “catechists” of this Pathway 3 
(the man said: “...to say that there were aspects of fanaticism 
is to understate…not to say  rigidity...I had just graduated, 
and concluded military service, I had never worked, we didn’t 
have a home, but the catechists insisted that we should wed 
because of the problem of procreation...we got married with-
out ever either of us having any previous experience…we did-
n’t have premarital relations because sex is seen by the 
Pathway as a sort of devilry…we hadn’t had relations partly 
by our own choice but also partly because of the various con-
ditioning...”). The couple’s initial plan to marry had been 
presented to the group catechist and was then not only 
approved but strongly incentivized by him, and also all 
the other members of the group, so as not to leave the two 
engaged couples any alternative. 

They lived together for about ten years but their mar-
ital life was adversely affected by persistent sexual dysfunc-
tion. After some initial attempts, always abortive, the 
couple asked other members of the Pathway for help, and 
a catechist sent them to a trusted gynecologist who, in 
turn, advised them to go to a psychologist, always a mem-
ber of the same religious group. 

After the failure of these therapeutic attempts, the 
problem was not only dealt with by the group, but man-
aged and resolved by the catechist.  

To mask the situation, the couple adopted a foreign 
minor. The choice, however, for the very reason that it 
was surrounded by a certain ambivalence and dictated by 
ends that were more instrumental than functional, then 
gave rise in the man to considerable “malaise” that he con-
fided to a friend priest, who advised him to see the parish 
counselling center. 

During his psychotherapy, he became aware not only 
of all the defects in his marital relationship but also of the 
dysfunctional relationship he had with the religious group.  
In the end, also because of having violated the clinical set-
ting, he firstly separated from his wife, and then not only 
did he apply for divorce but also to the territorial Ecclesi-
astic Tribunal for annulment of the marriage, so as to be 
able to marry his ex-psychotherapist, who had become 
pregnant by him. 

Faced with her husband’s new relationship and subse-

quent separation, the woman undertook a series of actions 
aimed at defending herself against the Ecclesiastic Tribunal 
case, in accordance with what the catechists proposed.  
The reflections made by the man seem highly significant 
in this sense (“…to get me to go back to her, my ex-wife went 
to…Hospital, where there was another gynecologist, not a 
member of the movement, where she was operated…she had 
her hymen removed…very probably the catechists told her 
what to do…“hymenectomy” for an “imperforated hymen”…
this may be so, but it was the whole thing that went wrong…
she may have had pain, I don’t doubt that, but if she always 
went rigid and was always afraid, and wouldn’t accept treat-
ment and always refused everything and always agreed only 
with what the catechist said, then the problem was really se-
rious...I only know that by that time to be told that that was 
your cross to bear, even if there was no remedy, well, really 
and truly !?...”). 

In the whole situation, apart from the critical aspects 
of the individual personalities (the man’s clearly anaclitic 
and the woman’s markedly anankastic) there is an evident 
pathological relationship between the religious group and 
its adepts.  Faith in the common values is often reduced 
to a sort of hypocritical obedience, also because the rela-
tionship between the individual and the reference value is 
in all cases mediated by a third person or “other” – the cat-
echist – and it is not clear whether and to what extent his 
actions were inspired by a mature concordance with the 
same values or else by a role in which his duty was to im-
pose, guide and control (motivating a manifest form of 
manipulation), based on institutional needs to guarantee 
support, guidance and advice (justifying evident forms of 
collusion).    

 
 

Case V – “That they may be one…” ? 
 

This couple were members of the Movimento dei Foco-
lari4, both in their fifties when they came together. The 
man had a degree in Law and was manager of a multina-
tional company, the woman, with a degree in Economics, 
worked in a bank. They met during their first year of Uni-
versity;  the man was from a poorer and also dysfunctional 
family . Instead, the woman was born in a well-off, socially 
prominent family.  

The man was not only attracted by the woman, but 
also by her family environment, and shared values and 
lifestyles. They were affianced throughout their university 
courses and not only did they observe complete chastity 

by the Chiesa Cattolica Apostolica Romana (Roman Catholic 
Apostolic Church (see: Codice di Diritto Canonico, Libro I – 
Norme generali, Titolo VI – Le persone fisiche e giuridiche, 
Canone 115 §3; Decreto del Pontificio Consiglio per i Laici, Ap-
provazione “Ad experimentum” degli statuti del Cammino Neo-
catecumenale, Stato della Città del Vaticano, 29 giugno 2002; 
Decreto del Pontificio Consiglio per i Laici, 28 ottobre 2004, Pro-
tocollo N.1761/04 AIC-110). 

3 As to the operations of the Cammino Neocatecumenale – in gen-
eral – and of its catechist members – in particular – very different 
considerations have been made, ranging from the most benevolent 
(see: Pasotti, 1993; Devoto, 1994; Blázquez Pérez, 2000) to the 
most adverse (see: Zoffoli, 1992, 1995, 1996; Conti, 1997; 
Marighetto, 2001). 

4 The Focolari Movement (officially denominated Opera di Maria) 
is an international movement for spiritual and social renewal 
founded in Trent by Chiara Lubich in 1943, whose followers in-
clude not only Catholic Christians belong but also members of 
other churches and other religions. About these, too, judgments 
have been markedly different, from very positive (Gentilini, 2019; 
Rossi & Crupi, 2021; Bruni, 2023), to extremely negative (Patti, 
2012; Pinotti, 2021; Dross & Nolan, 2022; Movimento dei Foco-
lari, 2023). 
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but also true militancy within the religious group.  He had 
a form of anaclitism that was a reflected image of the 
woman’s personality, managing, decided, dominant. 

Their plan to marry seems to have been motivated by 
the need to discover life as a couple, a reality they had not 
yet explored, as well as to satisfy the expectations of the 
religious group, and to respect the Movement values. Ul-
timately, this important choice seems to have been made 
on the basis of ideas and problems that were only realized 
later, after they had gone through traumatic experiences.  

Their married life officially lasted fifteen years but de-
spite the birth of a son, but a marked dysfunction in their 
sexual life appeared and become chronic, together with a 
poor psycho-affective integration, pseudo-rationalized by 
the woman and stolidly idealized, at least at first, also by 
the man. 

In fact, five years after the wedding the man tried to 
resolve these problems in his own way, by starting on a 
double life.  Finally, his double life was discovered by his 
wife, fifteen years after the wedding, with very traumatic 
consequences for both of them. 

After the separation, following advice from some priest 
friends, the man started psychotherapy, that lasted three 
years and ended with violation of the clinical setting (“…
my psychotherapy saved me, I’m not exaggerating when I say 
that…my psychologist made me understand who I really 
was…in the end I fell in love with her…why !? Because she 
had saved me, that’s why ! ...she said the psychotherapy could 
be ended and so we could start to get to know each other bet-
ter…the fact is, we started to meet up and now we live to-
gether…”).  Then he took out a case for annulment of the 
marriage at the Ecclesiastic Tribunal. 

In this case, too, together with the critical personality 
clashes (the man being of passive-dependent type and the 
woman  narcissistic-obsessive), the relationship with the 
Movement and at least some of the members is very ob-
viously malfunctional, in which the value of welcoming 
members has been translated into a severe, judgmental 
guidance and that of supporting them to develop into ma-
ture individuals, into containment of their actions, sup-
pressing their subjectivity to keep it within a certain 
standard, or to fit a cliché. 

 
 

4. Discussion 
 

Examination of the described cases confirms the thesis al-
ready presented in other parts of this work, that the de-
velopment of a religious fervor pervaded by idealization 
and sometimes by true fanaticism (Fromm, 1992) hinders 
the proper development of the Ego, transforming it into 
a form of counter-dependency of a destructive nature, and 
of tribal identification (Maffesoli, 1997). This type of re-
ligiousness is characterized by associative forms whereby 
the group is largely held together by the need to feel a 

sense of belonging 5 and, if certain pathological traits are 
present in the members, it can become particularly dys-
functional, also as regards the approach to the reference 
world.   

One of the phenomena in groups of this kind, as 
emerges from the case series examined, is a combination 
of rigidity, isolation, vulnerability and dogmatism among 
the various adepts, that brings out a basic mentality, as de-
scribed by Bion (1961, 1992), that is the fruit of an en-
counter and exchange of primitive, protomental values 
(Napolitani, 1987) among the members.  In such cases 
the group becomes subject to a new, unitary identity that 
is strongly and reciprocally influenced by the mingling of 
individual needs and the collective organization needs, by 
means of a true psychic contagion. These persuasive in-
fluences and interferences are favored by the institution 
of norms6  and a leader; the latter is a member but over 
time gains a special status recognized by the other mem-
bers.  This position is attributed a scale of prestige (Scil-
ligo,1973) and is a reference for the general pattern of 
social influence of the whole group (Moreland & Levine, 
1982, 1994), affecting the hierarchical setup. The leader 
favors interaction among the group members and then 
these, according to the theory of expectations in terms of 
status (Ridgeway, 2001), share these expectations with the 
other adepts who, in turn, motivate the adoption of roles.   

Another common aspect is the attribution to each 
member of a role that serves to define the identity of that 
member.  In the cases presented, however, based on the 
“role theory” that affects the psychosocial identity of each 
member (Sarbin & Scheibe, 1983), the role was imposed 
not actively adopted. In other words, there was a form of 
polarization of the group, whereby the relationship be-
tween the Ego and the Super Ego was defective rather 
than integrated, so the leader developed a marked author-
itarian syndrome, fed by the closed mentality of the other 
members.  This is in fact the outcome of the structuring 
of relations of the Self with the surrounding reality; in 
such relations, change and transformation are seen as neg-
ative events (De Maria & Lovanco, 1995). Therefore, the 
relationship between the leader and the members is in bad 
faith, being a relationship of manipulative-binding type 
in which there is not only asymmetry and idealization of 
the group, based on an “idolatric passion” approach 
(Fromm, 1992), but also lack of thought (Arendt, 2004). 
Thus, the mentality is dogmatic and the thought processes 
are hyperadaptive.  This leads to a pathological relational 
style in the group, immersed in the religious context 
(Harms,1967). The described case series records a negative 

5 According to Maslow’s pyramid of needs, 1954, especially the third 
level (Maslow, 2010).  

6 For Sherif (1984), a norm defines the limit beyond which a certain 
behavior can be blameful, earning disapproval or other penalties, 
according to the degree of gravity, while for Moreland and Levine 
(1982, 1994) norms are expectations shared by the members of a 
group as to how they should behave.
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and hence pathologic approach to the correlation between 
the group identity and individual identity, whereby a sub-
ject belonging to the group becomes “depersonalized” 
through a process of proto-typicalization.  This can ulti-
mately lead to an overt metamorphosis and marked sub-
ordinacy due to the ambivalent relations among the 
members of the group, which can be perversely manipu-
lated by the leader not only in the affective sphere (that 
was highly ambivalent in all the couples examined, espe-
cially in the female partner) but also in the patrimonial 
field and sexual and procreation attitudes (Winnicot, 
1953). 

Indeed, the power of the leader or group in such cases 
depends on the acquisition and use of specific resources, 
and is manifest in the subordinacy of the members, and 
the maintenance of this power, through the system of 
dominant meanings and values, made possible thanks to 
the constant control of the social conditions supporting 
it. This complex process contributes to the creation of a 
reality that promotes the group interests and organizes and 
affects their perception of society (Ballano, 2023).  

Therefore, on one hand the strong commitment of an 
individual within the group appears to be motivated by 
emotional attachment, identification and personal in-
volvement.  It also plays a significant role because it in-
fluences the members’ propensity to remain or leave the 
group, to such an extent that subjects showing a strong 
commitment exhibit a proud behavior, respect the values 
and are ready to act in conformity with them (Zondag & 
van Uden, 2015). 

On the other hand, vulnerable subjects in lower posi-
tions in the group, unable to access the resources necessary 
for self-determination, and living in a cultural context that 
drastically limits their freedom of choice, are at risk of de-
veloping group dependency dynamics, and becoming sus-
ceptible to abuse and prevarication. Inevitably, structurally 
pathologic identity aspects within the group are evident 
in the abnormal use of the spiritual authority to imple-
ment strategies of subjection and psychological, patrimo-
nial, sexual and reproductive abuse of an “errant” member.  
All this originates from an improper use of power and rad-
ical violation of the individual right to personal privacy 
(Eugenio, 2023).  

Another peculiar aspect, as in the cases presented, is 
the individual spiritual vulnerability that manifests when 
a subject’s conduct is influenced through persuasion that 
certain actions derive from the divine will, where there is 
an implicit conviction that obedience is essential to ensure 
eternal life or paradise.  The impact on the psyche of these 
spiritual threats is comparable to that of physical threats 
(Sgaravatto, 2023). Indeed, this form of condescendence 
generates and reinforces the prevarication, leading to the 
total submission of subjects to the will of the group under 
the dominance of its power, also of a spiritual nature 
(Sgaravatto, 2023). In this way the religious community, 
adopting an attitude that fluctuates between justification 
and dissimulation, consolidates the abusive practice, on 

one hand defending the authors of the oppression and/or 
other actors involved and on the other, isolating the vic-
tims and exploiting their dependency and loyalty. In other 
words, the power of the group exploits the difficulties of 
subjects who wish to break free and uses them to defeat 
attempts to reorganize their existence outside the commu-
nity to which they have been bound by consolidated links 
or within which they have lived for many years. This is 
done through interference with both practical aspects and 
a rereading of the subjects’ life project, even when the en-
vironment is already in some ways perceived by them as 
perverse or corrupt (Raguso, 2023).  

In practice, to weaken the links to the group, it is nec-
essary to firstly develop a form of critical thought about 
the actions of the group; this is a fundamental requirement 
for doubts to be translated into loss of faith, and this, in 
turn, is a step in the wider process of shrugging off com-
mitment (Zondag & van Uden, 2015).  In the case series 
presented, this occurred only when the psychophysical 
conditions of the subject had reached a critical level, in 
other words when the subject was not only becoming ill 
but had reached a sufficient awareness of his or her suffer-
ing.   

Finally, again in view of what is illustrated by the case 
series, it is reasonable to attribute an important responsi-
bility also to those vicarious figures who were charged with 
mediating the relations between the human and the di-
vine, occupying roles of “governance” in the community 
and, under various titles, offering believers the possibility 
to build a relationship based on faith, but tendentially 
asymmetrical and practically reverential of the guiding fig-
ure. The protagonists of the cases presented absorbed the 
negative relational models and reproduced them in their 
behavior not only in the family but also in all the contexts 
within which they lived, and their existential agenda re-
sulted badly affected and compromised. After all, an asym-
metrical and deferential attitude can be very insidious and 
in particular situations, figures of authority can not only 
take advantage of their positions but their words and rit-
uals, that should offer values meanings, values, comfort 
and hope, can on the contrary be transformed into harm-
ful communication tools for believers who have built on 
these relations in good faith.  Such subjects are naturally 
vulnerable in these conditions, and subject to attitudes and 
actions that are undoubtedly pertinent to the criminolog-
ical, psychological and psychiatric-forensic disciplines. 

In fact, in all the cases reported spiritual enforcement 
was always involved, along with precise successive phases 
of subjection of the person, within a context of structurally 
pathologic aspects of the community identity and/or 
movements producing divisions into sects. This is the 
humus in which behavior of objective relevance to the 
forensic medicine field can grow.  Indeed, the context itself 
must be regarded as an actor, that creates inextricably rigid 
and confused relations whose outcome is the control of 
the individual and annihilation of his or her identity (Eu-
genio, 2023). 
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5. Conclusions  
 

An analysis of the case series presented offers a technical 
scheme of classification of some types of psychosocial 
characteristics of undoubted relevance to the forensic psy-
chology field.  These include a strong internal cohesion 
within the religious group, rigid closure against the out-
side world, isolation from other contexts, dogmatism, fun-
damentalism, congregationalism, hypocritical dependency 
on the leaders, series of rituals, authoritarian management 
of the existential agenda and relationships among the 
members. An added point is that a spasmodic quest for 
personal and collective fulfilment and the illusional ex-
pectation of miraculous solutions to every problem can 
lead to the subjection of members and the delegation of 
all decisions to the leaders and/or group.  This degenerates 
into a renunciation of vital aspects of the members’ exis-
tence, subjectivity and relationships.    

Unless otherwise demonstrated, no spiritual proposal 
that demands acritical adhesion can increase psychological 
wellbeing, but on the contrary it must be harmful.  As re-
ported in the literature, a mature religious experience re-
quires the believer’s close attention, continuity, emotional 
and relational stability, intensity, gradual evolution pro-
cesses and definitely not a siege-and-conflict attitude that 
fosters in-group and out-group divisions; the latter, on the 
contrary, are typical of sects (Grattagliano & Tangari, 
2015; Barbieri et al., 2024, in press). In fact, if it is nec-
essary to enquire into phenomena that occur within the 
psychic and relational world of subjects found to be ex-
periencing particular contexts and situations of markedly 
deficient and maladaptive type (Aletti, 1994), these may 
have a strong significance in the fields of clinical Crimi-
nology, Psychology and forensic Psychopathology. 

In conclusion, if religion is a “community of faith in 
the alliance with teachings and narratives that improve the 
search for the holy or sacred” (Dollahite, 1998, p.5) and 
the religions are rooted in centuries-old spiritual traditions 
and historically transcend the individual and refer to a re-
ality in which the person is an integrated part (Eliade, 
2008), so much so that they have an incisive effect on the 
formation of personal identity itself, then the term “holy” 
must be taken to refer to a “transcendence” that has not 
only eschatological and metaphysical dimensions but also 
integrates the anthropological category of the “other”, in 
the  sense of intersubjectivity, objectivity, proximity and 
reciprocity (Barbieri, 2022). When the search for the holy 
or sacred, in order to organize a sense and significance of 
life aimed by its very nature at the wellbeing of the person, 
does not develop in this direction, the relationship be-
tween the believer and the religious group can become a 
source of growing suffering.  Such a scenario is not di-
rected toward the development of an authentic alter-ego 
but a false image of it, worshipped and masked as an idol. 
The consequences in such cases can be very serious both 
at the psycho-social level and in fields of medico-legal con-
cern. 
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