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Abstract 
The debate about utility and reformation of Forensic Psychiatric Hospitals is rising in some coun-
tries. In Italy, over the last ten years a forensic hospital abolition movement led to the closure of 
the six high security forensic psychiatric hospitals (Ospedale Psichiatrico Giudiziario - OPG) and 
their conversion to a residential model of care based on High-Security Forensic Psychiatric Resi-
dences (Residenza per l’Esecuzione delle Misure di Sicurezza - REMS), aimed at mental health 
recovery and rehabilitation of socially dangerous and high security offenders, rather than on the 
containment of those not guilty by reason of insanity (NGRI). The authors of this article focused 
on how the new regulations affected methodology, type, and number of custodial security mea-
sures. In particular, this research showed that provisional security measures went from 44% of 
the total, in the year preceding the closure of the OPGs, to 64.7% and 64.6 % in the following 
two years. Also, the comorbidity with substance use showed a statistically significant difference 
before and after the closure of OPGs and this might disclose their role in crime. 
 
Keywords: forensic psychiatric services, custodial security measures, provisional security measures, 
substance abuse.  
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Italian “revolution” of forensic psychiatric hospitals:  
an observational study on advancements, difficulties and outcomes

Introduction  
 

The debate about utility and reformation of Forensic Psy-
chiatric Hospitals is rising in some Countries. The crucial 
importance of understanding the role and social function 
of prisons and forensic hospitals in contemporary society 
is fundamental and stressed by influential figure in the 
prison-abolition movement such as Ruth Wilson Gilmore 
(R. Kushner, 04.17.2019, NYT). Ideological movement 
for the abolition of prisons may sound provocative and 
absolute, but in some cases might drive to changes and 
improvements. The abolition of Forensic Psychiatric Ho-
spitals implies greater support for difficult patients, that 
often lack in community psychiatric services. In the ma-
nagement of violent people, abolitionists ask how to re-
solve inequalities and give people the resources they 
need.  

In the United States, there are currently more than 
two million incarcerated people (Fazel et al., 2016), a ma-
jority of them are African Americans, almost all of them 
from poor communities and often are non- compliant 
psychiatric patients, chronic addicted with dual diagnoses 
or homeless. 

Opponents questioned if Forensic Hospitals were the 
best solutions to the mental health and social problems 
of those people since the birth of the penitentiary system. 
In Italy, over the last ten years a Forensic Hospital-aboli-
tion movement led to a shift aimed at converting Forensic 
Hospital in Residential Services with an emphasis on rein-
tegrating people into society and achieving very low reci-
divism rates.  

The closure of the six high security forensic psychia-
tric hospitals (Ospedale Psichiatrico Giudiziario - OPG) in 
Italy and their conversion to a residential model of care 
based on High-Security Forensic Psychiatric Residences 
(Residenza per l’Esecuzione delle Misure di Sicurezza - 
REMS) was a long and tortuous journey. The origins of 
the reform can be traced back to the early 1970s (before 
the Basaglia reform with the closure of psychiatric hospi-
tals; Margara, 2011), but the process was fully completed 
in January 2017 (Carabellese & Felthous, 2016).  

The REMS - the new Italian High-Security Forensic 
Psychiatric Residences - have a Regional organization. In 
Italy there are 30 with about 20 beds each for a total of 
over 700 beds. They aim at mental health recovery and 
rehabilitation of socially dangerous and high security of-
fenders, rather than on the containment of those not 
guilty by reason of insanity (NGRI), as it was in the 
OPGs. The REMS are also planned to support patients 
discharge process to low security community forensic ser-
vices, with the supervision of public psychiatric services.  

From OPG to REMS: historical and legal pathways  
In April 2008 the Italian Government issued a first admi-
nistrative order that established a program for progressive 
closure of the six OPGs, transferring responsibilities and 
resources to the National Health System from the Mini-
stry of Justice. In 2012, a new law (Law 9/2012) stated 
that REMSs had to be established for providing a higher 
quality of mental healthcare to socially dangerous offen-
ders with mental disorders under custodial measures. In 
May 2014, Law 81/2014 set deadlines and operational 
procedures that entrusted regional authorities to strictly 
monitor the process of transformation (Barbui et al., 
2015) from OPG to REMS. The article 1 of Law 81/2014 
entrusts the judge to apply a security measure to totally 
and partially insane offenders, even in provisional form, 
when any different measure - i.e. non-custodial measures 
as Conditional Release (CR), is not suitable to ensure ade-
quate care to treat their social dangerousness.  

Admission to REMS is a custodial security measure 
that should be an “extreme, exceptional” and, revocable: 
those criteria are in line with the jurisprudence of the Eu-
ropean Educational Court (Pelissero, 2014). According to 
the new Law, security measure to prefer is therefore not 
custodial as Conditional Release. Noteworthy, the Law 
81/2014 was approved without any change in the Italian 
Penal Code and might be a limit in the process of transfor-
mation of the Italian forensic psychiatric assistance which, 
according to some experts (Castelletti, Scarpa & Carabel-
lese, 2018), created some difficulties in starting REMS ac-
tivities. Furthermore, REMSs still admit NGRI offenders 
according to articles 222 (security measure applied in case 
of total insanity), 219 (security measure applied in case of 
partial insanity) or 206 (provisional measure applied in 
case of awaiting trial) and socially dangerous (article 203 
of the Italian Penal Code) at risk of recidivism.  

 
Social dangerousness: the need for a new assessment  
According to the Italian Penal Code (article 203), “social 
dangerousness” is the increased probability for an offender 
to commit another crime in future. The Italian Penal 
Code also states that NGRI subjects attested as socially 
dangerous must have security measures for care and cu-
stody purposes. The assessment of social dangerousness is 
entrusted by the judge to forensic psychiatric expert wit-
nesses who evaluate of several qualitative and clinical (sta-
tic and dynamic) risk factors (i.e., psychological and 
psychopathological profile, compliance to treatment, fa-
mily, environment, social, and economic factors) (Fornari, 
2015). The use of specific and validated tools is not rou-
tine in Italy, and, as a consequence, the possibility of di-
screpancies among recommendations from different 
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experts is increased. Some Italian forensic psychiatrists 
(Catanesi & Carabellese, 2005) criticize risk assessments 
without structured instruments and stress for the wide-
spread of standardized risk assessment tools as suggested 
by international scientific societies (Rocca et al.,2012).  

In Britain, approximately 70% of clinicians working 
in forensic psychiatric facilities and two thirds of those 
working in general psychiatric settings commonly use 
standardized risk predictive tools (Doyle et al., 2012). In 
the U.S. and in Canada, the risk assessment of violent be-
havior in mentally ill through specific tools is now routine 
in psychiatric practice (Skeem & Monahan, 2011). Simi-
larly, international guidelines for the treatment of schizo-
phrenia recommend an accurate violence risk assessment 
(APA, 2004; Simon, Tardiff, 2008). As a consequence, the 
possibility of using an “evidence-based” method rises in 
Italy after the closure of OPG and new forensic facilities 
opening to provide motivated prognosis.  

Curiously, a great criticism against the use of standar-
dized tools still persists in Italy, even if those instruments 
are internationally suggested. A possible explanation 
might be that professional awareness on the need to assess 
the risk of violent behavior in the psychiatric patient is 
more recent than in other Countries. Furthermore, many 
instruments that are used in other countries have not been 
validated in the Italian context and language. For example, 
the HCR-20V3(Douglas, Hart, Webster, & Belfrage, 
2013) - one of the most reliable tools for assessing the risk 
of violent recidivism and crime in forensic psychiatric po-
pulation (de Vogel & Ruiter, 2005) - was validated for the 
Italian population only in 2019 (Caretti et al, 2019), but 
is not routinely used yet. 

 
 

Methods  
 

The aim of the study 
Reports by the Italian National Commission for monito-
ring the process detailed progressive establishment of the 
REMSs on the national territory, their reception capacity, 
organization and structural heterogeneity, the criticity of 
waiting lists. However, little or nothing is known about re-
fers to the characteristics of the patients admitted, particu-
larly regarding their legal position, the type of crimes they 
committed, the risk assessment process, the length of stay 
and possible outcome of their mental treatment pathway.  

The aim of this work is to verify how the new regula-
tions affected methodology, type and number of custodial 
security measures. If, as the new Law mandates, non-cu-
stodial security measures should be privileged, we would 
expect a reduction in custodial security measures, espe-
cially provisional ones.  

 
The sample  
The population is represented by all the male subjects, re-
sident in Lombardy, sectioned in Castiglione delle Stiviere 
- an OPG then REMS - between the 1st of April 2014 and 
the 31st of March 2017. Castiglione delle Stiviere was the 

first health-oriented Forensic Psychiatric Hospital in Italy, 
the only one with female admissions and the biggest (more 
than 120 beds).  

The total sample was divided into three groups accor-
ding to the date of hospitalization:  
(a) Admissions between April the 1st, 2014 and March 

31st, 2015, when OPG closed. These patients were 
interned under previous legislation. The number of 
patients admitted each year in the previous ten years 
was stable and it was, on average, 66,5 patients per 
year.  

(b) Admissions between April the 1st, 2015 and March 
31st, 2016, the first year under the Law 81/2014 (“te-
sting year”).  

(c) Admissions between April the 1st, 2016 and March 
31st, 2017, the second year under the Law 81/2014 
(the current phase of the new legislation).  

 
The choice to include only male subjects from Lom-

bardy follows Law 81/2014 stating that every REMS refers 
to a strictly defined epidemiological area (in this case Lom-
bardy) and aimed at avoiding bias of selection. All female 
subjects from each Italian region were admitted only in 
Castiglione delle Stiviere, independently from the Region 
where they lived, and were excluded to prevent any bias 
(different relationship with community psychiatric services 
due to displacement of patients’ origin). 

 
Evaluation tools 
Patients’ medical records, as well as their legal and health 
documentations were examined to investigate: age, legal 
position at admission (articles 219, 222 and 206 - Italian 
Penal Code), type of crime (against person/property), past 
internments or detentions, psychiatric diagnostic profile 
(axis I, axis II, according to DSM-IV-TR criteria), use of 
alcohol or substances (yes/no), being in charge of their 
local Department of Mental Health.  

The HCR-20 V2 (Webster et al., 1997) was used to 
measure the risk of violent recidivism in order to assess so-
cial dangerousness and it was administered 10 days after 
hospitalization (T0). According to the Literature, a cut-
off of 27 identifies high-risk class of violent recidivism and 
21 a low one. SPSS 13.0 (SPSS Inc.) software was used for 
statistical analysis of the data. In order to examine the dif-
ference in distribution between the groups of dichotomous 
and nominal variables, Chi-square test, student T and Phi 
tests were used (p<0.05). For criminological variables, a 
non-parametric correlation was performed with Spear-
man’s rho test.  

 
 

Results  
 
Clinical, legal and criminological data  
The study recruited 201 patients, divided in:  
– Group A (N= 68): patients admitted to the OPG du-

ring the year before its legal closure (1st April, 2014 – 
31st March, 2015)  
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– Group B (N= 68): patients admitted to the REMSs in 
the first year after their opening (1st  April, 2015 – 31st 

March, 2016)  

– Group C (N= 65): patients admitted to the REMSs 
in the second year of their activity (1st April, 2016 – 
31st March, 2017).  

 
The total number of custodial security measures 

(CSM) did not vary after REMS opening (see Table 1) 
In the year before OPG closure, definitive CSM was 

66.1% of all measures applied while provisional ones was 
33.9%. Conversely, patients admitted to the REMSs sho-
wed a reversed situation in the first as well as in the second 
year after REMS opening, with statistically significant dif-
ference (p=0.01) in both cases.  

Furthermore, definitive CSM in B and C groups were 
importantly reduced compared to A group, even if the dif-
ference was not significant (p=0.08).  

Diagnostic assessment showed no notable discrepan-
cies among the three groups (Table 2). The comorbidity 
with substance use showed a statistically significant diffe-
rence (p=0.05) between group A and group C. It might 
indicate a growing etiologic and criminal role of abuse/de-
pendence during the last years.  

In all three groups, 2/3 of patients were in charge to 
the deputy Department of Mental Health (DSM) (Table 
3). This data suggests the possibility to activate commu-
nity treatment pathways.  

About half of all three samples had a positive history 
of criminal records (see Table 4). Crimes against person 
(abuse, assault, threat, homicide) prevailed, especially in 
group C where they represented 72% of crimes. Spearma-
n’s rho test did not reveal, in any of the three groups, any 
positive correlation between the type of security measure, 
type of crime and criminal record.  

The legal evolution of provisional CSM was similar in 
groups B and C.  

Group B included 44 subjects in provisional CSM: in 
12 cases (27.4%) the CSM became definitive, 8 patients 
(18%) got their CSM cleared while for 18 of them (41%) 
the custodial security measure became Conditional Re-
lease (CR). In 6 cases (13.6%) the CSM remained provi-
sional. Patients released on CR had a median length of 
stay in REMS of 7 months, while the average score at the 
HCR-20 V2 was 18.6 (low-medium risk class). No pa-
tient breached CR rules and had to return to REMS.  

Overall, the situation in group C is similar; out of 42 
patients in provisional CSM, 15 (35.7%) were discharged 
on CR, 2 (4.8%) had their CSM cleared, 5 (12%) had 
definitive CSM. Two patients (4.8%) went to prison while 
18 (42.9%) still had provisional CSM. The percentage of 
provisional CSM that remained provisional was higher in 
group C than group B probably because that measures 
were still under evaluation at 31st of March 2017.  

Even in group C, no patient discharged on CR was re-
admitted. Their median length of stay in REMS was 5.4 
months with an average score at the HCR-20 V2 of 16.6 
(low risk class). Noteworthy, in sample B, 34% of the pa-

tients provisionally admitted to REMS had not a psychia-
tric evaluation; in sample C the percentage was 28.5%.  

The average score at the HCR-20 V2 obtained by each 
group and the relative classes of risk are reported in Table 5.  

In Group A, most of the patients is in medium class 
of risk, while in groups B and C the largest part is in low 
risk class, with statistically significant difference (p=0.04) 
between groups A and B. It highlights that, surprisingly, 
patients admitted to REMS during the first year of acti-
vation had an average score at HCR-20 V2 significantly 
lower than the subjects interned in OPG.  

 
 

Discussion  
 

The law 81/2014 determined the definitive closure of the 
OPGs. A slow legislative process was necessary but the 
lack of a parallel change of the Penal and Criminal Proce-
dure Codes, as well as in the Penitentiary and the related 
implementing Regulation, created problems of interpre-
tation and integration among services.  

According to the new law, the custodial security mea-
sure, even provisional, against offenders without criminal 
responsibility or with partial criminal responsibility, 
should have become an exception.  

The judge, both in precautionary and in executive 
phase, should apply the custodial provisional or definitive 
security measure, only if other measures are not suitable 
to ensure adequate care and to contain social dangerou-
sness of the subject. Accordingly, the main security mea-
sure should be conditional release with therapeutic 
prescriptions, using custodial security measure as an ex-
treme possibility. Unfortunately, despite the legislative no-
velty, since the beginning of the reform the number of 
internments due to provisional security measures increa-
sed, at a point that hundreds of measurements still pen-
ding with the creation of long waiting lists (Castelletti, 
Scarpa, Carabellese, 2018).  

According to data by the Italian National Commission 
for monitoring the process of REMS activation, patients 
under custodial security measures, or with a pending mea-
sure were 863 as per February 2017, while there were 761 
patients interned in the six Italian OPGs as per November 
30, 2014 [four months before OPGs closure] (Second 
quarterly report to Parliament on the OPG Exceedance 
Program).  

Results from our study confirms this evidence. Mo-
reover, the number of internments in Lombardy (the most 
populated Region in Italy) did not change substantially 
since the new legislation. Admissions to the OPG of Ca-
stiglione delle Stiviere, in the year preceding its transfor-
mation in REMS was almost identical in the first (N=68) 
and the second year (N=65) of its activity as a REMS. Pro-
visional security measures (art. 206 of the Italian Penal 
Code) ordered by Lombardy Courts went from 44% of 
the total, in the year preceding the closure of the OPGs, 
to 64.7% and 64.6 % in the following two years.  

Interestingly, security measures for total insanity rea-
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sons decreased more than other measures, going from 
32.3% to 13.2%, even if that should be the only justifi-
cation for an admission to REMS with mental treatment 
purposes.  

Provisional security measures became definitive only 
in few cases (27.4% in the first group, 12% in the second) 
while mostly turned into Conditional Release, respectively 
41% and 35.7%. The median length of stay in REMS of 
subjects discharged on Conditional Release was 7 months 
for group B and 5.4 for group C.  

These periods of time were obviously not sufficient to 
carry out a forensic treatment and the role of the REMS’ 
team was, improperly, to integrate and sometimes replace 
the expert assessment. If the work of the experts was con-
ducted in an appropriate manner, using also structured 
risk assessment tools, both the improper provisional secu-
rity measures and the total number of internments would 
probably be reduced. To achieve this, it would also be ne-
cessary for the territorial services to have structures capable 
of accommodating NGRI subjects in the post-crime de-
compensation phase, facilities available, for example, in 
the UK forensic services (Forensic Psychiatric Intensive 
Care Unit, F-PICU) which help to avoid unnecessary in-
ternments. 

There is a public and academic debate if REMS must 
adhere to such request or instead if they should have highly 
specialized forensic treatments with acknowledge efficacy 
for patients who can really benefit from them. The crucial 
work of assessment and evaluation should instead be car-
ried out outside the REMS system, within the Mental He-
alth Departments, in Community Forensic Psychiatric 
Units (CFPU), as it happens in Countries with grounded 
clinical forensic experience like the Netherlands and the 
United Kingdom. CFPU could also implement forensic 
epidemiological research with the goal of attesting the pre-
valence of mental disorders among offenders, evaluating 
resources and unmet needs and possible outcomes.  

A crucial issue is linked to unstructured evaluation of 
social dangerousness. The routinely use of internationally 
acknowledged instruments, like the HCR-20, to assess the 
risk of violent recidivism and to classify each subject wi-
thin a risk class, should be encouraged.  

Our data shows that patients discharged from the 
REMS under CR did not return for recidivism, thus con-
firming the validity of the HCR-20 classification.  

Patients from OPG had a definitive security measure 
with a middle class risk of recurrence, while those in 
REMS had more provisional security measures and a low 
risk of recidivism without significant differences in age, 
diagnosis and type of crime. It is interesting that the main 
difference lies in a higher comorbidity with substance use 
disorder in patients admitted to the REMS.  

This evidence seems paradoxical since the new legisla-
tion indicates admissions to the REMS only for highly 
dangerous patients with no other therapeutic possibility, 
while those admitted are less dangerous and are dischar-
geable in a short period of time.  

A possible explanation could be REMS may be seen 

as more inviting and less restrictive compared to OPG and 
judges may prefer that solution for patients with shorter 
prognosis. Furthermore, the lack of a structured psychia-
tric forensic system can get judge’s decision complicated if 
they have to find a prompt alternative measure.  

Data on substance abuse deserves an in-depth analysis. 
The greater frequency observed in groups B and C (nar-
cotic substances and alcohol) might disclose their role in 
crime, as suggested by an important research on offenders 
that showed an increased risk of violent recurrence by 50% 
in case of substance abuse (Grann et al., 2008). Further-
more, according to many authors and world agencies (Pic-
kard & Fazel, 2013; Iozzino et al, 2015; Fazel et al, 2016; 
Cavalera et al, 2020; de Girolamo et al, 2020; di Giacomo 
et al, 2020a; WHO, 2009) specific treatments for sub-
stance abuse disorders should be a clinical priority in fo-
rensic psychiatry, particularly in case of use of polyuse.  

It is interesting to consider that long-term hospitaliza-
tion offers the opportunity to treat drug addiction in a safer 
environment, with withdrawal management and coopera-
tion between forensic and community addiction services.  

A final point to consider is the opportunity to treat 
mental illness within a prison (APA, 2000; 2016a; 2016b; 
Salize, Dressing, 2009; Wilson, Cumming, 2010; Fazel et 
al, 2016; Capuzzi et al, 2020). Even if the role of prison 
environment in the onset of psychiatric disorders is unde-
fined, strong evidence suggests low rates of identification 
and treatment of psychiatric disorders in that context, with 
adverse outcomes like an increased risk of all-cause mor-
tality, suicide, self-harm, violence and victimization.  

 
 

Conclusions  
 

The legislative reform of the Forensic Psychiatric Hospitals 
in Italy had a difficult start with problems raised. For this 
reason, the Constitutional Court intervened in 2022 to 
request new, and more important, legislative provisions. 
Furthermore, the COVID-19 pandemic (di Giacomo et 
al, 2020b) contributed to additional slowing down the 
process for a few months till partially blocked it. Beyond 
temporary modifications due to the pandemic, Forensic 
psychiatric reform deserves simultaneous modification in 
the penal code to be fully applied and the creation of or-
ganized forensic community teams.  

The presence of personality disorders and comorbidity 
with substance use requires specific staff training as well 
adequate therapeutic programs.  

The use of internationally acknowledged instruments 
for risk assessment and management should be adopted 
on a regular basis as well as a structured plan of discharge 
and follow up.  
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Abstract 
Who is a foreigner and who is not? Are we really foreigners beyond the borders of the country? 
The aim of this article is to show that something else is at play in this notion: we are all strangers 
and something in us makes us strangers to ourselves. Violent crime involving the dimension of 
loss of perception ans sense of reality demonstrates this strangeness. This is what we will show,  
starting from our psychodynamic clinic in the penitentiary field. Our proof is based on the con-
cepts of heimlich-unheimlich (Freud) and extime (Lacan). Violent crime in itself, especially if vio-
lent, could have an uncanny effect on human beings. In the case of some forms of psychosis, such 
as schizophrenia, this effect becomes radically extraneous to the criminal himself. In these cases 
crime shows the strangeness of the subjectivity by itself. The uncanny crime is that crime which 
reveals the author of the act as stranger to himself. This reveals a silent general characteristic of 
the criminal act in itself. From the stranger to the familiar: there and back. 
 
Keywords: crime, uncanny, identity, foreign, psychosis. 
 
Riassunto 
Chi è straniero e chi non lo è? Siamo davvero stranieri oltre i confini del Paese? L’obiettivo di questo 
articolo è di mostrare che in questa nozione è in gioco qualcos’altro: siamo tutti stranieri, qualcosa in 
noi ci rende estranei a noi stessi. Il crimine violento che coinvolge la dimensione della perdita della 
percezione et del senso della realtà dimostra questa estraneità. Questo è ciò che mostreremo a partire 
dalla nostra clinica psicodinamica in ambito penitenziario. La nostra dimostrazione si basa sui concetti 
di heimlich-unheimlich (Freud) e di extime (Lacan). Il crimine violento, porta con sé degli aspetti per-
turbanti per l’essere umano. Nel caso di alcune forme di psicosi, come la schizofrenia, tale aspetto 
diviene tanto più eclatante e significativo da risultare radicalmente estraneo all’autore stesso. In questi 
casi il crimine mette in scena qualcosa di estraneo al soggetto stesso. Il crimine perturbante, è quel 
tipo di crimine che rivela l’autore dell’atto come estraneo a se stesso e che rivela un elemento saliente 
dell’agire criminale in sé. Dallo straniero al familiare, andata e ritorno. 
 
Parole chiave: crimine, perturbante, identità, estraneità, psicosi.

The uncanny crime:  
the otherness of the crime 

 
Crimine perturbante.  

O dell’estraneità del crimine
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The uncanny crime:  
the otherness of the crime

Premesse sulla nozione di perturbante 
 

Il perturbante è un concetto psicoanalitico coniato da 
Freud (1977) nel 1919, formulato per la prima volta nel 
suo celebre saggio ad esso dedicato. Il concetto viene ela-
borato dal padre della psicoanalisi a partire dall’esperienza 
clinica e dall’interpretazione psicoanalitica di alcune espe-
rienze soggettive descritte nelle opere letterarie. Si tratta 
di un fenomeno che non solo si presenta spesso nella vita 
quotidiana, ma che rappresenta la morfologia del soggetto 
nel suo rapporto con l’inconscio. In questo senso, «se il 
rimosso ha a che fare con un quid che attrae e respinge, 
con ciò che seduce ed al contempo turba l’Io, allora l’an-
goscia de “il perturbante” deriva da un qualcosa che però 
non è più riconosciuto come tale» essendo al contempo 
qualcosa di familiare (Barbieri et al., 2022, 81). Questo 
concetto descrive, quindi, un rapporto di estraneità fami-
liare, di intimità esteriore, che è propria della condizione 
intrinseca di soggetto, il cui statuto ordinario, asserisce lo 
psicoanalista Éric Laurent, si connota per essere conflit-
tuale e divisa in una molteplicità di identificazioni, 
aspetto questo che spesso lo porta a sua volta a «sentirsi 
estraneo a se stesso» (Laurent, 2018, 67). Esperienza que-
sta tipica di ciascuno di noi e che è spesso descritta in al-
cuni topoi letterari (si pensi ad esempio a Pirandello). 

La nozione di “perturbante” è stata spesso utilizzata 
in ambito psicoanalitico per leggere alcuni fenomeni so-
ciali contrassegnati da razzismo, xenofobia e simili, feno-
meni cioè che implicano processi di esclusione del diverso 
in quanto tale dal contesto sociale di riferimento (Hor-
kheimer, Adorno, 2010), offrendo peraltro prospettive di 
lettura alternative rispetto a quelle psicosociali tradizionali 
(Alparone & La Rosa, 2020). A tal proposito, potremmo 
dire che il soggetto come tale è definito nel suo posto dal-
l’Altro, egli è a tutti gli effetti un “immigrato” dal mo-
mento che il suo posto non è definito da se stesso, 
«essendo dato che l’Altro è il solo ad essere presso se 
stesso» (Miller, 2018, 141).  

Bisogna puntualizzare che nel corso di questo lavoro 
si utilizzeranno parole come “estraneo” o “straniero” in 
maniera quasi intercambiabile, così come in francese per 
entrambe viene utilizzata la medesima parola étranger. 
Questo al fine di produrre una risonanza semantica che 
se nel francese è più marcata, in italiano tende ad essere 
più sfumata, essendo i due concetti più circoscritti nella 
lingua italiana. In tal maniera, si intende quindi sottoli-
neare come l’attributo di “estraneità” viene procurato dal 
soggetto sulla base del proprio vissuto. Egli rileva così i 
limiti delle proprie identificazioni e, quindi, il valore in-
trapsichico di tale processo di attribuzione che non per-
tiene affatto alla qualità dell’oggetto in se stesso. 

Date queste premesse, si può già rilevare come il feno-
meno del perturbante implica di per sé un legame molto 
stretto col linguaggio. Il rapporto fondamentale che il sog-
getto ha con se stesso e con le proprie identificazioni è 
dato per certi versi dal fatto che l’essere umano è un essere 
parlante, è cioè immerso nel linguaggio sin da prima di 
nascere. Una concezione fondamentale per la psicoanalisi 
lacaniana, che, come si è già mostrato altrove (Alparone 
& La Rosa, 2020), trova radici filosofiche ben precise in 
Heidegger, secondo cui l’essere umano ha un rapporto es-
senziale con il linguaggio: 

 
In conformità con questa essenza il linguaggio è la casa 
dell’essere fatta avvenire come propria e disposta dall’es-
sere. perciò occorre pensare l’essenza del linguaggio par-
tendo dalla sua corrispondenza all’essere, e intenderla 
proprio come questa corrispondenza, cioè come dimora 
dell’essere umano (Heidegger, 1995, 60). 
 
A partire da tale rapporto consustanziale al linguaggio, 

l’essere umano ricava un rapporto con la propria cosid-
detta “interiorità”, cioè un rapporto con quell’altro che è 
se stesso. L’esistenza di un rapportarsi con la propria inte-
riorità psicologica da parte dell’uomo, implica che essa gli 
sia intrinsecamente “altra”, estranea. Il linguaggio conduce 
ad un processo di estraneazione, che in psicoanalisi viene 
detto “alienazione” (Lacan, 2003, p. 210)1, proprio per ef-
fetto del linguaggio, e nello specifico del taglio signifi-
cante. Come affermava il linguista Benveniste (2009): «è 
nel linguaggio e mediante il linguaggio che l’uomo si co-
stituisce in quanto soggetto, perché solo il linguaggio 
fonda nella realtà, nella sua realtà che è quella dell’essere, 
il concetto di “ego”» (p. 112). In effetti, la possibilità di 
poter percepire un’attività “mentale” implica la possibilità 
da parte del soggetto di poterla percepire alla stessa stregua 
di uno stimolo proveniente dal mondo esteriore (Freud, 
1978, 302), da cui deriva che la sua rappresentazione è 
resa possibile solo per mezzo del linguaggio: «il concetto 
di dolore l’hai imparato con il linguaggio» (Wittgenstein, 
2014, 138). A tal proposito, sembra interessante riportare 
la riflessione del filosofo francese Descombes (2014) sulla 
natura intrinsecamente linguistica (grammaticale) della 
nozione di estraneità: 

 
se l’altro deve essere estraneo per me, bisogna che sia un 
estraneo-per-me, che abbia questo significato di estraneo 

1 Ricordiamo che l’interpretazione psicoanalitica del concetto di 
alienazione si distingue da quella filosofica di Hegel, Feuerbach e 
Marx. 



2 Si pensi alle riflessioni di Bion sull’inversione dei processi di pen-
siero nei pazienti psicotici con la conseguente confusione tra con-
scio e inconscio e la relativa espulsione di elementi beta (Bion, 
2012). Se come Freud afferma il pensiero si basa sull’inibizione 
della scarica motoria, il passaggio all’atto (violento o criminale) co-
incide con una compromissione della funzione del pensiero. 

3 Precisiamo che per “crimine violento” ci riferiamo ai reati che in-
taccano la vita e l’integrità psicologica dell’altro, tale l’omicidio e 
l’assassinio. Non ci riferiamo quindi né alle forme delittuose (per 
es., sequestro di persona, furto, truffa, rapina, estorsione, etc.), né 
ai reati il cui obiettivo concerne la sfera sessuale (per es., violenza 
sessuale, pedofilia, etc.) 
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per me. Perché io possa comprendere ciò che è l’essere 
lui e non-io, bisogna che io comprenda a partire dalla 
mia esperienza ciò che è l’essere estraneo a me stesso, io 
devo trovare nella mia esperienza un’esperienza di estra-
neità che mi permette di comprendere l’estraneità di 
un’esperienza estranea alla mia esperienza. Detto altri-
menti, se noi potessimo mostrare che io sono già di mio 
un estraneo a me stesso, allora noi potremmo dire che 
l’altro è altro così come io per me stesso visto, che è quello 
che sono, non quando io sono me stesso per me, ma 
quando io sono altro per me stesso (p.207). 
 
L’estraneo è dunque il risultato di un “ritaglio lingui-

stico” dell’alterità in quanto tale, che proviene innanzi-
tutto da qualcosa che è “non-me” nell’esperienza che il 
soggetto fa, innanzitutto di se stesso. Esperienza che si 
produce proprio per effetto del linguaggio, in un processo 
di enucleazione di ciò che “io-non-sono” dall’esperienza 
che ciascuno fa della propria interiorità psicologica (Co-
metti, 2004, 112-113). Si tratta, come si vedrà, di un quid 
che paradossalmente produce un al di là del campo lin-
guistico, circoscrive un “altrove”, un nocciolo di alterità 
irriducibile e incomunicabile. Essa è l’unica condizione 
che permette all’essere parlante di accedere alla realtà co-
siddetta umana: un mondo fatto di linguaggio implica la 
demarcazione di un’interiorità psicologica separata da ciò 
che viene inteso come esteriorità, e il fatto che rispetto a 
tale binomio di interiorità-esteriorità il soggetto possa fare 
esperienza di un sentimento di radicale estraneità (Ci-
matti, 2012; Alparone & La Rosa, 2022). 

Tale esperienza, a nostro modo di vedere, appare molto 
utile per delucidare alcuni tipi di delitti violenti a conno-
tazione tipicamente psicotica, nei quali non a caso il limite 
tra interiorità ed esteriorità appare talvolta compromesso 
in maniera grave2. Se da un lato tali delitti possono avere 
una più o meno marcata connotazione simbolica (Alpa-
rone, 2022), dall’altro lato fanno emergere un “reale”, 
quale elemento di rottura radicale nell’esperienza del sog-
getto. Questo nostro lavoro, risultato della nostra espe-
rienza di psicologi in ambito penitenziario, pone l’accento 
sulla funzione di rottura che l’atto criminale può avere per 
il soggetto rispetto alla propria stessa vita psichica.  

Detto altrimenti, il crimine violento3 e, più precisa-
mente, quello caratteristico di alcune forme di psicosi, 
come la psicosi schizofrenica, ci mostra una rottura radi-

cale tra soggetto e realtà facendo emergere un “reale” che 
indica la perdita completa della percezione e del senso della 
realtà, fino a frantumarla. Tale manifestazione patologica 
ci permette quindi di comprendere un elemento costitu-
tivo dell’essere umano, ossia tale punto di estraneità di noi 
stessi con noi stessi. Notre tesi riposa sull’evidenza secondo 
la quale, a partire da Canguilhem (1966), il “normale” e il 
“patologico” sono indissociabili, costituendo due termini 
indissociabili di un binomio antitetico, l’uno non poten-
dosi quindi definire senza l’altro, il “patologico” mostran-
doci come dovrebbe funzionare il “normale” e viceversa. 

 
 

Introduzione: identità estranea dal punto di vista so-
ciale 

 
[…] Étranges étrangers / Vous êtes de la ville / vous êtes 
de sa vie / même si mal en vivez / même si vous mourez4. 
 

Chi è estraneo e chi non lo è? Una domanda che risuona 
certamente col nostro mondo contemporaneo. Si pensi al 
problema delle migrazioni, cioè di quel movimento co-
stante di popoli da un territorio all’altro, in particolare di 
coloro che partono dal proprio paese per le più svariate 
motivazioni: fuggire dalla guerra, dalla crisi economica, 
dalle persecuzioni politiche o religiose etc. Soggetti che 
fuggono per essere “liberi” o “felici” altrove. 

Porre la questione dello straniero è, in primo luogo, 
porre il focus sulla questione dell’identità. L’essere umano 
vive in un mondo simbolico fatto di leggi e codici, che in 
qualche misura può essere ristretto al suo paese natale. 
Questo, oltre ad un’origine, gli dà anche un’identità, sia 
materiale che formale, si pensi al “documento di identità” 
come paradigmatico dell’appartenenza di un cittadino al 
proprio paese, il quale a sua volta lo riconosce in quanto 
tale, garantendogli dei diritti o dei privilegi. Tuttavia, viene 
da chiedersi: “esiste l’identità?”. Come afferma Levi-Strauss 
(1986, 309-310), si tratta di una sorta di cammino virtuale 
che non ha mai esistenza reale. Questa esistenza non reale 
ma virtuale, implica che ci sia una frontiera che la delimita 
e, pertanto, un al di là di essa. E così che, per riprendere 
Michel Agier (2011): «[dall]’inquietudine del “sé” identi-
tario (che sono io?, chi non sono io?) nascono il fantasma 
dell’altro e poi la paura dell’altro fantasmatico» (p. 11). 
Quindi, al di là delle frontiere del paese con la sua carta 
d’identità, comincia l’ignoto: al di là della sua propria 
“terra conosciuta”, c’è l’estraneo. Ma si è veramente estra-
nei quando si superano le frontiere del proprio paese? 
Estranei soprattutto per chi e in rapporto a cosa? O forse 
c’è dell’altro in gioco in questo sentimento? 

L’illusione nata dal fatto che l’“estraneo”, in una sorta 
di eterotopia (spazio assolutamente altro) (Focault, 2006), 
al di là delle frontiere del proprio paese, genera un senti-

4 «Stranieri stranieri/ voi siete della città/ voi siete della vita/ anche se 
vivete così male/ anche se morite» (Prévert, 1976, p. 43), trad. nos-
tra. 
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mento di fascino e di angoscia allo stesso tempo, si 
esprime, per esempio, nel momento di un viaggio al-
l’estero: la libertà di essere in un paese sconosciuto, im-
mersi in codici e linguaggi sconosciuti, avvolti in un’aura 
di libertà che lascia in secondo piano le costrizioni della 
vita quotidiana. Quest’esperienza può tuttavia capovol-
gersi in un forte sentimento di angoscia generato dalla per-
dita di punti di riferimento e dall’impossibilità di 
comunicare se non si parla la lingua del paese (o la lingua 
detta “universale”, come la lingua inglese). Per coloro che, 
di contro, vivono in un paese “straniero”, questo posto è 
costantemente ricordato dai cittadini del paese in que-
stione, nel momento in cui, per esempio, essi pongono la 
domanda: «da dove proviene questo accento?». Questa do-
manda risuona così come un «tu non sei di qua, tu vieni 
da altrove, tu sei straniero». Ciò che sembra marcare, 
quindi, la differenza tra lo straniero e colui che non lo è, 
è l’appartenenza, la possibilità di essere riconosciuto: al-
l’interno di un paese, di un gruppo, di una religione, di 
una cultura etc. Se il fatto di conoscere, cioè il sapere, pa-
cifica, al contrario l’ignoto, l’estraneo, angoscia: quale po-
tere o sapere egli potrebbe detenere? Così, lo straniero fa 
vacillare i punti di riferimento simbolici, non sapendo di 
cosa egli potrebbe essere capace: l’anticipazione collassa in 
uno sconosciuto che non sembra avere storia. Non si com-
prende e ci si sente aspirati in vuoto di sapere così come 
di fronte ad un’equazione matematica impossibile a risol-
vere; che si tratti di un linguaggio cifrato, di un linguaggio 
codificato, di qualcosa che sta fuori dalla propria lingua, 
dalla propria cultura di appartenenza, il risultato è lo 
stesso: le vertigini dell’ignoranza, della non-conoscenza, 
dalle quali il soggetto è preso nell’incontro con l’altro, che 
è simile in quanto umano ma al tempo stesso diverso in 
quanto sconosciuto, producono un forte senso di angoscia, 
dal quale il soggetto rischia di essere risucchiato. 

Tuttavia, si tratta di un’illusione perché, come dice 
Foucault (2020)5, è la differenza che pacifica, e lo straniero, 
che per definizione è, sul piano collettivo, colui che “non 
appartiene al gruppo”, in qualche misura si nasconde 
entro ciascuno di noi. Come un buco nero nella mente, 
lo straniero è come un punto fuori-linguaggio, che resta 
come un buco nell’orizzonte simbolico del sapere. Al con-
trario, al posto di accettare questa differenza originale “in-
teriore”, le società la proiettano all’“esterno”, fissando 
allora un fermo identitario espresso dalla differenza tra au-
toctoni e allogeni (Althabe & Agier, 2017, pp. 15-16); 
una differenza “negativa” che non porta che alla xenofobia, 
forma di razzismo. Come già detto, lo “straniero” non può 
dunque situarsi al livello del collettivo. Al contrario, si 
situa al livello del singolare, “esplodendo” nel collettivo6. 

Il nostro obiettivo è, allora, di mostrare che siamo tutti 
degli stranieri, poiché in ciascuno di noi c’è qualcosa di 
straniero a se stesso. In altre parole, quindi, è come stra-
niero nel linguaggio, dal momento che ciascuno di noi ha 
qualcosa che lo rende estraneo a se stesso. Infatti, facendo 
corrispondere il valore simbolico della Legge delle istitu-
zioni alle leggi del linguaggio, si rileva come vi sia un nu-
cleo strutturale di “anomia” dell’uomo rispetto all’ordine 
sociale della Kultur, ovvero della civiltà (Assoun, 1999, p. 
170)7. Uno degli elementi che meglio può rappresentare 
tale rapporto di estraneità che l’uomo ha rispetto a se 
stesso è in questo senso il crimine violento che ritroviamo 
soprattutto in certe forme di psicosi come la schizofrenia, 
inteso quindi come fenomeno radicale di devianza. Esso 
è “familiare” a tutti i paesi civilizzati, ed abita in maniera 
silente al cuore di ogni essere umano, da cui deriva anche 
la fascinazione mista ad orrore nei suoi confronti (p. 186): 
il crimine è reprimibile dalla legge del paese proprio per-
ché si situa al di fuori di questa legge. 

Noi possiamo, allora, parlare lingue differenti, vivere 
in paesi differenti, essere sostenuti da sistemi politico-so-
ciali differenti con un’economia differente, avere ugual-
mente una moneta differente, ma se apparteniamo a dei 
paesi civili, noi avremo la stessa reazione di fronte al cri-
mine in generale: è incomprensibile e il suo autore deve 
andare in quella “strana” istituzione qual’è la prigione 
(Foucault, 2019). Il crimine, punto enigmatico tanto per 
il sociale che per l’individuo, frammenta l’uno ed espelle 
l’altro. Il crimine raddoppia allora la sua estraneità se è ca-
ratterizzato da alcune forme di psicosi che lo rendono par-
ticolarmente violente mostrando la radicale rottura del 
soggetto con la realtà.  

Come spiegare, allora, questa idea comune di fronte 
al crimine perturbante? 

 
 

Tra società e individuo: dal familiare allo straniero, cri-
mine perturbante 

 
Si è cercato di mostrare brevemente come l’estraneo si situi 
innanzitutto in ciascuno di noi, in quanto soggetti di lin-
guaggio. A questo punto, il familiare si rileva estraneo a 
se stesso; in esso il punto intimo si rileva come extime 

abbiamo detto, è prodotto di una scissione del proprio ideale. È un 
oggetto quindi che riverbera qualcosa che il soggetto vuole espun-
gere, staccare da sé. […] Contrariamente a quel che si dice – che 
alla base del razzismo e della xenofobia c’è il rigetto di qualcuno 
troppo diverso da sé – se si scava in modo più profondo, si con-
staterà un’identificazione con chi viene aborrito, come un alter-ego 
che si vuole rigettare» (Benvenuto, 2020, p. 192). 

7 P.-L. Assoun fa qui esplicito riferimento alla teoria sociologica di 
Durkheim (2014) e a quella criminologica di Merton (2000), dec-
linandole tuttavia con l’approccio psicoanalitico al rapporto che 
l’essere umano ha con la pulsione, cioè con quel nucleo non sim-
bolizzato, fuori-legge che sta al cuore della soggettività.  

5  Si tratta di una formulazione che Foucault conia a partire della con-
cezione di Hobbes sullo “stato di guerra di tutti contro tutti” che è 
correlativo alla condizione umana (Hobbes, 2011). 

6  «L’esperienza clinica, più che l’esperienza politica, ci suggerisce in 
effetti che questo oggetto-scarto, odiato o disprezzato, è primaria-
mente un oggetto a cui il soggetto si identifica. L’oggetto-scarto, 
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(Lacan, 2008), ossia il punto rimane esterno anche se è 
all’interno. Esso è estraneo, fuori linguaggio, fuori-legge 
e fuori-significazione: elemento anomico che non può es-
sere simbolizzato. Come affermava Freud, è effettivamente 
il familiare che permette a questo punto estraneo extime 
di emergere e, per il meccanismo di diniego e/o di proie-
zione, questo estraneo è proiettato sull’Altro: è l’Altro che 
è estraneo! È così che per rilevare l’estraneo, situandosi in-
nanzitutto in ciascuno, noi prendiamo questa situazione 
estrema, com’è quella del crimine, inteso qui come vio-
lento, cioè implicante un’esplosione aggressività fisica e 
materiale (come nel caso tipico del passaggio all’atto omi-
cida). 

Il crimine riattiva la beanza originaria tra società e in-
dividuo. Estraneo all’uno e all’altro, esso permette, in 
quanto punto in comune ai due, di passare dall’uno all’al-
tro, dal sociale all’individuale. In effetti, il criminale, nei 
casi in cui il passaggio all’atto sia espressione di uno sca-
tenamento psicotico, non riesce a dare spiegazioni circa il 
suo atto, rivelandosi quindi estraneo a se stesso: scono-
sciuto a se stesso nella propria stessa umanità. Proprio 
come Albert Camus (2015) mostra nel suo libro L’étran-
ger8, il crimine non ha senso – esso non vuol dire niente, 
così come il protagonista ripete sempre –, e se ognuno 
prova a trovarne uno, come il magistrato, l’avvocato, il 
procuratore, i testimoni o i giurati, questo crimine resta 
sempre estraneo a colui che lo ha commesso. 

Il fascicolo d’indagine è, a questo proposito, l’esempio 
paradigmatico: le indagini degli inquirenti, le inchieste 
sulla personalità dell’imputato, le perizie medico-legali, 
psichiatriche e psicologiche, le prove del DNA o altre, i 
dibattiti, gli interrogatori etc. Questa ricerca di senso e di 
significazione, sull’atto e sull’autore del crimine stesso, si 
conclude, quindi, per l’articolo 524 c.p.p. che segna la 
chiusura del fascicolo istruttorio. Allora, questo fascicolo 
dovrebbe sancire l’integralità dei frammenti di informa-
zione raccolti (sul crimine e il suo autore), così come sulla 
presenza di un legame e di un senso tra i due (il crimine e 
il suo autore). Una volta tracciato il legame, il criminale 
è, pronto a sottomettersi al giudizio, al processo, cioè a 
quel «teatro dei castighi» (modello del XVII secolo) qual 
è il tribunale (Foucault, 1993, p. 115). 

Tuttavia, il solo, potremmo dire, a non comprendere 
e a rimanere estraneo rispetto al proprio atto resta proprio 
l’autore (Barbieri, et al., 2022). Questa incomprensione 
si spinge fino al punto di far crollare la sua identità e la 
sua identificazione, cancellando così la sua storia: «io sono 
un estraneo» diceva un paziente psicotico (francese) che 
non si riconosceva più dopo l’omicidio di sua moglie. 
Questo non-riconoscimento, esteso al suo essere, trovava 
il suo punto di partenza nel suo passaggio all’atto crimi-
nale: «perché l’ho fatto? Io l’amavo… litigavamo, e poi 

più niente, non mi ricordo più niente… mi sono “risve-
gliato” e lei era morta… l’avevo uccisa». 

Non è dunque irrilevante constatare che in ogni società 
civile, e nella fattispecie quella occidentale (Fassin, 2017), 
ciò che è familiare è che il crimine sia estraneo, perché in-
comprensibile e fuori-linguaggio (in questo senso “fuori-
legge”). Si tratta di un atto al di là della parola, un atto 
diretto contro il corpo dell’altro che è, tuttavia, il simile 
dell’autore dell’atto. È in questo senso che il crimine di-
viene “estraneo”, e dunque perturbante, per tutta la società 
generando, proprio nella ricerca della sua significazione, 
una certa “fascinazione” (Binik, 2014). 

Questa ipotesi, corroborata dalla nostra pratica clinica 
in ambito carcerario e in psichiatria penitenziaria, si pre-
senta sovente. Nella psichiatria penitenziaria, per esempio, 
diversi pazienti psicotici schizofrenici si lamentano conti-
nuamente di sentire delle «voci étrangères»9 o di vedere 
“delle persone estranee”: «impedite a queste persone di par-
lare… non le conosco… ci sono delle persone estranee che 
mi parlano», e talvolta queste persone estranee parlano 
anche delle lingue straniere, angosciando ancora di più il 
soggetto che in questo modo è assorbito in maniera deva-
stante da un ignoto inquietante. Quanto alle allucinazioni 
visive, sebbene più rare, sono ancora più angoscianti: «vi 
giuro che c’è qualcuno che è entrato nella mia stanza… 
non mi parlava, non so cosa volesse… non lo conosco, non 
è di qui, è straniero». 

Analogamente, incontriamo anche, molto spesso, dei 
pazienti psicotici schizofrenici che si lamentano di “corpi 
estranei” nel loro corpo: dei microchip impiantati nel cer-
vello, dei vermi che corrono sotto la pelle, degli organi in 
più etc. Quando il corpo passa allo statuto di estraneo, il 
soggetto – che non riconosce più il suo corpo – può pas-
sare all’atto per estrarre quell’in-più “estraneo” che è inva-
dente e non simbolizzabile: dalle pratiche di scarificazione 
nelle quali si fa un buco nel proprio corpo, alle pratiche 
eteroaggressive sul corpo dell’altro che, anche se è simile a 
sé, rappresenta quel punto di estraneità proiettato dal sog-
getto nell’altro. 

Nella psicosi l’“estraneo” si manifesta in quei fenomeni 
percettivi bizzarri (Bion, 2012), in cui delle persone o delle 
voci estranee che non esistono invadono la mente del sog-
getto, o un corpo estraneo dentro il proprio - «un robot, 
signora, le giuro», «una macchina che parlava», e poi degli 
atti, dei passaggi all’atto, che smascherano la presenza del-
l’estraneo nel familiare; in uno sconfinamento dell’interio-
rità nell’esteriorità e viceversa. 

Senza operare generalizzazioni o rischiare di operare 
giudizi conclusivi, lasciamo la questione aperta: che si tratti 
di psicosi, con i suoi fenomeni elementari e/o di crimine 
violento, o di fenomeno “normale”, si tratta sempre di ciò 
che “buca” la realtà? Una tra le ipotesi possibili, nel caso 
di risposta affermativa, potrebbe essere che ciò che rende 
estranei a se stessi – manifestazione insopportabile nella 

8 Il testo è stato tradotto in italiano col titolo Lo straniero, ma come 
si è accennato sopra la parola étranger può essere benissimo tradotta 
anche con “estraneo”. Al fine di conservare questa sfumatura se-
mantica si riporta il titolo originale francese del romanzo. 

9 Il detenuto in questione è francese, dunque si preferisce lasciare l’o-
riginale al fine di sottolinearne la risonanza semantica. 
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psicosi, concepita dal lato del “patologico”, realizzandosi 
attraverso il crimine violento che frammenta la realtà me-
diante la rottura radicale tra il soggetto e l’altro; e mani-
festazione angosciante nel “normale”, comportando un 
sentimento di estraneità e di perturbante –  sarebbe un 
“reale”, nel senso lacaniano, che fa ritorno10, di qualcosa 
che risiede fuori linguaggio e fuori simbolizzazione e che 
diventa, quindi, insopportabile e pertanto va espulso. 

Nel caso del passaggio all’atto psicotico, il soggetto è 
sorpassato ed estraneo a se stesso, è cancellato e gettato 
fuori scena. Di conseguenza, quando si tratta di crimine, 
l’estraneo ritorna sotto la forma di un: «io non ero più me 
stesso, ero come un estraneo a me stesso», «non riesco a 
capire perché l’ho fatto… il mio atto mi è estraneo». 

Crimine estraneo, manifestazione perturbante: perché 
è estraneo e familiare al tempo stesso? 

 
 

Dal lato dell’individuo: dallo Unheimlich di Freud allo 
extime di Lacan 

 
Freud (1975), seguendo l’ispirazione poetica di marca goe-
thiana secondo cui «in principio era l’azione» (p. 164), 
spiega che la società sarebbe nata da un crimine primor-
diale, originario: un parricidio, dal quale si sarebbe gene-
rata nei figli-assassini l’istanza della Legge, cioè quel senso 
di colpa individuale che sta a fondamento del vivere civile, 
collegato ai due interdetti principali di assassinio e di in-
cesto. Così, questa sorta di anima collettiva si forgia ed è 
descritta, dallo psicoanalista austriaco, come una colpa 
senza ricordo. Trasmettendosi di generazione in genera-
zione, si tratta allora di una colpa antica che non ha tut-
tavia conservato alcun ricordo negli uomini (p. 161). 

L’ipotesi freudiana della “origine” si realizza quindi nel-
l’istituzione di un clan di fratelli che inizia un processo 
che è descritto come un lento ritorno del rimosso (ibid.). 
Questo “rimosso”, coincidendo con quello della vita psi-
chica dell’individuo, determinerebbe qualcosa di passato, 
di scomparso, e di superato nella vita dei popoli. L’enigma 
sul sapere sotto quale forma psicologica questo “passato” 
sia stato presente nel corso della civilizzazione; e se la tra-
sposizione della nozione della psicologia individuale alla 
psicologia delle masse è ardua, Freud rifiuta la nozione di 
inconscio collettivo, il contenuto dell’inconscio essendo, 
in generale, “collettivo”, in quanto caratteristica generale 
degli uomini (Freud, 1979, pp. 443-444). La civilizza-
zione, potremmo dire, di questi uomini “fratelli-estranei” 
nasce allora da un parricidio che, per mezzo della conse-
guente colpa collettiva, produce lo spazio simbolico entro 
cui si inscrive la civiltà, il “familiare”: il clan di fratelli, così 
come l’estraneo e il deviante. Ma è proprio all’interno di 
questo clan di fratelli che, in seguito, il crimine si ripro-
duce, riattivando quello originale. In effetti, come afferma 
Hannah Arendt (1995) «dovunque si radunino degli uo-

mini, il mondo si frappone tra loro; ed è in questo infra 
che si svolgono tutte le faccende umane» (p. 18), come la 
fondazione di leggi e istituzioni, i quali richiamano inevi-
tabilmente a processi di differenziazione sociale e di pro-
duzione della devianza. In questo senso, la condotta 
criminale fa parte di tali faccende umane. 

Noi accompagniamo allora questa concezione freu-
diana “ordalica”, che produce quella dialettica tra Heimlich 
e Unheimlich, tra familiare e estraneo, e del familiare che 
si volge in estraneo, producendo quell’effetto perturbante 
di non-riconoscimento di ciò che è familiare. In effetti, 
Freud ci mostra che tra le tante sfumature della significa-
zione, la parola tedesca Heimlich ne presenta una in cui 
coincide col suo opposto Unheimlich: ciò che è Heimlich 
diventa allora Unheimlich (Freud, 1977). Detto altrimenti, 
l’Unheimlich (estraneo) coincide con l’Heimlich (fami-
liare), e quest’ultimo instaurandosi sulla rimozione im-
plica il ritorno del rimosso (Lacan, 1978, p. 227), quindi 
dell’Unheimlich, dell’estraneo. 

In questo modo arriviamo alla nostra ipotesi iniziale: 
c’è un punto estraneo fuori linguaggio che si inscrive at-
traverso questo rapporto di familiarità-estraneità (Heim-
lich-Unheimlich), trovando la sua origine, rimossa, nel 
mito del crimine originario. Il crimine originario, rimosso, 
creerebbe, per questa lettura freudiana, un punto “inco-
gnito”, o anche “estraneo” che è tuttavia legato a qualcosa 
di familiare ma “rimosso”. 

Nella prospettiva lacaniana, invece, noi facciamo rife-
rimento a questo estraneo che abita al cuore di ogni sog-
getto, per mezzo del concetto di extime – cioè di qualcosa 
che appartiene ad un sistema pur essendogli esterno o 
estraneo; qualcosa che coniuga ciò che c’è di più intimo 
alla più radicale esteriorità (Lacan, 2019, p. 247-249). Ciò 
che in psicoanalisi viene designato Das Ding, indica pro-
prio il rapporto fondamentale che il soggetto ha con ciò 
che gli manca, cioè di qualcosa che c’è al tempo stesso di 
più intimo al soggetto, ma che non gli appartiene per co-
stituzione, gli è estraneo: l’intimo è ciò che c’è di più estraneo 
al soggetto. In effetti, seguendo il ragionamento di Lacan, 
c’è qualcosa che resta sempre estraneo a se stesso nel sog-
getto, escluso dalla dialettica del riconoscimento sociale: 
prima chiamato das Ding (Lacan, 2008, pp. 86-87), di-
venta in seguito l’extime, questo punto interno all’insieme 
resta tuttavia estraneo ad esso. Punto anomico fuori-lin-
guaggio e fuori-significazione, quel qualcosa che non è ri-
ducibile al linguaggio, restando così fuori-senso ed 
esprimendosi attraverso il passaggio all’atto. 

Come si è visto precedentemente, noi troviamo allora 
differenti destini di questo “ignoto fuori-linguaggio” che 
angoscia, e che nella psicosi può manifestarsi in differenti 
maniere: dai fenomeni elementari (deliri e allucinazioni 
visive e/o uditive) al passaggio all’atto criminale violento. 

 
 

Conclusione 
 

L’autore di un crimine violento è in un certo senso sempre 
estraneo, è estraneo a se stesso e alle leggi del suo paese, 

10 « il reale […] ritorna sempre allo stesso posto» (Lacan, 2003, p. 
289). 



di qualsiasi paese si tratti. Quando la struttura psichica 
del soggetto verte sulla psicosi, si è potuto osservare come 
l’aspetto perturbante del crimine presenti i suoi connotati 
più eclatanti. Il crimine perturbante è allora un crimine il 
cui autore è estraneo a ciò che gli è di più familiare, al suo 
familiare, cioè al suo simile. Allo stesso modo, l’estraneo 
fuori di noi, una volta conosciuto, diventa familiare. Ma 
questo familiare, una volta in noi, produce l’estraneo. 
Nella psicosi, e soprattutto nella psicosi schizofrenica, il 
passaggio all’atto si pone come momento radicale di ce-
sura nella soggettività dell’individuo portandolo ad un let-
terale e radicale sentimento di estraneità rispetto a se stesso 
e al proprio atto.  

Dall’estraneità al familiare, andata-ritorno, si tratta di 
un’opposizione, per riprendere Levi-Strauss, che è all’ori-
gine della nostra costruzione simbolica11. Il lavoro del si-
gnificante, cioè del linguaggio, è, quindi, di rendere 
l’estraneo familiare e il familiare estraneo. Tuttavia, nell’al 
di là del principio del piacere (Freud, 1977b), questa op-
posizione cade, lasciando il posto al godimento e al reale 
(Lacan, 2003, p. 178), a un punto di ignoto, fuori-lin-
guaggio e fuori-legge, che è sempre presente in noi in 
quanto esseri parlanti12, cioè in quanto abitanti di un 
mondo col quale abbiamo un fondamentale rapporto di 
estraneità. 

Se si è tutti degli estranei-familiari, è proprio dell’essere 
umano quel desiderio di “espellere”, “evacuare”, “elimi-
nare” l’estraneo. Per esempio, Levi-Strauss, parlando dei 
“criminali”, riteneva che si dovesse «espellere quegli esseri 
pericolosi dal corpo sociale, tenendoli temporaneamente 
o definitivamente isolati, fuori di ogni contatto con l’uma-
nità, in istituzioni destinate a questo scopo» (Lévi-Strauss, 
1960, p. 376). Questa pratica dell’esclusione, l’anthropé-
mie, la cui radice greca émein significa vomitare, aveva 
l’obiettivo di padroneggiare le forze pericolose e nocive 
della società non per assimilarle, quanto piuttosto per 
espellerle (Foucault, 2019). 

De facto, più si vuole rigettarlo, espellerlo, o escluderlo, 
più è presente per la sua consistenza, simbolica, nel di-
scorso, escludendo, invece, il familiare. 

Possiamo allora fare due constatazioni conclusive: 
Se non c’è l’estraneo, non c’è il familiare e viceversa; 

uno deve necessariamente andare con l’altro, non dimen-
ticando che è l’uno che crea l’altro, in noi e fuori di noi; 

Il crimine violento, estraneo per il sociale, lo è anche 
per l’individuo; punto ignoto e estraneo tra individuo e 
sociale, il crimine violento, in particolare quello psicotico 
inerente alla schizofrenia, ci mostra e ci dimostra l’oppo-
sizione e il legame necessario e consustanziale alla società 
e all’individuo, tra familiare e estraneo (e tra normale e pa-
tologico). 
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Abstract 
A total of 91 studies on Rorschach test in murderers from 1946 to 2021, written in English (62), 
French (13), Italian (12) or other languages (N = 4; Portuguese, Spanish and German) were revie-
wed, searched from the main databases (PubMed, Medline Complete, Embase, PsycINFO, Psyc-
NET, PEPWeb, Cochrane, Gallica and Perseus) and other relevant sources (Google scholar; books 
and journals in the Rorschach field; Rorschach bibliographies; Buros MMY Mental Measurement 
Yearbooks), as well as from researcher networks (academia.edu, researchgate.net) and from the 
list of references of identified  articles. Literature searching, study selection, screening and data 
extraction were carried out independently and concordantly by two authors. All the papers con-
taining data on the Rorschach test in murderers were included, but only the contributions whose 
full text pdf was available were considered.  Five types of studies were identified: 1) Literature re-
views (N = 4); 2) Single case studies (N = 31); 3) Descriptive studies on murderer samples without 
controls (N = 20) or compared with normative data (N = 2); 4) Case-Control group comparative 
studies (N = 28), 5) Miscellanea (N = 6). All the studies have been summarized in detail, so that 
they almost always replace a direct reading. The present paper concerns single case studies (N = 
31), without (N = 10) or with (N = 21) Rorschach record, and miscellaneous studies (N = 6). The 
results are extensively discussed, focusing on forensic implications and indications for future re-
search.   
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Rorschach test in murderers: a systematic review of the literature 1946-2021  
I – single case studies & miscellanea

Introduction 
 

The psychological and psychiatric assessment of authors 
of homicide is of paramount relevance in the forensic 
practice, in order to address issues of competence to stand 
trial, mental state at the time of offense and current dan-
gerousness, according to the principles of EBMPA (Evi-
dence Based Multimethod Psychological Assessment) 
(Erard & Evans, 2017; Giromini & Zennaro, 2019).  

In this field the Rorschach test, blew out its first hun-
dred candles since the publication of Psychodiagnostic 
(1921), the masterpiece of Herman Rorschach, and con-
firmed itself until to-day as the longest-lived and one of 
the most used psychodiagnostic tests, as well as a psycho-
metrically valid tool (Zizolfi, 2016), in murderers’ assess-
ment too (Grattagliano, et al., 2019a, 2019b).  

Until 2013, the Rorschach test has stably occupied 
the third place, immediately after the MMPI and WAIS, 
among the most widely psychological tests used in foren-
sic psychological and psychiatric practice (Archer 
&Wheeler, 2013): more than one third of professionals 
made systematic use of the Rorschach when assessing 
criminal subjects’ mental status in order to determine 
whether they are of sound mind and admissible to un-
dergo trial (Archer & Wheeler, 2013). More recent data 
from an international survey are less favorable, but still 
the Rorschach ranks ninth in overall forensic assessment, 
and respectively fourth in child protection, fifth in child 
custody and seventh in insanity evaluation (Neal & 
Grisso, 2014). Most recent data from an Italian sample 
of 110 psychologists show that the Rorschach ranks fifth 
in malingering assessment (Giromini et al., 2022).  

As concerns Rorschach psychometric validity, the out-
standing metanalysis by Mihura, Meyer, Dumitrascu & 
Bombel (2013) completed the work of refoundation of 
the psychometric bases of the Rorschach, convincing the 
most bitter opponents of the first hour (Wood, Garb, 
Nezworski, Lilienfeld & Duke, 2015) and almost putting 
an end to the so-called ‘Rorschach controversy’ (Zizolfi, 
2016). As a consequence, despite some recent criticism 
(Areh, Verkampt, & Allan, 2021), the Rorschach test is 
not challenged at unusually high rates, when compared 
to other psychological tests, in the United States and in 
selected European courts (Viglione, et al., 2022).  

Up to-day, the Italian Rorschach expert can use three 
different well standardized and psychometrically valid 
Rorschach methods (Zizolfi, 2016):  

that by Scuola Romana Rorschach (SRR), the most •
ancient Rorschach institution in the world, founded 
in 1938 by Carlo Rizzo (Cicioni, 2020; Parisi, & Pes, 
2010; Rizzo, Parisi, & Pes, 1980);  

the CS Comprehensive System (Abbate & Porcelli, •
2017; Exner, 1986); 
the R-PAS,  Rorschach Performance Assessment Sys-•
tem, an evolution of CS (Meyer, Viglione, Mihura, 
Erard, & Erdberg, 2013, 2015; Mihura & Meyer, 
2018).  
 
For all these reasons, it seems to be of the greatest in-

terest to analyze the papers on the Rorschach test in mur-
derers, along a systematic all-inclusive comprehensive 
review, aiming to critically evaluate these contributions 
from a methodological point of view, and to offer valid 
suggestions for clinical and forensic applications, as well 
as useful indications for future research.  

The literature on Rorschach test in murderers was just 
previously reviewed, on a descriptive and not systematic 
basis, without the aid of electronic databases searching, by 
Ferracuti (1961), Frank (1994), Gambineri (2004a) and 
Cimino (2018a), who respectively examined 5, 11, 8 and 
17 studies.  

A much larger total of 91studies were included in our 
systematic all-inclusive comprehensive review. 

Five types of papers were identified: 
 

a) Literature reviews (N = 4); 
b) Single case studies, without (N = 10) or with (N = 21) 

Rorschach record; 
c) Descriptive studies on murderer samples without con-

trols (N = 20) or compared with normative data (N = 
2);  

d) Case-Control group comparative studies (N = 28); 
e) Miscellanea (N = 6). 

 
For each of these five categories, every paper is de-

scribed in chronological order, resuming all the major de-
tails, with frequent citations (in italics), aiming to replace, 
as far as possible, the reading of the full text: anyway, the 
interested reader may always request the original pdf to 
the first author1. 

The present first contribution concerns single case 
studies (10 without Rorschach protocol and 21 reporting 
Rorschach record) and miscellaneous studies (N = 6). 

 

1 e-mail: zizolfi@iol.it 



2 First Author 
3 A pdf copy of each analyzed article is available upon request to the 

first author (S.Z.), e-mail: zizolfi@iol.it  
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Methods 
 

Search Strategy 
Two reviewers (S.Z.2 and D.Z.) independently searched 
the literature until October, 15, 2021, when the search 
was completed. The search strings were constructed using 
a combination of the following terms “Rorschach”, 
“Rorschach test”, “Homicide”, “Murder” and “Murderer”, 
in five different languages: English, French, German, Ital-
ian and Spanish. The search strings were modified to suit 
the corresponding database interface. The electronic 
search was conducted across: a) nine electronic databases 
(from their respective dates of inception): PubMed, Med-
line Complete, Embase, PsycINFO, PsycNET, PEPWeb 
(Psychoanalytic Electronic Publishing, Web Version), 
Cochrane, Gallica and Perseus; b) two researcher networks 
(academia.edu; researchgate.net); c) a list of the most rel-
evant journals in the field, including: Assessment, Journal 
of Clinical Psychology, Journal of Consulting Psychology, 
Journal of Personality Assessment, Journal of Projective 
Techniques, Perceptual and Motor Skills, Psychological 
Assessment, Psychological Bulletin, Psychological Reports, 
Psychologie Clinique et Projective, Rorschachiana. A 
manual search was performed on: d) Google scholar; e) 
the complete series of Buros MMY Mental Measurement 
Yearbook; f ) three Rorschach bibliographies (Chiari, 
1964; Lang, 1966; Rorschach Archives, 2015). In addi-
tion, a manual search was conducted of the analytical in-
dexes of the most relevant books on the Rorschach, and 
of the list of references of identified articles, with no lan-
guage limitations: by this way, articles in Arabic, Finnish, 
Norwegian, Portuguese and Swedish were identified too. 
Finally, an article in press was directly collected by col-
leagues in the field (Cicioni, Caravelli, D’Agata, & Della 
Vecchia, in press). 

 
Eligibility Criteria 
In order to minimize publication bias and to encompass 
a full comprehensive literature review, as inclusive as pos-
sible, all the papers mentioning the Rorschach test in mur-
derers, containing first hand data and/or considerations, 
were included.   

Thanks to the extraordinary work of one of us (P.L.), 
the full text of all the studies identified by search strategy 
was obtained, with the only exceptions of the references 
from D.A.I. (Dissertation Abstracts International) and 
from unpublished theses. 

 
Exclusion Criteria 
Only the contributions whose full text was available for 
throughout analysis were considered3: for this reason, the 
references from D.A.I. and unpublished theses were nei-
ther listed nor examined. 

One paper accepted for publication but still waiting to 
be printed was considered too (Cicioni, Caravelli, D’A-
gata, & Della Vecchia, in press). 103 papers were identi-
fied.  

Nine papers, presenting Rorschach data from mixed 
criminals (not only murderers) were excluded (Dorr & 
Viani, 2006; Franks, Sreenivasan, Spray & Kirkish, 2009; 
Keltikangas-Jarvinen, 1978; Parrot & Briguet-Lamarre, 
1965; Rader, 1957; Schachter, 1975; Walters, 1953; Weiz-
mann-Henelius, 2005 and 2006)4. Timsit & Bastin (1987) 
study was not included, because it presented data from 9 
murderers and 11 homicide attempters, as well as the 
study by Norbech, Gronnerod, & Hartmann (2016), pre-
senting data from 18 murderers and 5 homicide at-
tempters. 

The article by Ermentini (1990) was excluded too: it 
promised to show comparative Rorschach data, without 
specifying the method used in evaluating the test, from 30 
chronic schizophrenics convicted for murder (20 males, 
10 females; mean age: 44 years) undergoing forensic eval-
uation in order to assess competence to stand trial and to 
take criminal responsibility, compared with 60 chronic 
schizophrenics with no criminal behavior (40 males and 
20 females), examined for clinical purposes. No quantita-
tive data from these two groups were mentioned; rather, 
the contribution is limited to a list of Rorschach findings 
considered typical of schizophrenia according to European 
traditional Rorschach schools, with useful corresponding 
examples.  

 
Data Extraction 
The following data for each considered paper were inde-
pendently extracted by two reviewers (S.Z5. and P.L.): au-
thors, publication year, language, nationality, Rorschach 
method, setting (forensic, clinical, experimental), study 
design, number of cases (murderers), characteristics of 
cases (sex, age, schooling or education, marital status, job, 
psychiatric state), features of murder (weapon; types: 
familicide, parricide, matricide, sexual homicide, rage 
murder, catathymic homicide, and so on), features of vic-
tim/victims (sex, age, schooling, marital status, relation-
ship with murderer), number of controls, type of controls, 
publication of a  complete Rorschach record (response 
phase, clarification or inquiry phase, locations and deter-
minants inquiry, response scoring, summary of scoring). 
In the case of lack of consensus between the two reviewers 
regarding the systematic review process, the disagreement 
was resolved by discussing between them. If consensus was 
not still reached, a third reviewer (D.Z.) resolved the dis-
agreement. 

 

4 A pdf copy of each excluded article is available too, upon request 
to the first author (S.Z.), e-mail: zizolfi@iol.it 

5 First Author 
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Results 
 

Single case studies, without Rorschach protocol (N = 10) 
Table 1 shows the main features of 10 single case studies, 
without Rorschach protocol, listed in chronological order.  

Most of these dedicated few descriptive not specific 
lines to Rorschach test, without reporting psychodiagnos-
tic quantitative data:  
 

“…good reality orientation and integration” in a pre-•
meditated eight-year-old murderer (Bernstein, 1979);  
“…reasonably adequate relationship to the stimulus ma-•
terial… marked lack of empathic capacity, as evidenced 
by his providing only one human (movement) perception 
– a trait consistent with both narcissistic and antisocial 
features… perception of ‘ovaries of a woman’, given to the 
traditionally considered male card, (suggesting) conflict 
with his male self-image…”, in a serial homicide with 
pathological narcissism (Schlesinger, 1998);  
“The Rorschach displayed no signs of a thought disorder; •
his reality testing was adequate, there were no bizarre per-
ceptions, and his various responses showed adequate rela-
tionship to the stimulus material on which they are 
based”, in a quasi-normal stalker (Schlesinger, 2002);  
“…positive evidence for a severe thought disorder” in a •
case of paranoid schizophrenia (Kulkarni, Deshmuck, 
Sorter, & Barzman, 2012);  
37 responses with elevations of the CS Depression-•
Index and the CS Hypervigilance-Index, according to 
CS Exner (2003), in a case of DSM-IV-R Axis II 
Avoidant Personality Disorder and Dependent Person-
ality Disorder (De Ruiter, 2013);  
“…psychotic organization of personality with serious •
flaws in reality testing and judgment” in a case of mat-

ricide associated with a lesion of the ventromedial pre-
frontal cortex (Orellana et al., 2013).  
 
Sacerdoti & Rigo (1960) reported a more extensive 

description of Rorschach features in a 16-year-old normal 
sexual homicide, but unfortunately they did not specify 
quantitative scores.  

Meloy (2010) reported a detailed, still not complete, 
CS picture (Exner, 2003) of a cathathymic infanticide: 
“…Mr L. produced a normative amount of responses (R = 
25), he was highly defended against his own affects (L = 
5.25) and evidenced a complete affective shutdown 
(FC+CF+C = 0). His attachment capacity and anxiety were 
normal (T = 1, Y = 1). Most notably he produced only one 
human detail response, an indication of his lack of whole ob-
ject representations, a likely inability of mentalize, and the 
absence of empathy toward others (M = 0). He was bereft of 
any aggression responses (Ag = 0) and showed no expectations 
of cooperative interactions with others (COP = 0). The only 
significant clinical index elevation was a maximum score of 
5 on his Coping Deficit Index, suggesting global deficiencies 
in social and interpersonal skills. His reality testing was 
within the normal range (X-% = 20, XA% = 80), and there 
were no indications of psychosis. There was no suggestion of 
chronic impulsivity (AdjD = 0)”. 

Cardoso De Souza & Resende (2012) reported a de-
tailed CS picture (Exner, 2003) of the Rorschach record 
of a female adolescent murderer, 17 years old, a drug 
dealer who killed by fire arm her ex-boyfriend, because he 

Table 1 – Rorschach Test in Murderers 1946-2021 – Single Case Studies, without Rorschach record
Authors Language Nation Rorschach 

Method1 

Setting Murderer2 Victim Murder 

Sex Age Diagnosis Sex Age Type Weapon Type 
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hadn’t paid for the drug. This young female showed good 
cognitive capacities (XA% = 0.82; WDA% = 0.86; Zd = 
+1.0; Zf = 8; P = 6; WSum6 = 6), but she was unable to 
understand others’ thinking and acting (M- = 2), display-
ing affective constriction and a tendency to poor emo-
tional control (FC = 0, CF = 0, C = 1). 

Acklin (2017) administered the Rorschach and the 
MMPI-2 in a married, 47-year-old man, born in the West 
Coast and raised in Southern California, drug and medi-
cation free, during a two-day  examination at the local jail 
where he was in pre-trial custody, charged with second de-
gree murder in the death of a 34-year-old man, and referred 
by the public defender for a psychological evaluation to as-
sess his competence to stand trial and take criminal re-
sponsibility in the context of prosecution for a grisly murder: 
the decedent’s body was dismembered into seven parts sep-
arated by six circumferential incised wounds; 49 addictional 
sharp-force injuries  to various body parts were also present; 
the decedent’s dismembered body parts were discovered in 
a shallow grave in suburban Honolulu or found in a state 
of decomposition on an adjacent hillside. The murderer 
“…had an initial psychotic episode in 19726”, after heavy 
methamphetamine use, with his first psychiatric hospital-
ization, followed by several psychiatric treatments, all or-
ganized around  methamphetamine dependence. The whole 
experience of the rage murder was surrounded by acute 
paranoid delusions and hallucinations in the context of 
heavy metamphetamine abuse. According to the R-PAS 
method (Meyer, Viglione, Mihura, Erard, & Erdberg, 
2013), the Rorschach test showed: an extremely high score 
on the TP-Comp score (SS = 142, 99th PR), on the WSum-

Cog score (SS = 148; 99th PR) and on SevCog score (SS = 
148, 99th PR), tipically more indicative of severe disruption 
in thought processes, of psychotic-level lapses in conceptu-
alization, reasoning, communication and thought organi-
zation and of level of thinking and reality testing distur-
bances that would tipically be found in individuals with 
drug-induced psychotic disorders or schizophrenic disorders. 
As regards cognitive features and R-PAS psychosis indicators, 
this record is indistinguishable from that of one 
schizophrenic patient who served for comparison. As regards 
affective features, “His high proportion of Color dominant re-
sponses [(CF+C)/SumC = 126, 96th PR] indicate very poor 
emotional controls and the likelihood of explosive emotional 
reactivity. Interpersonally, his abundance of responses involving 
Aggressive Content (SS = 120, 91th PR) and Aggressive Move-
ment (SS = 110, 75th PR) indicates an identification with 
power, aggressiveness, and dangerousness. He may also fear ele-
ments in his environment and vacillate between fears of attack 
and urges to assault others. He has difficulty understanding 
people as complex and whole individuals, as indicated by his 
difficulty in representing whole humans in his responses. His 
low COP score (SS = 88, 21st PR) indicates that he also views 
relationships as non-supportive and uncooperative”. Finally, 
“His extremely high score on CritCont%. (SS = 140, 99th PR) 
draws on a range of codes reflecting response imagery that is 
often censored or inhibited in general social interactions”.  

 
Single case studies, reporting Rorschach record (N = 21) 
Table 2 shows the main features of single case studies, re-
porting full Rorschach records, listed in chronological 
order.  

6 Most likely, the date is wrong, due to a misprint. 

Table 2 – Rorschach Test in Murderers 1946-2021 – Single Case Studies, reporting Rorschach record
Authors Language Nation Rorschach 

Method1 

Setting Murderer2 Victim Murder Rorschach Test Record 

Sex Age Diagnosis3 Sex Age Type Weapon Type Response 

Phase4 

Inquiry5 Response 

Siglature 

Summary 

of Scoring Localizations Determinants 
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Due to space limitations, only the most relevant as-
pects are mentioned for each paper, while the interested 
reader is referred to the original articles for all further de-
tails.  

Rabin (1946) described a case of a 39-year-old patient 
with recurring major depression, who was administered 
the Rorschach three times, according to Beck (1944): the 
first one during a hospitalization, one month before his 
discharge, and two months before the murder of his wife 
(when still depressed); six months after his homicide and 
attempted suicide (8 months after the first test; fully re-
mitted); one year later (20 months after the first time; 
fully remitted). Only the performance phase of the first 
test is reported, without any indication of inquiry and re-
sponse siglature. The summaries of scoring are quite dif-
ferent: R rised from 15 to 38 and 46, M from 1 to 2 and 
3, FC from 2 to 4 and 5, CF from 0 to 2 and 5, H from 
1 to 3 and 4, Affectivity Index from 0.20 to 0.45 and 
0.41. “The total picture is that of greater relaxation and di-
latation of personality… the reaction time for the first re-
sponses has been shortened markedly and the range of interests 
broadened… stereotypy has been substantially reduced and 
an increase in the popular responses may be noted. Affect has 
been liberated… Color shock has practically disappeared, 
since the repressed affect was released… A comparison of the 
two (first) records readily shows the extreme reduction of ten-
sion…”. Anyway, “The Rorschach has not solved the mistery 
of overt criminal and psychopathological act. It does, however, 
as shown in the first record, demonstrate the dangerous po-
tentialities of the combination of color and shading shock. A 
combination of color and shading shock should be considered 
by the examiner as an ominous warning of the facets of ag-
gression – homicide and suicide. A record of this type should 
always remain suspect, though of course it does not indicate 
the point at which dysphoric ideas and repressed emotionality 
become transformed into the explosive overt action”.   

Beck (1946), analyzing the same case, came to perhaps 
identical conclusions. 

De Waele (1957) clinically described in great details 
the case of a 25-year-old male parricide, who was admin-
istered two times the Rorschach test according to Klopfer 
& Kelley (1942): the first test (R = 38), 2 months before 
the homicide of his 54-year-old father by means of a 
poker; the second one (R = 31), 3 months after the mur-
der (7 months after the first test) (De Waele, 1957a). This 
case report is very interesting, as well as the two Rorschach 
records, including all the information for further evalua-
tions, which can be fully re-evaluated according to differ-
ent Rorschach methods. It deserves a careful reading 
because of the richness of ideas and suggestions offered, 
which is impossible to adequately summarize here, for rea-
sons of space.  

Rizzo & Ferracuti (1959) reported a very poor record 
of a patient with dissociative psychosis (10 responses; very 
long reaction times: 110-180 sec; 3 rejections: II, IX and 
X plate; no bizarre contents). 

Kahn (1960) presented a psychological test evaluation 
(WAIS, Rorschach, TAT, Sentence Completion Protocols, 
Human Figure Drawings) of an individual who blew up 
an airliner killing forty-four people, by means of a time-
bomb, in order to kill his mother. “The patient’s psychiatric 
diagnosis was sociopathic character – legally sane. He was 
found guilty of murder, adamantly refused appeal, and was 
executed”. Rorschach test consisted of 27 responses, and 
the report included all the information necessary for fur-
ther interpretations. Analysis of the formal quality of re-
sponses evidenced an increasing tendency, as he continued 
the task, to combine precisely perceived elements into il-
logical combinations “…culminating in combinations so 
arbitrary as to be scored minus. In fact, all of his minus form 
responses occurred on the latter three cards and all involved 
this type of distorted logic. Examples were the responses to 
Card VIII of the frog with pincers for a head; to Card IX, of 
a man with a turban looking through a fish bowl and grasp-
ing flowers below it; to Card X, of seahorses riding each other 
and carrying a torch and, also to Card X, of the dog with its 

Table 2 (continuation) – Rorschach Test in Murderers 1946-2021 – Single Case Studies, reporting Rorschach record
Authors Language Nation Rorschac

Method1 

Setting Murderer2 Victim Murder Rorschach Test Record 

Sex Age Diagnosis3 Sex Age Type Weapon Type Response 

Phase4 

Inquiry5 Response 

Siglature 

Summary 

of Scoring Localizations Determinants 



heart showing. The patient’s initial response to color was very 
impulsive and blatantly hostile and destructive. However, 
after this first rather direct expression of uncontrolled affect, 
it appeared that attempts at intellectual control of his angry 
impulses came to play…  under stress he tended to fall back 
on rather primitive reasoning and to show considerably weak-
ened reality-testing”. Thematic content analysis revealed 
intense hostility, with prominent both sadistic and 
masochistic fantasies: “Almost forty percent of his Rorschach 
responses had sadistic or masochistic content in terms of 
Schafer’s thematic analysis (1954). His several Rorschach re-
sponses of animal crashing into immovable objects, such as 
the cat smashed flat into a tree (Card VI) and the two horses 
smashing together (Card IX), were indicative of the promi-
nent attacking themes, with self-destructive consequences”. 
The Rorschach also clearly indicated his prominent anx-
ious concern about impaired body image and his own 
masculine integrity, as suggested by “His Rorschach re-
sponses to Card VI, ‘a giant with crippled, deformed hands’, 
and to Card V, ‘people with deformed legs’, along with many 
other responses of severe body damage”.   

Michaux & Michaux (1963) studied Robert Lindner’s 
‘Charles’ in 1957, when he was 32 years old, i.e. 15 years 
after the sexual homicide of a young woman committed 
in 1942 and 13 years after he attempted to kill his psy-
chotherapist, Robert Lindner, in 1944, after the first two 
years of treatment as a prisoner with a diagnosis of 
schizophrenia. Late in 1957, after 15 years in various pris-
ons, ‘Charles’ became eligible for parole, made applica-
tion, and was administered the Wechsler-Bellevue 
Intelligence Scale, Form I (Verbal IQ = 98, Performance 
IQ = 112, Full Scale IQ = 105), the Bender Gestalt test, 
the Sentence Composition Test, the M-H Sentence Com-
pletion Test, the Draw-A-Person test, the Thematic Ap-
perception Test and the Rorschach test according to 
Klopfer & Kelley, 1942. The protocols of all tests are fully 
reported. “The Rorschach Test performance was an extremely 
guarded one, characterized by an acute need to maintain con-
trol and by feelings of not being equal to the task. Structurally, 
the personality depicted is more typically schizoid than hys-
teric, with indications of inertia, reality contact at a border-
line psychotic level, and affective blunting. Ability to conform 
is retained, except under conditions of stress: (1) in a new 
and unknown situation, (he) may avoid expressing himself, 
and thus control himself, by becoming evasive, negativistic, 
or passively hostile, (2) in a highly charged emotional situa-
tion, where the formal requirements are not clearly outlined, 
he may lose reality contact and react with an outburst of in-
fantile emotion”. As a consequence, in 1958 ‘Charles’ was 
committed to maximum security confinement in a mental 
hospital. 

In his seminal book, McCully (1971) applied Carl 
Gustav Jung’s archetypal psychology theories to the inter-
pretation of the Rorschach test, with some example case 
reports. Case 5 is dedicated to “The ego against fate in the 
adolescent world: a double homicide and a suicide”, i.e. to a 
male adolescent, 13 years and 7 months of age at the time 
of testing (Rorschach and Thematic Apperception test - 

TAT), who underwent a complete personality assessment 
by the school psychologist, at the request of his sister, 12 
years older, who perceived that something was amiss in 
her brother, and insisted that he obtained expert psychi-
atric evaluation. The professional’s recommendation was 
for treatment, which went underheeded. Exactly one year 
later, early one evening, when his father was not at home, 
he took a gun, killed his mother, and then killed his sister, 
apparently as she attempted to interfere. Then, he killed 
himself. McCully reported the performance and the in-
quiry phase of the Rorschach test. Unfortunately, no in-
dication occurs regarding locations, determinants and 
siglature of the Rorschach responses, so that a re-evalua-
tion of the Rorschach record according to other methods 
is almost impossible. In addition, content analysis of the 
responses is highly conjectural, by explicit admission of 
the same Author. 

McCully (1978) reported the results of the examina-
tion, in 1972, of an 18-year-old male, awaiting trial in the 
psychiatric ward of a state prison for the murder of his 
mother, his step-father (third husband of his mother) and 
his 4-year-old half-brother, all fired from a gun after the 
thanksgiving dinner, five months before the testing (“The 
laugh of Satan: a study of a familial murderer”). Detailed 
biographical data were provided; a descriptive psychiatric 
diagnosis of ‘borderline schizophrenia’ and ‘sociopathy’ 
was suggested. The subject had been given an initial 
Rorschach immediately upon entering the prison psychi-
atric unit, four months before the additional sets included 
in the paper. Three sets of inkplates were presented to the 
subject, over a period of one month: the usual Rorschach 
at the first session, the Behn-Rorschach plates (Behn-Es-
chenburg, 1921) in the second session, the Ka-Ro plates 
(Kataguchi, 1970) in the last session. Since the author fo-
cused on content interpretation in the light of Jung’s con-
cepts, only the performance phase of testing is verbatim 
reported, and no information is provided regarding in-
quiry (localizations and determinants of responses), re-
sponse siglature and summary of scoring. 

The same subject was re-tested with the Rorschach in 
1978, six years after the first administration, when he was 
24 years old (McCully, 1980) (“Satan’s eclipse: a familial 
murderer six years later”): “In the interest of objectivity, the 
original Rorschach materials (1972) and present findings 
(1978) were submitted blindly to a Rorschach analyst, Dr. 
Rosemary Gordon-Montagnon of London, a founding mem-
ber of the British Rorschach Register, who was known not to 
have read the original article and who had no knowledge 
about the subject”. During the test-retest period, the sub-
ject remained in a psychiatric prison hospital for a time, 
then was removed to an ordinary prison environment; in 
1978, he requested a transfer to a different, more open as 
regards security, and less crowded prison setting: this re-
quest led to the 1978 examination. He received no formal 
psychotherapy at all during the 1972-1978 period. The 
paper presented only a few and brief citations from the 
retest Rorschach, and from the blind evaluation of test 
and retest by the independent expert.  From a blind com-

25

Rassegna Italiana di Criminologia |  XVII  |  1 (2023)  |  19-38 
S. Zizolfi  et alii



parison of two sets of Rorschach data obtained seven years 
apart, this experienced clinician drew conclusions similar 
to the subject’s own appraisal of significant changes in his 
inner world and outer attitudes, taken place without any 
professional intervention. The subject attributed them to 
a religious orientation. McCully (1980) conclusive re-
marks are as follows: “The findings have significance for re-
ports by criminals in prison who report changes in themselves 
due to religious involvement. Society is often skeptical of these 
reports perhaps justifiably in many instances. However, this 
adolescent was not in midlife with a fixed personality struc-
ture, and was favoured perhaps by his youth, intelligence and 
advantaged education… Lastly, the materials point toward 
spontaneous corrective sources within the human psyche, a 
feature we need to learn to better identify”.  

Lewis & Arsenian (1982) studied “Rorschach projective 
imagery, artwork, and behavior of an artistically trained” 
white male (age not specified) who had killed his wife ten 
years before, attacking her as she slept first using a baseball 
bat and then a wood carving knife, because ‘she was sleep-
ing with hippies’: ten years before the murder, he had sus-
pected his wife of sexual infidelity and had received a 
psychiatric diagnosis of paranoid schizophrenia. The mur-
der “…occurred during a period of intensified psychological 
disturbance (he was not eating or sleeping well, had been ex-
periencing hallucinations and restless anxiety for a period of 
several days)”; he was arrested the day following the death, 
and found not guilty by reason of insanity two years later. 
He passed his first nine years after the murder in locked 
seclusions of psychiatric hospital (for threat of serious 
physical harm to staff ), suffered repeated periods of re-
gression, had almost completely stopped painting, and 
made only escorted trips into the community. During the 
last year, he has shown considerable progress: he left the 
hospital regularly on his own to attend art school, he 
stayed overnight with his parents and he was not perceived 
as threatening by staff or other patients: for these reasons, 
he was considered suitable for a psychotherapeutic treat-
ment. “A major focus of psychotherapy has been a thorough 
reliving of the murder, remembering detail by detail actions, 
thoughts, and feelings as the crime unfolded. Remembering 
was emphasized to allow him to discharge pent-up emotions 
and thereby reduce guilty associations, and hopefully revise 
his self-concept to enable him to spend time living and paint-
ing outside an institution”.  The Rorschach test (not spec-
ified the method) was administered twice: before and after 
one year of individual psychotherapy. Response and clar-
ification phases were verbatim reported, but locations of 
response are sometimes unclear, and response scoring 
completely lacked: therefore it is rather difficult, but not 
impossible, to re-read the two Rorschach protocols accord-
ing to a different methodological approach. Denial and 
blocking dominated the first Rorschach, with repeated 
verbalizations of avoidance of anxiety by denial, intellec-
tualization and disowning statements and images; failure 
to respond to Card IV (which could be seen as a brutish 
male with a club) can be interpreted as he disowns an 
image that recapitulates the fatal act. On his second 

Rorschach, following a year of psychotherapy (with evi-
dence of ‘uncovering’ effect), “…he is less constricted, elab-
orates more responses, shows a number of human movement 
responses, and expanded productivity to color cards suggesting 
greater freedom to express feelings. Also in line with the hy-
pothesis of intrusion, responses involving pointed objects have 
doubled with more variety, and without disowning verbal-
izations…the second go-round on the Rorschach also pro-
duced the image of ‘horns’ on Cards V and VII. Elsewhere in 
connection with his drawing we mention the symbolism of 
horns as a mark of the deceived husband, the cuckold…the 
second Rorschach Card I shows two men seducing and copu-
lating with the same woman, followed by the phrase ‘I re-
member it from long ago’”. On the second Rorschach, he 
responds “…to Card IV, that he rejected on Rorschach I, 
with ‘looks like a real big man with big feet and small arms… 
the whole thing… depressed… too much black… monster 
with a strange head’. At a risk of overinterpreting this image, 
we submit that it encapsulates and recapitulates what hap-
pened: strange ideas got into his head… he behaved like a 
monster… he the big man acted on the strange ideas. He now 
wishes he had weak arms so that the black deed might never 
have been done. Now feeling depressed and apprehensive that 
all might come to a black ending, he worries that the monster 
might yet destroy him (retaliatory anxiety)”. As conclusive 
remarks, the Authors pointed out that: “This case demon-
strates in Rorschach imagery, ‘acting out’ behavior, and in the 
artist’s choice of subject matter, the repetition compulsion fa-
miliarly associated with trauma. A continuing struggle both 
to express and hide from himself the violent deed invites a 
corollary ‘murder stays in’ to the adage ‘murder will out’. In 
summary, if killing induces trauma, it is followed by catharsis: 
psychic re-doing and undoing, sometimes directly, sometimes 
symbolically, in an attempt to unburden the guilty mind. Fol-
lowing trauma, if one engages in creative or projective expres-
sion, visual residues of the trauma will intrude and 
occasionally usurp the field. Symbolically or more directly, the 
imagery will reveal related artifacts and forces. There are cases 
where total avoidance with representation by the opposite 
(saints for devils) may be seen to subvert the thesis, but behind 
such vigilance is discerned what is guarded against or ex-
cluded. The alternation between expression and denial often 
takes on a phasic appearance. Finally, with the passage of 
time, while other trauma may dissolve and become assimi-
lated and their pain neutralized, with murder, the irreversible 
death negates such resolution. It is never complete. Murder 
stays in, in this case producing a continued  psychological con-
flict after more than 10 years”. 

Lane (1984) re-reads the Rorschach protocol of 
‘Charles’, as published by Michaux & Michaux (1963), 
in light of Lindner’s analysis of the case.  The paper offers 
a beautiful example of Rorschach sequential content anal-
ysis, response by response and card by card, which inte-
grates in a coherent framework the knowledge of the 
different stimulus value of the single Rorschach tables, the 
suggestions of the psychoanalytical theory and the bio-
graphical information about the subject: it deserves careful 
direct reading by anyone more interested.   
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McCully (1987), is a reprint of the same case reported 
in 1971, without modifications.  

Gacono (1992) (reprinted in Gacono, 1997, with 
major details), studied ‘Brinkley’, a 31-year-old white 
male, who had served 5 years of a 25-year sentence for the 
sexual murder of a female stranger by strangulation after 
rape; he was eligible for parole in 7 years, and met DSM-
III-R criteria for four personality disorders: Antisocial, 
Borderline, Narcissistic and Histrionic. ‘Brinkley’ was ad-
ministered the Rorschach according CS, and completed 
the Shipley Institute of Living Scale (WAIS-R IQ equiv-
alent = 110), the Minnesota Multiphasic Personality In-
ventory (MMPI) (4-5 profile, Pd scale 4 = 85 T score), 
the Millon Clinical Multiaxial Inventory (MCMI) (eleva-
tions on Scales 5–Antisocial and D– Depression), the Self-
Focus Sentence Completion Test (SFSC) (score of 21, 
greater than the mean score – 15.20 – reported for an of-
fender sample), and a semistructured interview designed 
to complete the Hare Psychopathy Checklist-Revised 
(PCL-R) (total score = 34, placing him in the severe range 
of psychopathy > 30). Brinkley’s Rorschach was scored 
with the Exner (1986) CS, and interpretive hypotheses 
were generated with the Rorschach Interpretation Assis-
tance Program, Version 3. The protocol was also scored 
for psychoanalytic indices including primitive modes of 
relating and borderline object relations (Kwawer, 1980), 
primitive defenses (Cooper, Perry, & Arnow, 1988; Lerner 
& Lerner, 1980), impressionistic responses (IMP; 
Gacono, 1990; Gacono, Meloy, & Heaven, 1990), and 
aggressive content (AgC), aggressive potential (AgPot), ag-
gressive past (AgPast) & sadomasochism (SM) (Gacono, 
1990; Meloy, 1988; Meloy & Gacono, 1992). Complete 
verbatim recording of Rorschach protocol, including re-
sponse and clarification phases, as well as CS Sequence of 
Scores and Structural Summary, were reported. As regards 
his methodological approach, Gacono (1992, 1997) pre-
liminarily and clearly stated: “Analysis of Comprehensive 
System (CS) data (Exner, 1986, 1993) alone greatly limits 
the Rorschach’s usefulness for differential diagnosis. A com-
bined methodology is particularly helpful in elucidating the 
nuances of character style (Gacono, Meloy, & Berg, 1992) 
and in forensic cases where diagnostic questions arise. In some 
cases, content analysis (Lane, 1984; Lerner, 1991; Lindner, 
1946), in conjunction with CS data, provides added insight 
into the perpetrator dynamics and can aid in differentiating 
the psychopath from the sexual psychopath (Gacono & Meloy, 
1994; Meloy et al. 1994)”. Major CS variables were se-
lected, as well as the prevalence of primitive (borderline) 
object relation indices (N = 4; Kwawer, 1980) and of 
primitive defences such as splitting (N = 4), idealization 
(N = 4), devaluation (N = 8), projective identification (N 
= 6), omnipotence (N = 6), dissociation (N = 4) and lower 
level denial (N = 3). A detailed sequential examination of 
protocol is reported, response by response and card by 
card, looking both to CS scores (structural data) and (psy-
choanalytically oriented) content analysis, in the light of 
biographical data. These two articles deserve a careful 
reading, because of the richness of ideas and suggestions 

offered, which is impossible to adequately summarize 
here, for reasons of space.  

Meloy (1992) (reprinted with no changes in Meloy, 
1997) re-examined the published Rorschach (Kaiser, 
1970) of Sirhan Bishara Sirhan, the 24-year-old Pales-
tinian immigrant man who assassinated democratic USA 
presidential aspirant, Robert F. Kennedy, on June, 5, 
1968. Psychostructural and psychodynamic analyses were 
conducted using reliable and valid methodology that was 
unavailable at the time of examination. Sirhan Sihran was 
administered the Rorschach on two occasions, first by 
Richardson, and then by Schorr, several months later, in 
the presence of a team of deputies, an attorney, a writer 
and a legal assistant. Only the first Rorschach was pub-
lished (Kaiser, 1970), and studied by Meloy, who prelim-
inarily evidenced three difficulties: first, the examiner did 
not limit the number of responses, yielding a protocol 
with 63 responses; second, the examiner failed to inquire 
on 19 (30%) of the responses; third, ‘testing of the limits’ 
was made for sex and texture to response 44 (Card VI). 
The protocol was scored using the Exner (1986) Com-
prehensive System and interpretive hypotheses were gen-
erated with the Rorschach Interpretation Assistance 
Program, Version 2. The protocol was also scored for de-
fense mechanisms (Cooper & Arnow, 1986, Cooper, 
Perry, & Arnow, 1988), primitive (borderline) object re-
lations (Kwawer, 1980), Mutuality Of Autonomy (MOA) 
responses (Urist, 1977), Rorschach indices of predatory 
violence (Meloy, 1988), and impressionistic responses 
(Gacono, 1990). The Rorschach was compared to results 
of a study by Miner and De Vos (1960) concerning Alge-
rian males, and the question of malingering was also con-
sidered. Interrater agreement was determined by a second 
independent scoring. Rorschach data were then compared 
to psychiatric and psychological diagnoses at the trial, 
major developmental events in the childhood and adoles-
cence of Sihran Sihran, and his behavior around the time 
of the assassination. Response (Association) Phase and In-
quiry (Clarification Phase) were verbatim reported, as well 
as CS Sequence of Scores and Structural Summary. 
Briefly, in contrast to the defense experts at trial who di-
agnosed paranoid schizophrenia, the data suggested a de-
pressed and suicidal individual organized at a borderline 
level of personality, with a character pathology consistent 
with hysterical, paranoid and dependent traits.  

Meloy & Gacono (1993) presented the case of a 21-
year-old white man, ‘Chet’, who committed a robbery 
and homicide; his Rorschach was analyzed and interpreted 
using both psychostructural (Exner, 1986) and psychody-
namic (Cooper, Perry, & Arnow, 1988; Gacono & Meloy, 
1992; Kwawer, 1980) methodologies. The study is the 
fourth in a series of idiographic explorations of personality 
organization and character formation (Gacono, 1992; 
Meloy, 1992, Meloy & Gacono, 1992a), using the 
Rorschach findings to empirically understand two dimen-
sions of personality: the borderline level organization and 
the psychopathic character. ‘Chet’ was arrested five days 
after the homicide of a 56-year-old church organist and 
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retired Baptist minister, and confessed to the crime.  Two 
weeks after the homicide, when he was in prison, he was 
administered the Rorschach test, and then the MMPI, the 
Wechsler Adult Intelligence Scale – Revised (WAIS-R) 
(VIQ = 96, PIQ = 90, FSIQ = 94) and the Thematic Ap-
perception Test (TAT). The Rorschach was administered 
using the Exner (1986) Comprehensive System, and Se-
quence Scores and Structural Summary were generated by 
Rorschach Scoring program, Version 2. The protocol was 
also scored for defense mechanisms (Cooper, Perry, & 
Arnow, 1988), primitive interpersonal modes of relating 
(Kwawer, 1980), and Aggression scores (Exner, 1986; 
Meloy, & Gacono, 1992a). Response (Association) Phase 
and Inquiry (Clarification Phase) were verbatim reported, 
as well as CS Sequence of Scores and Structural Summary. 
Rorschach findings indicated both borderline personality 
organization and psychopathic character formation. On 
the basis of Chet’s personal history, background and be-
havior, the Authors formulated seven expectable clinical 
hypotheses, searching for Rorschach data which could 
support these hypotheses.  Hypothesis 1:  There is a strong 
identification with the aggressor, in this case, the father, sup-
ported by several Rorschach indices: the abundance of ag-
gressive indices, the absence of anxiety and felt 
helplessness (suggesting the egosynthonic nature of Chet’s 
aggression), the high frequency of space responses (S = 4, 
suggesting a characterologically angry individual who will 
be sullen and oppositional). Hypothesis 2: There is a sec-
ondary identification with the victim, confirmed by: 3 ag-
gressive past responses, linked to masochistic orientation; 
5 Morbid responses, strongly suggesting a sense of self as 
injured and damaged; and 3 anatomy responses, indicat-
ing a serious preoccupation with physical vulnerability. 
Hypothesis 3: There is a primary object relation marked by 
violent attachment, as proved by the high frequency of re-
sponses indicating violent symbiosis, separation and re-
union (N = 6), according to Kwawer (1980). Hypothesis 
4: There is a poor modulation of affect and an absence of un-
pleasant emotion: as in typical psychopathic subjects, 
Rorschach indices of violent object relational world, as 
previously outlined, coexist with the absence of dysphoric 
or anxious affect. Chet is avoidant of external stimuli 
emotionally provoking (Afr = .42, two standard deviations 
below the mean for nonpatient men), and highly de-
fended against his own affect (Lambda = .93). Hypothesis 
5: There is a fusion of aggressive and sexual drives, linked to 
sadomasochism, in the context of the self as an injured object, 
as evidenced by SM SadoMasochistic responses where 
pleasurable affect accompanies a Morbid, aggressive or de-
valued response. Hypothesis 6: There is a borderline person-
ality organization, as evidenced by an analysis of the 
Rorschach data concerning reality testing, unintegrated 
identity and defensive operations. Chet’s cognitive medi-
ation is unconventional and idiosyncratic (X+% = 30, 
F+% = 38), and his gross distortions of perceptual reality 
is significant (X-% = 30), but this last index, suggesting 
severely impaired reality testing, is still within 1 standard 
deviation of a sample of antisocial personality disordered 

men without a diagnosable psychosis (M = 23, SD = 11; 
Gacono & Meloy, 1992). Formal thought disorder is also 
pervasive in this record (WSum6 = 45), but all the level 2 
scores occur within a violent symbiosis response, suggest-
ing a psychodynamic, rather than structural, basis for 
thought disorder (Meloy & Singer, 1991): thought disor-
ganizes only when early emotional trauma surrounding 
the differentiation subphase of separation-individuation 
is recathected. Second, Chet’s lack of an integrated iden-
tity is manifest in his use of splitting between good and 
bad objects, and to alternate between his primary identi-
fication as an aggressor and his secondary identification 
as a victim. Confusion between internal and external re-
ality, pathognomonic of borderline rather than psychotic 
organization, is evident in the Kwawer (1980) category of 
boundary disturbance, identifiable in 3 responses, and im-
plicates the defensive use of both projection and introjec-
tion, pointing to the borderline person’s confusion with 
the origination of stimuli: is it within me or out here? In 
psychotic states, we see no confusion, because the bound-
ary is lost (Meloy, 1991). Likewise, Special scores that 
mark psychotic perception (CONTAM) and psychotic as-
sociation (ALOG) are absent in Chet’s Rorschach protocol 
(Meloy & Singer, 1991). And third, the defensive opera-
tions also implicate a borderline personality organization: 
of the identifiable defenses in this protocol, 58% are bor-
derline (20% devaluation; 20% projection; 7% projective 
identification, 11% splitting), 27% are psychotic, and 
15% are neurotic. Prominent borderline defenses include 
devaluation and projection, findings consistent with psy-
chopaths in general (Gacono, 1990). Hypothesis 7: Psycho-
pathic character formation is present. Chet is positive to 
four of the five select Comprehensive System variables 
that discriminated between psychopathic and nonpsycho-
pathic criminals (Gacono & Meloy, 1991; Gacono, 
Meloy, & Heaven, 1990), related to pathological narcis-
sism (Rf = 1), chronic emotional detachment (T = 0), in-
creased self-absorption (EgoC = .41) and absence of 
anxiety or felt helplessness (Y = 0).                

Husain & Dreyfus (2001) discussed the case of a male 
murderer tested twice, for forensic purposes, with the 
Rorschach (method not specified) and the TAT: the first 
time, when he was suspected for the murder of a police-
man but tried for drug traffic and exploitation of prosti-
tution; the second one, two years later, by a different 
psychologist, when accused and convicted of previous 
murder. The Authors focused on test-retest as a means 
that allows to give an answer to the problems (1) of the 
stability over time of the personality structure and (2) of 
the relationships between perversion and paranoia. In 
their opinion, the case in question is particularly interest-
ing, due to the intertwining of perverse aspects and more 
archaic paranoid psychotic mechanisms. The first 
Rorschach was interpreted as more typical of a perverse 
structure, evidenced by the manipulation of the other, the 
criticism of the object, the lack of responsibility, the sus-
picion of hidden intentions, the denigration of values, the 
infantile omnipotence and the presence of narcissistic 
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traits. In the re-test, persecutory traits are more marked, 
so that the forensic conclusions of the second psychologist 
were quite different. According to the Authors, it is not 
possible to give a conclusive answer to the two questions 
mentioned above. The paper is an example of the French 
school of Rorschach evaluation, focusing on behavior dur-
ing testing and on content and verbalization analysis, and 
paying little or no attention to quantitative response scor-
ing, not reported. Anyway, Rorschach response and clar-
ification phases were verbatim reported for test and re-test, 
and, even if location of response is sometimes unclear, and 
response scoring completely lacked, it is rather difficult, 
but not impossible, to re-read the two Rorschach proto-
cols according to another methodological approach. 

Claus & Lidberg (2003) described an obscure case of 
deliberate amicicide in a patient with hypocondriac pre-
occupation with internal organs, aiming at exploring re-
lationships between ego-boundary disturbances, as effects 
of deranged internalization of the parental object, and the 
formation of sadomasochism. Twenty years later, they an-
alyzed a Rorschach protocol recorded by a female exam-
iner in ‘Mario’, a 22-year-old male who had never had a 
girlfriend and killed his only friend, a young Swedish 
man, whom Mario admired for having dated several girls, 
met four days after paying a prostitute for a whole night, 
without any sexual act because he was too drunk for in-
tercourse, and fell asleep, so that Mario felt “…that he had 
lost both his money and his last self-respect”. “Mario felt a 
sudden impulse to stab his friend in the back and pulled out 
his knife. According to Mario’s account, the friend cried out, 
‘Mario! Don’t do it. Don’t do it!’. But Mario said, ‘where do 
you want it? We’ll finish this fast? You may choose for yourself, 
since you have been such a good mate’. Mario stabbed him 
in the stomach and, to save him from pain, cut his chest and 
throat. After the murder, Mario bought a can of crab meat 
to celebrate this ‘forceful’ act. Mario later explained that he 
had to kill his best friend, who had become too superior and 
would have left Mario anyhow. The friendship was a constant 
reminder of how painful it would be to be forsaken. The 
death of his friend preserved the relationship and released him 
from the fear of abandonment”. On the basis of a detailed 
reconstruction of Mario’s life, the Authors suggest he was 
a sadomasochistic subject, characterized by an “...ambiva-
lent relationship with his mother, or rather with an internal 
maternal object. She was his only close relation, but she was 
also a dangerous, sadomasochistic person”. “In what might 
be described as sadomasochistic fury, the mother would alter-
nately turn her aggression upon herself, with numerous sui-
cide attempts by means of pills, gas, or knives, or upon her 
partner, hitting him and blaming him for her misery. Also 
her behavior towards Mario was extremely unpredictable. He 
was sometimes accused of having ruined her life and some-
times treated as her only ally against a cruel world. When 
Mario was 11 years old, he witnessed his mother stabbing his 
stepfather in the back. The stepfather survived, but Mario’s 
loyalty to his mother was dying. Hitler became his new inner 
ally. He identified with the Nazi leader as someone who was 
once ridiculed by everybody but had turned himself into a 

powerful avenger. In puberty, Mario would follow girls at 
night, carrying a knife in his pocket to feel powerful. He fan-
tasised about rape, but felt too physically inferior, short, and 
thin to overpower any potential victim. On his 18th birthday, 
Mario found his mother dead from suicide. An initial sense 
of relief was soon replaced by deep depression. He spent his 
inheritance on alcohol and was eventually admitted to insti-
tutional care for alcoholism”. The Rorschach test was 
rescored according to the Comprehensive System (Exner, 
1993), by the computer program RIAP 3 Plus (Rorschach 
Interpretation Assistance Program). In addition, the nu-
merous anatomy responses were categorized according to 
Phillips and Smith (1953), and the ‘barrier and penetra-
tion score’ was calculated (Fisher & Cleveland, 1968). The 
transference in the test relation, as evidenced by verbal-
izations, is taken into account, too (Lerner, 1991). 
Rorschach response and clarification phases were verbatim 
reported for test and re-test, anatomy responses category 
and barrier and penetration responses are clearly identi-
fied. Even if detailed response localization is sometimes 
lacking, it is possible to re-read the Rorschach protocol 
according to another methodological approach. Mario 
gave 20 responses, “…was positive on the Coping Deficit 
Index, indicating social inaptitude and sense of inadequacy, 
and had an S-% of 0.33 (an excessive use of the white space 
instead of the blots), showing inner defiance and rancor im-
pairing his relating to the environment and his reality testing 
(shown by the bad form quality; X-% of 0.3)”.  Mario gave 
8 anatomy responses (40% of total R): 3 ‘General 
Anatomy’ (responses 4, 5, and 17), 5 ‘Bony Anatomy’ (re-
sponses 1, 6, 9, 17, and 19), and 2 ‘Visceral Anatomy’ (re-
sponses 8 and 17). According to Phillips & Smith (1953) 
(p. 127), “… visceral anatomy is developed by persons whose 
hostility is directed against the mother (nurturing) figure and 
is expressed in whining, querulousness, and resentment. In 
general, the amount of anatomy content developed is inversely 
related to the level of maturation”. Mario gave also 4 ‘barrier 
responses’ (hard or protecting content)  (20% of total R) 
(3 = beetle, 7 = eskimo dogs protected from cold, 8 = 
wolves and 18 = furry animals), and 10 ‘penetration re-
sponses’ (soft or exposed contents) (50% of total R) (1, 4, 
5, 6, 9, 17, 19 = inner organs or body parts; 10 = starving 
prisoners, 2 = toothless men, and 20 = bacteria), so that 
barrier and penetration score is very low (4/10), showing 
extreme vulnerability. Several responses reveal the quality 
described by Kwawer (1980) as ‘malignant internal pro-
cesses’ (the bacteria) or ‘primitive incorporation’ (wolves 
eating intestines), indicating a primitive mode of relating, 
as found in borderline patients, and representing a com-
mon finding among perpetrators of sexual homicide, 
where 20% produces at least one response with malignant 
internal processes (Gacono & Meloy, 1994). Finally, 
“Looking at the sequences of the bony or soft anatomy re-
sponses, we find a clear alternation between hard, bony inner 
contents and soft inner organs: responses 1 (bony), 4, 5 (soft), 
6 (bony), 7 (soft dogs), 8 (dangerous wolves), 9 (bony) and 
17 (soft and bony). Diffuse inner body images conflict with 
inner representations of protection for somebody in a defence-
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less position. In the diffuse inner body images, hard protection 
and soft exposure are conflicting aspects. The skeleton and 
skull responses may be the inner representations of protection 
for someone in a vulnerable position, somewhat with an early 
sense that ‘there is nobody here to take care of me, I must mo-
bilise inner hardness’. The soft and vulnerable inner organs 
are representations of the hypochondriac fear of exposure to 
outer danger at any time”. The Authors extensively dis-
cussed the clinical, biographical and Rorschach data in 
the light of psychoanalytical views on sadomasochism. 

Ravit & Roman (2009), in a clinical jail context, com-
mented the Rorschach and the TAT test of two females, 
25 and 30 years old, who respectively killed (Madame A.) 
her only daughter, 4 years old, by cutting her throat after 
giving her sleeping pills to put her to sleep, and (Madame 
B.) her little daughter, 18 months old, throwing her out 
of the window. The first mother was immediately hospi-
talized for attempted suicide after the murder, while the 
second one entered the jail after fifteen days of hospital-
ization in a state of shock, astonished by her act; like a 
nightmare she thinks of waking up every morning. The 
paper is centered on the psychoanalytic interpretation of 
the infanticides on clinical basis, paying little or no atten-
tion to quantitative scoring of Rorschach responses. Ac-
cording to the Authors, ‘Madame A’ Rorschach test was 
characterized by a marked prevalence of narcissistic de-
fences, frequent responses that underline symmetry and 
the mirror dimensions of the relationships (in order to 
deny the conflicting aspects), prevailing themes of rupture 
and of attacks on linking, mechanisms of splitting, move-
ments of strong idealization that involve narcissistic 
wounds, reduced K related to the impairment of the abil-
ity of elaborate phantasmatic life: all aspects consistent 
with a global picture of a narcissistic depression where the 
subject  is under the influence of omnipotent and perse-
cutory internal objects. ‘Madame B’ Rorschach test was 
characterized by a constant search for support in the per-
ceptual data and in the examiner, the prevalence of pure 
form responses related to the need for delimitation in-
side/outside, contents that repeatedly refer to the lost ob-
ject, mirror and double responses, animal contents 
expressing archaic phantasms of devouring, ‘envelope’ re-
sponses to express the need for delimiting boundaries: all 
aspects consistent with a borderline personality organiza-
tion (etat-limite). Anyway, Rorschach response and clari-
fication phases were verbatim reported, locations of 
response are clear and each response is scored so that it is 
very easy to interpret the two Rorschach protocols accord-
ing to a different methodological approach. 

Norbech (2020), describes in great details the case of 
Paul, an incarcerated male in his mid-40s, high school 
graduate, with unstable work history, divorced twice and 
currently in a new relationship, who had been on welfare 
for the past few years due to alcohol problems, without 
psychotic symptoms or other past psychiatric problems, 
with normal cognitive abilities, who had a previous con-
viction for fraud and threats toward his ex-wife. Paul con-
tacted medical services for about a year during his prison 

stay, resulting in a referral to the prison psychiatric services 
for voluntary treatment of his panic attacks. The 
Rorschach was administered according R-PAS (Meyer, 
Viglione, Mihura, Erard, & Erdberg, 2013) over two sep-
arate sessions, because Paul experienced a panic attack 
during testing; a week later he received the Adult Attach-
ment Interview (AAI), in order to identify the patient’s 
attachment pattern and signs of trauma, while the 
Rorschach was used to illuminate aspects of the patient’s 
internalized relational model, aggression, and coping, that 
might not be accessible via the AAI. This multimethod 
assessment took place in prison, as well as the following 
once-weekly treatment, lasting for about two years, but 
ended abruptly after Paul was transferred to a different 
prison. Paul stabbed an acquaintance 18 times and cut his 
throat in a fit of rage: his impulsive and brutal murder, 
without psychotic or criminal motivation, falls within a 
category of homicide termed as ‘rage-type’ or ‘sudden’ 
murder; like other rage offenders, he had not seriously 
hurt people before. He experienced a blackout shortly 
after and his recall of the event was fragmented. “The vic-
tim had suddenly made sexually offensive claims about Paul’s 
girlfriend. Paul fetched a knife and the situation rapidly es-
calated into a deadly conflict. Paul insisted that he had acted 
in self-defense, depicting the situation as two adversaries in 
a battle of life or death where he was the weaker of the two, 
but he was found guilty of second-degree murder and received 
a 14-year sentence”. “Paul presented as polite and well-spoken 
during our first sessions, describing himself as a writer who 
depended on women… Most notable was the marked contrast 
between Paul’s ordinary appearance and the brutality of his 
act, and that he denied responsibility for the murder”.  
Whereas AAI depicts an emotionally constricted individ-
ual with a positive and deluded self-narrative (see the orig-
inal paper for full details), “…the Rorschach portrays an 
angry, self-centered, and sexually preoccupied man flooded by 
primitive fear and rage. The juxtaposition between his ideal 
mother AAI representation and his sexually sadistic, part-ob-
ject female Rorschach imagery is especially noteworthy”. 
Rorschach protocol (‘Response phase’ and ‘Inquiry’), R-
PAS code sequence, and R-PAS Summary Scores and Pro-
files were reported. Briefly, Paul’s record only yielded 15 
responses, but normal values of complexity score (Cmplx, 
SS = 104) and of pure form responses % (F%, SS = 89) 
support the protocol’s interpretability. Main quantitative 
features were (SS = standard score): highly elevated Ego 
Impairment Index (EII-3, SS = 133), indicating severe dif-
ficulties with adaptive functioning; high Thought and 
Perception Composite (TP-Comp, SS = 119), more re-
lated to disturbed thought processes (WsumCog, SS = 
132; SevCog, SS = 135) than difficulties with perceptual 
accuracy (FQ-%, SS = 97; WD-%, SS =103); significantly 
elevated Critical Content Score (CritCont%, SS =149), 
revealing that his disturbed thinking was associated to 
breakdowns in his ability to keep intrusive and primitive 
processes and ideas at bay (significantly, of six responses 
that garnered a Cognitive Score, five were also coded for 
CritCont); highly elevated Poor to Good Human Re-
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sponses Ratio (PHR/GPHR, SS = 131) and Mutuality of 
Autonomy/Pathology to Health ratio (MAP/MAHP, SS 
= 125), highlighting the presence of a model of relating 
characterized by confusion, disturbed logic, and malevo-
lence; elevated Non-Pure Human ratio (NPH/SumH, SS 
= 124), with nearly all of human representations imbued 
with aggressive or sadistic features, or both. As regards 
content analysis, “Four out of seven sexual content responses 
involved female genitalia presented in a highly degrading 
manner. Three of these responses (7, 10,12) depicted violently 
mutilated vaginas, two of which contained salient sado-
masochistic elements. These markers relate not only to an un-
usual sexual preoccupation, but also signal a perverted and 
dehumanizing internalized model of women”. Subsequently, 
Norbech (2020) reported a “…comprehensive analysis of 
the response sequence, including content, determinants, and 
the specific verbalizations and behaviors used during test-tak-
ing”, that provides “…information about how Paul copes 
with, defends against, and recovers from conflicting impulses, 
relational needs, states and memories”,  and deserves careful 
direct reading by anyone more interested.    

  
 

Miscellanea (N = 6) 
By means of step-wise multiple discriminant analysis, 
Kendra (1974) developed a regression equation based 
upon the Rorschach scoring categories, able to identify 
suicidal people. Applying the same method to the 
Rorschach test of 100 male murderers and 50 men incar-
cerated in the same state penitentiary for crimes other 
than homicide, Lester, Kendra, Thisted, & Perdue (1975), 
after four steps of multiple discriminant analysis, derived 
two equations ‘predictive’ of homicidal behaviour, leading 
to correct classification of 71% of murderers and 66% of 
non-murderers.  

Lester, Kendra & Perdue (1974) applied to a sample 
of 100 male murderers from a state penitentiary (aged 16 
to 57; mean age: 31, 33 black and 67 white) the regression 
equation developed by Kendra (1974) in order to identify 
suicidal people. Data from the 100 murderers were in-
serted into the regression equation and each murderer was 
classified as non-suicidal, an attempted suicide, or a com-
pleted suicide. Of the murderers, 77 were classified as 
non-suicidal, 22 as completed suicides and one as an at-
tempted suicide. Assuming that the murderers were not 
suicidal, the percentage of hits was 77% and that of false 
positives was 23%. 

Lester (1976) analyzed the Rorschach protocols of 16 
Nazi leaders who were tried at Nuremberg, published by 
Miale & Selzer (1975), by means of Kendra’s (1974) equa-
tion, in order to discriminate completed suicides from at-
tempted suicides and non-suicidal persons, and by means 
of Lester, Kendra, Thisted, & Perdue (1975) equations, 
in order to discriminate murderers from other criminals. 
Twelve of the Nazi leaders were classified as murderers, 
four as non-murderers (Frank, Kaltenbrunner, Schacht 
and Speer); eleven as completed suicides (of these, Goring 
killed himself prior to his execution), two as attempted 

suicides and three as non-suicides. 
Lester, Kendra and Thisted (1977) employed the same 

method in a healthy risk-taking group of 32 male astro-
naut candidates, classifying 24 of them as murderers (8 as 
non-murdering criminals) and 30 as non-suicidal (2 as at-
tempted suicides). 

Munnich (1993) intended to validate, by means of 
projection tests, the Megargee’s (1966) proposal of two-
type classification of violent criminals, both in normal 
and psychotic populations: “(a) those with strong behavioral 
brakes, who need extremely intense direct stimuli to commit 
crimes, and (b) those of poor socialization who, due to weak 
behavioral brakes, are characterized by overt, but less severe 
acts of aggression”. For these purposes, he focused his data 
processing “…on information supplied by projection tests, 
such as Rorschach, Szondi, Luscher and P.F.T.”. Psychotic 
status, mental disease or limited moral responsibility due 
to severe nervous damage were regarded as exclusion cri-
teria. Three groups of males, matched for age and educa-
tion, were considered: 36 wilful murderers undergoing 
long-term imprisonment; 25 non-violent criminals (se-
lected for embezzlement, theft or fraud), 25 normal con-
trols (‘Sine morbo’). Only 4 prisoners had spent more 
than 3 years in prison. A rich clinical picture is reported 
for each group and subgroup, no projective test data are 
shown. According to the Author, based on convergent 
clinical and psychodiagnostic data “…three types can be 
distinguished within the groups of homicidals, where the 
homicidal act resulted from different psychodynamical mech-
anisms: (a) disinhibited, amoral – 13 persons; (b) depres-
sive-inhibited – 8 persons; (c) anxiety, inhibited, aggression-
saturated – 15 persons”. 

Finally, Piotrowski (1997) briefly discussed some 
methodological issues in the field, highlighting the need 
of confirmatory research through multimethod psycho-
logical assessment of murderers. 

Last but not least, Zizolfi, et al. (2022) compared the 
results obtained by means of CS and SRR methods in the 
psychodiagnostic assessment of homicides in a forensic 
setting. The Rorschach records of 30 murderers with no 
psychiatric history and without any psychiatric disease ac-
cording to DSM-5 diagnostic criteria, tested according to 
the SRR in a forensic setting, and judged as ‘fully respon-
sible’ (i.e. legally sane), were rescored according to CS. 
The Rorschach protocols, collected according to SRR 
method, were included in the study only if two of the Au-
thors, well experienced in CS, judged them suitable for 
the re-scoring according to CS. The results were statisti-
cally analyzed with SPSS (Statistical Package for Social 
Science, Version 15.0), by means of Student two-tailed ‘t’ 
and Pearson r. SRR results were compared with normative 
SRR control group (Giambelluca, Parisi & Pes, 1995). CS 
data were compared with those from the international 
normal control sample (Abbate & Porcelli, 2017; Meyer, 
Erdberg, & Shaffer, 2007), by means of Student two tailed 
‘t’ test (level of significance: p < 0.05). The correlations 
between CS and SRR variables and indexes were investi-
gated by means of Pearson’s product-moment correlation 
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coefficient; only the statistically significant correlations 
were considered (p < = 0.001). 

The results highlighted a similar psychodiagnostic pic-
ture with both Rorschach methods: a mild impairment of 
cognitive processing as well as marked difficulties in in-
terpersonal relationship, confirming preliminary previous 
findings in a similar sample of murderers (Zizolfi, 
Catanesi, Grattagliano & Zizolfi, 2017). The lower S in 
murderers as compared with international normal control 
group is somewhat intriguing: perhaps S responses did not 
always indicate interpersonal oppositionality (Mihura, 
Dumitrascu, Roy, & Meyer, 2018), but a repression of op-
positive behavior in murderers has been frequently de-
scribed in forensic setting evaluations (Martino, et al., 
2016). Strong correlations were found (Pearson’s r, p < 
0.001) between CS and SRR variables and indexes asso-
ciated to cognitive mediation and accuracy of thinking 
(CS: XA%, WDA%, X-%, X+%, Xu%; SRR: R+%, 
F+%, V, O) along with interpersonal perception (CS: 
Human Content, Pure H, Isolation Index; SRR: H, H%, 
Hd, H+Hd, H%+Hd%). 

 
 

Discussion 
 

Single case studies, without Rorschach protocol (N = 10) 
The majority of these studies are only of historical interest; 
they have been mentioned only for the purpose of com-
pleteness of the present review: the Rorschach test is not 
the focus of these papers, which deserve only descriptive 
and not specific lines to Rorschach test. Neither they spec-
ify the Rorschach method nor do they report quantitative 
data or a full Rorschach picture (Bernstein, 1979; De 
Ruiter, 2013; Kulkarni, Deshmuck, Sorter, & Barzman, 
2012; Orellana et al., 2013; Sacerdoti & Rigo, 1960; 
Schlesinger, 1998 and 2002). 

Two more recent studies reported a detailed, though 
not yet complete, CS picture (Exner, 2003), and may 
serve as a useful comparison in single case studies respec-
tively of cathathymic infanticide (Meloy, 2010) and nor-
mal female adolescent murderer (Cardoso De Souza & 
Resende, 2012). 

Finally, Acklin’s (2017) paper, using R-PAS method 
(Meyer, Viglione, Mihura, Erard, & Erdberg, 2013), 
stands out as a methodologically almost flawless contribu-
tion to the study of rage murder surrounded by acute para-
noid delusions and hallucinations in the context of heavy 
metamphetamine abuse, and should serve as a benchmark 
for all single case studies of this type of murder. 

 
Single case studies, reporting Rorschach record (N = 21) 
The main interest of such studies is their suitability for 
subsequent re-analysis according to different  Rorschach 
scoring and interpretation methods. However, it is possi-
ble to reach this aim only if a very careful verbatim tran-
scription of the test is available, including collection 
(‘Response’ or ‘Association’ or ‘Performance’ Phase), in-
quiry (otherwise called ‘Clarification’ Phase), reasonably 

clear and satisfactory, if not complete, indications about 
localization and determinants of each single response, 
scoring of each response and summary of scorings.  The 
need for all these data is obviously even more essential for 
the purposes of psychodynamically oriented sequential 
content analysis  (Lindner, 1946; Nielsen & Zizolfi, 2005; 
Schafer, 1954). 

8 (eight) studies lack sufficient data to allow subse-
quent re-analysis of Rorschach protocols (Beck, 1946; 
Claus & Lidberg, 2003; Lewis & Arsenian, 1982; Mc-
Cully, 1971, 1978, 1980, 1987; Rabin, 1946). Anyway, 
the interested reader can refer to these papers in the case 
of single case studies of uxoricide and attempted suicide 
in major depressed male (Beck, 1946; Rabin, 1946), ado-
lescent familicide and suicide (McCully, 1971, 1987), 
adolescent familicide (McCully, 1978, 1980), uxoricide 
in schizophrenic male (Lewis & Arsenian, 1982), and am-
icicide in sadomasochistic personality (Claus & Lidberg, 
2003). 

13 (thirteen) remaining studies fulfilled all requested 
criteria, even if information on the locations of the re-
sponses is sometimes just enough (De Waele, 1957a; 
Gacono, 1992, 1997; Husain & Dreyfus, 2001; Kahn, 
1960; Lane, 1984; Meloy, 1992, 1997; Meloy & Gacono, 
1993; Michaux & Michaux, 1963; Norbech, 2020; Ravin 
& Roman, 2009; Rizzo & Ferracuti, 1959). 

The interested reader can refer to these papers in the 
case of single case studies of dissociative psychosis (Rizzo 
& Ferracuti, 1959), young male parricide (De Waele, 
1957a), matricide and mass murderer (44 persons) (Kahn, 
1960), sexual homicide and attempted homicide of ther-
apist (Lane, 1984; Michaux & Michaux, 1963), sexual 
murderer male (Gacono, 1992, 1997), borderline person-
ality murderer who assassinated Robert F. Kennedy 
(Meloy, 1992, 1997), borderline personality killing a pe-
dophile (Meloy & Gacono, 1993), perverse-paranoid per-
sonality who killed a policeman (Husain & Dreyfus, 
2001), mothers who kill their young daughters (4 and 1.5 
years old) (Ravit & Roman, 2009), and rage murderer 
(Norbech, 2020).  

Many of these studies present further reasons of great 
interest. 

In 4 (four) studies (Beck, 1946; De Waele, 1957; Mc-
Cully, 1971; Rabin, 1946), a Rorschach record was col-
lected for diagnostic purposes before the murder, and not, 
as usual, in a jail context, after the murder, mainly for 
forensic purposes; in addition, in 3 out of 4 studies, a re-
test is available too, so that it is possible to compare the 
test collected before the murder with that/those adminis-
tered after.  

Rabin (1946) reported, and Beck (1946) discussed, 
the three Rorschach records collected in a 39-year-old pa-
tient with major recurring depression: the first one, when 
still depressed, during a hospitalization, one month before 
his discharge, and two months before the murder of his 
wife; the second one, when fully remitted, six months 
after the homicide and attempted suicide; the third one, 
when fully remitted, 20 months after the first record, and 
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18 months after the murder. Unfortunately, only the per-
formance phase of the first test was reported, and only the 
main scorings are available for the three records, perhaps 
showing great changes, as previously noted.  

More interesting is De Waele’s (1957) paper, reporting 
the two complete Rorschach records, including all the in-
formation for a re-evaluation according to different 
Rorschach methods, of a 25-year-old parricide, tested 2 
months before and 3 months after the murder. This work 
stands out as a methodologically flawless contribution, 
serving as a benchmark for all single case studies of this 
type of murder, and surely deserves a careful re-reading, 
because of the richness of ideas and suggestions offered, 
which is impossible to adequately summarize here, for rea-
sons of space. 

McCully (1971) also reported the performance and 
the inquiry phase of the Rorschach of a male adolescent, 
tested for diagnostic purposes when he was 13 years and 
7 months old, one year before killing his mother and his 
sister, and then himself. Unfortunately, there is no indi-
cation of the locations, determinants and scoring of the 
Rorschach responses and content analysis of the response 
is highly conjectural, by explicit admission of the same 
Author. 

6 (six) studies reported test-retest findings with time 
interval between the two administrations of 5 months (De 
Waele, 1957), 8 and 20 months (Beck, 1946; Rabin, 
1946), 12 months (Lewis, & Arsenian, 1982) and six 
years (McCully, 1978; 1980). Great changes are evidenced 
between the first and the subsequent records: a surpris-
ingly different result from data on Rorschach test-retest 
literature. In addition, the re-test always showed a psy-
chodiagnostic picture more similar to normal ones, per-
haps because of the extreme reduction of tension (De 
Waele, 1957; Beck, 1946; Rabin, 1946), the full remission 
of a major depression (Beck, 1946; Rabin, 1946), the 
spontaneous and/or psychotherapy induced partial remis-
sion of a paranoid type schizophrenia (Lewis, & Arsenian, 
1982), and the “…spontaneous corrective sources within the 
human psyche, a feature we need to learn to better identify” 
(McCully, 1980).  Anyway, the available data are very lim-
ited, the problem is still far from a solution and more re-
search is needed. 

12 out of 21 studies reported only Rorschach data and 
did not administer other tests.  

McCully’s (1978) subject was administered three sets 
of inkplates, over a period of one month: the usual 
Rorschach at the first session, the Behn-Rorschach plates 
(Behn-Eschenburg, 1921) in the second session, the Ka-
Ro plates (Kataguchi, 1970) in the last session.   

According to multi-method assessment criteria, the re-
maining 8 out of 21 studies administered the Rorschach 
and the following other tests: the Draw-A-Person test 
(Michaux & Michaux, 1963), Human Figure Drawings 
(Kahn, 1960), the TAT (Kahn, 1960; McCully, 1971; 
Meloy & Gacono, 1993; Michaux & Michaux, 1963; 
Ravit & Roman, 2009), the Sentence Completion Test 
(Kahn, 1960), the M-H Sentence Completion Test 

(Michaux & Michaux, 1963), the Self-Focus Sentence 
Completion Test (SFSC) (Gacono, 1992, 1997), the Ben-
der Gestalt Test (Michaux & Michaux, 1963), the WAIS 
(Kahn, 1960; Meloy & Gacono, 1993), the Wechsler-
Bellevue Intelligence Scale (Michaux & Michaux, 1963), 
the Shipley Institute of Living Scale (Gacono, 1992, 
1997), the Minnesota Multiphasic Personality Inventory 
(MMPI) (Gacono, 1992, 1997; Meloy & Gacono, 1993), 
the Millon Clinical Multiaxial Inventory (MCMI) 
(Gacono, 1992, 1997), the Hare Psychopathy Checklist-
Revised (PCL-R) (Gacono, 1992, 1997), the Adult At-
tachment Interview (AAI) (Norbech, 2020). 

As shown in table 1, 8 out 21 studies did not specify 
the Rorschach method (Husain & Dreyfus, 2001; Lane, 
1984; Lewis & Arsenian, 1982; McCully, 1971, 1978, 
1980, 1987; Ravit & Roman, 2009). As regards the re-
maining 13 out of 21, 1 out of 21 used the SRR method 
(Rizzo & Ferracuti, 1959), 1 out of 21 the R-PAS (Nor-
bech, 2020), 1 out of 21 Schafer (1954) method (Kahn, 
1960), 2 out of 21 Beck’s (1944) method (Beck, 1946; 
Rabin, 1946), 2 out of 21 the Klopfer & Kelley (1942) 
technique (De Waele, 1957; Michaux & Michaux, 1963), 
6 out of 21 the Exner CS (Claus & Lidberg, 2003; 
Gacono, 1992, 1997; Meloy, 1992, 1997; Meloy & 
Gacono, 1993). In this respect, it must be remarked that 
only three Rorschach methods may be considered well 
standardized and psychometrically valid according to 
more recent criteria: the SRR, the Exner’s CS and R-PAS 
(Zizolfi, 2016). 

Five studies by Gacono and/or Meloy (Gacono, 1992, 
1997; Meloy, 1992, 1997; Meloy, & Gacono, 1993), all 
using Exner’s CS, scored the protocols also for ‘psychoan-
alytic indices’, including primitive modes of relating and 
borderline object relations (Kwawer, 1980) (Gacono, 
1992, 1997; Meloy, 1992, 1997; Meloy, & Gacono, 
1993), primitive defenses (Cooper, Perry, & Arnow, 1988; 
Lerner & Lerner, 1980) (Gacono, 1992, 1997), impres-
sionistic responses (IMP; Gacono, 1990; Gacono, Meloy, 
& Heaven, 1990) (Gacono, 1992, 1997; Meloy, 1992, 
1997),  aggressive contents (AgC; AgPot; AgPast & SM) 
(Gacono, 1990; Meloy, 1988; Meloy & Gacono, 1992) 
(Gacono, 1992, 1997; Meloy, 1992, 1997), defense 
mechanisms (Cooper & Arnow, 1986; Cooper, Perry, & 
Arnow, 1988) (Meloy, 1992, 1997; Gacono & Meloy, 
1993),  and Mutuality Of Autonomy (MOA) responses 
(Urist, 1977) (Meloy, 1992, 1997).  

Claus & Lidberg (2003) used Exner’s CS; in addition, 
they categorized the numerous anatomy responses accord-
ing to Phillips and Smith (1953), calculated the ‘barrier 
and penetration score’ (Fisher & Cleveland, 1968), and 
had also taken the transference into account in the test re-
lation, as evidenced by verbalizations (Lerner, 1991).   

Finally, in five papers (De Waele, 1957; Gacono, 1992, 
1997; Lane, 1984; Norbech, 2020), a detailed sequential 
examination of protocols is reported, response by response 
and card by card, looking at both formal scores (structural 
data) and (psychoanalytically oriented) content analysis, 
and integrating, in a coherent framework, the knowledge 
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of the different stimulus value of the single Rorschach ta-
bles, the suggestions of the psychoanalytical theory and the 
biographical information about the subject. These five ar-
ticles deserve a careful reading, because of the richness of 
ideas and suggestions offered, which is impossible to ade-
quately summarize here, for reasons of space.  

 
 

Miscellanea (N = 6) 
Some of these studies suffer from severe methodological 
limitations, and have been mentioned only for the pur-
pose of completeness of the present review. 

The article by Munnich (1993), intended to validate, 
by means of projection tests (i.e.: Rorschach, Szondi, 
Luscher and P.F.T.), the Megargee’s (1966) proposal of 
two-type classification of violent criminals. The working 
hypothesis is quite suggestive, and a rich clinical picture 
of each group and subgroup was offered, but quantitative 
data from the projective test are not shown, nor was an 
adequate statistical analysis carried out.  

On another hand, the papers by Lester and collabora-
tors need and lack confirmatory research. 

Lester and coworkers applied to Rorschach protocols 
three regression equations, derived on the basis of 
Rorschach scoring categories by means of step-wise mul-
tiple discriminant analysis: one developed by Kendra 
(1974), able to identify suicidal people, and two devel-
oped by Lester, Kendra, Thisted, & Perdue (1975), ‘pre-
dictive’ of homicidal behavior. 

By this way, Lester, Kendra & Perdue (1974) examin-
ing the Rorschach protocols of 100 male murderers, clas-
sified 77 as non-suicidal, 22 as completed suicides and 
one as an attempted suicide. Lester (1976), analyzing the 
Rorschach protocols of 16 Nazi leaders who were tried at 
Nuremberg, published by Miale & Selzer (1975), classi-
fied twelve of the Nazi leaders as murderers, four as non-
murderers (Frank, Kaltenbrunner, Schacht and Speer); 
eleven as completed suicides (of these, Goring killed him-
self prior to his execution), two as attempted suicides and 
three as non-suicides. 

Lester, Kendra and Thisted (1977) employed the same 
method in a healthy risk-taking group of 32 male astro-
naut candidates, classifying 24 of them as murderers (8 as 
non-murdering criminals) and 30 as non-suicidal (2 as at-
tempted suicides). 

Unfortunately, we have not been able to find the orig-
inal unpublished doctoral dissertation by Kendra (1974), 
and no short papers by Lester and collaborators detailed 
the regression equation developed to identify suicidal be-
havior. In addition, in our knowledge, this equation is 
never mentioned elsewhere in the Rorschach literature 
and it is surely superseded by more modern, reliable and 
valid Rorschach indexes of suicidality.  

On the other hand, as concerns the two equations pro-
posed as ‘predictive’ of homicidal behavior, the discrimi-
nant validity is still quite low, if they allow a correct 
classification of 71% of murderers and 66% of non-mur-
derers (Lester, Kendra, Thisted, & Perdue, 1975).  

As previously mentioned, Piotrowski (1997) briefly 
discussed some methodological issues in the field, high-
lighting the need of confirmatory research through mul-
timethod psychological assessment of murderers. 

Finally, the work by Zizolfi, et al. (2022), retrospec-
tively analyzed the Rorschach records of 30 murderers 
with no psychiatric history and without any psychiatric 
disease according to DSM-5 diagnostic criteria, tested ac-
cording to the SRR in a forensic setting, and judged as 
‘fully responsible’ (i.e. legally sane), rescored according to 
CS. The results highlighted a similar psychodiagnostic 
picture with both Rorschach methods and evidenced 
strong correlations (Pearson’s r, p < 0.001) between CS 
and SRR variables and indexes associated to cognitive me-
diation and accuracy of thinking (CS: XA%, WDA%, X-
%, X+%, Xu%; SRR: R+%, F+%, V, O) along with 
interpersonal perception (CS: Human Content, Pure H, 
Isolation Index; SRR: H, H%, Hd, H+Hd, H%+Hd%). 
This study is very interesting, because it suggests that SRR 
and CS methods lead to similar results as concerns 
Rorschach variables and indexes more reliable and valid 
and, what is more important, more significant as regards 
forensic evaluations. Anyway, the study is quite prelimi-
nary, and needs confirmatory research. 

 
 

Conclusions 
 

Miscellanea (N = 6) 
The majority of miscellaneous studies (4 out of 6) suffer 
from severe methodological limitations, so that they have 
only been mentioned for the purpose of completeness of 
the present review (Lester, 1976; Lester, Kendra & Perdue, 
1974; Lester, Kendra & Thisted, 1977; Munnich, 1993).  

Piotrowski (1997) briefly discussed some methodolog-
ical issues in the field, highlighting the need of confirma-
tory research through multimethod psychological 
assessment of murderers. 

Zizolfi, et al. (2022), according to a retrospective reli-
able and valid methodology, report suggestive data sup-
porting the hypothesis that SRR and CS methods lead to 
similar results in 30 murderers, as concern Rorschach vari-
ables and indexes more reliable and valid and, what is 
more important, more significant as regards forensic eval-
uations. Anyway, the study is quite preliminary, and needs 
confirmatory research. 

 
 

Single Case Studies (N = 31) 
Single case-focused, multi-method/multi-source evalua-
tions are standard, recommended practice in clinical and 
forensic mental health assessment which involves the 
Rorschach (Erard, & Evans, 2017). It is not surprising, 
therefore, that single case studies represent 34% (31 out 
of 91) of the studies identified in our systematic literature 
review on the Rorschach test in murderers. 

We have described in full details and critically dis-
cussed from a methodological point of view both Single 
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case studies, without Rorschach record (N = 10) and Sin-
gle case studies, reporting Rorschach record (N = 21). 

All 10 single case studies without Rorschach protocol, 
and 17 out of 21 single case studies reporting Rorschach 
protocol, i.e. 27 out of 31 papers, presented data from test 
administration after the murder, in a jail context, for 
forensic purposes.  Only in 4 (four) studies (Beck, 1946; 
De Waele, 1957; McCully, 1971; Rabin, 1946), a 
Rorschach record was collected for diagnostic purposes 
before the murder, thus offering the opportunity to take 
a look at the personality of these subjects two months 
(Beck, 1946; De Waele, 1957; Rabin, 1946) and one year 
(McCully, 1971) before the murder. 

Therefore, it must be kept in mind that almost all the 
studies concern tests administered in prison, for forensic 
purposes, after a variable time from the murder. Conse-
quently, the results are not generalizable, except to popu-
lations of a similar type, taking into consideration and 
possibly controlling all the variables involved. In no case, 
data may be considered ‘predictive’ of homicidal behavior. 

Finally, homicide is a rare and highly variable be-
haviour, different from case to case, and the very existence 
of a ‘murderous mind’ common to all or some murderers, 
is a dubious and questionable working hypothesis. A for-
tiori, the search for a ‘Rorschach homicidal sign’ (such as 
the ‘color-shading response’, according to Beck, 1946 and 
Rabin, 1946), or a ‘Rorschach homicidal configuration’ 
(such as the ‘equation’ proposed by Lester, 1976; Lester, 
Kendra & Perdue, 1974; Lester, Kendra & Thisted, 1977) 
appears to be a dead-end street. 

In addition, single-case studies here considered con-
cern very unique and exceptionally rare types of murder, 
quite different from the majority of ‘normal’ homicides:  
uxoricide and attempted suicide in major depressed male 
(Beck, 1946; Rabin, 1946), adolescent familicide and sui-
cide (McCully, 1971, 1987), adolescent familicide (Mc-
Cully, 1978, 1980), uxoricide in schizophrenic male 
(Lewis & Arsenian, 1982), amicicide in sadomasochistic 
personality (Claus & Liddberg, 2003), dissociative psy-
chosis (Rizzo & Ferracuti, 1959), young male parricide 
(De Waele, 1957a), matricide and mass murderer (44 per-
sons) (Kahn, 1960), sexual homicide and attempted 
homicide of therapist (Lane, 1984; Michaux & Michaux, 
1963), sexual murderer male (Gacono, 1992, 1997), bor-
derline personality murderer who assassinated Robert F. 
Kennedy (Meloy, 1992, 1997), borderline personality 
killing a pedophile (Meloy & Gacono, 1993), perverse-
paranoid personality who killed a policeman (Husain & 
Dreyfus, 2001), mothers who kill their young daughters 
(4 and 1.5 years old) (Ravit & Roman, 2009), and rage 
murderer (Norbech, 2020). Results from these studies 
couldn’t in any way be generalized to the majority of ‘ nor-
mal’ murders. 

In conclusion, single case studies must be considered 
as a very useful pilot investigation in order to generate hy-
potheses to be consequently tested through descriptive 
and/or controlled studies on larger samples. To achieve 
this goal, it is necessary to collect reliable and valid data, 

according to a methodological flawless design, that meets 
the following criteria: 

 
full personal history, as detailed as possible, including –
murder and his sentencing; 
detailed description of: setting (forensic, clinical, ex-–
perimental), characteristics of cases (sex, age, schooling 
or education, marital status, job, full psychiatric state 
examination, psychiatric diagnosis according to DSM-
5-TR and/or ICD-11), features of murder (weapon; 
types: familicide, parricide, matricide, sexual homi-
cide, rage murder, catathymic homicide, and so on), 
features of victim/victims (sex, age, schooling, marital 
status, relationship with the murderer); 
multi-method/multi-source evaluations including in-–
terviews, Rorschach test, self-rating questionnaires 
(Convertini, Greco, Grattagliano, & Catanesi, 2020; 
De Fidio, & Grattagliano, 2007), malingering evalu-
ation test and so on (Erard, & Evans, 2017); 
use of well standardized and psychometrically reliable –
and valid Rorschach methods, i.e. those (Zizolfi, 
2016) of  the Scuola Romana Rorschach (SRR) (Ci-
cioni, 2020; Parisi,& Pes, 2010; Rizzo, Parisi, & Pes, 
1980), the CS Comprehensive System (Abbate & Por-
celli, 2017; Exner, 1986), and the R-PAS,  Rorschach 
Performance Assessment System (Meyer, Viglione, 
Mihura, Erard, & Erdberg, 2013, 2015; Mihura & 
Meyer, 2018);    
full report of the Rorschach record, including: 1) a –
careful verbatim transcription of the test, including 
both collection (‘Response’ or ‘Association’ or ‘Perfor-
mance’ Phase) and inquiry (otherwise called ‘Clarifi-
cation’ Phase); 2) reasonably clear and satisfactory, if 
not complete, indications about localization and de-
terminants of each single response; 3) scoring of each 
response; 4) summary of scorings; 
possibly, as recommended by Scuola Romana –
Rorschach (SRR) (Cicioni, 2020; Parisi,& Pes, 2010; 
Rizzo, Parisi, & Pes, 1980), scoring of the reaction 
time for each table and of choc reaction to each table; 
detailed sequential examination of Rorschach proto-–
col, response by response and card by card, looking  at 
both formal scores (structural data) and (psychoana-
lytically oriented) content analysis, and integrating, in 
a coherent framework, the knowledge of the different 
stimulus value of the single Rorschach tables, the sug-
gestions of the psychoanalytical theory and the bio-
graphical information about the subject. 
 
In conclusion, Rorschach test offers an extremely in-

depth and detailed analysis of personality, when combined 
methodology is adopted, looking at both structural data 
and psychoanalytically oriented content analysis (Gacono, 
1992, 1997; Lindner, 1946; Nielsen & Zizolfi, 2005; 
Schafer, 1954). 

It would therefore be of greatest interest to deepen the 
knowledge of some particular types of homicide (parri-
cide, matricide, familicide, mothers killing children, mass 
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murder, etc) through single case Rorschach studies follow-
ing the methodological criteria mentioned above. 

The Authors of these future contributions could use-
fully take into account previous research findings in similar 
types of murder, as reported in the papers considered in 
our present full comprehensive systematic literature review. 
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Abstract 
With the increase in migrants entering Italy and being admitted to forensic inpatient facilities in 
recent years, it is important to identify differences in this population that could inform improve-
ments in assessment and treatment. This descriptive study attempted to identify clinical, crimino-
logical, and legal characteristics of a migrant forensic inpatient population (males, n= 134, 
females, n=50) as well as differences in these parameters in comparison with Italian national in-
patients. Among other findings, the male migrant inpatients were diagnosed with psychotic di-
sorders more frequently and personality disorders less frequently in comparison with the Italian 
inpatients. Differences also emerged regarding the method of discharge of the two groups. It is 
opinion of the authors that the analysis of such data can provide useful indications regarding the 
methods of assessment and treatment of foreign patients with the aim of ensuring a course of care 
of sufficient quality for this special patient population. 
 
Keywords: migrants, forensic inpatient, forensic facilities, diagnostic assessment, psychiatric treat-
ment.
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Differences between Migrant and Italian National Patients in an Italian Forensic Unit:  
A Retrospective Study

Introduction 
 

Migrants in prisons and in secure forensic residential 
units 
In progressively multicultural societies, the portion of 
foreign national prisoners has grown at a disproportion-
ately high rate over the past few years (Neumann, 2020). 
This is a sub-group of people who are, or have been sub-
ject to criminal proceedings, and are deprived of freedom 
in a country in which they are neither citizens nor resi-
dents (Till, 2019). 

Some authors explained that foreign nationals ac-
counted for more than 20% of all European prisoners 
(Val Kalmthout, 2013). In Italy, foreigners accounted for 
8.7% of the general population (ISTAT, 2019) and 
32.73% of the overall prison population in 2019 (Min-
istry of Justice, 2019), while the percentage was 36.72% 
in 2010. The situation of the psychiatric patients deemed 
not guilty by reason of insanity in Italy has been tortu-
ous, due to the total closure of high security forensic psy-
chiatric hospitals (Ospedali Psichiatrici Giudiziari - 
OPGs) and the conversion into a residential model of 
care based on secure residential units in the community 
(Residenze per l’Esecuzione delle Misure di Sicurezza = Res-
idences for Execution of Security Measures - REMSs) (Cara-
bellese, 2016). 

In April 2008 the Italian government issued its first 
decree that established a program for progressive down-
sizing and closure of the six federal forensic psychiatric 
hospitals, transferring responsibilities and resources to 
the National Health System. In 2012, a new law (Law 
9/2012) established that new residential facilities 
(REMSs) had to be developed to better meet the needs 
of providing intensive and high-quality mental health-
care under proper secure conditions to socially dangerous 
individuals with mental disorders. These small-scale fa-
cilities (no more than 20 individuals, up to 4 patients 
per bedroom) were intended to replace admissions to 
forensic psychiatric hospitals. 

The REMSs were conceived as regional-based, ac-
cording to the Italian territorial psychiatric management 
policy, and none were purposed to become high-security 
(Kennedy, 2002). As initial implementation of these laws 
had been unsatisfactory, in May 2014 Law 81/2014 set 
deadlines and operational procedures that mandated re-
gional authorities to strictly follow the process of trans-
formation (Barbui, 2015). 

When the process of deinstitutionalization of forensic 
patients began, 30 REMSs were currently active, with a 
total of 604 forensic beds which was far fewer than the 

number of patients who were hospitalized in OPGs in 
late 2008 (n=1639) (Ministry of Justice, 2019). In a re-
cent study of the population of 29 out of 30 REMS 
(n=650 males and n=80 females) treated in a one-year 
study period, Catanesi et al. (Catanesi, 2019) found that 
83.1% of the socially dangerous psychiatric patients were 
Italian and 16.9% were migrants (2.7% from E.U. and 
14.2% from non E.U. countries). Thus, compared to 
their share of the general population, foreign nationals 
were clearly overrepresented in both prison and forensic 
facilities (Neumann, 2020). To our knowledge, no pre-
vious Italian study addressed the clinical, criminological 
and legal characteristics of migrant patients treated nowa-
days in REMS and previously in OPGs. For this reason, 
the main objectives of this research are: 

 
to identify the possible specificities of this population; •
to find any differences between migrant and Italian •
national patients. 
 
It is the opinion of the authors that knowing these 

differences is also essential to inform treatments practice 
and local policy, as well as making the necessary improve-
ments in the evaluation and treatment of this population. 

 
 

Mental Health in migrants 
The relationship between diagnostic distribution of men-
tal disorders in migrants is multifactorial. Any measured 
differential from that of native or national citizens can be 
authentic, artifactual and/or spurious. Theories to explain 
actual discrepancies include the selection of migrants, dif-
ferences between receiving and originating countries, and 
stresses and circumstances of the three phases of migra-
tion. The selective migration hypothesis postulates that 
those individuals who decide to migrate and have the 
coping skills to do so successfully are mentally healthier 
individuals. This would explain the reported lower rates 
of disorders of mood, anxiety, and substance use in mi-
grant population compared with native counterparts, as 
observed in the United States for example (Shekunov, 
2017). However, two observations are disfavoring this 
theory. The first is that in the United States, with current 
and historical high rates of immigration, the rates of psy-
chosis among migrants are increased. The second is the 
finding of lower rates of psychiatric disorders in Asian 
countries (Shekunov, 2017). The selection migration the-
ory is, however, not disproven if valid for specific sub-
populations and disorders. For example, one would 
expect legal migrants selected by the host country based 
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upon merit of immigrants and specific, specialized service 
needs of the receiving country to have fewer mental dis-
orders including psychotic disorders. 

Differential rates of mental disorders of migrants to 
the United States are also a function of sex, age, length 
of time since migration, lifetime prevalence rates. Mi-
grant Mexican Americans (Escobar, 2000) as well as non-
Hispanic whites have been shown to have significantly 
lower risks of mood, anxiety and substance use disorders 
than their counterparts who were born in the United 
States (Grant, 2004). Similarly Asian Americans have 
lower risk of mental disorders than U.S. born Asian 
Americans (Breslau, 2006). Contrary to the selection hy-
pothesis as stated are the elevated rates of psychosis in 
migrants from the Caribbean and United Kingdom 
(Williams, 2007). Whether these results can be dupli-
cated among the recent massive surge of undocumented 
and unregistered (avoided all authorities) migrants is 
doubtful. 

The survey by Williams et al. (Williams, 2007) sug-
gests that race/ethnicity, sex, and generation after im-
migration are factors that can affect the risk of mental 
disorders. Caribbean black men had higher risks for 12-
month rates of psychiatric disorders compared with 
African American men, whereas Caribbean women had 
lower odds 12-month and lifetime psychiatric disorders 
compared with African American women. Third gener-
ation Caribbean blacks had substantially elevated rates 
of psychiatric disorders compared with first generation 
Caribbean Blacks. The authors postulate that the in-
creased rate of psychiatric disorders with successive gen-
erations may reflect downward social mobility and 
increased social stress of being Black in the United 
States (Williams, 2007). However, the association with 
rising rates of mental disorders after migration, appears 
not to be limited to Black migrants. Breslau and Chang 
found that while the risks of mental disorder were low-
est for Asian Americans who migrated as adults and the 
risks of first onset was lowest in the years before migra-
tion compared to U.S. born, with longer residence in 
the United States after arrival, the rates 5 of mental dis-
orders rose to those of their U.S. born counterparts 
(Breslau, 2006). Thus, the increased rates of mental ill-
ness may be associated with minority or migrant status 
in general. Or, on the other hand, the increase in rates 
of mental disorders may reflect acculturation, and “as-
similation” to the elevated rates of mental disorders al-
ready present among native born U.S. residents in 
general (Breslau, 2006). 

The third theoretical explanation of discrepancies in 
mental disorders among migrants are the different stress 
or risk factors as well as protective factors associated with 
the three phases of migration. In the pre-migration phase, 
stressors such as war, tyrannical government, crime, so-
cioeconomic hardships may drive the motivation to mi-
grate. Conversely, protective factors such as resourceful-
ness, means, welcoming connections and supports in the 

receiving country may be enabling and contribute to the 
desire to migrate. 

The migration itself, the second phase, can be extraor-
dinarily challenging, with diminished living conditions, 
and even exposure to violence and victimization, human 
trafficking, as well as disruptions in supportive relation-
ships from the country of origin. Entering the new coun-
try, the migrant can experience cultural shock, language 
barriers, and difficulties navigating unfamiliar social sys-
tems. Increased rates of grief and bereavement, post-trau-
matic stress disorder, depression and somatic complaints 
can result from the migration process itself (Shekunov, 
2017). 

Finally, the resettlement process ushers in changes and 
challenges that are more lasting. These can be favorable 
and offer hope and opportunity, access to more and better 
services, improved standard of living, educational oppor-
tunities for children, relief from stressors that led to mi-
gration. 

Linguistic and cultural differences, disappointment 
and diminished expectations, negative biases, inadequate 
housing and availability of services, all can contribute to 
stress that increases the risk of mental disorders 
(Shekunov, 2017). 

Patterns of emigration and immigration of a country 
can shift substantially over time. Turning our attention 
to Italy, the history of emigration began with the country’s 
unification and between 1929 and 1975 about one in 
four Italians emigrated (Del Boca, 2003). Beginning in 
the 1970’s Italy became a country of immigration. In the 
1980s and 1990s the proportion of immigrants from out-
side the European Union increased, coming mainly from 
Asia and Africa, yet immigrants from Albania, Rumania, 
and Yugoslavia also increased (Del Boca, 2003). 

Fazel et al (Fazel, 2016) conducted a historical cohort 
study of all 6,520 psychiatric patients discharged from 
forensic psychiatric hospitals between 1973 and 2009 in 
Sweden of which 89.2% was made up of men and 24.7% 
of migrants. The study did not differentiate the results 
based on the sex of the patients but reported that 17.1% 
of patients made substance use as the primary diagnosis 
and 22.4% as the secondary diagnosis. 

In a UK study, Mikton and Grounds (Mikton, 2007) 
searched for disparities in the diagnosing of personality 
disorders by forensic psychiatrists working with different 
ethnic groups. They found that personality disorders were 
significantly underrepresented in foreign national patients 
receiving treatment at high-security hospitals. According 
to the authors, this could be due to cross cultural clinical 
judgment or ethnically insensitive diagnostic testing. 

The overrepresentation of migrants, in the US and 
UK, among those who are diagnosed with psychosis, may 
be partly due to preconceptions or, at least, to method-
ological approximations (Merzagora, 2018). In cross-cul-
tural examination, the concept of “equivalence” can be 
defined as a behavior, concept or measurement procedure 
that shares common meanings and relevance for culturally 
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different groups. As a consequence of using identical in-
terpretations for different cultural groups, members of 
minorities would more often be diagnosed as psychotic 
or demented. These differences could be explained by the 
fact that doctors are less likely to request information 
about signs and symptoms of disease in non-Caucasian 
patients. For this reason the diagnostic disparities could 
be reduced by use of structured interviews. In forensic 
psychiatric facilities the situation is even more serious, as 
here the incidence of non-Caucasian individuals com-
pared to Caucasians is higher than in the general popu-
lation (83.1% of the socially dangerous psychiatric 
patients were Italian and 16.9% were migrants – 2.7% 
from E.U. and 14.2% from non E.U. countries, while – 
as before mentioned – in the general Italian population 
foreigners accounted for 8.7%) considering that they are 
more often deemed socially dangerous (Catanesi, 2019). 
Some authors (Linhorst, 1998) reduced that differences 
to the socio-economic status: low – status implies vulner-
ability to mental disorders, and components of minorities 
often belong to a lower status. According to the ECA 
(Epidemiological Catchment Area) survey data in US, 
once corrections by sex, age and socioeconomic status are 
made, no statistically significant differences were found 
between Caucasian and non-Caucasian individuals re-
garding the diagnosis of antisocial personality disorder, 
affective disorders and drug addiction (Fernando, 1998). 

In Europe, a Swedish survey on migrants and 
refugees showed that although non-Caucasian individ-
uals are generally more frequently diagnosed with mental 
diseases, Caucasian individuals are more frequently ad-
judicated “insane” and thereby avoid imprisonment 
(Warren, 1994; Weisman, 1997). In addition, account 
should be taken of the fact that the experience of migra-
tion is a specific problem in migrants. It has been de-
scribed as an “acculturation stress”, an amount of 
annoyances such as perceived discrimination, intercul-
tural connection stress, schooling lack, intercultural fric-
tion (Rudmin, 2003); discrimination and racist views 
may exacerbate this state of tension with indirect com-
munication (Carter, 2007). 

A meta-analysis that investigated the potential rela-
tionship between migration and mental disorders found 
a higher incidence of psychotic disorders in migrants 
(Coluccia, 2015). Migrant status can be a powerful 
pathogenic factor, even regardless of previous traumas, 
for the amount of social disadvantage such as underem-
ployment, housing difficulties, language barriers, lack of 
social networks, discrimination, intercultural conflict, 
nostalgia (Finch, 2003; Tartakovsky, 2007) that can result 
from it. 

A recent multi-national meta-analysis attempted to 
evaluate factors that contribute to diverse rates of affective 
(APD) and non-affective (NAPD) psychotic disorders 
(PD) in migrants (Selten, 2020). European host countries 
were strongly represented (Europe n=37, Israel 3, Canada 
2, Australia 1). Consistent with previous studies, the life-

time risk for psychosis in non-European migrants was el-
evated over that for Europeans (3-6% versus 1-2%). The 
risk to European countries was greatest among migrants 
originating from developing countries and/or with black 
skin (skin color having been estimated based upon the 
countries of origin, e.g., Sub-Saharan Africa). Migrants 
to Israel or Canada did not show increased rates of psy-
chotic disorders. In Israel this was postulated to be due 
to migration predominantly of Jews from countries 
wherein Jews were in the minority, resulting in their sta-
tus changing from exclusion to inclusion. 

The authors have explained such discrepancies on bias 
and poor understanding by Western psychiatrists of dif-
ferent cultural backgrounds of migrant patients. A study 
in the Netherlands showed a higher rate of diagnosing 
psychotic disorders and schizophrenia among Moroccan 
migrants compared with native Dutch patients. Upon ad-
ministering a cultural sensitive diagnostic procedure, in 
contrast, the incidence of schizophrenia in Moroccans 
were no higher than that for ethnic Dutch patients 
(Zandi, 2010). They doubted this was a significant factor 
as no diagnostic bias was found in most studies. Using 
the World Health Organization (WHO) Life Chart and 
the Global Assessment of Function Disability (GAF-D) 
scale, considered cross-culturally valid and reliable, the 
“gold standard” in international research on psychosis, 
Morgan and colleagues followed up after 10 years White 
British (n=320), Black Caribbean (n=108) and Black 
African (n=45) cohorts in London and Nottingham, UK 
(Selten, 2020). Because the clinical course for Black 
Caribbeans and Black Africans with first episode psy-
chotic disorder was not better than for White British pa-
tients and for Black Caribbean patients it was even worse, 
the authors conclude that the higher rate of psychosis in 
these migrant minorities was not due to an excess of 
acute, good prognosis disorders or, by extension, to mis-
diagnosis. Rather, their elevated rates of psychosis with 
poorer outcomes may have been related to these ethnic 
groups being socially disadvantaged and isolated (Mor-
gan, 2017). 

Moreover, Selten and colleagues found the highest 
rate of psychosis was found in migrants from Eastern Eu-
ropean Countries. Lower rates of psychosis from other 
European countries were thought to be due to the avail-
ability of support services in the countries of origin. In 
terms of SES, downward socio-economic mobility was 
observed more during the prepsychotic period of native 
individuals, whereas migrants and their children had al-
ready belonged to a lower SES. 

Such issues may be crucial also within the forensic 
field. In psychiatry, the clinical examination and the doc-
tor-patient relationship is peculiar: a crucial role is played 
by the conversation between doctor and patient and com-
munication (verbal and non-verbal) plays a fundamental 
role, also for diagnostic purposes. The interview is there-
fore the most important aspect of the doctor-patient re-
lationship and communication usually comes from the 
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depth of the dialog (Agarwal, 2012). The crucial media-
tor is verbal language, so the interview in psychiatry is 
the hinge around which doctor and patient revolve. 
Firstly, language can be an obstacle: the linguistic prob-
lem affects human interaction, and communication may 
have the most significant impact on the individual’s fate. 
The main objective of this study was to identify clinical, 
criminological and legal characteristics in migrant pa-
tients admitted to OPG and then to REMSs of Cas-
tiglione delle Stiviere, in Lombardy Region, over a period 
of ten years. 

 
 

Methods 
 

Sample and study settings 
The study sample was comprised all migrant patients 
(men and women) who were admitted from January 
2010 to December 2019 in forensic facilities of Cas-
tiglione delle Stiviere. The migrant sample was compared 
to a group of Italian men and women admitted at the 
same time. Since the Lombardy Region has decided not 
to activate individual territorial REMS but to maintain 
the structure of Castiglione delle Stiviere as a Multi-mod-
ule system of REMS, it was not considered necessary to 
differentiate the samples according to the date of entry 
given that, even after the entry into force of Law 
81/2014, the methods of admission, assessment and 
treatment of patients have remained the same. 

The population of the REMS’ catchment area is ap-
proximately 10 million of inhabitants, nearly 50% of 
whom are women. The authors examined retrospectively 
a database of electronic clinical records of all inpatients 
on March 31st, 2020. Data were anonymized. Since this 
study includes data concerning natural persons, the au-
thors consulted the ethics committee of the ASST of 
Mantova, competent in the matter, which stated that 
their approval was not needed since the nature of the 
study is a retrospective analysis of medical records. All 
patients, in fact, sign upon entry their consent to the pro-
cessing of personal data, also for reasons of study and re-
search, obviously with all the guarantees of respect for 
privacy. Also in this case, indeed, the data have been ex-
trapolated exclusively from medical records. Demo-
graphic, clinical and legal data are routinely collected 
upon admission and during inpatient care. Male and fe-
male populations were considered separately due to the 
contradictory results of studies on sex differences in the 
forensic and non-forensic psychiatric population (Alm, 
2010; Wang, 2019). The samples of migrants were con-
sidered comparable to the samples of Italians on the basis 
of three parameters: 1) Legal status: all the patients con-
sidered (both migrants and Italians) belong to the same 
population because they were considered not guilty by 
reason of insanity by a Court and interned in the forensic 
facilities in Castiglione delle Stiviere; 2) Age; 3) Same ad-
mission period. 

In order to examine the difference between the groups 
of nominal variables Chi-square test was used (p 0.05). 

 
Data sources 
All patients were given a clinical diagnosis at the time of 
their first discharge according to the Diagnostic and Sta-
tistical Manual of Mental Disorders IV Edition Text Re-
vision (APA, 2000) through the administration of the 
Structured Clinical Interview (SCID). The following psy-
chiatric diagnoses at first discharge were taken into con-
sideration: schizophrenia spectrum disorders (SSD); 
mood disorders (MD); substance use disorders (SUD), 
personality disorders (PD); and learning disability (LD). 

SUD was considered as a primary diagnosis or as a co-
morbidity because of the increased risk of mortality and 
because comorbid substance use and personality disorder 
increases the risk of violent offending (Fazel, 2016). 

In addition, neuropsychiatric factors and above all 
SUD are the most important risk factors for interper-
sonal violence in the general population (Fazel, 2018). 
Reoffending was described as readmission into a REMS 
for any kind of crime (violent and nonviolent) that re-
sulted in a new verdict. Violent reoffending was defined 
as a crime that was a serious threat to the victim and that 
resulted in a new verdict. Crimes at first admission were 
classified as crimes against the person, which included: 
homicide and attempted homicide; aggravated and com-
mon assault, sexual offenses, assaulting an officer; kid-
napping, threats and harassment; property crimes, 
which included: robbery, arson; and non-violent crimes 
such as burglary, traffic and drug offenses, extortion, and 
revocation of conditional discharge. The difference be-
tween crimes against the person and against property 
was considered because offenders convicted of drug and 
non-violent offenses have higher rates of reoffending 
compared to serious offenders (Coid, 2009). Also regis-
tered were the country of origin and the condition of 
homelessness. 

 
 

Results 
 

Male sample 
Between 2010 and 2019, 134 male migrant patients were 
admitted in Castiglione delle Stiviere forensic facilities. 1 
male patient died by suicide during his stay in the REMS. 
The number of men discharged over the course of 10 
years was 102 (76%), none of whom were readmitted at 
the end of the period of data collection. They came from 
44 different countries, the countries of greatest represen-
tation being Morocco (15%, n=20), Nigeria (10%, 
n=13), and Romania (11%, n=15). The countries of ori-
gin most frequently represented as well as the presence of 
homelessness are shown in Table 1. 
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Table 1. Countries of origin and presence of homelessness of 134 

foreigner men and 50 foreigner women admitted between  
January 2010 and 31stDecember 2019 in Castiglione delle Stiviere 

 
 
The primary diagnoses most represented were the 

SSD in 73% and PD in 19% of cases. SUD as a primary 
diagnosis was found in 5% of cases and as a primary or 
secondary diagnosis in 18% of cases. The legal character-
istics of the migrant inpatients are shown in Table 2. The 
most frequent types of index offenses were: Homicide 
and attempted homicide (14%), Aggravated and Com-
mon Assault (16%), Sexual offenses (10%), Assaulting 
an officer (15%), Threats and harassment (18%) and 
Non-violent crime only (16%). As for the Reason of dis-
charge, first it should be noted that 23% of patients were 
still in REMSs at the time of data collection, 23% had 
been conditionally released and in 34% of cases had been 
unconditionally released by revocation (10%) or repatri-
ation (24%). The most frequent discharge disposition 
was a psychiatric residential facility (27% of cases), others 
were repatriated (24%) after agreement with the author-
ities of the country of origin and the revocation of the 
security measure. Eventually 8% of cases (11 patients) 
managed to elope and had not yet been located at the 
time of data collection. The mean age at admission was 
33.9 years; the median length of stay at the time of data 
collection was 20.7 months. 

 
TYPE OF INDEX OFFENCE  
AT ADMISSION                                            FM           IM          p

Homicide and attempted homicide                 19              20

Aggravated and Common Assault                   21             12

Sexual offences                                               13              9

Assaulting an officer                                        20             4         0.006

Kidnapping                                                        3              1

Threats and harassment                                   24              43       0.01

Robbery                                                             11            11

Terrorism                                                           1              0

Non-violent crime                                            22             24

REASON OF DISCHARGE

Men n % Women n %

Country of origin Albania 9 (7%) 2 (4%)

Bosnia and Herzogovina 0 (0%) 4 (8%)

Egypt 9 (7%) 2 (4%)

Ghana 7 (5%) 0 (0%)

Morocco 20 (15%) 3 (6%)

Nigeria 13 (10%) 7 (14%)

Romania 15 (11%) 3 (6%)

Tunisia 6 (4%) 3 (6%)

Other countries 53 (40%) 23 (46%)

Ukraine 2 (1%) 3 (6%)

Homeless Yes 55 (41%) 12 (24%)

No 79 (59%) 38 (76%)

 

 
Table 2. Legal and clinical characteristics of Foreigner (FM)  
and Italian Men (IM) admitted between January 2010 and  

31st December 2019 in Castiglione delle Stiviere 
 
 

Female sample 
Between 2010 and 2019, 50 female migrant patients 
were admitted in the female forensic facilities of Cas-
tiglione delle Stiviere. 1 woman died (in a general hospi-
tal) from cancer during her stay in the REMS. The 
number of women discharged during the 10 years period 
was 47 (94%), none of whom were readmitted at the end 
of the period of data collection. They came from 26 dif-
ferent countries. Countries represented by two or more 
female migrants (2 to 4) were rather evenly distributed 
over 

Albania, Bosnia and Herzegovina, Egypt, Morocco, 
Romania, Tunisia and Ukraine with the most (14%, n=7) 
from Nigeria. The countries of origin most frequently rep-
resented as well as the presence of homelessness and clin-
ical characteristics of 50 migrant women are shown in 
Table 1. 

The primary diagnoses most represented were the 
SSD in 56% and PD in 34% of cases. SUD as a primary 
diagnosis was found in none of cases and as a secondary 
diagnosis in 6% of cases. 

Regarding the types of index offense, the most fre-
quent were: Homicide and attempted homicide (26%), 
Aggravated and Common Assault (10%), Threats and 
harassment (12%) and Non-violent crime only (22%). 
Regarding the Reason of discharge, first it should be 
noted that 6% of patients were still in REMSs at the time 
of data collection, 36% had been conditionally released 
and in 14% of cases had been unconditionally released 
(by revocation 4% and repatriation 10%). The legal char-
acteristics are shown in Table 3. 

 
 

                                        FM            IM p

Primary diagnosis  
at admission

Schizophrenia  
Spectrum Disorders            98             70

0.04

Mood Disorders                    1               4

Substance Use Disorders       7             12

Personality Disorders          26             40 0,047

Learning Disability               2               8

Substance Use 
Disorders Yes                                      24             32

No                                    110           102

Conditional release                                          31             63      0.0004

Revocation                                                      13              19                                       

Eloping                                                            11                8

Repatriation                                                     31                0

Transfer                                                           15                20

Death                                                               1                   4

Still in REMS                                                 32                 20



 
Table 3. Legal and clinical characteristics of Foreigner (FW)  

and Italian women (IW) admitted between January 2010  
and 31st December 2019 in Castiglione delle Stiviere 

 
 
The most frequent disposition was transfer to prison 

(30% of cases), then a psychiatric residential facility 
(26% of cases). Others were repatriated (10%) after 
agreement with the authorities of the country of origin 
and the revocation of the security measure. Finally, none 
of female patients managed to elope from REMS. The 
mean age at admission was 38.6 years, and the median 
length of stay at the time of data collection was 10 
months. 

 
 

Comparing migrant and non-migrant psychiatric pa-
tients 
As far as we know this is the first study in Italy aimed at 
evaluating clinical and legal characteristics of one group 
of male and one group of female foreigner patients ad-
mitted to Italian forensic psychiatric facilities. 

Regarding the countries of origin, there was no cor-
respondence between the population of the migrant res-
idents in Italy on January 1, 2020 (ISTAT, 2020) and the 
sample of psychiatric patients, both males and females, 
residing in the REMSs (and before in OPG) considered 
in this study. This can be explained by the fact that most 
of the migrant patients who were admitted in these 
REMSs, men more frequently than females, had reached 
Italy irregularly from North Africa. This is consistent 
with the finding that 41% of men and 24% of women 

FW.    IW               p
Primary  
diagnosis  
at admission

Schizophrenia Spectrum Disorders          28      31

Mood Disorders                                        1        5
Substance Use Disorder                            0         1
Personality Disorders                              17       11
Learning Disability                                   2        2

Substance Use 
Disorders Yes                                                           3          2

No                                                          47       48

Type of index 
offence  
at admission

Homicide and attempted homicide        13       10

Aggravated and Common Assault            5          7
Sexual offences                                         1         0
Kidnapping                                              1         0
Assaulting an officer                                 3         1
Threats and harassment                           6        18 0.04
Robbery                                                 10         2 0.01
Arson                                                       0          0
Non-violent crime only                          11       12

Reason of  
Discharge Conditional Release                               18        29 0.02

Revocation                                               2         8    0.04       
Eloping                                                    0          0
Repatriation                                             5         0
Transfer                                                    3       11 0.02
Death                                                       1         0
Still in REMS                                         21            0.04

of this sample were homeless (did not have a permanent 
residence) at the time of the index offense. 

As for the primary diagnosis, in this sample, men had 
a higher number of SSD (98) compared to a group of 
male Italian patients (70) with statistically significant dif-
ference (p=0.04, see Table 2). 

These findings are consistent with data from other 
European Countries, as we shall see later. The difference 
regarding the diagnosis of personality disorder, which is 
more frequent in the Italian sample, is also significant 
(p=0.047, see Table 3). 

As far as women are concerned, the diagnosis of SSD 
appears to have a similar distribution in the two groups, 
while personality disorders are more frequent among for-
eign women, although without statistically significant 
differences. 

As for Substance Use Disorders as primary or as sec-
ondary diagnosis, there are no significant differences be-
tween the two male and female samples (see Table 2 and 
3). 

Regarding the type of index offense, there is a signif-
icant difference between the two male groups concerning 
the crime Assaulting an officer, which is more frequent 
in the sample of (p=0.006) while the crime of Threats 
and harassment is significantly more represented in the 
Italian sample (p=0.01, see table 2). Non-violent crimes 
the percentages were quite similar in the two samples. 

In the female sample, significant differences between 
the two groups emerge regarding the crime of Threats 
and harassment (p=0.04), more frequent in Italian 
women, and regarding the crime of Robbery, (p=0.01) 
more represented in the sample of migrants. As for non-
violent crimes the percentages were similar. 

As far as the reason of discharge is concerned, 76% 
of the male migrant sample were released from the 
REMSs at the conclusion of data collection. 23% of the 
male migrant sample were conditionally released while 
in the male Italian sample 47% were conditionally re-
leased, with statistically significant difference (p=0.0004, 
see Table2). 

This difference can be partly explained due to the fact 
that 24% of the male migrant sample were repatriated 
(which suggests first the revocation of the security mea-
sure by the surveillance judge) while 8% eloped and 
never returned to the REMSs. 

There is another factor that must be taken in account 
in the male population: the difficulty of taking care of 
these patients by the regional psychiatric services. In fact, 
27% of them were released to a Psychiatric Residential 
Facility and only 3% of them were released directly to 
their home in Italy with the support of the regional psy-
chiatric services. 

As for the female sample, significant differences in the 
method of discharge are found with regard to Revocation 
and Conditional Release, both more frequent in the Ital-
ian sample (p=0.04 e p=0.02, see Table 3). 

This difference might be partially explained by the 
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fact that 10% were repatriated (after the revocation of 
the security measure by the surveillance judge) and 30% 
were transferred to prison. It may be easier to take care 
of patients by the territorial psychiatric services. In fact, 
26% of them were released to a Psychiatric Residential 
Facility and 14% of them were released directly to home 
with the support of the territorial psychiatric services. 

 
 

Discussion 
 

Interpretation 
Migrant male and female psychiatric patients treated in 
REMSs represent a vulnerable group of psychiatric pa-
tients. Many of the males arrived in Italy illegally from 
North Africa. Before arriving in Italy, they stayed in for-
eign countries, facing very harsh living conditions for 
months, to obtain the means to undertake the journey, 
usually with makeshift means, to Europe. About 28% of 
the deaths recorded in 2018 and 2019 occurred during 
attempts to cross the Sahara Desert. Some of them re-
ported being physically abused both during the journey 
and upon arrival by human traffickers, many of them 
having suffered abuse and threats with racist connota-
tions and had no health assistance. About 31% of people 
surveyed by the Mixed Migration Centre (MMC) who 
witnessed or survived sexual violence in 2018 or 2019 ex-
perienced such assaults in more than one location during 
migration (UNCHR, 2020). Many of them had no doc-
uments at all. Although women also reported traumatic 
experiences related to emigration, the countries of origin 
and the ways in which they reached Italy were a little dif-
ferent than men. From a clinical point of view, more at-
tention should be put into the evaluation of the traumatic 
aspects of migration experience. It is important to know 
if the onset of the mental disorder occurred prior or con-
secutive to the migratory experience, if the migration was 
a trigger and what has the migrant been experiencing in 
the host country (Agarwal, 2012). 

In these REMSs the authors have found deficits in 
the diagnostic assessment due to the difficulty of using 
psycho diagnostic tools not influenced by the language 
barrier or having cultural mediators available for lengthy 
psychometric assessments. 

Migrant men in the REMSs were more frequently di-
agnosed with a psychotic and less frequently with a per-
sonality disorder compared to Italian comparable 
samples. 

In a recent German study, which investigated the dis-
parities regarding the percentage of male foreign national 
patients who were treated in high-security hospitals com-
pared to the psychiatric wards of prison hospitals (Neu-
mann, 2020), foreign national and German nationals in 
a prison psychiatric ward showed no significant dispari-
ties in diagnosis; however, in high security hospitals, for-
eign nationals were more likely to have been diagnosed 
with schizophrenia/psychotic or neurotic/stress-related 

disorders and were less likely to have been diagnosed with 
personality disorders than German patients. 

In the United States too, Perry at al. (2013) found 
that African Americans were far more likely to receive 
psychotic diagnosis and, as a consequence, were found 
not criminally responsible by court. According to the au-
thors, higher levels of psychotic disorders in ethnic, mi-
grant, or foreign national than in national offenders may 
partly be due to incomplete explorations and understand-
ings of language barriers and cultural knowledge. As dis-
cussed above discrepancies in the rates of diagnosis of 
mental disorders and psychotic disorders in particular can 
be the result of multiple factors between migrant and na-
tive populations. 

Similar results were found in other countries, al-
though these findings are not consistent, depending 
upon, other factors, countries of origin. A critical ques-
tion is whether this represents actual disproportion in 
these disorders among migrant forensic inpatients or is 
an artifact of the clinical assessments. Further inquiry 
into the supporting clinical evidence for these diagnoses 
as well as specific treatment and outcome could help to 
clarify the validity of the disorders. If diagnoses were in-
sufficiently supported, examination for linguistic and cul-
tural barriers to accurate diagnoses could clarify any 
diagnostic deficiencies. Assurance of quality translation 
and culturally sensitive interviews are recommended in 
any case. Structured interviews may further ensure a more 
standard diagnostic process, if accomplished with cross-
cultural sensitivity. 

These differences in diagnosis between migrants and 
Italian nationals were not found in women. These results 
are consistent with a UK study (Logan, 2009) upon a 
sample of women in a High 

Security Hospital that did not consider patients’ eth-
nicity. 

Again, the question as to whether the sex differences 
in diagnoses represents actual differences in psy-
chopathologies or whether differences related to sex in 
the diagnostic assessments occurred. There is also the 
question of whether a difference in threshold for admis-
sion to forensic inpatient facilities was related to sex. For 
example, would females more easily qualify for the insan-
ity defense without having to have a psychotic disorder? 

With regard to Substance Use Disorders as a primary 
or secondary diagnosis, a similar percentage of cases was 
recorded both in the migrant male sample and in the fe-
male one, compared to the samples of Italian patients di-
vided by sex discharged from REMS. In the migrant male 
sample, in fact, the percentage of cases (18%) was similar 
to a sample of Italian patients (24%). As for females, the 
percentage of the foreign sample and that of the sample 
of Italian female patients is the same (6%). 

These results, however, do not find consistency in the 
Logan & Blackburn sample (Logan, 2009), where the 
percentage of SUD among women with a history of vio-
lence and mental disorder was much higher (60%). This 
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difference, however, can be explained by the fact that in 
Logan & Blackburn’s sample, of the 95 women who 
eventually completed the research evaluation, 47 were in 
a high security prison and the remaining 48 were in a 
high security hospital, thus constituting a not-homoge-
neous sample of prisoners and patients different from the 
sample of this study. 

Fazel et al. (2016) reported that 17.1% of patients 
had substance use as the primary diagnosis and 22.4% as 
the secondary diagnosis, which is in line with the male 
sample of the present study. 

Regarding the type of index offense is quite pre-
dictable that in the migrant sample the Aggravated and 
Common Assault, Assaulting an officers and Robbery are 
more significantly represented. In fact, these are crimes 
more frequently connected to the condition of clandes-
tinity and homelessness.  Just think of all the occasions 
in which foreigners are stopped to check documents or 
are caught stealing to get food or basic necessities. Crimes 
that probably, more effective integration policies could 
help reduce. Vice versa the crimes of threats and harass-
ment, which often occur in the family environment, are 
more significantly present in the Italian sample also due 
to, obviously, the lower possibility of having a family in 
homeless subjects. The percentages of Nonviolent crimes 
were quite similar in the two samples (16% and 24% re-
spectively). 

Fazel et al. (2016) had results similar to the Italian 
male sample regarding the type of most common index 
offense, with Threats and harassment (49%), Homicide 
and attempted homicide (12.1%) and nonviolent crime 
(20.4%) but had higher results for Aggravated and com-
mon assault (35.3%). 

 
 

Limitations 
This study has some important limitations. First, the data 
were collected retrospectively from an historical cohort. 
Second, the sample sizes were relatively small, as the sub-
jects came from a relatively small female and male REMS 
populations. Moreover, we were unable to assess other 
clinical factors such as secondary diagnosis, personality 
traits, different classes of illegal substance use, social sup-
port, adherence with medication, readmission in psychi-
atric wards, which are of significant importance for 
offenders with mental illness (Grann, 2008). We were 
also unable to assess anamnestic factors, including trau-
matic aspects.  

 
 

Recommendations 
Regardless the strength of linguistic and ethnicity differ-
ences as a factor affecting assessment and treatment of 
migrant inpatients, attention to such issues constitutes 
best practices in supporting respect for the individual and 
optimizing the quality of treatment. Other authors have 
proposed measures that warrant consideration. In the face 

of linguistic impediments, communication can be im-
proved with the used of trained interpreters. “Cultural 
brokers” can assist in improving mutual understanding 
(Kirmayer, 2011). Providers who assess mental health and 
diagnosis must consistently address stressors associated 
with premigration, migration (including trauma, rela-
tional losses and disruptions, and mistreatment) as well 
as those attending the challenges of resettlement and 
gaining access to needed services (Kirmayer, 2011). 

McLaughlin and de Mamani (McLaughlin, 2022) re-
cently proposed multiple specific measures to address spe-
cific cultural barriers. For example, because of the 
possibility that some ethnic groups can receive less reli-
able diagnoses which could contribute to suboptimal or 
poor care and contribute to mistrust of the health system, 
the authors recommend the following three approaches: 
1) Ask diagnostically relevant questions in a “neutral” 
way; 2) Using the patient’s own terms, create a shared 
language, and 3) Acknowledge prior difficulties with the 
mental health system (McLaughlin, 2022). The other 
measures recommended by these and other authors war-
rant consideration. At the same time, it is important not 
to assume diagnostic discrepancies are completely or pre-
dominantly the result of ethno-linguistic challenges, di-
agnostic discrepancies can be actual and multifactorial, 
justifying the treatment provided and/or indicating other 
measures such as active social work involvement to sup-
port access to needed community services. Finding that 
the increase in psychosis in migrants and their children 
is real, not spurious or artifactual, Selten and colleagues 
[28] identify the most imperative challenge is to investi-
gate the mechanisms in order to inform effective preven-
tive and mitigative strategies. 

 
 

Conclusion 
 

Like other western countries, Italy has experienced sub-
stantial increase in the number of migrants entering the 
country in recent years. Consequently, the percentage of 
migrants admitted to forensic inpatient facilities has also 
increased. Consistent with findings in other countries, 
this descriptive study found that male migrant inpatients 
were more frequently diagnosed with a psychotic disorder 
and less frequently with a personality disorder. In contrast 
this diagnostic disparity with other Italian study popula-
tions was not found in female migrant inpatients. Neither 
were such disparities found regarding substance use dis-
orders between male and female migrant inpatients. Fu-
ture research should help to clarify whether discrepancies 
are accurate reflection of population differences or arti-
facts of imperfect assessments. In either case culturally 
sensitive methods of assessment are strongly recom-
mended. 
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Abstract 
A case of catfishing, which came to the expert observation of the Authors and ended with the 
double suicide of the protagonists, provides the starting point for a series of criminological-clinical 
considerations. In fact, on the one hand, the transformation processes triggered by the web have 
brought some advantages to the practice of human communication (think, for example, of the 
speed and quantity in the exchange of information). On the other hand, however, the excessive 
use of the web has increasingly replaced interpersonal relationships mediated by real corporality, 
with the risk of activating, in the authors of these forms of communication, a marked self-/hetero-
directed destructiveness triggered by alterations of identity, in turn based on the somatic structure, 
as in the case examined at the time. 
 
Keywords: catfishing, body, real world, virtual world, destructiveness, violent and perverse relation-
ships. 
 
 
Riassunto 
Un caso di catfishing, giunto all’osservazione peritale degli Autori e conclusosi tragicamente con il 
doppio suicidio dei protagonisti, fornisce lo spunto per una serie di considerazioni criminologico-cli-
niche. Infatti, se è vero che i processi di trasformazione innescati dal web hanno apportato alcuni 
vantaggi alla pratica della comunicazione umana (si pensi, ad es., alla rapidità ed alla quantità nello 
scambio di informazioni), è altresì vero che l’uso eccessivo della rete ha sostituito sempre più le rela-
zioni interpersonali mediate dalla corporeità reale, con il rischio di attivare, negli autori di tali forme 
comunicative, una marcata distruttività auto-/etero-diretta innescata da alterazioni dell’identità, a sua 
volta fondata sulla struttura somatica, come nella fattispecie a suo tempo esaminata.  
 
Parole chiave: catfishing, corpo, mondo reale, mondo virtuale, distruttività, relazioni violente e per-
verse.
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1 Con tale termine si indica la creazione nel web di un’identità del 
tutto fittizia, allo scopo di ingannare un interlocutore e costringerlo 
ad avere una relazione virtuale essenzialmente strumentale. In re-
altà, essa consiste in una dinamica di manipolazione-collusione tra 
due soggetti che finiscono per diventare personaggi della stessa sto-
ria fantastica, perché, così facendo, si illudono di ottenere ciò di 
cui hanno bisogno, sebbene a un costo emotivo assai elevato 
quando il mendacio viene scoperto (cfr. Koch, 2017; Lykens, Pil-
loton, Silva, Schlamm, Wilburn & Pence, 2019; Lauckner et al., 
2019; Mosley, Lancaster, Parker & Campbell, 2020; Knafo, 2021).

2 Cfr. l’archiviazione delle ipotesi di reato di “istigazione al suicidio” 
(ex art. 580 c.p.) e di “morte conseguente ad altro delitto” (ex art. 
586 c.p.) antecedente il rinvio a giudizio per quella di “sostituzione 
di persona” (ex art. 494 c.p.).

51

Rassegna Italiana di Criminologia |  XVII  |  1 (2023)  |  50-56 
C. Barbieri, I. Grattagliano

The phenomenon of destructivity  
between real and virtual world

Premesse 
 

La finalità del presente contributo è quella di riflettere sul 
fenomeno della distruttività nel passaggio dal mondo 
reale a quello virtuale e viceversa, prendendo spunto da 
un caso di catfishing 1 giunto all’osservazione peritale degli 
Autori; caso di rilevo criminologico, oltre che giudiziario, 
nella misura in cui non solo si è concluso con il doppio 
suicidio dei due protagonisti della vicenda, ma risulta al-
tresì correlato ai rischi di una disorganizzazione identitaria 
dovuta ad un uso incongruo della rete (Barbieri, 2012), 
con la conseguente slatentizzazione di fenomeni aggressivi 
assai significativi (Carabellese, Candelli, Barbieri & Ca-
tanesi, 2015; Greco et al., 2017, a, b). 

 
 

Il caso 
 

Trattasi di un soggetto di sesso maschile, con precedenti 
di depressione in età giovanile-adulta, stile di vita molto 
riservato e nessuna storia affettiva fino all’exitus. Questo 
avviene in III decade di vita per impiccamento suicidario, 
subito dopo la scoperta che la donna con cui aveva avuto 
una relazione sempre e soltanto virtuale negli ultimi due 
anni (straniera in III decade di vita), in realtà, era un 
uomo in VII decade di vita, pensionato, che lo aveva in-
gannato su tutti i suoi dati personali: generalità, età ana-
grafica, genere sessuale, status sociale, professione, 
sentimenti, progetti, etc. Questo, inoltre, si era finto sia 
il fratello della donna stessa, sia un’amica comune, che 
interagivano con il giovane sempre a mezzo chat per fa-
vorire la prosecuzione del rapporto. Infine, dopo il suici-
dio della vittima, egli iniziava ad interagire nel web con 
un altro ragazzo utilizzando la stessa strategia. La relazione 
era costituita essenzialmente da chat (oltre 8000, delle 
quali la maggior parte inviate dalla vittima al suo carne-
fice). Oltre a molti dialoghi a contenuto affettivo-sessuale 
(1/3 dei messaggi) ed aggressivo (circa 1/3), vi era stato 
anche uno scambio di materiale fotografico di tipo por-

nografico (specialmente da parte della vittima su richiesta 
del carnefice). Dopo il suicidio del giovane-uomo, i suoi 
genitori denunciavano il fatto alla magistratura, la quale 
condannava il pensionato per “sostituzione di persona” (ex 
art. 494 c.p.). Subito dopo un servizio televisivo sul caso, 
durante il quale l’uomo reagiva in modo molto aggressivo 
contro i giornalisti e completamente disempatico verso la 
vittima ed i suoi genitori, egli si suicidava a sua volta con 
un’overdose di farmaci. Alla sua morte veniva aperta un’in-
dagine “contro ignoti” per “istigazione al suicidio”. 

Non si entra nel merito delle specifiche vicende pro-
cessuali – sulle quali rimangono pur sempre più ombre che 
luci2 – non essendo questo lo scopo della nostra analisi. 
Tuttavia, si prende spunto da tale peculiare fattispecie per 
esaminare i rapporti tra la sfera della corporeità, quella 
dell’identità personale e quella della coscienza dell’Io, sia 
nella dimensione reale, che in quella virtuale, poiché a tale 
livello può riconoscersi la matrice di senso e di significato 
di alcune tipologie auto-/etero-distruttive, come quella del 
caso sinteticamente richiamato. 

 
 

Il rapporto corpo-esistenza-mondo 
 

I rapporti tra i concetti di “corpo”, di “esistenza” e di 
“mondo” sono epistemicamente tanto complessi, quanto 
ineludibili, come indicano le seguenti riflessioni: “...il no-
stro corpo costituisce ed è contemporaneamente costituito dalla 
nostra mondanità. Esso è originariamente mondano” (Bin-
swanger, 1942, p. 449); come ed in quanto tale, non è sol-
tanto “il primo e il più naturale strumento dell’uomo [...] 
oggetto tecnico e nello stesso tempo mezzo tecnico” (Mauss, 
1965, p. 392), ma rappresenta soprattutto “...l’esperienza 
primaria della presenza-al-mondo, dallo schema corporeo allo 
schema del Sé…donde l’esserci è sempre «embodiment»...” 
(Callieri, 1993, p. 14). In altri termini, non vi può essere 
esistenza – cioè vita, nel senso di esperienza di vita e co-
scienza di vita – senza corpo.  

D’altra parte, il costrutto di “esistenza” (dal latino ex-
sistere: stare da, venire da) rappresenta un “...qualcosa che 
va incontro all’essere provenendo da altrove” (Berra, 2016, 
p. 95); vale a dire, implica qualcosa “al di fuori di sé” e “di 
diverso da sé”, cioè il mondo con il quale è in relazione e 
dal quale, al contempo, è differenziato, grazie appunto al 
corpo; corpo, perciò, come ciò che ci separa, ma, contem-



poraneamente, ci mette in comunicazione con il mondo, 
esterno ed interno; e mondo (Welt) da concepirsi in senso 
jaspersiano (Umgreifende: tutto-avvolgente, onnicompren-
sivo). Ecco perché la nostra esistenza (il Dasein come Sein-
in-der-welt) è sempre una co-esistenza (Mit-dasein) con un 
mondo esterno di persone (Mitwelt) e/o di cose (Umwelt) 
ed un mondo interno (Eigenwelt) grazie al corpo, inteso 
come corporeità (Körperlichkeit / Leiblichkeit).  

Infatti, nel mondo reale, proprio le dimensioni della 
corporeità rendono possibili l’esistenza stessa, nella misura 
in cui sussiste sempre una coniugazione tra il corpo-og-
getto (il “corpo-che-ho” o Körper) e il corpo-soggetto 
(“corpo-che-sono” o Leib). In questa prospettiva, le arti-
colazioni soggettiva ed oggettiva della corporeità costitui-
scono l’Io psichico incarnato (Franck, 1981), perché il 
corpo, assicurando l’unità dell’esperienza del soggetto, 
cioè il suo modo-di-essere-nel-mondo, diventa così cro-
cevia tra interiorità ed esteriorità, nonché mezzo priorita-
rio di comunicazione intersoggettiva (Ales Bello, 2003).  

Sul punto, valga la pena richiamare la seguente rifles-
sione di Heidegger: “L’esserci è corpo, corpo vivo e vita, non 
ha la natura solamente e innanzitutto come un oggetto d’os-
servazione, ma è natura; ma questo non nel senso che rap-
presenterebbe un conglomerato di materia, corpo e anima; è 
natura in quanto ente trascendente, esserci, dominato e per-
vaso nel suo stato d’animo da essa...” (1987, p. 328). A ciò 
si aggiungano i contributi di Merelau-Ponty: “...Il corpo 
non può essere paragonato all’oggetto fisico, ma piuttosto al-
l’opera d’arte […] Un romanzo, una poesia, un quadro, un 
brano musicale sono individui, cioè esseri in cui non si può 
distinguere l’espressione dall’espresso, il cui senso è accessibile 
solo per contatto diretto e che irradiano il loro significato 
senza abbandonare il proprio posto temporale e spaziale. In 
questo senso il nostro corpo è paragonabile all’opera d’arte. 
Esso è un nodo di significati viventi e non la legge di un dato 
numero di termini covarianti…” (1965, p. 216). 

In tale ottica: “…I corpi che noi siamo e che de-scrivono 
al mondo, già nelle evidenze di un costrutto anatomico, il 
nostro trascorrere, la nostra storia, si configurano così come 
esperienza primaria di presenza al mondo; e lo schema cor-
poreo si dilata come schema del sé in uno “spazio vissuto” da 
intendere come coscienza di uno “spazio abitabile”, come per-
cezione dinamica di una spazialità in situazione […] in que-
sta prospettiva, lo scorrere dell’esistenza quotidiana può essere 
avvertito come costante movimento dialettico tra due poli: 
avere un corpo ed essere un corpo: un corpo che è anche sor-
gente primaria di significato, se è vero che la relazione tra gli 
umani e il mondo si avvia nel primo contatto col calore del 
corpo materno, con il confine della sua pelle, quando già nei 
primi mesi di vita il nostro corpo, perimetrato dalle carezze 
materne, prende forma come corpo della appartenenza. E’ 
solo allora che il neonato riesce a “vedere” e quindi a ricono-
scere il corpo materno come altro da sé; e solo se è riconoscibile 
una madre si può ambire ad avere una madre-patria cultu-
rale, sociale, affettiva, emotiva…” (Faranda, 2015, pp. 14-
15). 

Ne deriva tutta una serie di possibilità esistenziali insite 
nella corporeità reale, che si declinano dal versante antro-

pologico a quello psicopatologico; non a caso, “...come in-
termediario nell’incontro con l’altro, il corpo significa anche 
la possibilità per l’altro di ritirarsi da me, di nascondersi a 
me, di velarsi, di occultarsi, di chiudersi o addirittura serrarsi, 
di ferire comunque la mia abitualità corporea, cioè quel dato 
primario del corpo, datomi come ovvio…per cui lo sento sem-
pre invariabilmente me stesso, me stesso «in carne ed ossa», 
anche in situazioni d’eccezione. Forse si deve pensare che alla 
base di certe sindromi di depersonalizzazione somato-psi-
chica…si possa ritrovare una flessione della abitualità; spesso, 
quasi paradigmaticamente, il soggetto si lamenta di non sen-
tirsi più lo stesso di prima, come se il suo corpo non fosse più 
suo, come se egli non ne avesse più la disponibilità... Si pensi 
anche a certe modalità dell’esprimere schizofrenico, ebefrenico, 
catatonico, autistico, delirante ...si pensi alle modalità esi-
stenziali della ritrosia, della vergogna, del pudore… dell’ipo-
condria… delle somatofobie; si pensi soprattutto al fastidio, 
al disagio profondo, inquietante, opprimente, all’ossessionante 
pensiero del «sentirsi satura di corporeità», pensiero tormen-
toso e perenne che impregna la giovane esistenza anoressica, 
per la quale il corpo è sempre percettivamente presente ed in-
calzante nella sua opacità...” (Callieri, 1992, p. 4). 

Nel mondo virtuale, d’altro canto, il corpo-
oggetto/soggetto, di fatto, viene sostituito da un corpo-
progetto che, in verità, è soltanto un corpo-simulacro e 
non un corpo-proprio. Nella rete, del resto, la comunica-
zione non dipende più dalla corporeità, perché mancano 
sia il corpo in sé (come condizione di possibilità dell’esi-
stenza stessa), sia la sua estesìa (come complesso dei suoi 
sensi che media il rapporto tra individuo ed ambiente). 
Pertanto, tutto diventa possibile, perché l’occultamento 
del vincolo corporeo consente non solo di costruire cor-
poreità tanto numerose, quanto fittizie, ma di attuare al-
tresì ogni tipo di inganno (Stone, 1997; Giuliano, 1997). 
Se nel cyber-spazio e nel cyber-tempo i limiti della comu-
nicazione dipendono solamente dall’intelligenza e dall’abi-
lità semantica, allora vengono a mancare tanto quella 
dimensione nella quale l’autoconsapevolezza individuale 
è sempre e comunque collegata ad un corpo fisico, cioè 
ad un Io incarnato, quanto quell’interazione sociale radi-
cata “nella fattualità fisica del corpo umano” (Stone, 1997, 
p. 29). Infatti, affinché un oggetto esterno possa diventare 
un segno, cioè assumere un significato, risulta fondamen-
tale quel rapporto socialmente organizzato tra corpi reali 
(Bachtin, 2003). In caso contrario, si ha una maschera, 
cioè un dispositivo tanto più pericoloso, quanto più men-
dace, poiché consente di entrare in rapporto con gli altri 
da una posizione di forza e di inganno (Turkle, 1997). La 
maschera, non a caso, è un mezzo ambiguo, dietro il 
quale, da un lato, ci si può nascondere per salvaguardare 
la propria interiorità, ma che, dall’altro, si può usare per 
sfuggire dalla realtà, oppure per manipolarla. In questa 
prospettiva, se è vero che nulla è più complicato della sin-
cerità (Pirandello, 2012), mentre nel mondo reale dietro 
ad una maschera c’è sempre dell’altro (“C’è una maschera 
per la famiglia, una per la società, una per il lavoro. E 
quando stai solo, resti nessuno” - Pirandello, 2017), in 
quello virtuale, invece, dietro ad una maschera ce n’è sol-
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tanto un’altra (“Dammi ti prego una maschera ancora ! Una 
seconda maschera !” - Nietzsche, 1977). Ne deriva che la 
maschera non sia soltanto un dispositivo antropologico di 
difesa, o di offesa, quale strumento di protezione, o di in-
ganno, ma divenga altresì un organizzatore epistemico 
estremamente importante; esso, infatti, come metafora 
dell’ambiguità, alla fine svela proprio ciò che si prefigge 
di celare, poiché diventa “apofania di un mondo nel quale 
non si dà ordine senza caos, non si dà logos senza pathos” 
(Callieri, Faranda, 2001, p.17), perché nel web il corpo-
simulacro – cioè la maschera – è “parvenza” (cioè appa-
renza) e non “Presenza” (cioè Dasein, vale a dire 
fondamento antropologico che esprime la “fattuale situa-
zionalità” e “l’apertura al mondo dell’Esserci” mediate 
dalla corporeità incarnata e vissuta – Cargnello, 1999). Il 
caso dal quale prende spunto il presente contributo risulta 
oltremodo esemplificativo in proposito. 

 
 

Il rapporto corpo-identità 
 

Il tema della maschera virtuale chiama necessariamente in 
causa un’ulteriore problematica: quella dei rapporti tra 
corporeità ed identità. Al riguardo, risultano fondamentali 
quei contributi sul corpo come guscio, cioè come conte-
nitore di oggetti mentali. Infatti, come ed in quanto tale, 
è il corpo a costruire la mente e la relazione con gli oggetti 
extra-corporei (Klein & Riviere, 1978; Stella, 1992, 2001) 
e, in questa prospettiva, esso diventa l’interfaccia tra la cli-
nica e la meta-psicologia (Assoun, 2004), perché la base 
somatica finisce per costituire il referente dell’identità per-
sonale (Kohut, 1980, 2000, 2002), oltre che la forma 
mentis per eccellenza (Cavagna, 2001). 

Nel mondo reale, del resto, la matrice corporea del-
l’identità individuale è costituita dalla “pelle” e dalla sua 
funzione di stabilire, per il soggetto, un confine tra mondo 
interno e mondo esterno, con il conseguente viraggio da 
un vissuto di non-integrazione ad uno di contenimento 
corporeo (la pelle come “vestito primario” – cfr.  Franciosi, 
1995). La nozione di “pelle psichica” (Bick, 1985), perciò, 
rende conto del passaggio da una percezione arcaica di un 
essere ancora frammentato ad una più evoluta e composita 
di un involucro, sia fisico che psichico, che consente alla 
persona di auto-percepirsi ed auto-rappresentarsi in modo 
unitario. Da questo stadio primario, si passa poi a quello 
dell’ “Io-pelle”, che permette di delimitare una certa sog-
gettività a livello somato-psichico, poiché si costituisce a 
partire da stimoli tattili e preverbali nell’interazione cor-
porea con il caregiver, in una dinamica al contempo co-
gnitivo-affettiva (Anzieu, 1994, 1996). 

In merito, si richiama perciò la seguente riflessione: 
“…Corpo, quindi come primo veicolo verso il ritmo esisten-
ziale dell’estasi della temporalità. Ma anche corpo come spa-
zio primario di inter-mediazione, dell’inter-mediarietà della 
relazione nell’incontro con l’altro; corpo che si fa mimesi 
anche semplicemente ascoltando, e che ci svela la potenza del 
contagio emotivo, sia nella vita sociale che nella cornice dia-
gnostica…Corpo come pelle psichica che prelude a una pelle 

sociale: essere in relazione, anzitutto con il corpo materno, 
consente infatti a un soggetto di guadagnare progressivamente 
l’acquisizione di un tempo della vita, quindi di una coscienza 
temporale, intesa prima come spazio intermittente di una 
presenza e di un’assenza, poi contenitore di memoria. Corpo-
pelle, pelle psichica come membrana e filtro tra il dentro e il 
fuori, se è vero che la pelle non è solo il luogo del tatto, ma 
allude a un preciso confine corporeo, che perimetra ed estende 
la percezione dell’io…” (Faranda, 2015. pp. 15-16). 

Nel cyber-spazio e nel cyber-tempo, viceversa, all’iden-
tità reale – cioè al senso che il soggetto ha del proprio esser 
continuo attraverso il tempo ed esser distinto dai suoi si-
mili (Lupoi, 2011) –, si sostituisce la c.d. identità virtuale 
– intesa come quel derivato della frammentazione del Sé 
prodotto dal rapporto vissuto all’interno dello stesso web 
(Turkle, 1997) –. Il Sé, pertanto, non è più un prodotto 
derivato dall’appartenenza ad un corpo, ad un genere ses-
suale, ad un nucleo familiare e ad una classe sociale di un 
determinato contesto storico-culturale (Giuliano, 1997), 
perché l’identità personale non è più una formazione in 
continuo divenire grazie a processi di identificazione e di-
sidentificazione, per i quali l’interazione sociale mediata 
dalla corporeità è determinante. In altri termini, nella rete, 
è assai elevato il rischio di interruzione di quei dinamismi 
che dal Sé corporeo portano al Sé relazionale. 

Sul punto, si rammenta che il “…sé corporeo è un 
agente fisico. La conoscenza di sé come corporeo è fondamen-
tale per la conoscenza di sé stessi come agenti; tale conoscenza 
è basata sia sull’esperienza di sé come dimostrazione di una 
struttura corporea che permette una gamma limitata di 
azioni, sia sull’esperienza di sé come agente fisico che tenta 
di eseguire una serie limitata di azioni nel tempo…” (Smith, 
2007, p. 53); il che si pone all’origine della sfera relazio-
nale del Sé, come indicato dalle seguenti osservazioni: “…
L’autoconsapevolezza corporea può essere definita…come la 
certezza irrefutabile di essere il latore delle proprie sensazioni 
corporee e l’iniziatore dei propri movimenti volontari. Queste 
funzioni rimandano alle due componenti del sé personale…
il senso di proprietà (corporea) e il senso di agentività…il 
senso di proprietà è definito come la sensazione o il sentimento 
di appartenenza del proprio corpo che qualifica l’esperienza 
che ne faccio nella sua provenienza “dall’interno” e che con-
trassegna questo corpo fisico che mi capita di essere in quanto 
“mio”…il senso di agentività investe…la certezza altrettanto 
indefettibile di essere l’autore delle proprie azioni consapevoli 
e volontarie…Nell’esperienza quotidiana, senso di proprietà 
e senso di agentività concorrono entrambi a dar vita alla cer-
tezza di sé corporea e a impregnare di sé tutte le nostre azioni 
e movimenti, tanto da essere fenomenicamente quasi indi-
stinguibili, data l’immediatezza con cui viviamo l’ “esser sem-
pre qui” del corpo…” (Fugali, 2012, p. 51). 

Quando viene meno tutto ciò, come può accadere nel 
mondo virtuale, dal “Protean Self” (un Sé ancora coerente 
ed adeguato alle necessità del tempo, seppur non unico, 
in quanto fluido e multiplo) si può facilmente passare al 
“Fragmented Self ” (un Sé disorganizzato, tutto centrato 
sul presente e sostenuto esclusivamente da istinti egoistici) 
(Lifton, 1993; Strozier Flynn, 1996). Infatti, “Se l’identità 
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nel postmoderno è una scelta non vincolata da punti di rife-
rimento… se si possono giocare contemporaneamente più 
ruoli in modo ondivago, nasce il pluralismo delle identità so-
ciali, l’Io multiplo, una specie di frammentazione…dell’iden-
tità” (Salvini, 1994, p. 7); al punto che l’ “Io lieve” 
dell’uomo postmoderno, destrutturato ed inautentico, 
provoca conseguenze deleterie non solo a livello intrapsi-
chico, ma anche nei rapporti interpersonali, improntati 
sempre più ad un’aggressività distruttiva nel micro- e nel 
macro-cosmo sociale (Roveda, 2005). Nella fattispecie in 
esame, perciò, dopo 8000 chat in circa due anni, con una 
media giornaliera di una quindicina di ore passate di 
fronte ad uno schermo e ad una tastiera, la tragica fine 
quantomeno della vittima, ma forse anche quella del car-
nefice, non appare casuale. 

 
 

Il rapporto identità-coscienza 
 

Se ciò è vero, allora è corretto chiedersi come mai la di-
sorganizzazione e la frammentazione dell’identità siano in 
grado di attivare ed implementare la distruttività umana. 
La risposta implica necessariamente di prendere in consi-
derazione sia la sfera della coscienza, in generale, sia quella 
della coscienza dell’Io, in particolare, che, in questi casi, 
possono risultare significativamente disturbate.  

Secondo Dottrina (Ey, 1974, 1977, 1983; Palem, 
1997 a, b; Association pour la Fondation Henri Ey, 1998; 
Garrabé 1999), infatti, nella coscienza, intesa come strut-
tura globale dell’essere psichico, l’ “essere cosciente” è un 
costante “divenire cosciente”, in quanto si articola su strut-
ture sia “sincroniche» (costituenti il campo della coscienza 
come attualità dell’esperienza vissuta con il suo indice di 
realtà), che “diacroniche” (costitutive il fuoco della co-
scienza come l’ essere coscienti di sé in quanto persona 
che si identifica come autore della propria storia); mentre 
le prime sono riconoscibili nella sezione “trasversale” della 
vita psichica (nella quale viene organizzata l’esperienza 
sensibile del presente all’interno di precise coordinate spa-
ziali, temporali e relazionali), le seconde invece sono in-
dividuabili nella sezione “longitudinale” della stessa (nella 
quale l’Io individuale viene strutturandosi dinamicamente 
come soggetto della propria conoscenza, autore del pro-
prio mondo e della propria persona, nonché padrone del 
proprio carattere). A tale livello, tutto ciò che disorganizza 
il “corpo psichico”, vale a dire la struttura gerarchica della 
coscienza stessa, innesca sequenze evolutive che si tradu-
cono in veri e propri disturbi psichici, intesi appunto 
come esiti processuali della destrutturazione dell’essere co-
sciente; disturbi che spesso motivano condotte estrema-
mente aggressive (Carabellese, Candelli, Barbieri & 
Catanesi, 2015; Barbieri C., Grattagliano I., Catanesi R., 
in press), estrinsecabili in senso sia auto-, che etero-pla-
stico, come nel caso in oggetto. 

Inoltre, l’alterazione della “coscienza dell’Io” – intesa 
sia come attività di autoriflessione (cioè Ichbewusstein, ri-
flessione dell’essere su di sé, secondo di Jaspers), sia come 
vissuto di sé (cioè Selbsterlebnis, ciò che si prova ad essere 

sé stessi, secondo Weitbrecht) – implica la perdita di una 
o più attività dell’Io, vale a dire delle modalità con le quali 
l’Io prende coscienza di sé e si pone come coscienza riflet-
tente o auto-coscienza; modalità che, dalla Dottrina ja-
spersiana (1964) e da quella schneideriana (1954), sono 
state teorizzate come: coscienza di attività (Aktivitätsbe-
wusstsein: sono consapevole di compiere in prima persona 
una certa azione); coscienza di unicità (Einheitsbewusstsein: 
io sono uno in un dato momento e resto tale); coscienza 
di identità (Identitätsbewusstsein: io resto me stesso nel 
fluire temporale pur non essendo mai lo stesso); coscienza 
di unità o della delimitazione (Abgrenzungbewusstsein: io 
sono un’entità diversa e separata dal mondo e dagli altri); 
coscienza dell’esistenza (Existenzbewusstsein: so di esistere).  

Pertanto, se la coscienza è sia “un sapere sul proprio sa-
pere” (Syneidesis), sia “chiarificazione, illuminazione, di-
svelamento del mondo” (Erhellung) (Callieri & Seller, 
1996, p. 89), nella perturbazione della sua generale orga-
nizzazione gerarchica, o di una o più delle sue funzioni 
egoiche, risultano o coartate, o addirittura abolite, le ba-
silari componenti dell’esistenza umana, fondata su di un 
piano non solo antropologico, ma anche ontologico (cor-
poreità, genere sessuale, senso dello spazio, del tempo, del 
limite, etc.). Ne deriva tutta una serie di conseguenze ne-
gative tanto sulla percezione e/o discriminazione tra fan-
tasia e realtà, quanto sull’auto-controllo consapevole e 
responsabile; tant’è che, nel passaggio dalla dimensione 
virtuale a quella reale, possono estrinsecarsi vuoi parti 
scisse del Sé (nuclei di natura narcisistica, esibizionistica, 
sadica, voyeuristica, etc.), vuoi intense cariche di aggres-
sività auto-/etero-dirette; per cui, nella condizione di co-
scienza alterata, o meglio alienata, la distruttività diventa 
l’epifenomeno della confusività tra il reale ed il fantasma-
tico, quale postumo della dissoluzione del c.d. corpo psi-
chico. La fattispecie in esame conferma una ricostruzione 
siffatta.  

 
 

Una possibile conclusione 
 

È stato notato che un processo di trasformazione della co-
scienza come quello innescato dal web può rivelarsi al 
tempo stesso una sfida e un essenziale rischio (Puccio, 
2001). Se ciò è vero, il potenziale distruttivo è enorme, 
proprio perché possono venir meno sia il senso della realtà, 
sia il senso del limite, mediati dalla corporeità che sottende 
l’identità e l’autocoscienza. La distruttività, perciò, diviene 
il paradigma – cioè la dimostrazione (paradeiknumi: indi-
care, argomentare) – della grave confusività tra reale e vir-
tuale; al punto che la morte violenta (di sé e/o dell’altro) 
trova la sua matrice di senso e di significato in quel pro-
cesso di perversificazione che, alterando l’essere della co-
scienza, trasforma la parvenza del simulacro (appare ma 
non è) nel surrogato della fatticità (sembra proprio essere). 
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Abstract 
This article takes a cue from an expert case study to reflect on some difunctional modalities present 
in the adult heterosexual couple. In particular, we analyze the different mechanisms that intervene 
in sexual paraphilia and in character perversion, in the phenomena of manipulation and collusion, 
in situations of ambivalence and ambiguity, as well as in the various forms of violence. The aim 
is to give further interpretations of the phenomenon of destructiveness in the adult couple. 
 
Keywords: perversion, perversity, collusion, manipulation, ambiguity, ambivalence, aggression, vio-
lence. 
 
 
Riassunto 
Prendendo spunto da una casistica peritale, il presente contributo intende approfondire alcune mo-
dalità disfunzionali presenti nella coppia eterosessuale adulta. In particolare, si analizzano i diversi 
meccanismi che intervengono nella parafilia sessuale e nella perversione caratteriale, nei fenomeni 
di manipolazione e di collusione, nelle situazioni di ambivalenza e ambiguità, nonché nelle varie 
forme di violenza. L'obiettivo quello di fornire ulteriori chiavi interpretative del fenomeno della di-
struttività nelle coppie adulte eterofile. 
 
Parole chiave: perversione, perversità, collusione, manipolazione, ambiguità, ambivalenza, aggres-
sività, violenza.

Violent relationships or perverse relationships: reflections from the theoretical point of view 
on a series of cases requiring the evaluation of an expert in forensic psychiatry 

 
Relazioni violente e relazioni perverse:  

riflessioni teoriche da una casistica peritale

Double blind peer review 
  
How to cite this article: Barbieri C. et al. (2023). 
Violent relationships or perverse relation-
ships: reflections from the theoretical point 
of view on a series of cases requiring the eva-
luation of an expert in forensic psychiatry. 
Rassegna Italiana di Criminologia, XVII, 1, 57-
64. https://doi.org/10.7347/RIC-012023-p57 
  
Corresponding Author: Cristiano Barbieri  
email cristiano.barbieri@unipv.it 
  
Copyright: © 2023 Author(s). This is an open 
access, peer-reviewed article published by 
Pensa Multimedia and distributed under the 
terms of the Creative Commons Attribution 
4.0 International, which permits unrestricted 
use, distribution, and reproduction in any 
medium, provided the original author and 
source are credited. Rassegna Italiana di 
Criminologia is the official journal of Italian 
Society of Criminology. 
 
© The authors declare that the research was 
conducted in the absence of any commercial 
or financial relationships that could be con-
strued as a potential conflict of interest. This 
research did not receive any specific grant 
from funding agencies in the public, com-
mercial, or not-for-profit sectors 
  
Received: 30.10.2022 
Accepted: 12.01.2023 
Published: 31.03.2023 
 
Pensa MultiMedia 
ISSN 1121-1717 (print) 
ISSN 2240-8053 (on line) 
doi10.7347/RIC-012023-p57

Cristiano Barbieri | Luigi Janiri | Ignazio Grattagliano

Cristiano Barbieri, Department of Law, University of Pavia, Pavia, Italy | Luigi Janiri, Complex Operating Unit of Psychiatry, Agostino Gemelli University Hospital, Catholic 
University of the Sacred Heart, Rome, Italy | Ignazio Grattagliano, Department of Education, Psychology and Communication, University of Aldo Moro, Bari, Italy

CasisticaANNO XVII N.1 2023



58

Rassegna Italiana di Criminologia |  XVII  |  1 (2023)  | 57-64 
C. Barbieri, L. Janiri, I. Grattagliano

Violent relationships or perverse relationships: reflections from the theoretical point of view 
on a series of cases requiring the evaluation of an expert in forensic psychiatry

Introduction 
 

Aim of the present work is to make some reflections from 
a theoretical standpoint on violent relationships and per-
verse relationships in adult heterosexual couples, based 
on some paradigmatic cases for which the judge requested 
an expert forensic psychology opinion. After illustrating 
the reference case series, with the support of the literature1 
the various problems exemplified by the cases in this series 
described will be considered. Sexuality in these cases, 
which then prompted our reflections, then becomes the 
battleground in which fundamental problems and rela-
tional and intergenerational struggles are rehearsed and 
staged. In sexuality and with the body, the subjects invol-
ved and examined by us explicate various levels of suffe-
ring, the other’s view of the world, of self, in the harried 
search for illusory and pathogenic balances and compen-
sations. The fact that sexuality involves an exchange bet-
ween bodies, minds, and regulatory and emotional needs, 
disturbed, as in the cases in question, makes the position 
of the subjects involved in destructive couple dynamics, 
particularly problematic, complex and interesting to exa-
mine relative to behaviors of criminological, psychological 
and forensic psychiatric interest.Briefly, the concept of in-
terpersonal relationship will be defined, indicating the 
potential content of human aggression and violence con-
structs, distinguishing sexual perversion from relational 
perversion and qualifying the various mechanisms that 
can motivate these and, finally, exploring the sense and 
significance of destructiveness in different types of inter-
personal relationships.    

  
 

Case series  
 

A paraphilic relationship  
A cohabiting couple, the man 50-years-old and a free-
lance worker, and the woman 30-years-old, a tourist ope-
rator.  Before they met up, they had both previously been 
promiscuous, having occasional chance relationships with 
other heterosexual partners that they met through a social 
network.  The couple went out together for six months 

and then cohabited for four years.  Their relationship pro-
gressively became paraphilic, characterized by a sadistic, 
active role of the woman and masochistic, passive role of 
the man. They had constant recourse to bondage techni-
ques and the use of sex toys.  There was also continual 
conflict between them due to the woman’s jealousy and 
physical aggression that led them to need to have frequent 
recourse to the Casualties department, at which the man’s 
injuries were justified by fictitious tales.  In their last sexual 
encounter, the woman had got angry while she was using 
a pestle to sodomize him.  The neighbors heard him shout: 
“Stop, please stop”, then other screams, followed by silence 
that lasted about a day. After two days the woman called 
an ambulance and the man was admitted to hospital for 
what the woman described as “...such a high fever that he 
lost consciousness”.  In hospital, the man was declared 
dead. Autopsy identified the cause of death as septic shock 
due to rectal perforation with a foreign body.  The woman 
collaborated actively in the reconstruction of the events 
but denied any desire to injure, let alone kill the man. She 
was tried and found guilty of manslaughter. 

 
 

A perversified relationship 
A married couple in which the female was 55 years old, a 
pediatrician, and the male 60 years old, a surveyor. The 
prematrimonial history of the woman can be summarized 
as:  third child, brought up by relatives due to the parents’ 
poor economic conditions; no previous affective relation-
ship until she met the man at University; two voluntary 
abortions because of unwanted pregnancies, particularly 
by the man. The man’s previous history was the second of 
three children, born in a low economic bracket family, ir-
regular schooling, a previous relationship with another 
woman that was interrupted when she became pregnant 
and underwent voluntary abortion, again imposed by 
him.    The present couple’s plan to marry was justified by 
the woman’s idea of “saving” him (“...I would change him 
over time”) and man’s pseudo-cathartic concept (“...I had 
to make it up to her in some way for the abortions”). Their 
marriage lasted fifteen years, featuring four other pregnan-
cies, two of which ended in spontaneous abortions. Their 
psychological relationship was modeled on male domi-
nion and female subordination.  Their first daughter suf-
fered the onset of psychosis at the age of 18, was admitted 
to a psychiatric ward and underwent specialist treatment 
that is still ongoing.  Their second daughter developed 
anorexia nervosa in adolescence, and later revealed that 
her father, who had meanwhile become a member of a sa-
tanic sect, had sexually abused her. The man was convicted 
of aggravated sexual assault.    

1 On this issue see: Barbieri, 2006, 2008, 2019, 2021; Barbieri, De 
Zuani & Luzzago, 2007; Barbieri, Convertini, Dassisti & 
Grattagliano; Barbieri & Grattagliano, 2018, 2020, 2022; Barbieri, 
Grattagliano & Catanesi, 2019; Barbieri, Grattagliano & Janiri, 
2021; Barbieri, Grattagliano & Suma, 2020; Barbieri & Luzzago, 
2006, 2008; Barbieri, Rocca & Grattagliano, 2022; Grattagliano 
et al., 2012; Grattagliano & Tangari, 2015. 
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A manipulatory-collusive relationship  
A married couple in which the woman was 38 years old, 
a psychologist operating in the community, and the man 
46 years old, a gardener. The woman’s prematrimonial hi-
story: first-born with a younger sister with whom she had 
only a rather formal relationship; her father was an “...ar-
chitect, an esthete, a man who was more easily disappointed 
than pleased”, and her mother “…lived in her husband’s 
shadow”.  Her first affective experience occurred during 
adolescence and ended after about four years when she di-
scovered her partner was homosexual. For the next two 
years, her behavior was of reactive type (almost daily use 
of hemp and alcohol, sexual relationships of one-night 
stand type).  Then she started training experience at a drug 
addiction community center during her degree course in 
psychology.  The man’s prematrimonial history: death of 
his father in infancy and mother during adolescence, after 
which he lived with his sister. A habitual drugs user (ha-
shish and cocaine), as an adult, he had convictions for 
drug detention and pushing. He met the woman during 
her training at the community center while he was on a 
disintoxication course. They got engaged after six months 
and started living together after a year. For about two 
years, their relationship was manipulative on his part and 
collusive on hers. One year after their marriage, they had 
a daughter but their relationship remained dysfunctional, 
due to the man frequently falling back into the habit of 
drug abuse, and became rapidly more conflictual, ending 
in episodes of male aggression, both verbal and physical. 
The man was convicted of maltreatment of both the wife 
and the daughter.   

 
 

An ambiguous-ambivalent relationship  
Married couple: the woman was 30 years old, a qualified 
nurse, while the man was 40 years old, a plastic surgeon. 
The woman’s prematrimonial history: her parents had se-
parated when she was a child and so she had no father fi-
gure, while the relations with her mother’s companion 
were strongly conflictual.  Before she met her husband she 
had had two previous affairs; she ended the first one be-
cause the man “told lies”, and the second because of the 
man’s verbal aggression and abuse of alcohol and cannabis. 
She met the husband when she needed treatment (for a 
form of acne) and they got engaged after three months 
(“…it was the classic coup de foudre”), and married after 
only eight months (“...right from the honeymoon I realized 
there was no complicity, neither sexual nor emotional...”). 
The woman interrupted the relationship when she disco-
vered she had hidden homophiliac feelings (“…I felt at-
tracted by a female colleague…we lived together like a real 
couple for about six months…then she became jealous and  
possessive…so I left her for a previous flame of hers…”). The 
man was accused of persecution and rape and remanded 
for trial but after the couple’s separation and divorce, the 
accusations were withdrawn.   

 
 

What is a relationship? 
 

Any interchange or interaction, relationship or link bet-
ween two or more subjects through communication of ver-
bal and/or nonverbal type is qualifiable as a relationship.  
Different types of relationship are distinguished on the 
basis of the underlying motivations, ends, quality, quantity 
and duration. A relationship is a fundamental anthropo-
logical structure, because from the bio-psycho-social stan-
dpoint every interpersonal relationship is both the matrix 
and the result of the personality of each subject. In fact, 
while on one hand there can be no personality characteri-
stics outside a whole series of inter-/intra-personal rela-
tionships, on the other, it is through relationships that the 
mode of functioning of the individual personality is ex-
pressed, and the worldview that stems from it develops.  
The set of relationships, of greater or lesser adaptivity to 
the social context and to others, determines the indivi-
dual’s subjectivity and consciousness throughout the exi-
stence. However, the individual also contributes to modify 
the social context, being an integral and relevant part of 
it.   Thus, interpersonal relationships are most affected by, 
and most strongly reflect the individual-environment in-
teractions.   

This is why it seems important to take into account 
both the transition of the relationship to subjectivity (in 
this context both the “mirror phase” according to Lacan – 
1974 –, guaranteeing the processes of individuation of, se-
paration from, and link to the whole world and to the ex-
ternal environment, or “maternal reverie”, according to 
Bion – 1970 –) and the transition from subjectivity to 
inter-subjectivity (see, in this regard, Virgil, in the IV Eclo-
gue, who teaches the consequences of certain relationships: 
“Begin, baby boy, to recognize your mother with a smile…he 
whose parents did not smile will not be deemed worthy neither 
of the table of a god nor of the bridal bed of a goddess”2 - von 
Albrecht, 2012; Cucchiarelli, 2017).   

The anthropo-phenomenological point of view is cen-
tered upon the fact that our “way-of-being-in-the-world” 
(Dasein) is, above all, always a “way-of-being-toward-
others” (mit-einander-sein), in a plethora of relations de-
veloping within the social world (Mitwelt), natural 
environment (Umwelt) and our own internal world (Ei-
genwelt) (Callieri, 2007). Intersubjecitivity is a concept na-
turally derived from the phenomenological idea of two 
individuals or subjects meeting each other out of themsel-
ves into the world.   

Besides, group and family are the matrix of the identity 
of each single member, where the various complex shades 
of identity, roles and expectations originate and are rooted. 
Such a matrix is the source of the psychosocial roles 
through the intersubjective relationships (Trentini, 1998). 

 

2 Original text: ‹‹Incipe parve puer risu conoscere matrem…qui (cui) 
non risere parenti (parentes), nec deus hunc mensa dea nec dignata cu-
bili est…›› (vv. 60-64). 



60

Rassegna Italiana di Criminologia |  XVII  |  1 (2023)  | 57-64 
C. Barbieri, L. Janiri, I. Grattagliano

Violence and aggressiveness 
Violence and aggressiveness are not actually synonyms, as 
is usually thought, but are considered as collective terms 
(Kofferwort) (Storr, 1968), or containers of meanings that 
can be very different (Migone, Rabaiotti, 2003 a e b). The 
etymology does, in fact, justify different interpretations: 
aggressiveness, from the Latin ad (toward, against) and 
gradior (proceed), can indicate the approach to another 
that integrates a force aimed at either creating or destro-
ying the relationship with that other.  In the same way, 
violence, from the Greek bios (life), can qualify a force, ei-
ther creative or destructive, that is inherent to survival it-
self.  The different disciplines (anthropology, ethology, 
psychology, sociology, etc.) have over time not only ex-
pressed different concepts of these phenomena but also 
offered various explanations of their origins. However the 
issue has remained controversial and is still a matter of de-
bate.   

This is why violence (that refers to a more archaic psy-
chic level, marked by elementary impulses that are indi-
spensable for survival, and linked to psychic energy of a 
sexual nature) has been distinguished from aggressiveness 
(that refers to a more evolved level, qualified by more 
complex, elaborate impulses, largely linked to an object) 
(Bergeret, 1984, 1992, 1998). Therefore, while in the first 
stage what emerges is violence, as a creative force integra-
ted within the flow of the libido, in the second aggressi-
veness arises, as a destructive force of a narcissistic nature, 
that can actually be understood as a synonym of destruc-
tiveness.  From this standpoint, a distinction has been pro-
posed (but there is no universal agreement on this issue) 
between aggression and aggressiveness: the former (from 
ad-gradior, to move toward, or approach) must be seen as 
a crucially important vital energy serving to create new re-
lationships (Frielingsdorf, 2002), as well as to offer sup-
port and affection as from infancy (Spitz, 1953, 1965).  
Instead, the latter is a negative, devastating force that 
could be comparable to the malignant aggression or 
cruelty (Fromm), as well as the violence, in the sense of a 
transformed aggressiveness (Durbin, Bowlby, 1939).  

However, it has also been observed (de Zulueta, 1999) 
that whilst violence is a form of behavior, to be assessed 
in the social context on the basis of the related variables, 
aggressiveness is the biological basis. The result is an inte-
gration of the problems defining the dichotomies: innate 
or acquired, nature and culture, biology and history that 
would take into account both the multiplicity of the un-
derlying bio-psycho-social factors and the complexity of 
their interactions.  

 
 

Perversion and perversity 
The terms perversity and perversion derive from the French 
qualifying adjective pervers, but denominate two very dif-
ferent conditions from the psychopathological viewpoint.  
The former indicates a type of sexual act that is divorced 
from empathic communication, recognition of the alter-
ego and any form of dynamic exchange, of giving or inte-

grating. The latter designates a quality of a relationship in 
which the psychic object either is not formed at all, or is 
only partially formed, giving rise to polymorphic sexual 
relations, and an omnipotent denial of differences bet-
ween the genders and even among generations. Ergo: 
while sexually perverse subjects are affected by a well-de-
fined deviation of the sexual instinct (goal or object), sub-
jects with a perverted character are individuals for whom 
others have no subjectivity, whose affective investments 
transcend these others, seen as objects to be confined wi-
thin an instrumental relationship whose aim is to fill the 
pervert’s severe personal psycho-development deficiencies 
(Bergeret, 1984, 1992, 1998; Filippini 2005; Hirigoyen, 
2001, 2006). Perversion and perversity can share the lack 
of suffering and guilt feelings, as manifestations of the ina-
dequacy of the Ego and weakness of the Super-Ego, but 
while sexual paraphilia expresses aggressive components 
and partial genital perversions, characterial and relational 
perversity manifests above all in the form of destructive 
components, in which the erotic relationship is nothing 
more than a corollary. In this case, more than ever, it is 
important to recall the distinction between sexual para-
philia – as an erotic form of hate (Stoller, 1978) – and 
characterial and relational perversity – that recruits eroti-
cism in the service of aggressiveness (Kernberg, 2006, 
2019). This latter can be coexistent in paraphilic subjects 
but is often present in those with a severely narcissistic 
personality disorder.  This distinction tailors the notion 
of narcissistic perversion, that evolves as a perverted rela-
tionship in which the narcissism of one of the partners at-
tempts to control the narcissism of the other from within, 
and vice versa (Racamier, 1993). 

 
 

Perverting mechanisms 
There are multiple dynamics that lead a person to “per-
vert”, in the sense of significantly altering human relation-
ships of a more or less erotic type. In the present 
contribution, only those recognized and documented in 
the case series are considered.   

 
 

Collusion and manipulation 
Collusion (from the Latin cum ludere = to play together) 
refers to the complicity that develops between two sub-
jects as a result of the combination of unsatisfied ancient 
psychic needs that each member of the couple attempts 
to fill in the relationship with the other.  This manipula-
tion (from the medieval Latin manus plere = the quantum 
that fills the hand, involves a system of strategies adopted 
from a position of power, aimed at destroying the identity 
of an individual through mental control, fostering depen-
dency and conformism and inhibiting the individual’s au-
tonomy. From a certain standpoint, these can be seen as 
the two faces of the same coin, whereby a collusive state 
develops when there is a reciprocal interweave of deficien-
cies between two subjects, each of which has the “illusion” 
that the other can release them from their own underlying 
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deficiencies. In practice, the apparent fit between them is 
only an unaware and involuntary reaction, which can be 
used to trick the other and use them as a tool; the other 
member of the couple, meanwhile, falls in with this con-
trolling, instrumentalizing behavior by the partner (Norsa, 
2007; Norza, Zavattini, 1997; Willi, 2001). 

In this context, various types of collusive behaviors 
have been described (Pasini, 1995); in particular: 

narcissistic collusion, in which love is seen as fusion –
and self-confirmation (confirmation of one’s own 
value through the partner); 
oral collusion, in which love is conceived as a form of –
maternal care (one of the partners, who denies her/his 
dependency, tries to “save” the other by acting as a lo-
ving mother figure, but only succeeds in causing the 
regression of the other partner); 
anal collusion, in which love is reduced to possession –
of, or dominion over the other, with the formation of 
either an antithetic but complementary couple (domi-
nant/dominated), or a specular but symmetrical cou-
ple (dominant/dominant); 
oedipic-phallic collusion, in which love is seen as a re-–
petition of the parent-child relationship, or confirma-
tion of the male role.  In fact, while in oedipic 
collusion one partner tends to choose the other similar 
to the opposite sex parent, in phallic collusion s/he 
tends to choose a partner adopting the male role.   
 
When the manipulative-collusive interweave is inter-

rupted, an aggressive quota is always present, that can be 
either hetero-directed (due to the underlying rage and de-
sire for revenge), or self-directed (motivated by feelings of 
bereavement or guilt).  

Other types of manipulators have also been illustrated 
(Stern, 2009, 2011), namely:  

the seducer (with him everything seems to be excep-–
tional; he appears as attentive, gentle, caring and ro-
mantic; he can also take in friends and relatives; he 
reacts to protest by making the victim feel inadequate 
and disappointing; for this reason, when the seductive 
game is over, the victim must uncomplainingly suffer 
blame, criticism and the knowledge of betrayal, that 
is always denied by the seducer); 
the intimidator (who relies on an aggressive verbal –
and/or physical attitude to bend the other to his will, 
through the threat of revenge or loss; all his actions 
have the aim of inducing the victim to feel inadequate 
and ineffective, and so to remain imprisoned in his 
net); 
the passive-aggressive subject, or good boy (he appears –
gentle and caring, but comes over as too normal, too 
wise, too well-balanced, thereby making the other feel 
inferior, because these excesses are just a way to dimi-
nish the other; the true motivation is not goodness but 
pseudo-goodness, or goodness mannerisms). 
 
 
 

Gaslighting 
The gaslighting phenomenon is contiguous to that of ma-
nipulation, as a form of psychological abuse in which the 
subject or group induces doubts in the victim about 
her/his own mental health, perception of reality and vali-
dity of personal memories (Stern, 2018). This reality has 
been denominated gaslighting after the play “Gaslight” 
shown in 1938, and the film of the same name produced 
in 1944. It narrates the attempts of a husband to make his 
wife believe she suffers from a mental disorder, by increa-
sing or decreasing the luminosity of the gaslights to create 
hallucinogenic effects. Since then, various different gasli-
ghting techniques have been classified (Marlow-macoy, 
2020; Green, 2020; Barlow, 2021), such as: casting doubts 
about the victim’s memories to undermine her/his confi-
dence; refusing to speak to the victim to evade any respon-
sibility; banalizing or ignoring the victim’s feelings; 
denying that previous words or acts ever occurred; devia-
ting the focus of discussion to cast doubts on the victim’s 
credibility; denigrating the victim’s basic characteristics 
(gender, race, ethnic origin, nationality, age, etc.). These 
techniques recall in some ways the neutralization strategies 
first described long before (Matza, Sykes, 1957), consisting 
of: denying any personal responsibility; euphemistically 
underestimating illicit conduct; dehumanizing the victim; 
making moral or pseudo-value judgments justifying a pre-
vious wrong action; playing down the transgressive act; 
ignoring the consequences of the crime; blaming the vic-
tim; accusing the accusers. 

 
 

Ambiguity and ambivalence 
Ambiguity is a mental state in which two contrary terms 
can coexist, because two opposite qualities are contempo-
rarily present and contribute together to two different, op-
posing natures. Ambivalence is a condition that is inherent 
to any affective relationship, varying in degree from case 
to case, so that the reciprocal investments derive from a 
combination of both negative and positive feelings.  In the 
former case love and hate are not clearly distinguishable 
and so result confused and interchangeable (e.g. homicide-
suicide in depression melancholy, in which «nec tecum, nec 
sine te vivere possum»).  In the latter, these feelings are suf-
ficiently differentiated but can alternate in the same sub-
ject, sometimes very rapidly (e.g. stability-instability in the 
borderline state in which «Die sine te vivere possum, 
nocte...»). In both cases there can be a notable quota of de-
structiveness, that can also be triggered by contingent fac-
tors and the transformation of one situation to another 
(Bleger, 1992; Dalle Luche, Bertacca, 2005, 2007).  

 
 

Destructiveness in the above-described relational typo-
logies  
The sense and meaning of destructiveness in all the defec-
tive and dyfunctional situations examined above depend 
on the mechanisms that regulate both the thymic-pathic 
and the sexual sphere.  In paraphilic relationships, at least 
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one of the partners is affected by sexual perversion and 
the other is surely collusive, or else both interact as a result 
of a personal perversion that entirely mirrors that of the 
partner. The Other is destroyed because what should be 
aimed at producing life and pleasure is in reality transfor-
med into the opposite: Eros becomes the mirror (narcissi-
stic) of Thanatos. 

In perversified relationships, the interaction proceeds 
along the register of a distortion of the anthropological 
meeting point, whereby the partner of so-called love and 
pleasure is destroyed to bring about the opposite effect: 
Eros becomes the hitman (psychopathic) of Thanatos. 

In manipolative-collusive relationships, one or both 
partners seeks compensation for unsatisfied needs and de-
sires and so destructiveness explodes when the vicious cir-
cle is interrupted.  One or both members of the relation-
ship seek/s compensation in the other for unsatisfied lacks 
and needs, and the destructiveness explodes, in a hetero-
directed (fed by poorly controlled or completely uncon-
trolled rage and the desire for revenge), or self-directed 
form (that originates from a sense of bereavement or guilt 
that has not been internally processed): Eros becomes the 
mimesis (marginal or anankastic) of Thanatos. 

In ambiguous and ambivalent relationships there is a 
great deal of confusion and lack of authenticity in the re-
ciprocal affective investments, that provoke not only the 
destruction of the relationship but also of the two par-
tners. In fact, even if the ambiguity is overcome, the fee-
lings of love and hate, although distinct, can alternate so 
fast as to trigger aggressive or defensive reactions in the 
other partner: Eros becomes the simulacre (symbiotic-fu-
sional) of Thanatos.  

This type of relationship generally leads to serious 
crime:  assault and battery, rape, attempted homicide, ho-
micide, and finally homicide-suicide. A historical example 
is the seven stages described (Sighele, 1891) that lead from 
suicide to homicide (pure suicide; double suicide; homi-
cide accepted by the victim and suicide committed by the 
perpetrator of the homicide; homicide not accepted by 
the victim and suicide committed by the perpetrator of 
the homicide; homicide and involuntary failure of the sui-
cide; homicide and voluntary failure of the suicide; pure 
homicide). The psychopathological pathways underlying 
these crimes can develop either within a fairly short time 
(rage VS impulsiveness), or grow over a longer period 
(hate VS revenge), but always follow the same trajectory 
stemming from an initial lack of differentiation between 
love and hate (ambiguity) and progressively becoming 
more diversified (ambivalence). These cause the onset not 
only of psychopathological (perverse sexual relations) and 
deviant behavior (perverted relations as regards both cha-
racter and behavior), but also of criminal behaviors (self-
/hetero-destructive behavior within the couple). This issue 
refers to the phenomena denominated as IVP (Intimate 
Violence Partner) and DVA (Domestic Violence and 
Abuse), comprising different forms of maltreatment, for 
which two different conceptions have been proposed. 
These comprise a more restrictive view (that of the Divi-

sion of Violence Prevention National Center for Injury 
Prevention and Control, for which IPV includes physical, 
sexual and psychological violence, as well as stalking) and 
a wider ranging view (that of the Massachusetts Medical 
Society Committee on Violence, Intervention and Pre-
vention, for which IPV covers: physical attacks, sexual ag-
gression, different forms of psychological abuse – ranging 
from intimidation to denigration –, economic control, so-
cial isolation, spiritual abuse, the destruction of personal 
property or goods). 

 
 

Conclusions 
 

The key to interpreting such behaviors is provided by the 
anthropo-phenomenological lesson according to which 
“...sexual life is the history; the sexual history of a man offers 
us the key that explains his life, because it is through his se-
xuality that he plans his way of being toward the world, to-
ward others and toward his own future.  Every psychological 
constituent can enter his sexual history, conceived as an ela-
boration of a general form of life» (De Vincentis, Callieri 
Castellani, 1972, page 182). If this is true, then crime can 
on one hand become the “epiphenomenon” of destructi-
veness, as a means (sometimes the only one !) of creating 
a container for contents (affective, emotional, erotic) that 
are otherwise completely lacking, and on the other, be-
come the “diving board” from which to jump off and 
build a new sense and a new meaning of Self and the 
Other, inside a new “life-project” (Lebensprojekt) and a 
new “world-project” (Weltprojekt). To paraphrase Jaspers 
(1950, 1964), for whom madness is the safety net viati-
cum, in the dialectics between violent and perverse rela-
tionships, crime can become the prolegomenon of a 
palingenesis, in other words the prodromic element of a 
new existential dimension, that is always desirable (if still 
possible) both for the victim and for the aggressor. 
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Abstract 
In recent years, narrative criminology has begun to extend its field of research to judicial narratives, 
emphasizing their conflictual nature and performative aspects. Within this framework, a study 
was conducted on four forensic psychiatric reports in the judicial trial of an author of femicide. 
The research aims to explore the expert’s positioning according to his role (expert of the judge, of 
the public prosecutor, of the defendant’s and the victim’s relatives attorneys), to the characteristics 
attributed by the expert to the perpetrator and to himself, and finally to the global discursive con-
text in which the expert is immersed. Methodologically, a semiotic-narrative analysis inspired by 
Roland Barthes' theory of codes was carried out. The results of the research highlight difference 
in positioning among experts and identify individual styles, showing how even expert narratives 
– grounded in scientific knowledge – express a difficult balance between competitive instances, 
defense mechanisms and desires for legitimacy. 
 
Keywords: psychiatric expert report, semiotic analysis, narrative analysis, psychiatric experts posi-
tioning. 
 
 
Riassunto 
Negli ultimi anni, la narrative criminology ha iniziato ad estendere il proprio campo di ricerca alle 
narrative giudiziarie, sottolineandone la natura conflittuale e gli aspetti performativi. In questa cornice, 
è stato condotto uno studio su quattro relazioni psichiatriche svolte nello stesso giudizio, riguardante 
un caso di femminicidio. La ricerca mira ad esplorare il posizionamento dell’esperto rispetto alla si-
tuazione istituzionale (il suo ruolo nel giudizio), alle caratteristiche attribuite all’autore di reato e a sé 
stesso in quanto narratore, e infine al contesto discorsivo globale in cui egli si trova immerso. Dal 
punto di vista metodologico, si è proceduto con un’analisi semiotico-narrativa ispirata alla teoria dei 
codici di Roland Barthes. I risultati della ricerca permettono di evidenziare differenze di posiziona-
mento fra gli esperti e di identificare gli stili individuali, evidenziando come anche le narrazioni peritali 
– fondate sul sapere scientifico – esprimano un difficile equilibrio tra istanze competitive, meccanismi 
di difesa e desideri di legittimazione. 
 
Parole chiave: perizia psichiatrica, analisi semiotica, analisi narrativa, posizionamento degli esperti.
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Forensic psychiatric report and expert positioning:  
semiotic-narrative analysis of four forensic psychiatric reports in a feminicide case 

Criminologia narrativa e narrazioni giudiziarie  
 

La nascita della criminologia narrativa va inquadrata al-
l’interno della cosiddetta “ondata narrativa” nel campo 
delle scienze umane che, a partire dagli anni Ottanta e 
fino all’inizio degli anni novanta, ha attraversato tutte le 
scienze cui la criminologia attinge: la psicologia (Sarbin, 
1986; Bruner, 1990; Polkinghorne, 1988), la sociologia 
(Potter e Wetherell, 1987), il diritto (Scheppele, 1989) e 
la psicoanalisi (Spence, 1982; Schafer, 1980; 1992). La 
criminologia, da questo punto di vista, può essere definita 
come “buon’ultima” (salvo che in Italia), in quanto lo svi-
luppo dell’approccio narrativo trova il suo punto di ori-
gine nei primi anni Duemila, grazie ai contributi di Lois 
Presser (2008), che ha successivamente coniato l’espres-
sione narrative criminology nel 2009 (Presser, 2009). 

Per “criminologia narrativa”, Presser intende uno stu-
dio che pone le narrative del reo alla base delle azioni de-
vianti. Mentre in precedenza i criminologi erano stati 
inclini ad attribuire poco valore a quanto gli autori di 
reato affermavano, nella nuova concezione le narrative 
vengono rivalutate anche per quanto riguarda la capacità 
di motivare il comportamento (Presser, 2016). La crimi-
nologia narrativa, così come la intendono Presser e San-
dberg (2015), si prefigge quindi lo scopo di analizzare 
come le narrazioni ispirino e motivino azioni criminose 
e come poi vengano utilizzate per dare un senso al cri-
mine. Presser (2009) distingue tra la criminologia classica, 
che si occupa della devianza considerandola come un serie 
di comportamenti che la società criminalizza, e quella 
narrativa, che si pone l’obiettivo di analizzare sia il cri-
mine sia il processo stesso di criminalizzazione, che in-
clude le decisioni dei tribunali e l’atteggiamento dei 
media nei confronti dell’argomento, dal punto di vista 
delle narrazioni che li costituiscono.  

Tuttavia, se come affermava Sutherland la criminolo-
gia studia la creazione delle leggi, l’atto di infrangerle e la 
reazione a tale infrazione, la narrative criminology si è con-
centrata quasi esclusivamente sull’agire deviante, dimen-
ticando le altre due componenti della definizione 
(Ugelvik, 2016). Solo recentemente sono stati realizzati 
studi sulle narrative di coloro che istituzionalmente si oc-
cupano degli autori stessi: i contributi non sono molti, 
ma appaiono estremamente significativi. Come eviden-
ziato da Althoff, Dollinger e Schmidt (2020), le narra-
zioni giudiziarie hanno una caratteristica particolare: la 
competizione fra loro. Accusa e difesa si contrastano e cri-
ticano a vicenda, e il potere di argomentare a favore della 
propria parte viene tutelato dal diritto alla difesa e dal 
principio del contraddittorio in tutti gli ordinamenti giu-
diziari contemporanei. Dalle narrative giudiziarie deriva 

un’ulteriore narrativa, la sentenza, decisione del giudice 
che ha effetti performativi di rilevante importanza. Nelle 
sue lezioni magistrali in occasione della laurea honoris 
causa da parte dell’Università di Bologna nel 2000, Jerome 
Bruner (2002) ha trattato estesamente questo tipo di nar-
rative, argomentando sul paradosso dovuto al fatto che le 
narrazioni delle parti, per definizione antitetiche, parti-
giane, retoriche ed esposte al sospetto, costituiscono le basi 
sulle quali il giudice, pur fondandosi anche sulle decisioni 
precedenti e sulle tendenze interpretative consolidate (che 
tuttavia talora rivestono un ruolo determinante nelle nar-
razioni antitetiche dei legali avversari) costruisce una nar-
razione che dice una “verità” che ha effetti performativi 
notevoli, fino alla concreta presa sul corpo di una persona.  

Come anticipato, la criminologia narrativa ha trattato 
poco questi problemi, pure così importanti e rilevanti. In 
contesti vicini, si possono citare innanzitutto i contributi 
dei giuristi (Scheppele, 1996), e quelli di alcuni psichiatri 
forensi come Adshead (2014), che ha sottolineato come 
le narrazioni contrapposte nei processi penali derivino da 
un processo che la stessa definisce “spin”: da un fatto di 
realtà, in altre parole, spillano differenti storie, che creano 
“verità” incoerenti e incompatibili fra loro. Anche Offitt 
(2019) si è occupata delle narrative giudiziarie, e ha evi-
denziato in una ricerca etnologica le modalità di costru-
zione delle narrative dei pubblici ministeri federali negli 
Stati Uniti, e le strategie dagli stessi utilizzate per risultare 
affidabili e suscitare negli altri e in se stessi l’impressione 
di essere “giusti” e imparziali. Tra le altre, emergono stra-
tegie per adattare il linguaggio alle caratteristiche dei giu-
rati, rendere comprensibile il materiale probatorio e curare 
la qualità della performance nell’aula di udienza. Allo stesso 
modo, Althoff, Dollinger e Schmidt (2020) affermano che 
le storie relative al delitto hanno speciali caratteristiche ri-
spetto alle storie comuni: sebbene il delitto sia spesso og-
getto di conflitti fra le parti, espressi tramite narrative 
molteplici e contrapposte, esistono ancora istituzioni (l’ap-
parato giudiziario) in grado di pervenire a una decisione 
definitiva su quale delle stesse sia quella “giusta” e le con-
seguenze che ne possano derivare per chi deve subirla. 
Nello stesso senso, Dollinger e Heppchen (2019) hanno 
teorizzato il processo penale come costruzione complessa 
di narrative che si basano su categorie definitorie che ven-
gono gradualmente negoziate da parte degli attori proces-
suali, e che producono nuove narrazioni: da un lato, quelle 
dell’imputato, ovviamente volte a confutare le accuse, e, 
dall’altro, quelle del pubblico ministero, che ostenta il 
fatto di basarsi su elementi “reali” e provati. 
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Le perizie psichiatriche in ambito giudiziario e il posi-
zionamento degli esperti 

 
Definendo le narrative giudiziarie come contrapposte, ci 
è parso estremamente significativo analizzare le caratteri-
stiche narrative delle perizie psichiatriche, circa le quali 
non esistono praticamente studi basati sulla criminologia 
narrativa.  

Come è noto, nel processo penale, per quanto riguarda 
la valutazione dello stato di mente dell’indagato o impu-
tato, il giudice ricorre al parere degli esperti quando esista 
fondato dubbio che il soggetto sia stato in una condizione 
psichica alterata al momento del delitto. Il lavoro del pe-
rito è, come ci ricordano Verde et. al (2006a; 2006b), un 
lavoro di plotting, di costruzione narrativa. Ogni elaborato 
peritale è infatti, prima di tutto, un testo che fa riferi-
mento alla medicina legale, in cui, al fine di dimostrare 
che la capacità di intendere e di volere è esclusa o grande-
mente scemata, o al contrario è mantenuta, il perito valuta 
il paziente dal punto di vista psichiatrico. A conclusione 
della valutazione, il perito conclude per un vizio totale o 
parziale se riscontra la presenza di un quadro sintomatico 
psicopatologico, tale da alterare la capacità di intendere o 
di volere, che sia possibile mettere in relazione (di natura 
evidentemente causativa) con la commissione del fatto-
reato. Si tratta quindi di una vera e propria narrazione che 
deve essere riferita al passato, e articolata con la storia e la 
sintomatologia fino a quel punto manifestata dal paziente 
(Bandini e Rocca, 2010). Tutto ciò, in aderenza con le ri-
sultanze cliniche dell’esame psichiatrico. Ma la perizia psi-
chiatrica ha anche una funzione secondaria, quella di 
spiegare al giudice (e alla collettività se si tratta di casi ecla-
tanti) perché il delitto è stato commesso, raccontando la 
storia della sua determinazione nella mente dell’autore. 
Raccontare il delitto significa svolgere una ulteriore fun-
zione: ricucire lo strappo nel tessuto sociale, costruendo 
una trama che serve a rappresentare/gestire il perturbante 
(Verde et. al., 2006a; 2006b; Binik, 2017; 2020; Rocca et 
al, 2019). 

Il compito del perito è oltremodo complicato e ri-
chiede, o almeno dovrebbe richiedere, una certa dose di 
oggettività, al fine di presentare al giudice un elaborato 
che rappresenti la verità, “una verità che riguarda l’azione 
e il nesso tra azione e imputazione di colpa” (Verde e coll., 
2006b, p. 9). Tutto ciò perché, come sempre in sede giu-
diziaria, anche in campo peritale la decisione ha effetti 
performativi notevoli, in quanto da essa dipende il fatto 
che l’autore del reato debba essere punito o affidato alle 
istituzioni di trattamento dei malati di mente autori di 
reato; e questa decisione dipende, oltre che dalla relazione 
del perito nominato dal giudice, anche dalla dialettica e 
dal contraddittorio fra esperti, che possono essere presenti 
a fianco del perito d’ufficio: il consulente del Pubblico Mi-
nistero, il consulente della difesa, e i consulenti delle parti 
lese.  

In letteratura, tuttavia, un’interpretazione non stretta-
mente tecnica delle dinamiche fra esperti, e del loro con-
tributo ai giudizi rispetto ai quali essi sono chiamati ad 

esprimere il loro parere, non si è sviluppata affatto. L’ef-
fetto performativo della perizia psichiatrica, o del report 
dello psychiatric expert witness nelle corti anglosassoni, è 
stato affrontato solo rimarcando l’importanza del modo in 
cui l’esperto riferisce per iscritto la propria valutazione 
(Simon, 2013), e fornendo una serie di suggerimenti di 
cui l’esperto possa tenere conto quando scrive, ribadendo 
l’importanza della consapevolezza del modo in cui ven-
gono presentati i risultati cui l’esperto è giunto e della ne-
cessità per lo stesso di essere convincente (Griffith e 
Baranosky, 2007).  Tali effetti, a parere di questi autori – 
rinomati psichiatri forensi statunitensi – possono essere 
raggiunti con la costruzione di una storia efficace che evi-
denzi i nessi fra storia antica del paziente, problematiche 
psichiatriche manifestate (o assenti) e parere dell’esperto 
(Griffith, Stankovic e Baranoski; 2010; Wettstein, 2010). 
Tutto ciò, ovviamente, ha suscitato preoccupazioni, come 
se la “verità” del convincimento dell’esperto dovesse ne-
cessitare di ulteriori sforzi “non tecnici” per sviluppare i 
propri effetti, dovendo ricorrere alla costruzione di una 
narrativa efficace per adempiere al compito richiesto. Ma 
non si può negare che la natura stessa del sistema giudi-
ziario ne fa un’arena fra convinzioni e scopi opposti, in 
chiave fondamentalmente dialettica, non solo nei sistemi 
anglosassoni, ma anche in quelli in cui il giudice nomina 
un “proprio” esperto. 

Allo scopo di poter teorizzare e analizzare tale dialet-
tica, uno dei concetti più interessanti esplorati recente-
mente dalla ricerca in campo narrativo è quello di 
“posizionamento”, che si presta a interpretare la conflit-
tualità tra le perizie psichiatriche, dando opportuno rilievo 
anche a significati non esplicitamente detti ma implicita-
mente intesi, e cioè le idee che il narratore non ha voluto, 
o potuto, dichiarare esplicitamente. Per valutare il “posi-
zionamento”, inteso come il processo con cui le persone 
attribuiscono ad altri o a se stesse un insieme di caratteri-
stiche che influenzeranno le future interazioni (Baert 
2011),  è necessario “lo studio dei modelli adottati nel par-
lare e nell’agire, incardinati in ordini morali locali e in un 
sistema di diritti e obblighi reciproci sempre mutevoli e 
contestabili” (Van Langenhove e Harré, 1999, p. 16). Nel 
campo delle perizie psichiatriche, attraverso il posiziona-
mento è possibile approfondire la prospettiva adottata 
dell’esperto nei suoi scritti, evidenziando come egli si col-
lochi rispetto al proprio ruolo (che differisce, per esempio, 
se è ingaggiato in qualità di consulente della difesa o del-
l’accusa), rispetto al suo vissuto, agli altri attori in campo 
e al sapere professionale che gli è necessario per redigere la 
relazione. Il posizionamento, in una prospettiva interazio-
nista, non è precostituito né fisso: si tratta di un processo 
attivo, che il perito mette in pratica, ponendosi in relazione 
con il reo,  con gli attori coinvolti e con la sue conoscenze 
professionali (Davies  e Harré, 1990). Più precisamente, 
seguendo la proposta di Bamberg e Georgakopoulou 
(2008), si possono identificare i seguenti tre livelli di po-
sizionamento nelle perizie psichiatriche:  

Il primo livello si riferisce a come i personaggi vengono –
collocati nella storia. Nel caso delle perizie, esso si espli-
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cita nella risposta al quesito posto dal giudice, che 
chiede al perito di mettere in trama le caratteristiche 
del reo, e, una volta accertata la presenza di una pato-
logia, verificare se è possibile costruire una trama che 
connetta le prime al fatto-reato, in altre parole espri-
mendosi sulla sua capacità di intendere e di volere al 
momento del delitto. Nell’attività peritale, l’esperto 
non solo posiziona l’autore di reato nella storia, ma lo 
fa in maniera performativa, creando un “effetto verità” 
ed esercitando potere per indicare al contempo al giu-
dice quale sia la prospettiva corretta per interpretare la 
vicenda, da preferire a quelle alternative offerte dalle 
altre perizie psichiatriche (Skalevag, 2012).  
Il secondo livello si riferisce a come il narratore si po-–
siziona all’interno della vicenda. Nel caso della perizia 
psichiatrica, ciò implica almeno altri due piani di ana-
lisi. In primo luogo il posizionamento risiede nel ruolo 
“non neutro” (ivi) assegnato al perito chiamato rispet-
tivamente ad assumere i diversi compiti (esperto del 
giudice, del Pubblico Ministero, della difesa, della 
parte lesa). In secondo luogo, il posizionamento si tra-
duce nello stile e nell’identità dell’esperto, da analiz-
zare valorizzando la molteplicità e le frammentazioni 
che caratterizzano ogni narrazione. Superando gli ap-
procci essenzialisti – che legano in maniera univoca le 
storie all’identità dei narratori – le correnti narrative 
prestano infatti sempre più attenzione alle ambiva-
lenze, ai dilemmi e alle contraddizioni dei testi analiz-
zati (Sandberg et al., 2015; Francia e Verde, 2015; 
Binik, 2018; Poppi e Sandberg, 2019; Poppi e Verde, 
2022).  
Il terzo livello riguarda il posizionamento del soggetto –
rispetto ai discorsi e alle narrative dominanti. Ogni 
storia, in una prospettiva narrativa, può essere consi-
derata un artefatto culturale, che, al fine di essere com-
prensibile e legittimo, si collega ad altri discorsi 
pubblici (Dollinger, 2018).Nel caso degli elaborati pe-
ritali, essi si ancorano principalmente alle narrazioni 
scientifiche in ambito medico legale, criminologico e 
psichiatrico-forense; e una perizia può essere più o 
meno convincente quando sia radicata nel suo tempo 
dal punto di vista sia della cultura generale, sia degli 
avanzamenti del sapere psichiatrico, sia, infine, del-
l’evoluzione normativa e dell’elaborazione dottrinaria 
e giurisprudenziale della stessa. La connessione tra 
l’elaborato peritale e questi livelli discorsivi fonda l’au-
torevolezza della perizia.  
 
In questa cornice teorica, si è scelto di analizzare quat-

tro elaborati peritali, presentati da quattro differenti 
esperti, relativi ad un unico caso di uxoricidio. L’obiettivo 
della ricerca è esplorare dal punto di vista narrativo il po-
sizionamento degli esperti rispetto alla vicenda, deco-
struendo i testi ed esplicitando gli stili individuali, 
evidenziando come anche le narrazioni peritali – fondate 
sul sapere scientifico – esprimano un difficile equilibrio 
tra istanze competitive, meccanismi di difesa e desideri di 
legittimazione. 

È chiaro che un’analisi di questo tipo non può prescin-
dere dall’approfondimento dell’indagine, riducendo 
quindi il numero dei casi del campione o analizzando il 
medesimo fenomeno alla luce delle differenti narrative co-
struite sullo stesso a partire dalle diverse posizioni discor-
sive connesse ai diversi ruoli all’interno del procedimento 
giudiziario. 

 
 

Metodologia dell’analisi 
 

Tra le diverse metodologie impiegate nell’ambito della cri-
minologia narrativa, Sandberg (2022) annovera gli studi 
che si rifanno alla sociolinguistica e alla narratologia (ap-
proccio strutturale), che scompongono i testi in piccole 
parti al fine di analizzare con un’attenzione micro come 
essi sono costruiti. Questi approcci, prosegue Sandberg, 
sono complementari rispetto a quelli performativi, che si 
concentrano su chi parla, quando e perché, focalizzando lo 
sguardo sulla capacità della narrazione di dialogare con il 
suo pubblico e ottenere l’obiettivo che si prefigge (effetto 
performativo/persuasivo delle narrazioni) (Riessman, 
2008). Esiste inoltre una terza possibilità di analisi, l’ana-
lisi dialogica del testo, che ritrova all’interno di ogni nar-
razione, come nella partitura di una sinfonia, una sorta di 
contrapposizione e dialogo interiore fra differenti “voci”, 
che possono entrare in contrasto e e che caratterizzano il 
posizionamento di ogni soggetto (Frank, 2010; 2012). 

Al fine di analizzare i posizionamenti degli esperti da 
una prospettiva narrativa, si è scelto di trovare un punto 
di congiunzione tra queste tre scuole di pensiero, valoriz-
zando al contempo la possibilità di lavorare su dei testi 
scritti, come le perizie, che contengono, come abbiano 
visto, valutazioni cliniche e vere e proprie narrazioni che 
connettono stati psichici ed eventi, al fine di giungere a 
valutazioni giuridiche. 

Ponendosi in linea con la ricerca interessata alle strut-
ture del testo (il come)  Barthes, nel suo libro S/Z (1973), 
presenta una metodologia di analisi qualitativa del testo 
narrativo, utilizzando il famoso racconto di Balzac “Sar-
rasine”, che divide in lessie, o unità di significato, e le ana-
lizza avvalendosi di cinque codici: 

 
Codice ermeneutico, o Voce della Verità (ERR): è l’in-•
sieme delle unità tramite cui viene formulato un 
enigma e di cui, successivamente, si apporta una deci-
frazione. I termini ermeneutici strutturano l’enigma, 
l’attesa e il desiderio della sua soluzione; 
Codice semantico, o Voce della Persona (SEM): esso ri-•
guarda la parola che ha in sé il significato (sema: unità 
di significato) e a cui si fa riferimento; 
Codice dell’antitesi, o Voce del Simbolo (SIM): è l’unità •
formata dall’associazione di due concetti tra loro op-
posti (A/B) nel mettere in trama lo smarrimento che 
emerge dal contatto potenzialmente traumatico con 
un il reale del delitto. Il «muro dell’antitesi» delineato 
da Barthes (1973) può essere considerato come il 
modo più elaborato possibile per fare entrare nel testo 
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l’orrore, il perturbante, per illuminare/rappresentare 
un punto oscuro che ha a che fare con la morte e la 
violenza, di per sé non rappresentabile se non attra-
verso un contrasto: “la perizia psichiatrica si scontra 
continuamente con il bisogno di mettere in trama un 
qualcosa che non può essere del tutto espresso per 
mezzo della parola” (Verde e coll., 2006b, p. 81). 
Codice proairetico, o Voce dell'Empirico (AZN): è il co-•
dice delle azioni e dei comportamenti; 
Codice culturale, o Voce della Scienza (RIF): è l’insieme •
di conoscenze a cui il discorso si appoggia, come a 
esempio i riferimenti a saperi conosciuti e condivisi, 
dalla scienza alla cultura popolare (Barthes, 1973).  
 
Verde et. al. (2006a; 2006b) hanno poi individuato un 

sesto indice, denominato lapsus calami (ERR), che iden-
tifica gli scivolamenti del discorso, i refusi e gli errori 
grammaticali o lessicali. La scelta di introdurre un sesto 
codice si rifà al lavoro di Freud (1901) sui lapsus, una fi-
nestra involontaria che, durante un discorso razionale, si 
apre sull’inconscio.  

La scomposizione del testo proposta da Barthes e in-
tegrata da Verde e colleghi, tuttavia, non si limita a consi-
derare le narrazioni come mondi chiusi; al contrario, la 
ricerca del “come” attraverso i codici sopra elencati si pone 
in dialogo costante con altre narrazioni, con altri attori e 
altri mondi, esterni ed interni. In altre parole, attraverso 
l’analisi del “come” è possibile risalire al “chi” – lo stile 
personale dell’esperto, i suoi lapsus, le sue ambiguità – e 
al “perché”, strettamente connesso al ruolo esercitato nella 
specifica vicenda processuale. Lungi dal porsi come 
“micro” e circoscritta, la proposta di Barthes ben si co-
niuga con il focus di ricerca sul posizionamento nelle pe-
rizie psichiatriche, inteso come sistema multilivello per 
mostrare la stratificazione delle narrazioni e la loro natura 
continuamente co-costruita e potenzialmente contestabile, 
anche se incardinata nel sapere scientifico.  

Più precisamente, il primo livello del posizionamento 
si desume dallo sviluppo della trama narrativa che si rife-
risce ai fatti, valuta la personalità dell’autore, giunge alla 
conclusione e  mira ad apparire convincente. Si tratta della 
qualità performativa della narrazione espressa dalla messa 
in trama, che combina il codice semantico, il codice er-
meneutico – che pone quesiti e li risolve, facendo proprie 
le richieste del giudice – e anche le ulteriori questioni che 
l’esperto si pone, come ad esempio, quelle legate alla dia-
gnosi differenziale dello stato mentale del periziando. 

Il secondo livello è desumibile naturalmente dall’arti-
colazione dei differenti codici e dalla presenza dei lapsus 
calami, irruzioni involontarie che permettono, come ve-
dremo, di evidenziare le difficoltà da parte del perito di 
entrare in relazione consapevole con il perturbante del de-
litto. Esso si può cogliere, inoltre, nel tentativo di espri-
mere, ciascuno a proprio modo, o nella misura che gli è 
propria, la tragicità della situazione e gli effetti irreversibili 
dell’atto o atti commessi, tramite le contrapposizioni fra 
opposti tipiche del codice dell’antitesi. Questo codice va-
lorizza i contrasti presenti all’interno della narrazione e il 

tentativo, per dirla con Barthes, di dire l’indicibile, il per-
turbante, ciò che fa trauma: in altre parole, potrebbe essere 
assunto come indice della capacità dell’esperto di identifi-
carsi con il reo. L’analisi di questi fattori permette il pecu-
liare posizionamento dell’esperto, e cioè il suo stile, sorta 
di firma idiosincratica e singolare che caratterizza il suo 
modo di porsi nei confronti del compito da risolvere. 

Il terzo livello, infine, può essere ricondotto sia ai co-
dici culturali “alti”, che includono le macronarrazioni del 
sapere scientifico cui l’esperto attinge per fondare il pro-
prio testo – che fanno riferimento ai saperi giuridico e psi-
chiatrico, oltre che alla dottrina psichiatrico-forense che li 
tenta di articolare e, se possibile, di armonizzare – sia ai 
codici culturali “popolari”, che spesso influenzano l’esperto 
e i professionisti in ambito legale a più livelli (Parker, 
2014). 

Tale analisi è stata applicata agli elaborati che andremo 
ad analizzare: la relazione del perito d’ufficio, quella del 
consulente del Pubblico Ministero, quella del consulente 
della parte lesa e quella del consulente della difesa, eviden-
ziando i codici che attraversano ciascun testo. 

La presente ricerca intende quindi valutare in primo 
luogo se sia possibile che differenti ricercatori giungano a 
conclusioni simili per quanto riguarda i singoli elaborati, 
allo scopo di verificare se davvero i testi siano “scrivibili” 
in modo differente o se sia possibile rinvenire nelle stesse 
caratteristiche condivisibili da diversi lettori. Si è scelto di 
far esaminare le quattro relazioni psichiatriche da parte di 
tre ricercatori: ogni esperto ha lavorato singolarmente e 
autonomamente, senza condividere i risultati fino al ter-
mine dell’analisi. 

Il secondo scopo che la presente ricerca si pone, come 
anticipato, è quello di valutare se sia possibile, sulla base 
dell’analisi degli elaborati peritali, evidenziare per ogni 
esperto uno stile personale, connesso alle caratteristiche 
del suo specifico posizionamento, e che possa essere ricon-
nesso alla sua posizione nel processo.  

 
 

Il caso  
 

In una grande città del Nord-Italia, un padre di famiglia, 
sposato e con due figlie, è impiegato presso le Forze del-
l’Ordine della città in cui vive. Durante il ventennale rap-
porto con la moglie, che chiameremo Nadia, ha avuto 
numerose relazioni extra-coniugali, di cui non ha mai fatto 
mistero, nemmeno sul posto di lavoro. Il rapporto tra i 
due coniugi, iniziato negli anni dell’adolescenza, ha visto 
numerosi alti e bassi e alcuni periodi di separazione, im-
putabili ai trasferimenti dovuti al lavoro dell’uomo, du-
rante uno dei quali Giovanni ha avuto una figlia da 
un’altra donna. Nonostante sia a conoscenza dei ripetuti 
tradimenti del marito e della figlia nata fuori dal matrimo-
nio, Nadia ha sempre cercato di mantenere la famiglia 
unita, fino a quando non ha conosciuto un collega di la-
voro con il quale ha intrapreso una breve relazione. Gio-
vanni, nonostante i suoi ripetuti tradimenti, si è sempre 
mostrato estremamente geloso e possessivo nei confronti 
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della moglie, e, alla scoperta della relazione di lei con il 
collega, questi sentimenti si acutizzano, causando nume-
rosi litigi. La coppia cerca di ritrovare la serenità con un 
viaggio in famiglia, ma al ritorno i problemi si ripresen-
tano rendendo il clima familiare estremamente teso, tanto 
che Giovanni decide di trasferirsi presso la madre che abita 
nello stesso palazzo. Nonostante la separazione, Giovanni 
e Nadia continuano a mantenere i rapporti, decidendo, 
un pomeriggio di agosto, di recarsi insieme in piscina: 
Giovanni accompagna Nadia nella loro abitazione per 
prendere costumi ed asciugamani e al culmine dell’enne-
sima lite la uccide a coltellate. È la madre di Giovanni che, 
non vedendoli uscire per recarsi in piscina e preoccupata 
per le continue liti tra i due coniugi, si reca nell’apparta-
mento del figlio e scopre il cadavere della nuora. Giovanni, 
dopo aver aperto alla madre, in evidente stato confusio-
nale, cerca di fuggire e far perdere le sue tracce. Per l’intero 
pomeriggio l’uomo risulta irreperibile, fino a che non 
viene ritrovato in una zona fuori mano, ferito a una 
gamba, dai suoi colleghi che lo traducono in carcere. Il 
giudice quindi richiede una perizia psichiatrica sull’uomo 
al fine di “accertare se l’indagato fosse o meno, in tutto o in 
parte, capace di intendere e di volere al momento del fatto, 
nel caso positivo se lo stesso sia o meno socialmente pericoloso 
e infine se lo stesso sia in grado di partecipare coscientemente 
al processo”. 

 
 

Risultati dell’analisi 
 

Dopo aver terminato l’analisi, i ricercatori hanno confron-
tato sia la divisione in “lessie” dei testi peritali che ciascuno 
ha effettuato, sia il numero e la qualità dei codici emersi 
da ognuno degli elaborati peritali, rilevando la presenza 
di un buon tasso di accordo tra i risultati, variabile tuttavia 
tra un elaborato e un altro.  

Sulla base dell’analisi svolta, per ogni relazione è stato 
stilato un profilo narrativo qui di seguito presentato. Nelle 
tabelle riassuntive sono stati indicati solo i codici presenti 
in modo significativo in ciascun elaborato. 

 
Il perito del giudice. Il perito del giudice consegna un 

elaborato di 113 pagine, di cui 93 pagine di trascrizione 
letterale delle parti degli atti giudiziari, 8 pagine di trascri-
zione dei colloqui peritali, 5 di valutazione psichiatrica, 
compresi i risultati dei test psicodiagnostici, 5 pagine di 
conclusioni, dove viene discussa la diagnosi fornita dal pe-
rito e 3 pagine di risposte ai quesiti posti dal giudice. 

Per quanto concerne il primo livello di posiziona-
mento, il perito si esprime in favore di una diagnosi di Di-
sturbo Narcisistico di Personalità, secondo i criteri del 
DSM-IV-TR, e rileva inoltre la presenza di tratti border-
line e paranoidi che inficiano, a suo parere, le sue capacità 
di analisi, critica e giudizio, quindi la sua capacità di in-
tendere e volere al momento dell’atto: la valutazione è 
quella della presenza di un vizio parziale di mente. Il pe-
riziando risulta persona socialmente pericolosa a causa 
della sua condizione ma in grado di stare in giudizio. Que-

sto elaborato, seppur di notevoli dimensioni, appare con-
fusivo nella forma e nella sostanza, e si configura come 
l’esempio perfetto della pluralità di voci di cui ci parla Bar-
thes (1973), valorizzata anche dalle metodologie che con-
siderano la narrazione in chiave dialogica (Sandberg, 
2022). I codici sono presenti in maniera massiccia, ma ri-
sultano non facilmente individuabili: si tratta dell’elabo-
rato che ha visto il minor grado di accordo tra gli analisti 
sui codici dell’antitesi e sui lapsus, considerati i maggiori 
portatori di contenuti connotativi, come è possibile rile-
vare dalla tabella di seguito riportata. 

 

 
Tabella 1: Codici rilevanti nell’elaborato del perito d’ufficio 

 
 
L’elemento che risulta subito evidente è il massiccio 

ricorso ai codici culturali, espressione del bisogno di con-
ferma che il perito manifesta rispetto ai saperi cui la pe-
rizia psichiatrica fa riferimento, ancorando 
continuamente il testo alla letteratura scientifica di rife-
rimento. La maggior parte dell’elaborato è una trascri-
zione letterale di atti, interrogatori, verbali delle Forze 
dell’Ordine, diari clinici dei reparti ospedalieri e carcerari 
e manuali di psichiatria. Nella diagnosi vengono riportati 
per esteso i criteri forniti dal DSM-IV-TR, nonché una 
dissertazione sulla differenza tra tratti di personalità e di-
sturbi di personalità. Il ricorso al sapere scientifico per-
mette al perito di posizionarsi come esperto e guadagnare 
credibilità (terzo livello); esso costituisce, al contempo, 
una barriera che lo difende dalle possibili critiche e che 
preserva la sua autorità. La risposta alla domanda “chi 
parla?”, in questo specifico caso, evidenzia una sovrappo-
sizione tra il ruolo di perito e quello di docente. Ne con-
segue una performance narrativa il cui obiettivo prioritario 
sembra quello di dare prova del posizionamento autore-
vole dello scrivente. 

Quanto all’identità del perito, e dunque il suo collo-
carsi rispetto al ruolo istituzionale e ai suoi mondi interni 
(livello 2), la narrazione conferma una configurazione 
difensiva, anche a causa della forte presenza del codice 
proairetico, il codice delle azioni, quello che Barthes de-
finisce “la più forte armatura del leggibile”. Si tratta di 
un codice che ha un suo tempo e una sua logica, è irre-
versibile e limitato dalla conclusione della narrazione. Il 
perito, nella maggior parte del testo, riporta una serie di 
eventi e azioni compiute da altri, con un fine e una logica 
più dimostrativa che esplicativa. Manca invece il tenta-
tivo di mettere in trama il delitto e le sue motivazioni, 
sostituito da una narrazione proairetica in grado di spie-
garsi da sola; ma il discorso perde fluidità e presenta nu-

Analista 1 Analista 2 Analista 3

Codice Simbolico 7 3 3

Lapsus calami 2 7 12

Codice culturale >50 >50 >50

Codice proairetico >50 >50 >50



merosi scivolamenti ed errori. Si tratta per la maggior 
parte di refusi, errori di trascrizione facilmente indivi-
duabili dai comuni programmi di scrittura digitali dotati 
di correttore ortografico. Un vero e proprio lapsus ca-
lami, che esprime una valutazione di un collega, compare 
invece a pag. 2 dell’elaborato, quando il perito elenca i 
ruoli e le generalità dei colleghi coinvolti nella perizia e 
sbaglia in modo estremamente evidente il cognome del 
perito del Pubblico Ministero, che nella nuova versione 
fa riferimento a un handicap psichico. Pur chiamato ad 
assurgere ad un ruolo formale, il perito non riesce a con-
trollare i propri vissuti legati a una possibile rivalità nella 
situazione peritale, imprimendoli nel testo in maniera 
indelebile. 

L’impossibilità di controllare i contenuti inconsci si 
evidenzia anche nello scarso uso del codice dell’antitesi 
(presente in numero estremamente esiguo per un testo di 
queste dimensioni). Come è noto, la Voce del Simbolo 
costituisce il modo di affrontare, tramite la contrapposi-
zione lacerante fra opposti, contenuti talmente pertur-
banti da non poter essere messi in trama altrimenti. Tutto 
ciò, insieme alla rilevante presenza di lapsus calami, per-
mettono quindi di ipotizzare che il narratore abbia avuto 
difficoltà a sobbarcarsi il peso emotivo della narrazione 
del delitto, fallendo nel compito essenziale nel contesto 
peritale di collegare narrativamente l’atto compiuto con 
la patologia del suo autore. 

La narrazione, inoltre, risulta sdrucita, lacerata, priva 
della componente emotiva. Il perito si difende ricorrendo 
al sapere, trincerandosi dietro le parole scritte da altri (co-
dici culturali) per dare fondamento alla propria tesi, 
dando al contempo prova di una difficoltà ad affrontare 
emotivamente la vicenda trattata.  

 
Il consulente dell’accusa. Il consulente del Pubblico 

Ministero consegna un elaborato di 127 pagine, che si 
compone di 92 pagine di analisi degli atti, comprese le 
cartelle cliniche dei diversi ricoveri subiti dall’uomo, 9 pa-
gine relative all’esame del soggetto da parte dello scrivente, 
compresi i risultati della valutazione psicodiagnostica, e 
25 pagine di considerazioni psichiatrico-forensi; e soltanto 
due righe di risposta ai quesiti del giudice. 

In questo caso, rispetto al primo livello di posiziona-
mento, l’esperto del PM esprime una diagnosi di Di-
sturbo Narcisistico di Personalità, in assenza di tratti 
borderline e paranoidi. Ritiene, inoltre, andando ben al 
di là del quesito, e invadendo il campo del giudizio, che 
il delitto sia stato premeditato; a suo parere, quindi, l’im-
putato al momento del fatto era in grado di intendere e 
di volere. Tali affermazioni, che collocano il reo in una 
condizione sfavorevole, sono riconducibili anche al ruolo 
del consulente, che svolge la propria attività a sostegno 
dell’accusa.  

L’elaborato in questione ha raggiunto un accordo mag-
giore tra gli analisti. 

 
 

 
Tabella 2: Codici rilevanti nell’elaborato del consulente del PM 
 
 
La narrazione risulta scandita da una forte ricorrenza 

del codice ermeneutico, la cui funzione dovrebbe consen-
tire di giungere alla produzione di un senso e quindi di un 
significato legato all’evento delittuoso (Verde et. al. 2006a; 
2006b). Al fine di assolvere a questa funzione è necessario 
selezionare gli eventi rilevanti e costruire una struttura che 
guidi, passo dopo passo, il lettore attraverso il ragiona-
mento per giungere alle conclusioni. In questo elaborato, 
però, il narratore non fa una selezione del materiale rile-
vante e, come il perito d’ufficio, si limita ad elencare an-
ch’egli i fatti occorsi, utilizzando, in diverse occasioni, le 
parole del periziando in prima persona. Questa scelta sti-
listica, se da una parte consente di essere messi a cono-
scenza della quasi totalità degli accadimenti, dimostra una 
presa di distanza del consulente dalle proprie istanze emo-
tive, concentrandosi sui vissuti del soggetto analizzato, e 
sottolineandone, peraltro, le incongruenze. L’impianto, in 
altre parole, è accusatorio e quindi distante: dal reo, dal 
vissuto del consulente in relazione al delitto, dalla necessità 
di approfondire la vicenda attraverso il sapere scientifico.  

La suggestione che il periziando abbia finto la follia 
grazie alle competenze acquisite sul lavoro di tutore del-
l’ordine vicino al contesto giudiziario assume quindi il 
tono di verità assoluta, sottolineando ancora una volta il 
posizionamento del consulente dalla parte dell’accusa: “Il 
p. risulta essere un banale delinquente con una personalità 
narcisistica, il quale, avendo imparato qualche trucchetto in 
ambito professionale ed essendo riuscito a ingannare due 
donne per molto tempo, ha ritenuto che, premeditando di uc-
cidere la moglie, sarebbe stato in grado di ingannare tutti i 
colleghi, i magistrati e i loro consulenti, mettendo in scena 
una follia artificiosa”. L’elaborato, dopo una poderosa ri-
costruzione della preparazione del delitto, si conclude 
quindi in modo lapidario: “Al termine dell’accertamento si 
ritiene che XY abbia premeditato il delitto e che al momento 
dei fatti fosse in grado di intendere e di volere.”. Due semplici 
righe che, tra tutte le relazioni considerate, pongono il reo 
nella posizione peggiore, tracciando un confine netto tra 
lo stesso e la società vittima del delitto. I motivi di tale po-
sizionamento, che va al di là del quesito e si esprime addi-
rittura sulla premeditazione, non possono essere compresi 
nell’ambito della presente ricerca, ma sicuramente espri-
mono un distanziamento dal sapere medico-scientifico per 
aderire invece al discorso dell’accusa.  

Nell’elaborato, la presenza del codice dell’antitesi è de-
cisamente scarsa (solo 4, tutte reperibili nelle parole del 
periziando). Il fatto che tale codice non sia presente nella 
voce dell’estensore suggerisce la sua difficoltà a rielaborare 
l’orrore dell’omicidio e la volontà di consegnare al giudice, 

Analista 1 Analista 2 Analista 3

Codice dell’antitesi 4 3 3

Lapsus calami 4 4 9

Codice ermeneutico >50 >50 >50
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e alla società, uno scritto in grado di ristabilire l’ordine, 
tracciando il confine che divide il mondo dei “buoni” da 
quello dei “cattivi”. Il perturbante generato dal delitto 
contribuisce inoltre contribuito al deterioramento della 
scrittura, facendo cadere il consulente in numerosi errori 
grammaticali e semantici, tra cui omissioni, aggiunte o 
scambi di lettera, e di trascrizione, che confondono il let-
tore e inceppano il flusso logico, rendendo la narrazione 
debole e slegata. La presenza di molti codici ermeneutici 
non riesce infatti a tenere il lettore avvinto al testo, sem-
mai sembra avere lo scopo di preparare il finale espulsivo.  

 
Il consulente di parte lesa. Il consulente di parte lesa 

consegna un elaborato di 10 pagine, decisamente più 
breve degli altri e maggiormente incentrato sul lavoro 
dell’esperto del giudice rispetto ai precedenti. Rispetto al 
primo livello del posizionamento, l’esperto giunge alla 
conclusione che il periziando non sia affetto da alcun di-
sturbo di personalità, benché presenti tratti istrionici e 
narcisistici, e che al momento del fatto sia in grado di in-
tendere e volere. 

La quantità di codici rilevanti evidenziati in questo 
testo è nettamente inferiore ai risultati precedenti a causa 
delle dimensioni notevolmente ridotte dell’elaborato. No-
nostante l’esiguo numero di pagine, l’accordo tra gli ana-
listi risulta alto. 

 

 
Tabella 3: Codici rilevanti nell’elaborato del consulente della parte civile  

 
 
Il consulente svela la direzione che prenderà il suo ela-

borato già nel titolo: “Osservazioni critiche sulla relazione 
del Perito d’Ufficio in persona di ...”, spostando l’attenzione 
dal periziando al perito d’ufficio, nel tentativo di discon-
fermare le conclusioni di quest’ultimo, poiché apparente-
mente inficiate da un pregiudizio favorevole nei confronti 
dell’imputato. È dunque evidente la contrapposizione di-
retta rispetto alla narrativa del perito d’ufficio, e il posi-
zionamento attivo di questo esperto in tale dinamica. I 
toni della critica risultano intensi: il consulente di parte 
civile si scaglia contro le conclusioni del CTU facendo 
largo ricorso al sapere condiviso (terzo livello), e i rilevanti 
riferimenti ai codici culturali permettono allo scrivente di 
fornire supporto alle proprie ipotesi. Nonostante quindi 
la narrazione presenti un certo dinamismo legato allo 
scopo dichiarato dallo scrivente, quest’ultimo rinuncia al 
livello di comprensione e spiegazione del delitto – il perché 
–, e si concentra quasi esclusivamente sulle carenze nella 
valutazione psichiatrica, costruendo una narrazione per-
formativa atta ad affermare la propria posizione sovraor-
dinata rispetto al parere espresso dal perito del giudice. 

Analista 1 Analista 2 Analista 3

Codice dell’Antitesi 3 5 5

Lapsus calami 3 3 3

Codice ermeneutico 0 0 0

Codici culturali >10 >10 >10

La struttura dell’elaborato, quindi, non è in grado di 
guidare il lettore attraverso la comprensione delle motiva-
zioni che hanno portato all’evento delittuoso e, a causa 
dello scarso ricorso al codice ermeneutico, rinuncia all’ef-
fetto suspense che deriva dal progressivo svelamento del-
l’enigma e delle sue ragioni. Il consulente prende poi le 
distanze dall’imputato, e ne riporta le parole al solo scopo 
di evidenziare la natura verificazionista dell’elaborato del 
collega, che aveva espresso l’ipotesi della presenza di un 
vizio parziale di mente già durante la prima seduta peri-
tale, senza, a suo dire, riuscire a individuare la simulazione 
e l’accentuazione della psicopatologia inscenate dal peri-
ziando. 

Nell’elaborato del narratore inoltre, che riguarda quasi 
esclusivamente sulle critiche al lavoro del perito del giu-
dice, si sono rinvenuti solo tre codici dell’antitesi: uno ri-
ferito esplicitamente al lavoro del collega, definito “uno 
sconcertante regalo valutativo”, e gli altri due alle evidenze 
di simulazione nel comportamento e nei racconti del pe-
riziando, che il perito d’ufficio non sarebbe stato in grado 
di cogliere. 

Il secondo livello del posizionamento è misto: l’iden-
tità professionale del consulente si afferma esprimendo 
grande sicurezza e legittimità, tanto da ricorrere all’ironia 
e al sarcasmo; sono invece ridotti i momenti di  svela-
mento della capacità da parte del consulente di governare, 
a livello emotivo, l’impatto con il delitto. È come se la 
scelta di una “voce” conflittuale, da parte dell’esperto, 
avesse collocato la performance narrativa su un piano più 
rassicurante. Il vissuto del consulente che traspare dal testo 
è intenso – si dimostra sconcertato, stupito ed estrema-
mente critico – ed è espresso ricorrendo a sottolineature, 
grassetti e punti esclamativi.  Egli decide però di collocarsi 
nel perimetro conosciuto del conflitto tra esperti, co-
struendo una contestazione narrativa (Phelan, 2008) fon-
data sul sapere professionale ma anche sullo stile personale 
dell’esperto (Griffith, Stankovic e Baranoski, 2010), che 
si attribuisce il potere e la legittimità di inserire punti 
esclamativi, sottolineare, ironizzare, cioè di sovvertire a li-
vello formale le regole dell’elaborato professionale, per as-
sumere più le vesti avvocatesche della contestazione da 
parte di un difensore.  

Così, il testo non si pone in relazione con il reo e con 
il perturbante del delitto: anche le parole del periziando 
trapelano in poche occasioni, segno di una forte presa di 
distanza dalla vicenda, sottolineata anche dall’uso della 
terza persona, il consulente si riferisce a sé stesso come al 
allo “scrivente”.  

Si rileva infine anche la presenza di un’argomentazione 
poco fluida, evidenziata anche dall’assenza di codici erme-
neutici e la presenza di costruzioni confuse, pleonasmi ed 
eccessi nell’utilizzo della punteggiatura. Dal punto di vista 
strettamente grammaticale, il testo risulta invece sufficien-
temente preciso, e i pochi errori di battitura sono stati cor-
retti a penna sulla copia cartacea originale. 

Il tono di critica che assume l’elaborato, il sapere con-
diviso utilizzato per conferire solidità alle accuse di aver 
affrontato il caso con un pregiudizio a favore del peri-
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ziando mosse al collega,  l’assenza del codice ermeneutico 
e del Codice dell’antitesi evidenziano una deviazione dal 
compito che porta il lettore fuori strada, come se fosse 
chiamato a farsi un’idea della professionalità del CTU 
piuttosto che a rispondere ai quesiti del giudice.  

 
Il consulente della difesa. L’esperto della difesa con-

segna un elaborato di sole 6 pagine, in cui fornisce una 
diagnosi di scompenso psicotico acuto con screzio para-
noide, che affonda le sue radici in un disturbo di perso-
nalità misto, con tratti borderline e narcisistici; e risponde 
ai quesiti del giudice riferendo che: “il periziando, al mo-
mento del fatto, si trovava, a causa dell’infermità, in uno 
stato di mente tale da scemare grandemente le sue capacità 
di intendere e volere. Risulta, inoltre, persona socialmente pe-
ricolosa, non avendo una piena coscienza della malattia.” 

Nonostante si tratti dell’elaborato peritale più breve 
analizzato in questa sede, presenta un alto numero di co-
dici significativi e, allo stesso tempo, raggiunge un buon 
grado di accordo tra gli esperti. 

 

 
Tabella 4: Codici rilevanti nell’elaborato dell’esperto della difesa 
 
 
Il consulente, nel tentativo di motivare le risposte for-

nite al giudice, sceglie uno stile narrativo simile a quello 
di un romanzo di formazione, in cui la patologia del pe-
riziando evolve e si sviluppa fino a portarlo a commettere 
il delitto. Le vicende di vita dell’indagato, e di conseguenza 
l’elaborato stesso, vengono suddivisi in due parti, un “pri-
ma” e un “dopo”, e il punto di clivaggio è rivenuto nella 
ferita narcisistica derivante dalla scoperta della relazione 
della moglie con il collega. Nell’elaborato si evidenziano 
numerosi codici ermeneutici, che conferiscono una strut-
tura alla narrazione e guidano il lettore attraverso gli eventi 
e i comportamenti che sveleranno il mistero del delitto. Il 
narratore presta molta attenzione agli stati interni del pe-
riziando e alla loro evoluzione che ha portato alla com-
missione dell’omicidio e, pur non ricorrendo spesso alle 
parole del periziando in prima persona, si mostra coinvolto 
emotivamente e disposto a mettere in gioco la propria 
soggettività. Riguardo al posizionamento riconducibile al 
ruolo del consulente, lo scopo è, in questo caso, quello di 
attenuare, almeno in parte, la gravità del gesto del peri-
ziando, conducendo il lettore attraverso l’evoluzione della 
sua patologia, con il fine di permettere un processo di 
immedesimazione che dovrebbe abbattere il muro del pre-
giudizio per lasciare spazio alla comprensione della psico-
patologia del soggetto. 

Il codice dell’antitesi caratterizza fortemente l’elabo-
rato, come risulta già evidente dalla suddivisione della re-

Analista 1 Analista 2 Analista 3

Codice dell’Antitesi 9 8 8

Lapsus calami 6 6 4

Codice ermeneutico >10 >10 >10

Codice semantico >10 >10 >10

lazione in un “prima” e in un “dopo”. Questo marcato uso 
delle antitesi suggerisce come il narratore sia riuscito a po-
sizionarsi in dialogo con il reo e a contatto con il pertur-
bante generato dal delitto, e lo abbia compreso ed 
elaborato, fornendo al lettore una possibile spiegazione 
delle sue cause. Nell’elaborato assume un significato im-
portante anche il codice semantico, attraverso il quale il 
narratore crea suggestioni in grado di aiutare il lettore a 
comprendere ad un livello più profondo i ruoli assunti dal 
periziando durante la vicenda, come il ruolo del “tradito”, 
del “depresso” e del “perseguitato”. I codici culturali della 
scienza psichiatrica sono ovviamente presenti, ma il ri-
corso ad essi non è preponderante, in quanto la diagnosi 
si sviluppa in modo quasi naturale nel corso della narra-
zione. La presenza dei lapsus calami risulta marginale: si 
tratta perlopiù di errori di battitura, che possono anche 
essere considerati come espressione della voglia di scrivere 
in fretta e di consegnare l’elaborato senza rileggerlo, come 
se, nonostante il consulente si sia molto avvicinato all’au-
tore del reato, o forse per tale motivo, abbia teso a risolvere 
in fretta il compito di scrivere la relazione. Tutto ciò evi-
denzia ancora una volta la difficoltà che si può riscontrare 
nel compito peritale quando si empatizza con l’autore di 
un delitto riprovevole come quello trattato. 

La solida struttura conferita dal codice ermeneutico, il 
forte ricorso al codice dell’antitesi, l’utilizzo del codice se-
mantico per connotare i diversi ruoli assunti dal periziando, 
rendono la narrazione fluida, ricca di colpi di scena, in 
grado di mantenere alta la suspense e l’attenzione del lettore, 
guidandolo attraverso il ragionamento del consulente fino 
allo svelamento dell’enigma iniziale. Il narratore, in questo 
caso, è stato in grado di costruire una struttura narrativa 
convincente, ricca di elementi derivanti dalla propria espe-
rienza soggettiva, in grado di guidare il giudice attraverso il 
percorso decisionale senza tentare di sostituirsi ad esso.  

 
 

Discussione 
 

Venendo a una valutazione complessiva, una prima do-
manda che la presente ricerca si poneva riguarda riguarda 
il grado di accordo tra analisti nel rinvenire determinati 
codici all’interno della narrazione. 

La distinzione operata da Barthes (1973) tra testi solo 
“leggibili” e testi, invece, “scrivibili”, è stata messa alla 
prova nel corso dell’indagine, rilevando che i diversi ricer-
catori, pur nella peculiarità di ciascuno, sono riusciti a ef-
fettuare valutazioni simili. Tuttavia, dal momento che 
ognuno degli elaborati ha affrontato il soggetto esaminato 
dal proprio peculiare punto di vista,  il posizionamento di 
ciascun interprete ha permesso di evidenziare una pluralità 
di sfumature, basate sulle proprie conoscenze e risonanze 
interne, e il risultato ci è sembrato quello di esaltare la 
complessità di ciascuna narrazione. La divisione in “les-
sie”, cioè in unità di significato del testo, è apparsa piut-
tosto omogenea tra i ricercatori.   

Gli esperti, nella gran parte dei casi, sono stati in grado 
di rinvenire lo stesso rapporto tra le numerosità dei codici 
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per ogni elaborato. La tabella che segue presenta i valori 
medi dei codici rinvenuti dai tre esaminatori. Per quanto 
riguarda i codici ermeneutici e i codici culturali, i valori 
sono stati espressi in modo aggregato 

 

 
 
 
In base all’analisi dei diversi codici, emerge tuttavia 

che gli esperti si sono trovati maggiormente in disaccordo 
nella valutazione dell’elaborato dell’esperto del giudice, in 
cui spicca la presenza di un susseguirsi di atti e fatti, ma 
la mancanza di una trama che evidenzi le motivazioni e le 
emozioni del periziando. Il codice proairetico ricorrente 
ha blindato la narrazione nel “hic et nunc” cristallizzando 
il senso, senza che una trama, un fil rouge significativo, si 
potesse sviluppare. Tutto ciò, evidentemente, non ha per-
messo al perito di narrare adeguatamente gli eventi, e 
strutturare una catena causale conducente dalla psicopa-
tologia al fatto-reato. 

Al contrario, la consulenza tecnica della difesa risulta 
quella con il maggior accordo tra i risultati delle singole 
analisi. Il consulente, consapevole di ciò che è in grado di 
suscitare nelle persone un crimine efferato, è riuscito, tra-
mite il codice dell’antitesi, a rappresentare per quanto pos-
sibile il perturbante. Il codice dell’antitesi ha la peculiarità 
di accostare due concetti diametralmente opposti; e in tal 
modo pare possibile evidenziare nella narrazione la per-
turbazione generata dal delitto (un femminicidio), vero e 
proprio nodo tragico della società contemporanea, rap-
presentando e quindi permettendo un minimo di elabo-
razione dei sentimenti di orrore e contemporanea 
familiarità che atti del genere suscitano (Barbieri, Gratta-
gliano & Rocca, 2022; Binik, 2020). L’esperto della difesa 
utilizza questo strumento per sostenere la narrazione men-
tre via via viene svelato il mistero, allo stesso modo in cui 
si spiega al lettore il perché di un delitto in un romanzo 
noir.  

Da quanto emerso finora, è possibile ipotizzare che più 
l’esperto è riuscito ad affrontare ed elaborare il pertur-
bante, più i codici risultano evidenti e, di conseguenza, 
condivisibili da parte dei ricercatori. Quando il discorso 
si fa sdrucito, invece, e il ragionamento non risulta solido, 
lo spazio lasciato al lettore per appropriarsi la narrazione 
si allarga, l’evidenza dei codici diminuisce e con essa anche 
l’accordo tra gli esperti. 

CODICI
perito  

del 
giudice

CT  
PM

CT 
difesa 

CT parte 
civile

CODICE 
DELL’ANTITESI

4,3 3,3 8,3 4,3

(lapsus calami) 7 5,7 4,3 3

CODICE 
ERMENEUTICO

20 >50 >30 >10

CODICI  
CULTURALI

>50 >30 >10 >10

Come emerge dall’analisi effettuata, i diversi esperti si 
sono posti rispetto al compito in modi assai differenti. Per 
quanto riguarda il primo livello del posizionamento degli 
autori delle relazioni tecniche, possiamo certamente ri-
scontrare che i quattro elaborati differiscono molto quanto 
alla modalità di rappresentare l’autore del reato e anche il 
proprio compito. In base all’analisi effettuata, si è potuto 
rilevare infatti che gli stili e le modalità di mettere in trama 
i fatti, il collegamento con la psicopatologia riscontrata e 
la valutazione finale degli esperti sono strettamente inter-
connessi. Il perito dell’ufficio, ad esempio, si è limitato a 
fornire una “trama di azioni”, una trama-non-trama, per-
ché carente nella descrizione della relazione del reo con la 
moglie, e limitata ai fatti e alla valutazione diagnostica 
della presenza di psicopatologia al momento del reato. Il 
consulente dell’accusa, invece, ha costruito una trama di 
tipo accusatorio, più centrata a valutare la congruenza dei 
comportamenti con possibili ipotesi diagnostiche, utiliz-
zando il codice ermeneutico quasi come un tutore dell’or-
dine che cerca le tracce della colpevolezza, e ponendo 
quasi apoditticamente l’autore nella posizione di “colui 
che può ingannare e simulare”. Il consulente della difesa, 
per converso, ha costruito una trama completamente dif-
ferente, ricostruendo gli stati interni del periziando basan-
dosi sulle affermazioni dello stesso, valutando poi la 
qualità psicopatologica dei suoi stati psichici e fornendo 
una spiegazione narrativamente convincente del suo com-
portamento, ricca di antitesi. Il consulente di parte lesa, 
infine, si è posizionato in modo assolutamente differente, 
effettuando pesanti e svalutanti critiche di tipo tecnico-
professionale nei confronti del perito d’ufficio, e, più che 
descrivere i fatti e l’autore, ha attaccato e svalutato l’opera 
del collega, senza porsi alcun problema di rappresenta-
zione dei fatti e degli stati psichici. 

Sicuramente, riflettendo sull’identità e sul ruolo degli 
esperti – il secondo livello del posizionamento – gioca un 
ruolo chiave la funzione istituzionale da loro assunta, che 
influisce certamente sulla possibilità di rappresentare il pe-
riziando in un modo o nell’altro (Harré e Moghaddam, 
2003).  A ciò si associa la nota difficoltà a pervenire a 
un’uniformità diagnostica in psichiatria, che conduce 
spesso a valutazioni divergenti anche nella clinica psichia-
trica, e non solo in campo psichiatrico-forense. In base a 
tutto ciò, ci si deve chiedere in particolare se i posiziona-
menti dei consulenti dell’accusa e della difesa siano con-
nessi alle posizioni rivestite, o se non siano riferibili alle 
loro soggettività: saranno necessarie ulteriori ricerche per 
comprenderlo.  Se si considera che una precedente inda-
gine ha evidenziato la presenza anche fra le sole perizie di 
ufficio di differenze notevoli quanto alla presenza dei di-
versi codici (Verde e coll. 2006a; 2006b), evidenziando 
come fossero particolarmente il codice ermeneutico e 
quello dell’antitesi a variare notevolmente nei diversi ela-
borati analizzati in quel contesto, resta aperta l’ipotesi 
della soggettività dell’esperto. 
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Note conclusive 
 

I risultati della ricerca mostrano la connessione fra con-
clusione dell’esperto e posizionamento dello stesso, con-
fermando la maggiore afflittività del contributo del 
Pubblico Ministero e la maggiore riflessività e vicinanza 
al periziando del consulente della difesa. La metodologia 
dell’analisi barthesiana si è quindi dimostrata efficace nella 
valutazione degli stili e per conseguenza della soggettività 
del narratore delle relazioni tecniche psichiatriche, nono-
stante il tentativo di alcuni degli esperti di celarsi dietro 
alla scienza (abbondanza di codici culturali) o alla repres-
sività derivata dall’identificazione con il Pubblico Mini-
stero e addirittura col giudice (scarsità di codici 
dell’antitesi), e la tendenza di altri consulenti (qui, quello 
della difesa) a identificarsi empaticamente con il reo e ten-
tare di spiegare/narrare la dimensione emotivo/relazionale 
che lo ha condotto all’omicidio della moglie.  

Detto altrimenti, i risultati hanno portato a identificare 
la presenza della polarità distanza/vicinanza al reo, ricon-
ducibile al binomio espulsività-inclusività, che corrisponde, 
grosso modo, alla definizione kleiniana fra posizione pa-
ranoide (tutto il male sta fuori) e posizione depressiva (il 
soggetto si riappropria della propria responsabilità) (Klein, 
1946; Bion, 1963).  Ad essa si  aggiunge anche una posi-
zione intermedia, di distanziamento (messa in atto dal 
perito dell’ufficio e dal consulente della parte civile), che 
paiono utilizzare una posizione più tecnologica o tecno-
cratica, senza schierarsi da una parte o dall’altra in modo 
formale, ma con una notevole perdita di narratività. 

Un richiamo finale riguarda un tipo particolare di po-
sizionamento, che si colloca fra il secondo e il terzo livello, 
e riguarda l’etica professionale. Qui rileva l’aspetto 
“umano” del lavoro dello psichiatra forense, legato al suo 
giuramento: il “prendersi cura”, infatti, secondo i più au-
torevoli contributi, deve caratterizzare anche il lavoro del 
perito psichiatra o del consulente di parte, chiamato a pri-
vilegiare la professionalità, la ricerca della verità e una pos-
sibile vicinanza nei confronti del “cliente” (Candilis, 2011; 
Candilis e Martinez, 2021). Questa prospettiva, fra l’altro, 
riecheggia anche quella, diffusasi nel nostro paese, della 
“human criminology”, che, oltre a sollevare il problema 
dei delitti commessi dagli Stati (Merzagora, 2019), cal-
deggia l’applicazione degli stessi principi di umanità e em-
patia ai soggetti di cui il criminologo si occupa 
principalmente, gli autori di reato (Verde, 2019).  

In questa direzione, in una prospettiva futura si po-
trebbe espandere la presente analisi e verificare su un cam-
pione di numerosità adeguata di relazioni se a 
posizionamenti processuali diversi, più o meno umani ed 
empatici, di periti e consulenti corrispondano stili narra-
tivi differenti.  

L’analisi dei posizionamenti degli esperti sembra 
quindi confermare l’utilità di un approccio di criminolo-
gia narrativa alle valutazioni psichiatrico forensi, che 
hanno effetti performativi talora molto incisivi sulla li-
bertà delle persone.  
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Abstract 
In the light of the concept of perverted idealism, the different gender element - quantitative and 
phenomenological - in different types of terrorism is analyzed. The concepts of "religious terrorism" 
(doing evil "in the name of God") and "secular terrorism" (doing evil for social change) are distin-
guished and explained. The lower share of women engaged in religious terrorism compared to 
the female component in secular terrorism is underlined and possible explanations are given. In 
particular, the comparison allows to highlight how gender discrimination is also reproduced in 
the phenomenon of terrorism. The study reports an interview with a former terrorist. 
 
Keywords: terrorism, gender discrimination, case story. 
 
 
Riassunto 
Alla luce del concetto di idealismo pervertito, si illustra la diversa componente di genere -quantitativa 
e fenomenologica- in differenti tipi di terrorismo. Si distinguono e si spiegano i concetti di “terrorismo 
religioso” (fare il male “in nome di Dio”) e di “terrorismo laico” (fare il male per un cambiamento so-
ciale). Si sottolinea la minore quota di donne impegnate nel terrorismo religioso rispetto alla compo-
nente femminile nel terrorismo laico e se ne avanzano possibili spiegazioni. In particolare, il confronto 
permette di evidenziare come la discriminazione di genere si riproduca anche nel fenomeno del ter-
rorismo. Nello studio si riporta un colloquio con un’ex terrorista. 
 
Parole chiave: terrorismo, discriminazione di genere, case story.

Gender differences and deviant idealism in terrorism 
 
 

Differenze di genere e idealismo pervertito nel terrorismo
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Gender differences and deviant idealism in terrorism

“Oh fiacco spirito dà a me il pugnale… Il terrore non è 
che di fanciulli. Io stessa macchierò di sangue il volto dei 

paggi perché paiano essi gli autori dell’assassinio”  
(Macbeth, Atto II, scena seconda). 

 
 

Differenze di genere e terrorismo 
 

Diceva già mezzo secolo fa Tamar Pitch che “alle donne è 
chiuso l’accesso ad una ‘carriera criminale’ tanto quanto 
ad una carriera conformista” (Pitch, 1975, pp. 379-390) 
ed esse, cittadini di seconda categoria, risulterebbero 
anche criminali di serie B.  

Ovvero le donne sono più buone degli uomini, basta 
guardare le statistiche. Oppure sono più furbe e non si 
fanno “beccare”, o ancora le donne realizzerebbero la pro-
pria aggressività tramite quella dell’uomo, delegandogli 
l’acting-out (Gijka, 1983). Per Pollak (1950) l’attività de-
linquenziale della donna si concretizza, quale criminalità 
“mascherata” o “dietro le quinte”, nell’istigazione e nel fa-
voreggiamento.  Ai fautori di tali ipotesi è rimasta parti-
colarmente impressa la storia di Adamo ed Eva e della 
sciagurata mela, o sono stati suggestionati dalla vicenda 
di lady Macbeth citata in esergo, così essi sosterrebbero 
che alle donne è casomai riservato il ruolo di fiancheggia-
trici o istigatrici. In parziale analogia con la tesi sopra 
esposta, si invoca anche la spiegazione secondo cui la di-
scordanza sarebbe più nella reazione sociale che non nella 
commissione dei reati.  In altre parole, i delitti delle 
donne sarebbero maggiormente coperti dal “numero 
oscuro”, il che però vale certamente di meno per i feno-
meni più gravi, fra cui il terrorismo. 

A questo punto lo statuto scientifico vorrebbe che si 
desse una definizione di terrorismo, ma faremmo notte 
poiché alcuni hanno sostenuto che le definizioni di terro-
rismo sono “legioni” (Schmid, 2004), interessa piuttosto 
ai nostri fini distinguere i diversi tipi di terrorismo, e pure 
qui ci limiteremo a quanto “serve” al nostro discorso.  

Bandura distingue il terrorismo dalla violenza politica 
che invece si caratterizza per il fatto di colpire specifici 
obiettivi del potere (Bandura, 2017). Differenze poi ci 
sono fra le organizzazioni che hanno un programma in-
dipendentista – la Provisional IRA irlandese e l’ETA basca 
per esempio – e quelle con programmi più specificamente 
politici – che sono quelle che abbiamo avuto in Italia-, e 
fra queste si può distinguere il terrorismo di matrice mar-
xista e il terrorismo “nero” detto anche “stragismo” (Za-
voli, 2017). 

Queste differenze comportano che vi possono essere 
ideali pervertiti di diverso tenore, chiarendo che lo “idea-
lismo pervertito” (Merzagora, Caruso, 2023) consiste nel 

fare in modo che le azioni malvage non solo si possano 
commettere senza soverchi impicci di coscienza, ma si deb-
bano commettere, insomma nel fare in modo che il male 
sia perpetrato per una “giusta causa”. 

Dopo aver fornito una sorta di mappatura e di tipolo-
gia delle varie forme di terrorismo, Michalski le unifica in 
una teoria integrata con la comune denominazione e per 
la comune motivazione di lethal moralism, moralismo le-
tale, che si avvicina alla tesi qui sostenuta dell’idealismo 
pervertito (Michalski, 2019).  In senso analogo uno dei 
quattro tipi di violenza terroristica è definita da Black mo-
ralistic violence, violenza moralistica, che si attua in rispo-
sta all’ingiustizia (Black, 2004). Per il terrorismo italiano 
delle Brigate Rosse: “I terroristi trasformano l’utopia in un 
imperativo […] l’imperativo richiede azione” (Tarantelli, 
2010) e Manconi scrive delle motivazioni anche “etiche” 
delle loro gesta (Manconi, 2008, p. 41). 

Nei proclami e negli scritti delle diverse organizzazioni 
terroristiche il verbo dovere è fra i più ricorrenti. 

Infine un’altra distinzione è quella fra terrorismo laico 
che si ispira a ideali di giustizia sociale e politica, e terro-
rismo religioso che agisce “in nome di Dio” (Merzagora, 
Caruso, 2023). 

Si può già anticipare la maggiore presenza femminile 
nel terrorismo laico che in quello religioso – islamico o 
cristiano o ebraico – il che ci indirizza fin da subito a una 
connotazione di genere del terrorismo o addirittura ci fa 
pensare che i monoteismi in quest’ambito discriminino. I 
monoteismi, già, perché fra i più produttivi terroristi reli-
giosi ci sono quelli islamici e cristiani. 

Cominciando dal terrorismo religioso legato al fonda-
mentalismo ebraico, il discorso è presto fatto: donne non 
ce ne sono.  

Stesso dicasi per la partecipazione femminile al “terro-
rismo cristiano”.  

Per la definizione di “terrorismo cristiano” ci sono con-
trasti: Post et altri affermano che si tratta di ideologie 
pseudo-cristiane (Post, McGinnis, Moody, 2014). Sempre 
a proposito del terrorismo cristiano, Pratt sostiene che non 
è la religione per se a dare origine al fenomeno terrorista 
quanto l’estremismo religioso, il fanatismo, il fondamen-
talismo; l’Autore scrive che “le potenziali azioni di violenza 
contro gli altri sono legittimate dal ricorso a ‘più alti 
ideali’” (Pratt, 2010, p. 453). 

Comunque, è la definizione che si danno gli interessati 
– i terroristi cristiani o sedicenti tali- di solito con esegesi 
piuttosto personali dei passi biblici.  

In ogni caso dal 1990 al 2002 stiamo parlando di 150 
incendi, 39 lanci di bombe, più di 100 aggressioni, 7 omi-
cidi, 15 tentati omicidi (Merzagora, Caruso, 2023; 
Mason, 2002).  
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Posto il fatto che alcuni di questi gruppi si dichiarano 
anti-femministi non meraviglia la scarsa attrattiva che su-
scitano presso le donne. 

Poche le donne nel terrorismo islamico, anche se qual-
cuna c’è e magari suicida, e pare che la loro presenza vada 
crescendo (Merzagora, Travaini, Caruso, 2016). I terroristi 
che agiscono in Europa e USA sono in larghissima mag-
gioranza uomini (Dyer & Somcox 2015); parzialmente 
diverso è il discorso nei luoghi dove il terrorismo è “au-
toctono” (Merari, 2005). Per la Palestina, in particolare, 
il reclutamento femminile, anche per le missioni suicide, 
sarebbe da imputarsi alla “secolarizzazione” dei gruppi ter-
roristici (Victoroff, 2005). 

Le donne sembrano comparire più come mogli, an-
corché condividano i valori del terrorismo islamico. Nella 
“Lettera scritta dalla moglie di un martire alla moglie di 
Paul Johnson”, che era l’ostaggio americano decapitato da 
Al Qaeda nel 2004 e la cui esecuzione fu trasmessa in rete, 
si legge: “Sai che mio marito è stato ucciso sotto i miei 
occhi nella sua patria? […] Quando tuo marito è stato 
preso in ostaggio, se n’è parlato molto e il mondo intero 
era scosso. Ma quelle stesse persone non hanno manife-
stato la metà di tutto questo” (in: Roversi, 2006, pp. 168-
169).  

Venendo al terrorismo laico, la componente femminile 
è presente, ma è inferiore nel neofascismo che nella Lotta 
Armata di ispirazione marxista.  

Siamo di nuovo alla connessione fra ideologia in senso 
ampio e cultura di discriminazione di ruolo.  

L’ispirazione per alcuni gruppi neofascisti – Ordine 
Nuovo, per esempio – è negli scritti di Julius Evola che in 
un articolo del 1949 esorta a “restaurare i valori propri ad 
ogni ordinamento tradizionale, gerarchico, virile”. L’ag-
gettivo “virile” si trova spesso nelle affermazioni dei “fa-
scisti del terzo millennio”, come anche sono chiamati, 
rievoca la retorica mussoliniana, e se è stato per lungo 
tempo sinonimo di coraggioso, lascia piuttosto perplessi 
circa la visione che costoro hanno delle donne. Pino Rauti 
auspicherà una civiltà “eroica e virile” (in: Forte 2020, p. 
42); su un giornale di Ordine Nuovo compare un articolo 
dal titolo “L’illusione femminista”: la firma è di una 
Donna, Wilma Perina, a meno che non sia uno pseudo-
nimo (Forte, 2020, p. 88). Più tardi, Francesca Mambro 
-cofondatrice dei Nuclei Armati Rivoluzionari e condan-
nata per la strage di Bologna- dirà di sé che era: “l’unica 
ragazza di destra che abbia scelto per se stessa un ruolo di-
verso da quello di ‘riposo del guerriero’ o di fiancheggia-
trice” (Braghetti, Mambro, 1995, p. 31), e: “avevo notato 
che per conquistarmi il rispetto di un ambiente tenden-
zialmente maschilista, dovevo essere migliore dei maschi” 
(Braghetti, Mambro, 1995, p. 38). Santi numi! Solo a de-
stra? Solo nel terrorismo?  

Pure alla luce dell’intervista che abbiamo effettuato e 
che riporteremo, oltre che alla luce di quello che hanno 
scritto le ex terroriste, il maschilismo però non era assente 
neppure “a sinistra”: “anche a sinistra una componente 
maschilista era ben presente nonostante le belle teorie” 
(Braghetti, Mambro, 1995, p. 39). Insomma, si combatte 

per gli operai, si occupano case, si vuole una società più 
giusta … ma si tende a dimenticare la discriminazione nei 
confronti della “altra metà del cielo”. Strano, eppure Mao 
Tse Tung lo leggevano. 

Nel terrorismo di ispirazione marxista, in ogni modo, 
la componente femminile è stata maggiormente presente: 
ricordiamo che la Rote Arme Fraktion era guidata, fra gli 
altri, da una donna, Ulrike Meinhoff. La meno nota “Ar-
mata Rossa Giapponese”, detta anche “Brigata Interna-
zionale Anti Imperialista”, si rese responsabile di dirotta-
menti aerei e di attentati dinamitardi, in uno dei quali, a 
Napoli nel 1988, morirono cinque persone davanti a un 
locale della statunitense United Service Organizations.  Il 
gruppo terrorista aveva come obiettivi rovesciare la mo-
narchia giapponese e iniziare una rivoluzione mondiale. 
Fu fondato nel 1971 da una donna, Fusako Shigenobu, 
soprannominata “la regina del terrorismo” o anche la “più 
temuta terrorista donna del mondo”. Un’altra donna, Yu-
kiko Ekita, fu pure lei ai vertici dell’organizzazione.  

Per venire al nostro Paese, la percentuale di donne sa-
rebbe stata del 20% considerando tutte le formazioni delle 
organizzazioni armate di ispirazione marxista e del 13% 
nelle Brigate Rosse (De Cataldo Neuburger, 1996).   

Relativamente agli atteggiamenti, ai modi di essere, alle 
visioni personali, parleremo di “specificità” piuttosto che 
di differenze con l’elemento maschile perché non è che 
tutto il femminile debba porsi nella differenza con gli uo-
mini. Che qualche volta comunque emergerà.  

Nei libri autobiografici delle donne terroriste si nota 
una particolare attenzione ai sentimenti, compreso il sen-
timento di colpa o almeno il rammarico per quanto com-
messo. Barbara Balzerani – che prese parte a più omicidi 
oltre che a sequestri – scrive: “sparo dopo sparo, mi la-
sciavo dietro una parte di me stessa” (Balzerani, 1998, p. 
71). Sempre lei, a proposito dell’uccisione di Aldo Moro: 
“Una sorte benigna mi ha risparmiato quanto altri com-
pagni hanno dovuto compiere [il corsivo è nostro]. Quegli 
stessi che avevano avuto con il prigioniero una frequenta-
zione personale per tanto tempo” (Balzerani, 1998, p. 75). 
Anna Laura Braghetti – anch’ella autrice di omicidi fra cui 
quello del vicepresidente del Consiglio Superiore della Ma-
gistratura, Vittorio Bachelet –: “la mia pena non è la pri-
gione, ma quell’immagine. Sono condannata ad averla per 
sempre davanti agli occhi” (in: Braghetti, Tavella, 1998); 
“Spesso mi interrogo sul rimorso. Provo rimorso? No, più 
semplicemente dolore. […] Il vero esercizio di memoria è 
quello di ricordarmi il Caino che è in me” (Braghetti, 
Mambro, 1995, pp. 6-7). La Braghetti ricorda anche gli 
ideali che la spinsero, poi il manicheismo, infine la “resa” 
di ideali: “I begli ideali di trasformazione, la sicumera di 
stare dalla parte del giusto […] ho capito che prima ven-
gono le persone e poi la politica” (Braghetti, Mambro, 
1995, pp. 8-9). 

Nella sua amicizia con Francesca Mambro, accusata 
della strage di Bologna ma che si protesta innocente, per la 
Braghetti compare quel superamento della contrapposi-
zione fra “noi” e “loro”, del manicheismo e dell’altrismo. E 
compare di nuovo il rammarico “umano”: “abbiamo parlato 
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di politica […] delle scelte fatte, del dolore che avevamo 
causato agli altri” (Braghetti, Mambro, 1995, p. 15). Per 
questa amicizia parla di “sorellanza”: non sappiamo se ci 
sono stati uomini di opposte posizioni che hanno potuto 
parlare di fratellanza fra loro, notiamo però che il termine 
“sorellanza” è recente e certo meno usato che quello “fra-
tellanza”; l’ennesimo caso di riferimento solo al maschile? 

Anche alla luce dell’intervista a una donna, che ripor-
teremo, è interessante pure il fatto che nelle narrazioni 
delle donne che hanno partecipato alla lotta armata si ri-
leva una differenza fra la percezione del sé durante l’espe-
rienza terroristica e quella successiva. Mentre nelle 
narrazioni degli uomini nelle medesime condizioni la dif-
ferenza fra il “prima” e il “dopo” è soprattutto riferita in 
termini politici – come è emerso anche da un colloquio 
che pure abbiamo effettuato con un ex brigatista di genere 
maschile – per le donne si tratta di un aggiustamento 
identitario, di una ricostruzione del senso del sé (Glyn, 
2009).  

 
 

Case story 
 

F.G. – non sono le vere iniziali – ha accettato di avere un 
lungo colloquio ai fini di riflessione scientifica il 4 gennaio 
2022. 

È stata condannata in primo grado a 22 anni di de-
tenzione per partecipazione a banda armata. 

Quello che segue è uno stralcio del colloquio. 
E’ nata in Lombardia, da una famiglia cattolica. So-

prattutto la madre è definita “una grandissima credente” 
e “nasce qui l’idea dell’impegno, che ancora oggi è quello che 
faccio, è per me fondamentale. Penso che mi sia stato passato 
con il latte materno. 

Per dire che io credo di avere dentro di me questo grande 
senso di giustizia e di aiuto rispetto agli altri. Io penso che 
sia qualcosa che addirittura mi superi.  

A diciannove anni le lotte del ’68 mi arrivavano attra-
verso gli occhi di mio fratello che studiava all’Università, però 
non ne ero coinvolta, piuttosto avevo già una grandissima 
passione per il sociale. 

Avevo avuto un professore di filosofia che mi piaceva mol-
tissimo, cattolico anche lui e che era in contatto con il vescovo 
di Mogadiscio, e io decisi di andare in Somalia come suora 
laica. Era un dovere, il senso dell’aiuto e dell’altro ce li avevo 
dentro, molto forte. Volevo andare in Somalia, avevo già fatto 
i preparativi, dovevo solo terminare gli esami e poi sarei an-
data. Però nel frattempo a Mogadiscio ci sono stati attentati 
e allora la partenza è stata rimandata. Se penso ad allora, 
ero proprio una ragazzina non con grandi consapevolezze se 
non la consapevolezza che nel mondo in cui stavo non ci stavo 
bene o non ci stavano bene gli altri o la cosa è tutt’uno. Quel 
mondo non mi piaceva. 

Poi sono andata a Milano e lì è cambiato il mondo. La 
scoperta delle lotte e dello starci dentro le lotte, questo mi ha 
aperto un mio modo di stare nel mondo.  

Comincio a stare all’interno delle lotte studentesche, stu-
dio, approfondisco, scopro le lotte operaie.  

Pensavamo che il cambiamento fosse lì dietro l’angolo. La 
rivoluzione. 

Passano alcuni anni e incontro quelle che saranno poi le 
Brigate Rosse. Avevano già un progetto di violenza, non c’è 
dubbio, perché l’idea era che bisognava organizzarsi per la 
lotta armata, la lotta doveva essere armata o altrimenti non 
era lotta. Questo dovere lo sentivo, l’ho sposato.  

Le ragioni politiche sono state quelle che mi hanno acce-
cato tutto quanto. Secondo me non solo quelle, perché ad 
esempio ci sono delle fragilità interiori e anche il bisogno di 
dimostrare a se stessi che si riescono a superare i propri limiti, 
quello che ci era stato inculcato come giusto e che per noi, con 
la nuova ideologia imbracciata, giusto non era più. 

Ma la scoperta dell’ideologia mi aveva talmente illumi-
nato il mondo da non farmi vedere altre cose.  

Se io penso alle azioni fatte, nonostante predicassi il bi-
sogno e la necessità della violenza, l’uso della forza come qual-
cosa che fosse imprescindibile per arrivare al ‘Sol 
dell’avvenire’, ho dovuto superare tutta una serie di resistenze 
interiori che mi dicevano ‘guarda che non è giusto’. 

Viene fatto qualcosa che si considera un dovere.  
Bisognava fare la rivoluzione, bisognava fare in modo che 

il mondo fosse migliore. Io sono partita con quest’idea del do-
vere. Uno fa delle scelte, anche violente, ma in fondo perché 
è un dovere. 

E perché c’è l’assoluto da dover raggiungere.  
Da un certo punto in poi non vedi più nient’altro. 
Ci si sentiva portatori di un’idea di giustizia, che è peri-

colosissima. Con questa convinzione vengono fatte le peggiori 
nefandezze. 

La lotta era un dovere, non c’è dubbio.  
Nel 1980 la proposta è stata quella di ‘stare coperta’, cioè 

in clandestinità.  
Ci sono stata dal 1980 al 1982, ho vissuto il periodo peg-

giore della mia vita. Ho capito che lì non c’era quello che 
stavo cercando. I rapporti umani erano logorati. La cosa che 
più mi aveva sbalordito era che i compagni erano dei gran-
dissimi maschilisti. Magari l’operaio faceva le lotte in fab-
brica, poi tornava a casa e picchiava la moglie. 

Il discorso della violenza, comunque, non era appannag-
gio degli uomini, era per la lotta politica, lì noi donne con-
templavamo l’uso della violenza. 

Dopo i due anni di clandestinità sono stata arrestata e 
detenuta al carcere di Voghera. 

Dopo l’arresto e successivamente ho dovuto fare i conti 
con quello che ero precedentemente. Mi sono chiesta se ero 
solo ingenua oppure avevo questo dovere molto forte dentro 
di me? 

Forse l’uno e l’altro. Penso che si siano sposati molto bene, 
perché anziché andare a fare la missionaria laica in Somalia 
ho scelto comunque qualcosa di estremamente radicale. Era 
qualcosa di gigantesco, che era radicato dentro di me e che 
poi ho dovuto smantellare negli anni. Un dovere che ho do-
vuto proprio smontare pezzo per pezzo per ricostruire il mio 
modo di pensare. 

Con un fondo sempre di ingenuità e il dovere. Il dovere 
di fare è qualcosa che mi ha accompagnata sempre. 

È stato estremamente faticoso. 
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Lo smantellamento è stato un percorso lentissimo. 
In carcere con le altre donne detenute, eravamo tante 

donne, dovevamo capire che cosa era accaduto a noi. Si co-
mincia a capire che quel dovere non ci aveva fatto fare le cose 
giuste. 

Eravamo state governate da questo grande senso del dovere 
che era un Moloch. 

Più tardi sono entrata come volontaria in carcere; mi pare 
anche questo legato al vecchio discorso che parte da come cer-
chiamo di sistemare le ingiustizie. Il filo rosso è quello, anche 
se la scelta questa volta era molto diversa. Ma certe volte in 
carcere sto veramente male perché sono davanti a delle ingiu-
stizie, a delle prepotenze.  

Forse per questo mi sento molto vicina ai detenuti, inoltre 
nel carcere in cui lavoro più che dei grandi criminali ci sono 
dei grandi disadattati.  

Alle persone detenute posso dire ‘ci sono passata, conosco’. 
Sanno che io so, e questo li aiuta e facilita me a entrare in 
relazione. 

Lavorare nel sociale è imparare a lavorare sulla comples-
sità, per esempio sul fatto che la persona che è in carcere non 
è mai soltanto il suo reato ma è tante altre cose. 

Già nel linguaggio. Parlare delle ‘persone detenute’, mai 
omettere la parola persona davanti a ‘detenuto’, perché nel 
momento stesso in cui la ometti questo diventa una cosa. 

L’idea di giustizia mi rimane”.  
 
 

Conclusioni  
 

Abbiamo analizzato la letteratura criminologica in materia 
di terrorismi e anche per questo fenomeno sembra ripro-
porsi la discriminazione di genere. Parafrasando la Pitch, 
le donne sono terroristi di serie B. 

Niente pari opportunità, ma stupisce che anche le for-
mazioni che vorrebbero cambiare tutto, che combattono 
in nome della giustizia, tale giustizia la riservino ad una 
sola “metà del cielo”. 

Seguendo i suggerimenti della “criminologia narrativa” 
(narrative criminology), che sposta decisamente l’accento 
dal discorso sul criminale al discorso del criminale, a quel 
che lui racconta e si racconta di sé stesso (Verde, 2018), 
abbiamo anche avuto un lungo colloquio con una ex ter-
rorista da cui emerge in parte la stessa cosa. 

Ma ne emerge anche un’altra, la frequenza con cui lei 
usa i termini “giustizia” e “ingiustizia”: “credo di avere 
dentro di me questo grande senso di giustizia […] penso 
che sia qualcosa che addirittura mi superi […] Ci si sen-
tiva portatori di un’idea di giustizia”.  Nello stesso senso 
Anna Laura Braghetti afferma: “Immaginavo un domani 
nel quale ogni torto sarebbe stato riparato, ogni disegua-
glianza colmata, ogni ingiustizia raddrizzata, mi rispon-
devo che questo giustificava i mezzi che avremmo usato 
[…] La pietà non era contemplata” (Braghetti, Tavella, 
2003, pp. 21 e 61). Barbara Balzerani, che fu accusata di 
diversi omicidi, scrive di aver combattuto “un mondo ina-
movibile, immodificabile, conformato alla misura dell’in-
giustizia” (Balzerani, 1988). 

Uomini o donne che siano i terroristi praticano il male, 
spargono sangue, creano dolore perché l’idealismo è per-
vertito. 

Ma c’è un ma.  
Un “ma” che forse accomuna i generi. 
Non è il caso di praticare anche noi quel manicheismo 

tipico dei terroristi per i quali, come ebbe a dire un mili-
tante di Prima Linea: “Sentii con più chiarezza che io ero 
il buono e gli altri erano il demonio” (in: Orsini, 2011, p. 
7). Valerio Morucci, condannato per aver partecipato al 
sequestro Moro, scrisse nella propria autobiografia: “Sem-
pre bianco o nero, senza aree grigie, o amici o nemici, 
amore o odio, morale o immorale” (Morucci, 1999, p. 31).  

Consideriamo che si parte da un ideale che nel caso del 
terrorismo potrebbe essere quello della giustizia: “tutto il 
terrorismo origina da un’ingiustizia […] Senza compren-
dere in primo luogo il potere dell’ingiustizia, non possiamo 
comprendere appieno le dinamiche a cui gli individui e i 
gruppi si assoggettano nella decisione di impegnarsi nel 
terrorismo” (Ross, 2009). Hacker afferma che “porre ri-
medio all’ingiustizia è la motivazione di base del terrori-
smo” (Hacker, 197).   

Forse senza le ingiustizie ci sarebbero stati esiti meno 
sanguinari. Senza attribuire patenti di torto o ragione, vale 
la pena di riflettere sul fatto che l’ingiustizia non solo è 
dannosa in sé, ma genera il male, e qualche volta spinge al 
male i più generosi oppure le più generose. 
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